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CERAMICZNE
na ściany 

Co trzeba wiedzieć
O FARBACH  
WEWNĘTRZNYCH?

JAK ODEBRAĆ  
BALKON
od dewelopera? 

ZASADY KRYCIA  
DACHU
dachówkami 
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JAK SIĘ CHRONIĆ 
przed powodzią?

Nowe 
WARUNKI TECHNICZNE 2021

W DOMU

Jak poprawić
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CENNIK 2021

„Ekspert Budowlany” to bezpłatny magazyn o tematyce budowlanej, adresowany do osób budujących, remontujących 
lub modernizujących swoje domy, a także do małych fi rm wykonawczych. Czasopismo ma charakter poradnikowy. 

Magazyn ukazuje się od 2003 roku. Nakład czasopisma to 15 000 egzemplarzy (nakład kontrolowany przez Związek 
Kontroli Dystrybucji Prasy), objętość – 68 stron. Każdy numer można pobrać za darmo również w formacie PDF ze strony 
www.ekspertbudowlany.pl. Z możliwości tej korzysta każdego miesiąca około 10 tys. internautów.

Czasopismo jest dostępne w kilkudziesięciu hurtowniach i składach budowlanych na terenie całego kraju, a także w sklepach 
Leroy Merlin w całej Polsce. „Ekspert Budowlany” dystrybuowany jest również podczas targów i konferencji branżowych, 
a także poprzez prenumeratę. 

Tematyka „Eksperta Budowlanego” obejmuje wszystkie etapy procesu budowlanego. Artykuły zamieszczane są 
w odpowiednich działach: wnętrza, budowa, instalacje, ogrody. Piszemy m.in. o najnowszych materiałach i technologiach 
budowlanych, instalacjach elektrycznych, grzewczych, klimatyzacji i wentylacji. Stałe miejsce w czasopiśmie mają również 
tematy związane z urządzaniem i wyposażaniem wnętrz. Piszemy też o projektowaniu i pielęgnacji ogrodów przydomowych. 
Prezentujemy nowe produkty pojawiające się na rynku. W każdym numerze zamieszczamy ponadto porady i wypowiedzi 
ekspertów z branży budowlanej i instalacyjnej.

W  każdym wydaniu „Eksperta Budowlanego” publikujemy kilka przeglądów rynkowych produktów. Są to materiały 
szczególnie cenne dla czytelnika, ponieważ prezentują ofertę wielu producentów (można porównać ceny, parametry itp.). 

Atutem pisma jest między innymi przystępny i zrozumiały język prezentowanych artykułów oraz bogata i atrakcyjna szata 
grafi czna.

Autorami artykułów są dziennikarze świetnie znający branżę budowlaną, instalacyjną i wnętrzarską, a także osoby zawodowo 
związane z tymi branżami – architekci, inżynierowie, doradcy techniczni i projektanci.

9 772300 101183 >10

ABC-cieply_dom-nowa.indd   1 2018-11-20   13:48:29

Nowe wydawnictwa „Eksperta Budowlanego” 

z serii Poradnik Eksperta ABC
Dotychczas ukazały się: 

Poradniki przeznaczone są zarówno dla indywidualnych inwestorów, którzy poszukują odpowiedzi na pytania związane 
z budową, remontem, modernizacją i eksploatacją domu, a także dla firm wykonawczych, projektantów i architektów.
Autorzy w przystępny sposób prezentują często trudne tematy związane z wybranymi zagadnieniami z dziedziny budownictwa 
i eksploatacji domu. Udzielają praktycznych porad i cennych wskazówek. 

GRUPA

fot. Libet

Poradnik EkspertaPoradnik EkspertaPoradnik EkspertaPoradnik EkspertaPoradnik Eksperta

9 772300 101152 >10

Poradnik Eksperta

tarasów
i balkonów 

tarasów
i balkonów ABC

 
Ekspert Budowlany 
Wydanie specjalne ABC 
1/2015

ISSN 2300-1011
nakład 8000 egz.
cena: 30 zł (w tym 8% VAT)
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dla inwestorów  
i wykonawców
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CENNIK 2021

działy tematyczne działy tematyczne 

atuty

  WNĘTRZA: urządzanie i  wyposażanie wnętrz domu, 
prezentowanie najnowszych trendów we wzornictwie ma-
teriałów wykończeniowych (np. farby do wnętrz, podłogi, 
płytki ceramiczne, elementy wyposażenia).

  BUDOWA: najnowsze materiały i technologie budowlane 
(np. pokrycia dachowe, materiały na elewacje, systemy 
rynnowe, materiały do budowy ścian, stolarka budowlana, 
chemia budowlana, materiały izolacyjne).

  INSTALACJE: instalacje elektryczne (np. gniazda, włączni-
ki, źródła światła, inteligentne instalacje, instalacje odgro-
mowe); instalacje grzewcze (np. kotły gazowe, olejowe, na 
paliwa stałe, ogrzewanie podłogowe, kominki, piece wolno 
stojące, grzejniki, pompy ciepła, kolektory słoneczne); 
instalacje wodno-kanalizacyjne; wentylacja i klimatyzacja 
(np. rekuperatory, klimatyzatory, nawiewniki), a także ele-

menty wyposażenia łazienek (np. wanny, kabiny, ceramika 
sanitarna, baterie).

  NOWOŚCI: nowe produkty pojawiające się na rynku.
  PRZEGLĄDY PRODUKTÓW: prezentacja oferty pro-
ducentów (np. bramy garażowe, okna połaciowe, 
dachówki, systemy ociepleń, farby elewacyjne, tynki, 
farby do wnętrz, drewna i metalu, kleje i zaprawy do 
płytek ceramicznych, kotły kondensacyjne, kotły na 
paliwa stałe, kolektory słoneczne, ogrzewanie podłogo-
we, rekuperatory, płyty styropianowe, wełna mineralna, 
grzejniki, włączniki światła, gniazda wtyczkowe).

  PORADY EKSPERTÓW
  OGRODY: projektowanie i  pielęgnacja ogrodów, na-
wierzchnie w  ogrodzie, mała architektura, technika 
w ogrodzie (np. pompy, kosiarki, systemy nawadniające).
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  Grupa docelowa: inwestorzy indywidualni budujący, remontujący lub modernizujący swoje domy oraz właściciele 
i pracownicy firm projektowych i wykonawczych.

  Ogólnopolski zasięg.
  Nakład kontrolowany – 15 000 egz.
  Jedyny na polskim rynku bezpłatny magazyn budowlany, docierający bezpośrednio tam, gdzie podejmuje się decyzje 
o zakupie materiałów budowlanych.

  Czasopismo popularyzuje wiedzę na temat nowoczesnych i energooszczędnych rozwiązań w budownictwie oraz pomaga 
inwestorom w wyborze odpowiedniej technologii, a także materiałów do budowy, wykończenia i wyposażenia domu.

  Tematyka pisma obejmuje wszystkie etapy procesu budowlanego.
  Atutem magazynu jest przystępny i zrozumiały język prezentowanych artykułów oraz bogata i atrakcyjna szata 
graficzna.

  Redakcja współpracuje z kilkoma stowarzyszeniami branżowymi, np. Stowarzyszeniem na Rzecz Systemów Ociepleń, 
Stowarzyszeniem Producentów Wełny Mineralnej Szklanej i Skalnej oraz Stowarzyszeniem Polska Wentylacja.

SIEĆ DYSTRYBUCJI: HIPERMARKETY LEROY MERLIN,
SKLEPY, HURTOWNIE, SKŁADY BUDOWLANE 
NAKŁAD KONTROLOWANY

6 NUMERÓW
BEZPŁATNA E-PRENUMERATA

atuty „Eksperta Budowlanego”

W CAŁEJ POLSCE
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  Możliwość pobrania i zapisania na dysku Twojego komputera aktualnego 
wydania „Eksperta Budowlanego” w wygodnym formacie PDF.

  Pdfy do pobrania i przeglądania:
 – www.ekspertbudowlany.pl/pdf
 – www.issuu.com
 – www.e-czytelnia.eu
 – www.rynekinstalacyjny.pl
 – www.izolacje.com.pl
 – www.elektro.info.pl
 – www.administrator.media.pl

  Magazyn w formacie PDF pobiera co miesiąc ponad 10 000 osób.
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  Energooszczędne oświetlenie w domu – jak wybierać 
lampy LED

  Sucha zabudowa wnętrz – najpopularniejszy sposób 
wykończenia ścian

  Gładź gipsowa na różnych podłożach – od czego zależy jej 
wybór + przegląd gładzi 

budowa
  Co warto wiedzieć o jastrychach
  Nowości w Prawie budowlanym 2021
  Świetliki tunelowe – rozwiązanie do ciemnych 
pomieszczeń

  Nowe wymagania w zakresie isolacyjności ścian 
zewnętrznych

  Klinkier – materiał uniwersalny, pomysły na zastosowanie 
na elewacjach, we wnętrzach i w ogrodach

  Jakie elementy mają wpływ na wybór systemu rynnowego 
do odwodnienia dachu? + przegląd systemów rynnowych

porady ekspertów
   Teksty poradnikowe – odpowiedzi na pytania czytelników

instalacje 
  Nawiewniki i kratki okienne – co warto o nich wiedzieć?
  Termostaty grzejnikowe – rodzaje i funkcje
  Kotły na paliwa stałe – nowoczesne rozwiązania 
techniczne, przyszłość i tendencje rynkowe

  Ciepła woda w domu – pogrzewacze wody – jak dobrać 
odpowiedni

  Ogrzewanie podłogowe w łazience
  Jak i czym palić w kominku i jak go prawidłowo 
eksploatować?

  Inteligentny dom + przegląd aplikacji mobilnych

elektryczność
  Jak rozplanować gniazda i włączniki w łazience; 
wymagania dotyczące bezpieczeństwa instalacji 
w łazience

ogrody
  Jak zaprojektować przygotować przydomowy ogród?
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  Jak zaplanować i urządzić wygodną kuchnię? 
  Na jakie parametry płytek należy zwracać uwagę przy ich 
zakupie

  Prysznic bez kabiny i bez brodzika

budowa
  Co składa się na dobre okno? (profi l, szyba, uszczelka 
itp.)

  Osuszanie murów – najpopularniejsze rozwiązania
  Jak prawidłowo zamontować okna – na czym polega 
ciepły montaż?

  Dachówki ceramiczne i cementowe – tradycyjny materiał, 
nowoczesne kształty i kolory dachówek, sposoby 
wykończenia powierzchni

  Jak urządzić pokój dziecięcy na poddaszu
  Co trzeba wiedzieć przed zakupem systemu rynnowego 
+ przegląd systemów rynnowych 

  Blaszane pokrycia dachowe + przegląd blachodachówek
  Eksperci o bramach garażowych + przegląd bram 
garażowych

  Jak dobrze wybrać tynk na elewację (od czego zależy 
dobór konkretnego tynku, właściwości i zastosowanie)

  Jak prawidłowo ocieplić dom? (na co zwracać uwagę 
przy wyborze systemu ociepleniowego, poprawność 
wykonania, jakość materiałów itp.) + przegląd systemów 
ociepleń
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   Teksty poradnikowe – odpowiedzi na pytania czytelników

instalacje 
  Pompy ciepła – ten wybór się opłaca +przegląd pomp 
ciepła 

  Kolektory słoneczne – co warto o nich wiedzieć przed 
zakupem i montażem + przegląd kolektorów słonecznych

  Ogrzewanie domu za pomocą kominka – kominki 
z płaszczem wodnym

  Czy warto zainwestować w klimatyzację w domu? 

elektryczność
  Okresowa kontrola instalacji elektrycznych
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  Z czego zbudować taras?
  Materiały na nawierzchnie w ogrodzie i wokół domu
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– moc natury w walce  
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PŁYTKI  
CERAMICZNE
na ściany 

Co trzeba wiedzieć
O FARBACH  
WEWNĘTRZNYCH?

JAK ODEBRAĆ  
BALKON
od dewelopera? 

ZASADY KRYCIA  
DACHU
dachówkami 

  rządzi w ogrodzie 

ISSN 1730-19043/2020 (87)
 

Magazyn BEZPŁATNY www.ekspertbudowlany.pl

wnętrza
  Jak poprawić akustykę wnętrz – sufi ty podwieszane 
+ przegląd najnowszych rozwiązań

  Malowanie czas zacząć (przygotowanie podłoża, wybór 
farby, techniki malowania)

  Czym przykleić płytki w łazience i kuchni? + przegląd 
zapraw klejących i zapraw do fugowania

budowa
  Fundamenty – podstawa domu (budowa, izolacja, 
materiały)

  Płyty warstwowe – właściwości, zastosowanie, dobór 
+ przegląd płyt warstwowych

  Zabezpiecz dom przed słońcem – zastosuj najbardziej 
skuteczne rozwiązania + przegląd rolet i markiz do okien 
pionowych i dachowych

  Czym wykończyć elewację? Trwałe i estetyczne elewacje 
z klinkieru (zalety klinkieru, zasady murowania, dobór 
cegieł, porady ekspertów)

  Jak obliczyć ilość rynien i rur spustowych potrzebnych 
do odwodnienia dachu?

  Od czego zależy bezpieczeństwo użytkowania bramy 
garażowej?

  Eksperci o dachach i pokryciach dachowych (wypowiedzi 
ekspertów na temat różnego rodzaju pokryć dachowych, 
tendencjach rynkowych i praktykach budowlanych)

  Jak ocieplić poddasze? + przegląd wełny mineralnej 
do izolowania dachów

instalacje 
  Grzejniki do łazienki i grzejniki dekoracyjne + przegląd 
grzejników 

  Sterowanie ogrzewaniem podłogowym – rozwiązania 
i możliwości 

  Rekuperacja – jak to działa? + przegląd rekuperatorów
  Biokominki – zasada działania, design, dekoracja, modne 
trendy

elektryczność
  Modernizacja instalacji elektrycznej w domu (zmiana 
sposobu prowadzenia instalacji, nowe gniazda i łączniki, 
rozwiązania energooszczędne)

ogrody
  Beton w ogrodzie – nawierzchnie, mała architektura, 
rozwiązania nietypowe

  Jak zaprojektować strefę wypoczynku w ogrodzie
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wnętrza
  Modne wykończenie ścian (tynki, fototapety, farby z efektem)
  Gładkie ściany + przegląd gładzi gipsowych
  Ściany działowe – dostępne rozwiązania i sposoby montażu
  Co to jest beton architektoniczny i jak można zastosować 
we wnętrzu i nie tylko

budowa
  Bezpieczne i komfortowe poddasze – jak izolować dach 
skośny

  Ekspert radzi – co oznaczają parametry i współczynniki 
dotyczące okien (jak czytać ich wartości, na co zwracać 
uwagę, jak nie dać się wprowadzić w błąd sprzedawcy)

  Blachodachówki modułowe – łatwość montażu, oszczędność 
materiału, co jeszcze warto wiedzieć o tym rodzaju pokrycia?

  Rodzaje i właściwości tynków elewacyjnych + przegląd
  Jak wybrać okna do konkretnych pomieszczeń na poddaszu 
+ przegląd okien dachowych do kuchni i łazienki

  Jak się pozbyć pleśni i grzyba ze ścian?
  Rynna ma znaczenie – kształt, materiał i kolor jako elementy 
wpływające zarówno na wygląd, jak i funkcjonalność systemu

  Prawidłowy montaż bramy garażowej – najważniejsze zasady
  Jak urządzić łazienkę i kuchnię na poddaszu+ przegląd okien 
dachowych do kuchni i łazienki

porady ekspertów
   Teksty poradnikowe – odpowiedzi na pytania czytelników

instalacje
  Nowoczesne ogrzewanie domów (systemy hybrydowe, 
ogrzewanie podłogowe, nowoczesne kotły kondensacyjne)

  Kotły kondensacyjne – energooszczędność czy marketing? 
  Z czego wykonać obudowę kominka, modne trendy, porady 
architekta wnętrz

  Jak zabezpieczyć dom przed pożarem, zalaniem i włamaniem

elektryczność
  Elektryczne instalacje przeciwoblodzeniowe dachów, 
schodów i podjazdów + przegląd produktów

ogrody
  Czym ogrodzić dom – najpopularniejsze rozwiązania
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PORADY EKSPERTÓWPORADY EKSPERTÓW
INSTALACJEINSTALACJE

ELEKTRYCZNOŚĆELEKTRYCZNOŚĆ
OGRODYOGRODY

BUDOWABUDOWA

wnętrza
  Jak wykończyć ścianę nad blatem w kuchni? (płytki, 
panele szklane, tapeta, blacha, drewno, kamień, farba)

budowa
  Jak wybrać dobrą fugę? + przegląd zapraw do fugowania
  Jak ocieplić ściany od wewnątrz (wełna mineralna, 
styropian, bloczki z betonu komórkowego)

  Izolacja przeciwwilgociowa w łazience
  Izolacja posadzki – na co zwracać uwagę i jakie wybrać 
materiały?

  Od czego zależy wybór komina + przegląd systemów 
kominowych

  Co wyróżnia dobry profi l okienny?
  Rynna ma znaczenie – kształt, materiał i kolor jako 
elementy wpływające na wygląd i funkcjonalność systemu

  Garaż a może wiata? – jakie rozwiązanie sprawdza się 
w jakiej sytuacji

  Bezpieczne, komfortowe i energooszczędne poddasze 
+ prezentacja ciekawych i nowoczesnych rozwiązań 
ułatwiających eksploatację okien i wpływających 
na oszczędność energii

porady ekspertów
   Teksty poradnikowe – odpowiedzi na pytania czytelników

instalacje
  Dlaczego warto zainwestować w kotły kondensacyjne?
  Jak się ustrzec czadu?
  Koza w salonie – kominki i piece wolno stojące
  Jak uzdatnić wodę w domu (różne rodzaje fi ltrów, 
zmiękczacze, mineralizatory, odżelaziacze itp.)

  Rekuperacja w domu – jak to działa? + przegląd 
rekuperatorów

elektryczność
  Jak wymienić gniazdko elektryczne? 

ogrody
  Jak zaprojektować i zbudować ogród zimowy
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h

P ompy ciepła są urządzeniami, któ-
re transportują („pompują”) energię 
cieplną od źródła ciepła (tzw. źródła 

dolnego) do odbiornika – instalacji grzew-
czej lub instalacji ciepłej wody użytkowej 
(źródła górnego). Samo źródło ciepła jest 
darmowe – pompy ciepła mogą pozyskiwać 
energię z  gruntu, wody gruntowej, a  nawet 
powietrza zewnętrznego. Technologię pracy 
pompy opisuje się według schematu źródło 
dolne/źródło górne – są więc pompy ciepła 
typu woda/woda, solanka/woda, grunt/woda 
czy powietrze/woda. To ostatnie rozwiąza-
nie (zwane także powietrzną pompą ciepła) 
coraz bardziej zyskuje na popularności. Ten 
rodzaj pompy ciepła znajdzie zastosowanie 
przede wszystkim w  następujących sytu-
acjach:
 » wyposażenie domu energooszczędne-
go o  małym zapotrzebowaniu na ciepło 
– wówczas pompa ciepła może mieć nie-
wielką moc;

 » współpraca z  ogrzewaniem płaszczyzno-
wym (np. podłogowym), zasilanym wodą 
o temperaturze 35ºC;
 » brak możliwości montażu pompy czerpią-
cej ciepło z gruntu lub wody;
 » wspomaganie instalacji grzewczej, zasila-
nej gazem płynnym lub olejem opałowym 
(redukcja kosztów).

Czym wyróżnia się 
powietrzna pompa ciepła?

Powietrzne pompy ciepła wyróżniają się 
przede wszystkim łatwością montażu i póź-
niejszej konserwacji oraz niższą ceną. Wy-
nika to z tego, że nie trzeba dostawać się do 
dolnego źródła ciepła – tak jak w przypadku 
gruntu czy wody gruntowej, kiedy konieczne 
są odwierty i dodatkowe urządzenia obsługu-
jące dolne źródło ciepła. Dzięki temu pompa 
powietrzna ma mniej elementów mechanicz-
nych i podzespołów, a tym samym mniejsze 
jest ryzyko potencjalnych źródeł uszkodzeń 

Joanna Ryńska

Rozważając ogrzewanie 
budynku, szczególnie 
jednorodzinnego, inwestorzy 
coraz częściej decydują się 
na pompy ciepła, pobierające 
darmową energię z otoczenia. 
Coraz ważniejsze miejsce wśród 
wybieranych urządzeń zajmują 
pompy ciepła wykorzystujące 
ciepło z powietrza zewnętrznego 
– proste i stosunkowo tanie, 
choć wymagające dobrego 
zaplanowania ich roli w systemie 
grzewczym.

POWIETRZNE POMPY CIEPŁA 
– nowoczesne ogrzewanie domów

i  awarii. Nawet przy temperaturze ujemnej 
powietrze zawiera ciepło, które można ode-
brać właśnie dzięki pompie ciepła. Uważa 
się, że pozyskiwanie ciepła z  powietrza ze-
wnętrznego jest możliwe nawet wtedy, gdy 
temperatura na zewnątrz budynku spada do 
–25ºC, choć oczywiście sprawność tego pro-
cesu nie jest w takim przypadku duża. Gene-
ralnie, powietrzna pompa ciepła ma mniejszą 
sprawność niż rozwiązanie typu grunt/woda 
czy woda/woda, a  to właśnie sprawność 
układu decyduje o tym, na jakie oszczędno-
ści w zakresie wydatków na energię pozwoli 
pompa ciepła. 

Kluczowa 
kwestia sprawności

Osiągana sprawność układu grzewczego jest 
mierzona współczynnikiem efektywności 
(Coefficient Of Performance – COP). W pew-
nym uproszczeniu, w  przypadku pomp cie-
pła COP mówi, ile kilowatów energii cieplnej 

uzyskamy z 1 kW energii elektrycznej zużytej 
przez urządzenia odpowiedzialne za wytwo-
rzenie energii cieplnej w budynku – przede 
wszystkim przez sprężarkę pompy ciepła, ale 
też na przykład przez pompę obiegową c.o. 

COPHP = QHP/Eel

QHP – ciepło przekazane w  trakcie pomiaru 
[J],

Eel – zużycie energii elektrycznej w  trakcie 
pomiaru [J].
Im wyższy współczynnik COP, tym bardziej 

oszczędnie pracuje pompa ciepła. Wartość 
tego współczynnika, a  więc i  sprawność 
pompy ciepła zależy przede wszystkim od 
różnicy dwóch wartości temperatury:
 » dolnego źródła ciepła;
 » wymaganej/ustawionej temperatury na 
wyjściu (w górnym źródle ciepła).
Dlatego pompy ciepła często pracują 

z  instalacją grzewczą niskotemperaturową 
(35ºC), np. z  ogrzewaniem podłogowym. 
W  przypadku pomp ciepła typu powietrze/
woda sprawność zależy dodatkowo od tem-
peratury powietrza zewnętrznego, która 
w  sezonie grzewczym najbardziej spada. 
Dla temperatury wody grzewczej 35ºC COP 
przykładowej powietrznej pompy ciepła dla 

temperatury zewnętrznej –9÷–7ºC wyno-
si 2,0, a  już dla około 0ºC jest to wartość 
3,5–3,9. Dlatego producenci podają katalo-
gowe wartości tego współczynnika COP dla 
konkretnych warunków pracy. COP dla pomp 
typu powietrze/woda podaje się zwykle dla 
układu A2W35 (AIR – powietrze zewnętrz-
ne o  temperaturze +2ºC, WATER – woda 
grzewcza o  temperaturze 35ºC). Wartość 
ta informuje o  zachowaniu pompy w  wa-
runkach mniej korzystnych – uwzględnia 
m.in. konieczność odmrażania parownika, 
która może wystąpić poniżej 5ºC. Niektórzy 
producenci podają COP np. dla A7W35 lub 
nawet A10W35 (czyli dla temperatury ze-
wnętrznej odpowiednio 7 i  10ºC). Między 
temperaturą zewnętrzną 2 a  7ºC różnica 
jest niewielka, ale współczynnik COP dla 
A7W35 jest nawet o 20% korzystniejszy niż 

dla A2W35. Jeśli odbiorca nie sprawdzi, dla 
jakich warunków wyznaczono COP, może 
nabrać fałszywego przekonania, że wybiera 
lepszą pompę. 

Dodatkowo, chcąc wybrać rzeczywiście 
najlepszą pompę ciepła, trzeba wziąć pod 
uwagę, że wartość COP zależy od metody 
wyznaczania, która jest określona w  nor-
mach. Obecnie obowiązująca norma to 
PN-EN 14511-2 „Klimatyzatory, ziębiarki 
cieczy i pompy ciepła ze sprężarkami o na-
pędzie elektrycznym, do grzania i ziębienia. 
Część 2: Warunki badań”. Należy upewnić 
się, że producent pompy ciepła bada swoje 
urządzenia zgodnie z tą normą (w opracowa-
niach producentów można jeszcze spotkać 
odwołania do starej normy EN 255). 

Według dyrektywy Ekoprojekt minimalna, 
zmierzona wartość COP dla pompy ciepła 
typu powietrze/woda powinna wynosić 3,1 
(dla A2/W35). 

Przykłady wartości COP:
 » dla A2W35 (temp. zewn. 2ºC): 2,5–3,8;
 » dla A7W35 (temp. zewn. 7ºC): 3,9; 4,44; 
4,52; 
 » dla A10W35 (temp. zewn. 10ºC): 4,9.
Przykład rzetelnego opisu współczynnika 

COP (z materiałów producenta): współczyn-

reklama

Infolinia Buderus 801 777 801, www.buderus.pl

Systemy grzewcze 
przyszłości.

Rozwiązanie 
dopasowane do potrzeb
Powietrzne pompy ciepła do ogrzewania, 
chłodzenia i przygotowania c.w.u.

Logatherm WLW196i IR to: nowoczesny wygląd,
wygodna obsługa i jeszcze większy komfort
użytkowania, możliwość sterowania za pomocą
tabletu lub smartfona oraz wysoka efektywność. 
Całe rozwiązanie grzewcze umieszczone jest
wewnątrz budynku.

Klasyfikacja efektywności energetycznej Logatherm WLW196i IR 
w zestawie z regulatorem Logamatic HMC300. Klasyfikacja może ulec
zmianie w zależności od komponentów systemu i mocy grzewczej.
Produkty zawierają fluorowane gazy cieplarniane. Szczegółowe dane
techniczne, zgodne z rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego 
i Rady UE nr 517/2014, są dostępne na stronie: www.buderus.pl.
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Pompy ciepła wykorzystują 
odnawialne źródła energii, 
więc na ich zakup i montaż 
można otrzymać pomoc z Wo-
jewódzkich Funduszy Ochro-
ny Środowiska i Gospodarki 
Wodnej, np. kredyt preferencyjny, pożyczkę 
z możliwością częściowego umorzenia, do-
finansowanie nawet do 80–100% kosztów 
kwalifikowanych.
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CLIMOWOOL DF33 
Opis produktu: mata z mineralnej wełny szklanej do izolacji cieplnej i akustycz-
nej dachów skośnych (poddaszy użytkowych) w układzie jedno- i dwuwarstwo-
wym, poddaszy nieużytkowych, w budownictwie szkieletowym (drewnianym 
lub metalowym) oraz stropów między legarami, sufitów podwieszanych i lek-
kich ścianek działowych; Wymiary (dł.×szer.): 2500–9000×1200 mm; Gru-
bość: 50–200 mm; Klasa reakcji na ogień: A1 wg EN 13501-1, materiał 
niepalny; Cechy szczególne: produkt mający jeden z najlepszych współczyn-
ników przewodzenia ciepła w Polsce λD = 0,033 W/(m · K); opór cieplny RD: 
1,50–6,05 (m2 · K)/W; Certyfikat CE: 1020-CPR-020036602.

CLIMOWOOL DF1
Opis produktu: mata z  mineralnej wełny szklanej do izolacji ciepl-
nej i  akustycznej dachów skośnych (poddaszy użytkowych) w  układzie 
jedno- i  dwuwarstwowym, poddaszy nieużytkowych, w  budownictwie szkie-
letowym (drewnianym lub metalowym) oraz stropów między legarami, su-
fitów podwieszanych i  lekkich ścianek działowych; Wymiary (dł.×szer.): 
3200–6500×1200 mm; Grubość: 50–200 mm; Współczynnik przewodzenia 
ciepła λD: 0,039 W/(m · K); Klasa reakcji na ogień: A1 wg EN 13501-1, materiał nie-
palny; Cechy szczególne: opór cieplny RD: 1,25–5,10 (m2 · K)/W; Certyfikat CE:  
1020-CPR-020036602.

CLIMOWOOL DF35 
Opis produktu: mata z  mineralnej wełny szklanej do izolacji ciepl-
nej i  akustycznej dachów skośnych (poddaszy użytkowych) w  układzie 
jedno- i  dwuwarstwowym, poddaszy nieużytkowych, w  budownictwie szkie-
letowym (drewnianym lub metalowym) oraz stropów między legarami, su-
fitów podwieszanych i  lekkich ścianek działowych; Wymiary (dł.×szer.): 
3100–6200×1200 mm; Grubość: 50–200 mm; Współczynnik przewodzenia 
ciepła λD: 0,035 W/(m · K); Klasa reakcji na ogień: A1 wg EN 13501-1, materiał nie-
palny; Cechy szczególne: opór cieplny RD: 1,40–5,70 (m2 · K)/W; Certyfikat CE:  
1020-CPR-020036602.

WWW.CLIMOWOOL.PL 
 

Zobacz więcej

URSA PLATINUM 32 
Opis produktu: mata z wełny mineralnej do izolacji termicznej i akustycznej poddaszy, dachów skośnych, ścian działowych, szkieletu 
drewnianego i metalowego, a także sufitów podwieszanych. Materiał niepalny, dźwiękochłonny, paroprzepuszczalny, kompresowany, 
odporny na pleśń i grzyby, wykonany z włókien sprężystych – materiał skutecznie klinuje się bez podwiązywania, w zależności od roz-
stawu krokwi. Najlepszy produkt na rynku wśród rolek. Cechy szczególne: doskonałe własności izolacyjne wełny utrzymują ciepło w po-
mieszczeniu w okresie zimowym oraz zapewniają przyjemny chłód w okresie upałów. URSA GLASSWOOL PLATINUM 32 chroni również 
przed niechcianym hałasem, a jako materiał niepalny, o klasie reakcji na ogień (euroklasa) A1, skutecznie redukuje ryzyko wystąpienia 
i rozwoju pożaru; Współczynnik przewodzenia ciepła λ: 0,032 W/(m · K).

URSA GRANULO S
Opis produktu: URSA GRANULO S jest bezpiecznym, trwałym, skutecznym, higienicznym i ekologicz-
nym materiałem do izolowania wszelkich przestrzeni zarówno z łatwym, jaki i trudnym lub bardzo trud-
nym dostępem. Przy instalacji nie występują żadne ograniczenia związane z temperaturą składowania 
i napylania granulatu. Nie jest potrzebne sezonowanie lub jakiekolwiek przerwy technologiczne w cza-
sie instalacji. Materiał może być wielokrotnie wykorzystany (praktycznie nie ma odpadów) – i nie jest 
klasyfikowany jako niebezpieczny. Aplikacja granulatu, w zależności od sytuacji, może być przeprowa-
dzana z zastosowaniem maszyn wdmuchujących lub ręcznie. Własności: współczynnik przewodzenia 
ciepła λD = 0,036/0,037/0,038 W/(m · K) w zależności od gęstości nasypowej – niezmienny w cza-
sie; klasyfikacja reakcji na ogień A1 wg  PN-EN 13501-1/materiał niepalny; klasyfikacja osiadania pod 
własnym obciążeniem S1 (<1%) / S2 (<5%) w zależności od gęstości nasypowej.

URSA SILENTIO 38
Opis produktu: płyta z wełny mineralnej o najwyższych parametrach akustycznych do izolacji termicznej 
i akustycznej ścian działowych, stropów, dachów skośnych i poddaszy. Materiał niepalny, dźwiękochłonny, 
paroprzepuszczalny, kompresowany, odporny na pleśń i grzyby, wykonany z włókien sprężystych. Cechy 
szczególne: doskonałe własności izolacyjne wełny utrzymują ciepło w pomieszczeniu w okresie zimowym 
oraz zapewniają przyjemny chłód w okresie upałów. URSA GLASSWOOL  SILENTIO 38 chroni również 
przed niechcianym hałasem, a jako materiał niepalny, o klasie reakcji na ogień (euroklasa) A1, skutecz-
nie redukuje ryzyko wystąpienia i rozwoju pożaru. Współczynnik przewodzenia ciepła λ: 0,038 W/(m · K).

WWW.URSA.PL 
 

Zobacz więcej

UNIFIT 037 NOWOŚĆ! 
Opis produktu: wełna mineralna produkowana w ECOSE® Technology z włókien szklanych w po-
staci mat. Przeznaczona do izolacji cieplnej i akustycznej dachów skośnych (układana pomiędzy 
i pod krokwiami), stropów, podłóg na legarach i ścian w konstrukcjach szkieletowych. Podwyż-
szona sztywność materiału przyspiesza montaż, a specjalne oznaczenie linii cięcia na rolce uła-
twia kształtowanie wełny do wymaganych wymiarów. Produkt o bardzo dobrych parametrach 
izolacyjnych. Cechy szczególne: ECOSE® Technology to technologia wolna od dodatku formal-
dehydu, fenoli i akryli. Jest przyjazna środowisku i niepalna. Wełna miła w dotyku, mniej pyląca, 
bezzapachowa i łatwa w obróbce. Bardzo dobrze zachowuje swój kształt. Opakowanie skom-
presowane, co ułatwia transport. Doskonałe właściwości termoizolacyjne i akustyczne. Grubość 
mat: 50–200 mm. Współczynnik przewodzenia ciepła λD = 0,037 W/(m · K). Klasa reakcji na 
ogień: A1. Certyfikat CE: 1020-CPR-020036602.

UNIFIT 033 
Opis produktu: wełna mineralna produkowana w  ECOSE® Technology z  włókien szklanych 
w postaci mat. Przeznaczona do zastosowania w dachach skośnych, w układzie dwuwarstwo-
wym, stropach, podłogach na legarach i konstrukcjach ścian szkieletowych. Cechy szczególne: 
 ECOSE® Technology to technologia wolna od dodatku formaldehydu, fenoli i akryli. Jest przyja-

zna środowisku i niepalna. Wełna miła w dotyku, mniej pyląca, bezzapachowa i łatwa w obróbce. Bardzo dobrze zachowuje swój kształt. Opakowanie skompre-
sowane, co ułatwia transport. Doskonałe właściwości termoizolacyjne i akustyczne. Grubość mat: 50–200 mm. Współczynnik przewodzenia ciepła λD = 0,033 
W/(m·K). Klasa reakcji na ogień: A1. Certyfikat CE: 1020-CPR-020036602.

UNIFIT 035 
Opis produktu: wełna mineralna produkowana w ECOSE® Technology z włókien szklanych w postaci mat. Przeznaczona do zastosowania w dachach skośnych, 
w układzie dwuwarstwowym, stropach, podłogach na legarach i w konstrukcjach ścian szkieletowych. Cechy szczególne: ECOSE® Technology to technologia wolna 
od dodatku formaldehydu, fenoli i akryli. Jest przyjazna środowisku i niepalna. Wełna miła w dotyku, mniej pyląca, bezzapachowa i łatwa w obróbce. Bardzo do-
brze zachowuje swój kształt. Opakowanie skompresowane, co ułatwia transport. Doskonałe właściwości termoizolacyjne i akustyczne. Grubość mat: 60–240 mm. 
Współczynnik przewodzenia ciepła λD = 0,035 W/(m·K). Klasa reakcji na ogień: A1. Certyfikat CE: 1020-CPR-020036602.

TEL. 22 369 59 00
BIURO@KNAUFINSULATION.COM 
WWW.KNAUFINSULATION.PL

Zobacz więcej

 BIURO DORADZTWA TECHNICZNEGO ISOVER 
TEL. 800 163 121 (bezpłatna infolinia) 
KONSULTANCI.ISOVER@SAINT-GOBAIN.COM 
WWW.ISOVER.PL 

Zobacz więcej

SYSTEM VARIO® I SUPER-MATA 
Opis produktów: ISOVER VARIO® to innowacyjny system zapewniający szczelność przegrody budow-
lanej, który razem z odpowiednią termoizolacją ISOVER zapewnia optymalną temperaturę i wilgot-
ność w pomieszczeniach przez cały rok. W skład kompletnego systemu wchodzą, oprócz inteligentnej 
paroizolacji ( ISOVER VARIO® KM DUPLEX), również odpowiednio dobrane produkty uszczelniają-
ce ( ISOVER  VARIO® DoubleFit, ISOVER  VARIO® Multitape,  ISOVER  VARIO® KB1). Do systemu 
rekomendowana jest wełna mineralna  ISOVER SUPER-MATA – mata z wełny mineralnej szklanej 
o doskonałych właściwościach izolacyjnych. SUPER-MATA przeznaczona jest do stosowania wszę-
dzie tam, gdzie najważniejsze są  parametry  izolacyjne (termiczne i akustyczne) przegrody: dachy 
skośne, poddasza użytkowe i nieużytkowe, stropodachy wentylowane oraz drewniane i stalowe kon-
strukcje szkieletowe.

Cechy szczególne: SUPER-MATA: 
współczynnik przewodzenia cie-
pła λD: 0,033 W/(m · K), wymiary 
(dł.×szer.): 2200–9500×1200 mm, 
grubość: 30–230 mm, klasa reakcji 
na ogień: A1  według EN 13501-1.

UNI-MATA I STOPAIR 1140 
Opis produktów: UNI-MATA to uniwersalna mata z wełny mineralnej szklanej do izolacji termicz-
nej i akustycznej dachów skośnych, a także poddaszy użytkowych i nieużytkowych, stropodachów 
wentylowanych, podłóg i stropów pomiędzy legarami oraz drewnianych i stalowych konstruk-
cji szkieletowych. STOPAIR 1140 to wysokiej jakości wytrzymała polietylenowa (PE) folia paro-
izolacyjna do ścian, stropów i dachów. Zabezpieczy przegrody budowlane przed powstawaniem 
zawilgoceń wywołanych wykraplaniem się od strony wnętrza pary wodnej – chroni konstrukcję 
przed wilgocią, przeciwdziała powstawaniu grzybów i pleśni.
Cechy szczególne: UNI-MATA: współczynnik przewodzenia  ciepła λD: 0,039 W/(m · K), wymiary 
(dł.×szer.): 3300–8000×1200 mm,  grubość: 50–250 mm, klasa reakcji na ogień: A1  według 
EN 13501-1.
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  1. Magazyn „Ekspert Budowlany” to jedyne na polskim rynku bezpłatne czasopismo o  tematyce 
budowlanej, docierające bezpośrednio tam, gdzie podejmowane są decyzje o  zakupach materiałów 
do budowy, wykończenia i wyposażenia domu (hurtownie i składy budowlane oraz sieć sklepów Leroy 
Merlin).

  2. „Ekspert Budowlany” ukazuje się w nakładzie 15 000 egzemplarzy. 

  3. Nakład magazynu jest kontrolowany przez Związek Kontroli Dystrybucji Prasy.

  4. Magazyn „Ekspert Budowlany” to pismo o zasięgu ogólnopolskim.

  5. Bogata tematyka czasopisma obejmuje wszystkie etapy procesu budowlanego oraz wykończenia 
i wyposażenia wnętrz, a także projektowania ogrodów i zagospodarowania przestrzeni wokół domu.

  6. W każdym numerze „Eksperta Budowlanego” publikujemy porady i wypowiedzi ekspertów, którzy 
odpowiadają na bardzo szczegółowe i konkretne pytania związane z artykułami merytorycznymi.

  7. Atrakcyjna prezentacja treści merytorycznych oraz jasny i przejrzysty podział według działów: wnętrza, 
budowa, instalacje, ogrody.

  8. Artykuły są krótkie, pisane przystępnym i zrozumiałym językiem, przedstawione w praktycznej formie.

  9. Redakcja ściśle współpracuje z wieloma świetnymi autorami, wśród których są zarówno dziennikarze, jak 
i osoby zawodowo związane z branżą budowlaną i instalacyjną – inżynierowie, projektanci i architekci.

10. W  każdym numerze „Eksperta Budowlanego” zamieszczamy kilka przeglądów produktów, które 
szczególnie cenią nasi czytelnicy.
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REKLAMAREKLAMA

BOLIX HD EXTREME 
Opis produktu: system ociepleń na styropianie wykończony tynkiem silikonowym 
BOLIX SIT-P. Jest to najbardziej zaawansowany technologicznie zestaw produktów 
w ramach systemu BOLIX HD. Dzięki zastosowaniu nowatorskiego kleju dyspersyj-
nego, system BOLIX HD EXTREME uzyskuje parametry dotychczas nieosiągalne. 
BOLIX HD EXTREME charakteryzuje się ekstremalną odpornością na uderzenia po-
wyżej 130 J, najwyższą przyczepnością do styropianu oraz niespotykaną do tej pory 
na rynku elastycznością.

Cechy szczególne: jego ekstremalna wytrzymałość udarnościowa predysponuje go 
do stosowania w miejscach szczególnie narażonych na uszkodzenia mechaniczne, ta-
kich jak: skupiska bloków, budynki przemysłowe, szkoły oraz części elewacji, np. co-
koły, klatki itp. Charakteryzuje się ekstremalną odpornością mechaniczną, obniżoną 
wodochłonnością, najwyższą przyczepnością do styropianu oraz elastycznością. Po-
siada zdolność do samoczyszczenia, tzw. efekt perlenia – dzięki niskiej zwilżalności 
wyprawy tynkarskiej oraz jej wysokiej hydrofobowości. Cechuje się wysoką odporno-
ścią na skażenia mikrobiologiczne, paroprzepuszczalnością i trwałością kolorów (tynk 
zawiera absorbery UV). Nadzwyczajna wytrzymałość na uderzenia została osiągnię-
ta dzięki wykorzystaniu podwójnej siatki w warstwie zbrojonej oraz wykorzystaniu, 
niewymagającego gruntowania, dyspersyjnego kleju.

BOLIX COMPLEX RENOWACJE
USUWANIE SKAŻENIA MIKROBIOLOGICZNEGO I ZABEZPIECZENIE ELEWACJI BUDYNKU SYSTEMEM BOLIX COMPLEX
System ochrony mikrobiologicznej budynków BOLIX Complex jest to zestaw specjalistycznych materiałów przeznaczonych do zwalczania powierzchniowego ska-
żenia mikrobiologicznego (wywołanego przez glony, grzyby, porosty lub mchy) na zewnętrznych powierzchniach budynku oraz do zabezpieczania elewacji przed 
wystąpieniem agresji mikrobiologicznej. System ten, w zależności od zakresu jego działania, można zastosować w dwóch układach – profilaktycznym i komplek-
sowym. W układzie profilaktycznym przeznaczenie systemu sprowadza się do ochrony powierzchni przed jego powstaniem. Natomiast w układzie kompleksowym 
stosowany jest przed ponownym jego wystąpieniem. Zabezpieczenie podłoża zapewnia zewnętrzna warstwa systemu którą można wykonać przy użyciu preparatu 
powłokowego, farby lub tynków z grupy akrylowych materiałów BOLIX Complex. Farba oferowana jest w szerokiej gamie kolorów, a masy tynkarskie dostępne są 
w różnych kolorach i fakturach, dzięki czemu zastosowanie tych 
produktów umożliwia dekoracyjne wykończenie elewacji. Użycie 
bezbarwnego preparatu pozwala na zabezpieczenie powierzchni 
budynku bez dużych zmian barwy i estetyki obiektu

Zalety zastosowania systemu BOLIX Complex:
 � Wysoka skuteczność.
 � Szerokie spektrum działania. 
 � Długotrwała ochrona mikrobiologiczna budynku. 
 � Działanie doraźne i profilaktyczne. 
 � Łatwość stosowania.
 � Różnorodność materiałów do zabezpieczenia powierzchni. 
 � Bezpieczeństwo zastosowania eksploatacji. 
 � Możliwość uzyskania nawet do 10 lat gwarancji (na ochronę 
mikrobiologiczną elewacji).

SYSTEM OCIEPLEŃ WYKOŃCZONY TYNKIEM SILIKONOWYM
Opis produktu: to system ociepleń budynków na styropianie lub wełnie wykończony tynkiem o wysokiej przepuszczalności pary wodnej i odporności na zmienne 
warunki atmosferyczne. Ze względu na swój mineralny charakter, często jest używany przy ochronie i renowacji obiektów zabytkowych.

Cechy szczególne: system charakteryzuje się bardzo niską nasiąkliwością powierzchniową, podwyższoną elastycznością oraz paroprzepuszczalnością. Wysoka 
odporność na oddziaływanie czynników atmosferycznych, obniżona wodochłonność, bardzo dobra elastyczność i paroprzepuszczalność to główne zalety ocieple-
nia wykończonego tynkiem silikonowym BOLIX SIT. Dzięki zastosowaniu tynku silikonowego BOLIX SIT cały system uzyskuje powłokę o wysokiej hydrofobowości, 
skutecznie zabezpieczającej system ociepleń przed wnikaniem wilgoci do warstw 
ociepleń. Dodatkowo elewacja posiada zdolności do samooczyszczenia wraz z wy-
soką odpornością na promieniowanie UV oraz na porastanie przez glony i grzyby.

BOLIX S.A.
 UL. STOLARSKA 8, 34-300 ŻYWIEC 
WWW.BOLIX.PL

Zobacz więcej

SYSTEM OCIEPLEŃ DRYSULATION 
Opis produktu: system mineralno-polimerowy o wysokiej paroprzepuszczalności. System, oprócz klasycznej warstwy bazowej Dryvit (szary klej do zatapiania siatki 
i niebieska siatka zbrojąca), uwzględnia również zastosowanie białego kleju do zatapiania siatki (Primus M White) i białej siatki zbrojącej Standard Plus 160. Taki 
układ pozwala na uzyskanie optymalnej odporności na uderzenie, a dodatkowo, dzięki właściwościom tych produktów, ma zwiększoną odporność na wysolenia.
Cechy szczególne: 

 � wieloletnia trwałość ETICS, system „oddychający”, 
 � możliwa aplikacja na istniejącym systemie ociepleń (system na system), 
 � umożliwia uzyskanie niestandardowych efektów estetycznych, m.in. efektu granitu, 
piaskowca, cegły, drewna, betonu architektonicznego.

 BEATA.RADACKA@DRYVIT.PL 
TEL. +48 506 000 509 
WWW.DRYVIT.PL 
 

Zobacz więcej 

Schemat systemu DRYSULATION:
1 – zewnętrzna ściana budynku, 2 – listwa startowa, 3 – klej do styropianu 

– Dryhesive Plus, 4 – płyta EPS, 5 – łącznik mechaniczny (dodatkowe mocowanie), 
6 – klej do zatapiania siatki – Drycoat, Primus M, Primus M White, 7 – siatka 
zbrojąca – Standard Plus: 150, 160, Panzer 260, 8 – klej do zatapiania siatki 
– Drycoat, Primus M, Primus M White, 9 – preparat gruntujący – Color Prime, 
Color Prime S, Ultra Tex PG, Primesil, 10 – warstwa wykończeniowa – tynki: 

Drytex (mineralne), PMR (akrylowe), FD PMR (akrylowe), TR (silikonowe), HDP 
(hydrofobowe), Ameristone (efekt kamienia), Ameristone T (efekt granitu), Stone Mist 
(efekt kamienia), Stone Mist T (efekt kamienia z miką), Ultra Tex (efekt cegły), Drytex 

Wood (efekt drewna), farby: Silstar, Demandit, Colorsil, HyDroPhobic (nowość).
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SYSTEM OCIEPLEŃ OUTSULATION 
Opis produktu: system akrylowy o wysokiej elastyczności, odporności na zabrudzenia i uderzenia. 
Jedna z wersji systemu tj. OUTSULATION NCB, dzięki temu, że składa się z produktów bezcemen-
towych, umożliwia prostszą i szybszą aplikację, gwarantując przy tym wysoką trwałość systemu.
Cechy szczególne: 

 � wieloletnia trwałość ETICS,
 � wysoka elastyczność,
 � szybka aplikacja.
 �  umożliwia uzyskanie niestandardowych efektów estetycznych m.in. efektu granitu, piaskowca, 

cegły, betonu architektonicznego, powłok metalicznych.

SYSTEM OCIEPLEŃ ROXSULATION PRO 
Opis produktu: niepalny system mineralno-polimerowy z izolacją cieplną z wełny mineralnej. System z podwyższoną odpornością na uderzenia. Idealny do zasto-
sowania w budownictwie o wysokich wymaganiach przeciwpożarowych. System ROXSULATION 
PRO umożliwia zastosowanie zarówno wykończenia mineralnego, silikonowego, jak i akrylowego.
Cechy szczególne: 

 � szeroka gama rozwiązań estetycznych, 
 � bardzo wysoka odporność na uderzenia przy zastosowaniu siatki standardowej (I kategoria),
 � wysoka klasa reakcji na ogień, A2-s1, d0, 
 � wysoka paroprzepuszczalność (prawie 7-krotnie powyżej normy), 
 � zbrojone włókna podnoszą odporność systemu na niekorzystne oddziaływania,  

takie jak ssanie wiatru i rozszerzalność termiczna,
 � brak rys nawet przy grubej warstwie zaprawy klejącej,
 � łatwy i szybki w aplikacji.

 Schemat systemu OUTSULATION:
1 – zewnętrzna ściana budynku, 2 – listwa startowa, 3 – klej do styropianu 

– Dryhesive Plus, Genesis, 4 – płyta EPS, 5 – łącznik mechaniczny (dodatkowe 
mocowanie), 6 – klej do zatapiania siatki – Genesis, NCB, 7 – siatka zbrojąca 

– Standard Plus: 150, 160, 200, Panzer 260, 8 – klej do zatapiania siatki 
– Genesis, NCB, 9 – preparat gruntujący – Color Prime, Color Prime S, Ultra 

Tex PG, 10 – warstwa wykończeniowa – tynki: PMR (akrylowe), FD PMR (akrylowe), 
Weatherlastic (akrylowe – nowość), TR (silikonowe), HDP (hydrofobowe), Ameristone 

(efekt kamienia), Ameristone T (efekt granitu), Stone Mist (efekt kamienia), Stone 
Mist T (efekt kamienia z miką), Ultra Tex (efekt cegły), gładź Skimit, farby: Demandit, 

Demandit Metallic, bejce: Tusca Glaze i Art Glaze.

Schemat systemu ROXSULATION PRO:
1 – zewnętrzna ściana budynku, 2 – listwa startowa, 3 – klej do wełny – Fibercoat (nowość), 

Roxhesive, Genesis DM Plus, 4 – wełna mineralna, 5 – łącznik mechaniczny, 6 – klej 
do zatapiania siatki – Fibercoat (nowość), 7 – siatka zbrojąca – Standard Plus 150, Standard 
Plus 160, 8 – klej do zatapiania siatki – Fibercoat (nowość), 9 – preparat gruntujący – Color 

Prime Plus, Demandit, Wood Prime, 10 – warstwa wykończeniowa – tynki: Drytex (mineralne), 
Drytex Wood (efekt drewna), PMR (akrylowe), FD PMR (akrylowe), TR (silikonowe), HDP 

(hydrofobowe), HYBRID (hybrydowe; nowość), Ameristone (efekt kamienia), Ameristone T 
(efekt granitu), Stone Mist (efekt kamienia), Stone Mist T (efekt kamienia z miką), Custom 
Brick (efekt cegły), farby: Demandit, Silstar, Silstar Pro, HyDroPhobic, bejca: Wood Glaze.
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Styropian to oszczędność 
pieniędzy i środowiska 
naturalnego

Podczas ekstremalnych temperatur używanie 
grzejników i  klimatyzatorów w domach bez 
izolacji nie jest efektywne. Z powodu wyso-
kiej straty bądź zysku ciepła, urządzenia, aby 
utrzymywać komfortową temperaturę, muszą 
pracować stale i  blisko maksymalnej mocy. 
To tak jak lodówka podłączona do gniazdka 
elektrycznego, która musi działać przy otwar-
tych na oścież drzwiach. Chłodne powietrze 
w  środku nie utrzyma się przez długi czas, 
a sprężarka będzie musiała pracować stale, 
aby obniżać temperaturę. Kiedy jednak drzwi 
lodówki są zamknięte, powstaje bariera, któ-
ra zapobiega ucieczce chłodnego powietrza 
i przedostawaniu się ciepła do wnętrza urzą-
dzenia.

W  izolowanym domu grzejniki nie muszą 
być tak gorące ani tak długo pracować, aby 
temperatura wzrosła do komfortowego pozio-
mu, ponieważ termoizolacja utrzymuje cie-
pło. To samo dotyczy klimatyzacji w upalne 
dni – nie jest wymagane, aby działała przez 
cały czas.

Podsumowanie
Dobrze przeprowadzona termoizolacja to niż-
sze zużycie energii, mniejsze koszty utrzyma-
nia budynków oraz zmniejszone obciążenie 
środowiska naturalnego.

O cieplenie domu pomaga zredukować 
koszty konsumowanej energii, a  co 
również istotne – utrzymać przytulne 

ciepło w jego wnętrzu.

Termoizolacja działa 
jak parasol przeciwsłoneczny 
latem i puchowa kurtka 
w mroźne dni

W upalny dzień, w okresie od maja do wrze-
śnia, dach wystawiony jest na mocne dzia-
łanie słońca. Bez odpowiedniej termoizolacji 
pochłania ciepło i nagrzewa się. Staje się na 
tyle gorący, że zaczyna emitować ciepło do 
wnętrza obiektu. To powoduje nieprzyjem-
ny wzrost temperatury w  całym budynku. 
Podobne zjawisko zachodzi w  przypadku 
nieocieplonych ścian betonowych czy cera-
micznych. Ze względu na dużą pojemność 
cieplną betonu i cegieł ściany zostają ciepłe 
w nocy, więc wnętrze budynku bardzo mocno 
się nagrzewa.

Odwrotnie dzieje się w zimie, kiedy ciepło 
emitowane z  domu pochłaniane jest przez 
dach i  ściany, a  następnie wyprowadzane 
na zewnątrz. Im niższa temperatura na ze-
wnątrz, tym szybciej temperatura wnętrza 
budynku dopasowuje się do tej panującej za 
oknem. Dzieje się tak dlatego, gdyż ciepło 
zawsze przemieszcza się w kierunku chłod-
niejszego obszaru. Jedynym sposobem na 
zatrzymanie tego procesu jest dobra termo-
izolacja.

Zapora, jaką tworzy termoizolacja, pozwa-
la na stworzenie komfortu cieplnego zarówno 
latem, jak i zimą.

Izolacyjność cieplna 
i oszczędności

Uzyskanie oszczędności energii na etapie 
użytkowania budynku wymaga wiedzy i wła-
ściwych rozwiązań w  zakresie izolacyjności 
cieplnej przegród. Od tego zależy, jakiej gru-
bości i jakiego styropianu należy użyć. Istot-
ne są tu nie tylko wymagania stawiane przez 
inwestorów i użytkowników, ale także przez 
Prawo budowlane. Na rys. 3 zaprezentowa-

no współczynnik przenikania ciepła materia-
łu, z którego może być zbudowany mur, oraz 
wielkość współczynnika (U) całej przegrody 
wymaganej przez prawo.

Wiesz już, że warto ocieplić 
dom, teraz wybierz właściwy 
styropian

Aby termoizolacja spełniała swoje zadania, 
a  nasz dom był ciepły, należy do prac ter-
moizolacyjnych użyć styropianu najlepszej 
jakości w odpowiedniej odmianie.

Skuteczność termoizolacji zależy od wielu 
czynników. W  branży budowlanej do opi-
sania jakości materiałów do dociepleń uży-
wa się m.in. współczynnika przewodzenia 
ciepła lambda  (λ). Im lambda jest bliższa 
zeru, tym styropian lepiej izoluje. Jej wartość 
oraz grubość warstwy styropianu powinny 
być podane w  projekcie budowlanym. Od 
tych wielkości będzie zależała skuteczność 
prowadzonych działań termoizolacyjnych. 
Obecnie dzięki postępowi technologicznemu 

najcieplejsze styropiany mają lambdę wyno-
szącą 0,031–0,033 W/(m· K ), a te o najgor-
szej izolacyjności na poziomie 0,044–0,045 
W/(m · K). Te ostatnie charakteryzują się do-
datkowo zaniżonym współczynnikiem TR.

Styropian na ścianę – ważne 
lambda i TR

Jeśli kupujemy styropian w celu termoizola-
cji ściany, trzeba zwrócić uwagę na współ-
czynnik przewodzenia ciepła lambda (λ). 
Od niego zależy, jaką grubość płyt styropia-
nowych musimy zastosować, aby uzyskać 
zgodny z  przepisami i  zarazem najlepszy 
opór cieplny przegrody (U). Doskonale w tym 
zadaniu sprawdzi się grafitowy styropian no-
wej generacji Austrotherm EPS  FASSADA 
 PREMIUM o  λD  ≤  0,031 W/(m · K). Jego 
użycie pozwala redukować grubość warstwy 
termoizolacji nawet o  40% w  porównaniu 
z  białym, tanim styropianem o  lambdzie 
równej 0,045  W/(m · K). Dodatkowo przy 
dociepleniu ścian trzeba zwrócić uwagę na 
parametr TR, który określa wytrzymałość 
na rozciąganie prostopadłe do powierzchni 
czołowej płyty. Jego wartość powinna być 
równa co najmniej 80 kPa, a  najlepiej by 
wynosiła 100 kPa, jak w przypadku produk-
tu  Austrotherm EPS FASSADA PREMIUM. 

Dość często producenci systemów dociepleń 
nie gwarantują trwałości elewacji wykończo-
nej tynkiem cienkowarstwowym, jeśli styro-
pian nie spełnia tego parametru.

Styropian na podłogę – 
ważne CS i lambda

Podłoga musi być wytrzymała. Do zadań 
związanych z izolacją podłogi na gruncie na-
leży wybierać styropian, który jest odporny 
na ściskanie oraz ma dobre walory termoizo-
lacyjne. Taki styropian ma wysoką gęstość, 
czyli zawiera „więcej styropianu w styropia-
nie”. Już styropiany o parametrze CS(10) na 
poziomie 70 kPa są w stanie wytrzymać ob-
ciążenie w granicach 2 ton na metr kwadra-

towy, czyli takie, które pochodzi z podkładu 
podłogowego, ścianek działowych czy mebli. 
Tutaj sprawdza się klasyczny biały styropian 
Austrotherm EPS 038 DACH/PODŁOGA lub 
szary Austrotherm EPS DACH/PODŁOGA 
PREMIUM.

Warto dodać, że na stropie pomiędzy po-
mieszczeniami ogrzewanymi ważna będzie 
nie tyle termoizolacja, ile zdolność styropia-
nu do tłumienia dźwięków, dlatego warto 
rozważyć zakup płyt Austrotherm STK EPS T, 
które sprawdzą się jako izolacja akustyczna 
stropu od dźwięków uderzeniowych w ukła-
dzie podłogi pływającej.

Styropian na dach – ważne 
lambda i CS

Do ocieplenia dachu należy użyć styropia-
nu o dobrej lambdzie. Tutaj właśnie współ-
czynnik przewodzenia ciepła jest kluczowy. 
Oczywiście w  przypadku dachów skośnych 
stosowanie styropianu nie jest popularne, 
ze względu na jego obróbkę potrzebną do 
umieszczenia go między krokwiami, jednak 
jest to materiał, który i  tutaj się sprawdzi. 
W przypadku stosowania termoizolacji styro-
pianowej jako izolacji nakrokwiowej, układa 
się ją na pełnym deskowaniu i należy zwró-
cić uwagę na parametr styropianu związany 
z wytrzymałością na ściskanie CS(10), który 
powinien wynosić wtedy minimum 80 kPa.

Jednak współczynnik przewodzenia ciepła 
lambda (λ) to nie jedyny czynnik, którym na-
leży się kierować, podejmując decyzję zaku-
powe. Wiedząc, że styropian stanowi jedynie 
około 15% kosztów związanych z  pracami 
dociepleniowymi, błędem jest szukanie naj-
tańszego styropianu. Inwestor podejmują-
cy racjonalne decyzje weźmie pod uwagę 
całość kosztów związanych z  ociepleniem, 
a w tym robociznę, bezpieczeństwo i jakość 
pro duktów.

Austrotherm Sp. z o.o.
ul. Chemików 1, 32-600 Oświęcim
tel. 33 844 70 33-36, fax 33 844 70 43
www.austrotherm.pl/serce

Rys. 1. Stosując styropian, można w zimie zaoszczędzić na kosztach ogrzewania, a latem na kosztach 
klimatyzacji

Planowana wartość U dla przegród w 2021 roku

Wartość U dla przegrody obowiązująca od 2017 roku

Gazobeton 30 cm

Cegła pełna 40 cm

Pustak ceramiczny 25 cm

2,4

2,2

2,0

1,8

1,6

1,4

1,2

1,0

0,8

0,6

0,4

0,2

0

Mur kamienny mieszany 60 cm

W
sp

ół
cz

yn
ni

k 
pr

ze
ni

ka
ni

a 
ci

ep
ła

 U
 [W

/(m
2 ·

K)
]

Rys. 1. Drogi ucieczki ciepła w domu jednorodzinnym

DLACZEGO WARTO OCIEPLIĆ DOM
Przy obecnym poziomie cen nośników energii i prognozowanym 
ich wzroście coraz większego znaczenia nabiera kontrolowanie 
ilości zużycia energii w gospodarstwach domowych. Koniecznością 
staje się minimalizowanie strat ciepła.

Rys. 3. Współczynnik przenikania ciepła materiału oraz wielkość współczynnika 
U dla całej przegrody wymaganej przez prawo w 2017 i 2021 roku

Szacunkowe oszczędności
związane z termoizolacją
 » termoizolacja dachu: 15–30%

 » termoizolacja ścian: 20–50%

 » wymiana okien: 10–25%

 » termoizolacja piwnicy: 10–20%

 » modernizacja układu grzewczego: 10–50%

Rys. 2. Drogi ucieczki ciepła w domu jednorodzinnym
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 oferta specjalna
REKLAMA WIĄZANA 8 400 PLN
Artykuł, cała strona (A4) + reklama kolorowa (A4)
– obok siebie

ARTYKUŁ SPONSOROWANY 1/1 A4 4 800 PLN
Opracowanie artykułu przez redakcję + 20%

 wkładki do nakładu
(dostarczone przez klienta)
wkładka wszywana 14 400 PLN
wkładka wrzucana  10 800 PLN

cennik reklamcennik reklam

REKLAMY GRAFICZNE (ceny netto)

FORMATY REKLAM (mm)

1/1

„A”

1/1

„B”

2/3

„C”

2/3

„D”

2/3

„E”

205×295
+ 

spad 5 mm

175×260 130×295
+ 

spad 5 mm

115×260 205×189
+ 

spad 5 mm

7440 6720 6360 5760 6360

2/3

„F”

1/2

„G”

1/2

„H”

1/3

„I”

1/3

„J”

175×170 205×144
+ 

spad 5 mm

175×125 70×295
+ 

spad 5 mm

55×260

5760 5400 4800 4560 4080

1/3

„K”

1/3

„L”

1/4

„M”

1/4

„N”

1/6

„O”

205×98
+ 

spad 5 mm

175×79 205×77
+ 

spad 5 mm

175×58 70×144
+ 

spad 5 mm

4560 4080 3840 3600 3360

1/6

„P”

1/6

„R”

1/6

„S”

1/8

„T”

1/8

„U”

55×125 205×56
+ 

spad 5 mm

175×37 205×44
+ 

spad 5 mm

175×25

3060 3360 3060 2520 2160

1/3

„JP3”

1/4

„JP4”

115×120 115×88

5200 3900

OKŁADKI
WYMIARY 

(mm)
CENA 

(zł)

II

205×295
+ 

spad 5 mm

15 000

III 13 000

IV 16 200

Przedredakcyjna 9600

Brasilian cover
395,5×295

+ 
spad 5 mm

18 100

Brasilian cover
(skrzydełko lewe)

202,5×295
+ 

spad 5 mm
10 800

Brasilian cover
(skrzydełko prawe)

200×295
+ 

spad 5 mm
7500

  warunki techniczne
Format kwartalnika (po ob cię ciu) – 205×295 mm, do da tek na spad 5 mm z każdej strony, z zachowaniem marginesu 
wewnętrznego 5 mm.
REKLAMY – wymagany proof; TIF CMYK 300 dpi; Corel Draw od wer sji 7 do 12, bez OLE obiek tów, bez tek s tu 
(teksty kon wer to wa ne na krzy we do 1500 węz łów na krzywą, włączone ob ra zy ras t ro we CMYK 300 dpi al bo 
bit ma pa 600 dpi); EPS, AI (placed images oddzielnie – TIF CMYK 300 dpi, teksty zamienione na krzywe).
FORMY PRZEKAZYWANIA REKLAM – CD, DVD, e-mail, ftp.
BRASILIAN COVER – okładka (reklama na okładce) z dodatkowym skrzydełkiem; skrzydełko to otwiera się 
w kierunku przeciwnym niż czasopismo.
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Na stronach www.ekspertbudowlany.pl znajdziesz:
  Artykuły merytoryczne na temat budowy, remontu i wyposażenia domu oraz jego 

otoczenia
  Rynkowe przeglądy 

produktów
  Porady ekspertów 

z różnych dziedzin
  Aktualności i przepisy 

prawne
  Nowości produktowe
  Inspirujące galerie zdjęć
  Katalog firm
  Forum użytkowników
  Wszystkie wydania 

„Eksperta Budowlanego” 
do bezpłatnego pobrania 
w formacie PDF (od 2009 
roku)

  Bezpłatne e-booki 
Poradnik

DACHDach
Szczelny
bezpieczny
i trwały

Fot. Blachy Pruszyński

DachDachDachDachDachDachDach
WYDANIE

Jak wybrać  
drzwi do domu  
i mieszkania

Poradnik

Bezpieczne, ciepłe i modne

Fo
t. 

H
ör

m
an

n

Najpopularniejsze  
rozwiązania

Fo
t. 

R
öb

en

Elewację Pomysł na
Poradnik

tynk  .  farba  .  drewno  .  kamień  .  klinkier...

Fo
t. 

Po
lb

ru
k

WYDANIE

Najpopularniejsze 
rozwiązania

Fo
t. 

R
öb

en

ElewacjęElewacjęElewacjęElewacjęElewacjęPomysł naPomysł naPomysł naElewacjęPomysł naElewację
Poradnik

tynk  .  farba  .  drewno  .  kamień  .  klinkier...

Fo
t. 

Po
lb

ru
k

Elewację
WYDANIEWYDANIE

Elewację
WYDANIE

Elewację

Najpopularniejsze  
rozwiązania

Dom 
bez wilgoci
Jak zapobiegać wilgoci  
i walczyć z jej skutkami?

Dom
bez wilgoci
Jak zapobiegać wilgoci
i walczyć z jej skutkami?

Sposoby na  
energooszczędny  

i zdrowy  

dom

Łazienkę Łazienkę
Pomysł na Poradnik

MATERIAŁY  .  WYPOSAŻENIE  .  ARANŻACJA

Fo
t. 

O
po

cz
no

Remontowe 
porady 

i inspiracje  

Rodzaj reklamy Format reklamy Cena Czas emisji

Billboard 940 x 150 px
2500 zł (w całym serwisie) 1 miesiąc

1800 zł (na stronie głównej lub na jednej podstronie)

Baner 300 x 200 300 x 200 px
1800 zł (w całym serwisie) 1 miesiąc

1200 zł (na stronie głównej lub na jednej podstronie)

Skyscraper 120 x 600 px
2500 zł (w całym serwisie) 1 miesiąc

1600 zł (na stronie głównej lub na jednej podstronie)

Baner śródtekstowy 700 x 200 px 550 zł 1 miesiąc

Baner w wynikach wyszukiwania 300 x 200 px 1200 zł 1 miesiąc

Infografika szer. 700 px
3500 zł (infografika tworzona przez nas + promocja)

1 rok
2500 zł (infografika tworzona przez klienta + promocja)

Artykuł sponsorowany 1200 zł 3 miesiące

Katalog firm 1500 zł 1 rok

Udział w przeglądzie produktów i technologii 1500 zł 1 rok

Pakiet PR 4800 zł 1 rok

Reklama w e-booku A4 1 strona – 800 zł, 4 strony – 1500 zł (za 10 000 pobrań)

Mailing indywidualny 3000 zł

Reklama wysłana z cotygodniowym mailingiem 
Eksperta Budowlanego 650 zł

Rodzaj reklamy Format reklamy Cena Czas emisji

GRUPA

Grupa MEDIUM Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością Sp.K.
ul. Karczewska 18, 04-112 Warszawa 
tel. 22 810 25 90, faks 22 810 27 42 
NIP: 1132860378, KRS: 0000439720, REGON: 146393437 
www.medium.media.pl

CENNIKCENNIK REKLAMREKLAM
INTERNETOWYCHINTERNETOWYCH

Reklama:     Dorota Pankiewicz                                     Katarzyna Stocka                              Hanna Witkowska 
                        dpankiewicz@medium.media.pl            kstocka@medium.media.pl            hwitkowska@medium.media.pl

Czas emisjiCzas emisji
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