


Od redakc;ji

Kazdy budynek, bez wzgledu na jego wielkos¢, charakter oraz usytuowanie, jest narazony na szkod-
liwy wptyw wody i wilgoci réznego pochodzenia. Dlatego kazdy musi mie¢ wykonana odpowiednia
hydroizolacje. Warto wiec zdawac sobie z tego sprawe nie tylko na etapie eksploatacji budynku, ale
takze wykonawstwa i projektowania. Przy niewfasciwym doborze materiatéw i technologii izola-
cyjnych, a przede wszystkim przy niefachowym przeprowadzeniu prac wykonawczych, powstajace
w budynku szkody zmniejszajg jego wartos¢, a czasem uniemozliwiaja wrecz jego uzytkowanie.
Prace naprawcze, uszczelniajgce lub wymiana izolacji na nowe to czesto bardzo trudne, ktopotliwe
i dos¢ kosztowne zagadnienia projektowe i wykonawcze. Poradnik wyjasnia wiele zachodzacych
zjawisk i procesow zwigzanych ze zrédtami zawilgocenia, a takze podsuwa sprawdzone sposoby
usuwania skutkéw wilgoci.
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Zrédta wilgoci

Skad sie bierze wilgo¢

Kazdy budynek jest narazony na szkodliwy wptyw wody i wilgoci r6znego
pochodzenia, warto wiec zdawac sobie z tego sprawe, zarowno na etapie
projektowania, realizacji, jak i eksploatacji domu.

- Przyczyny zawilgocenia budynkow

Woda jest takim medium, ktore wykorzysta kazdy staby punkt w hydroizolacji, aby przedostac sie do
wnetrza konstrukgcji. Dlatego uktad hydroizolacji zagtebionych w gruncie elementéw musi stanowic
warstwe ciagty, catkowicie oddzielajagcg budynek od wody i wilgoci znajdujacych sie w gruncie. Nie
ma tu miejsca na wyjatki. Kazdy, absolutnie kazdy budynek musi mie¢ wykonang hydroizolacje.
Argumenty, ze jest ona niepotrzebna, bo budynek stoi na gruncie piaszczystym, przepuszczalnym
dla wody, prosze wtozy¢ miedzy bajki. Tak samo miedzy bajki nalezatoby wiozy¢ projekty, ktére dla
budynkoéw niepodpiwniczonych przewiduja izolacje pionowa fundamentéw tylko od zewnatrz.

Projekt budynku nie powinien zawierac¢ rozwigzan niemozliwych do poprawnego zrealizowania,
np. izolacja pozioma wykonana z folii, pionowa - z papy. Potaczenie (szczelne) tych dwoch materia-
téw jest bardzo trudne i w praktyce, przy jakosci naszego wykonawstwa, nie do zrealizowania. Wy-
konawca powinien scisle trzymac sie poprawnie i doktadnie opracowanej dokumentacji technicz-
nej, nie powinien kierowac sie jedynie stusznym kryterium, czyli niska cena. Wymaga to oczywiscie
zaangazowania odpowiednich srodkéw ze strony inwestora. Nieodpowiednia eksploatacja budyn-
ku moze takze byc¢ (i czesto jest) przyczyng probleméw z wilgocia. Pamietam wyraz zdumienia na
twarzy jednego z wtascicieli domoéw, gdy okazato sie, ze przyczyng probleméw z wilgocia jest tak
pieczotowicie przez niego pielegnowany ogrodek.

Wilgo¢ z gruntu to jednak nie wszystko. Mamy przeciez do czynienia takze z woda opadowa.
I nie chodzi tu tylko o dziurawe dachy, urwane rynny czy rury spustowe, ale takze o wode rozbryz-
gowa. Nalezatoby wiec pomyslec¢ rowniez o izolacji stref cokotowych.

Przyczyny podwyzszonej wilgotnosci moga by¢ takze bardziej prozaiczne. Jedna z nich jest np.
nieodpowiednie uksztattowanie terenu. Powodem jest uktad warstw gruntu i/lub spadek terenu
kierujacy wode opadowa w strone budynku. Obecnos¢ nieprzepuszczalnych lub stabo przepusz-
czalnych warstw powoduje sptywanie wody deszczowej pod budynek. Takie oddziatywanie wod
opadowych na budynek moze nawet po kilku latach wyrzadzi¢ znaczne szkody. Na scianach muro-
wanych objawy widoczne sg zazwyczaj w postaci ciemnych plam, na $cianach drewnianych nato-

miast moga nie by¢ zbyt widoczne, nawet jezeli Sciany te sg otynkowane. Rozwigzaniem problemu
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jest zmiana uksztattowania terenu polegajaca na usunieciu i czeSciowym przemieszczeniu ziemi,
aby uzyskac kilkumetrowy pas gruntu odprowadzajgcy wode od budynku. Cze$¢ sptywajacej wody
moze zostac zatrzymana, np. przez trawnik czy rabatki, pozostata cze$¢ odprowadza odpowiednio
uksztattowane i wyprofilowane obnizenie w postaci tagodnego zagtebienia (rys. 1). Innym rozwia-
zaniem jest wykonanie drenazu; musi by¢ to jednak zawsze skorelowane z istniejgcymi badz odtwo-
rzonymi izolacjami.

Inna czesto spotykang sytuacja jest ominiecie izolacji (jezeli ona wystepuje). Omawiang sytuacje
pokazuje rys. 2. Proces podnoszenia sie poziomu gruntu przy scianach w przypadku budynkoéw hi-
storycznych jest zazwyczaj dtugotrwaty i powolny, wywotany np. zmiang uzytkowania przylegtego
terenu. W budynkach nowych problem ten wystepuje przy btednie wykonanej izolacji strefy coko-
towej (lub wrecz jej braku). Zawilgocenie, poczatkowo niezauwazalne, nasila sie z uptywem czasu,
bedac jednoczesnie dostarczycielem szkodliwych soli budowlanych, jezeli przylegty teren, np. traw-
nik, klomby, rabatki, byt regularnie nawozony i podlewany. Udziat w zasoleniu moze mie¢ takze od-

ladzanie bezposrednio przylegtych chodnikéw

za pomocaq soli drogowe;j.
Wadliwie potozony tynk (rys. 3) to kolejna

droga pozwalajgca wilgoci przedostac sie ponad

poziomg izolacje. Chociaz takie sytuacje spotyka

————— Pierwotny poziom terenu
e Teren po reprofilacii

sie dosc¢ rzadko i ilos¢ podcigganej w ten spo-

s6b wilgoci nie jest zbyt wielka, to po kilku- czy

Rys. 1. Przyczyna zawilgocenia moze by¢ zalewanie przez
wode opadowg - skutek ztego uksztattowania terenu

szkody. Rys. M. Rokiel

kilkunastu latach moga powstac catkiem realne

pOzniejszy poziom
terenu

J— izolacja podsigkanie B
wilgoci

izolacja

pierwotny pozic& - poziom terenu

terenu
-

Rys. 2. Przedostawanie sie wilgoci z gruntu do Sciany na  Rys. 3. Zawilgocenie na skutek wadliwie potozonego
skutek ominiecia izolacji Rys. M. Rokiel ~ tynku Rys. M. Rokiel
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Zrédta wilgoci

Odpowiednie uksztattowanie, wykonstruowanie i szczelnos¢ koszy, kalenic, potaci dachowych,
stan rynien, rzygaczy i rur spustowych, dbatos¢ o ich stan techniczny i biezace naprawy to pod-
stawowy obowigzek mieszkancéw czy uzytkownikéw budynkéw. Sptywajaca z potaci dachowych
i nieodprowadzona od budynku woda powoduje skutki podobne do tych, ktére wywotuje woda
sptywajaca z przylegtego terenu, tyle ze szybciej zauwazalne. Tzw. zacinanie deszczu nie powinno
by¢ grozne, jesli woda nie wnika bezposrednio pod izolacje pionowg sciany. Istotny wptyw na za-
wilgocenie ma natomiast woda rozbryzgowa. Nieodpowiednie odprowadzenie wod opadowych

jest takze przyczyna zwiekszonej wilgotnosci cian.

- Skutki wilgoci wewnatrz i na zewnatrz budynku

Czasami, szczegdlnie w wilgotne, chtodne dni, mozna zauwazy¢ na tynkach zewnetrznych niere-
gularne plamy, znikajace gdy jest ciepto i sucho. Jest to tzw. wilgo¢ higroskopijna, wchtaniana
z otaczajgcego powietrza. Niekiedy na powierzchni przegréd wewnatrz budynku mozna zauwazy¢
kropelki wody. Jest to skutek kondensacji, czyli skraplania sie wilgoci znajdujacej sie w powietrzu

na powierzchni $ciany, sklepienia czy stropu.

Skutki braku izolacji w piwnicy budynku mieszkalnego Rys. M. Roie

Kazde z opisanych zjawisk ma inng przyczyne, dlatego usuwanie przyczyn (a nie skutkow!) zawil-
gocenia musi by¢ zawsze poprzedzone rzetelng analiza stanu konkretnego zawilgoconego budyn-
ku, a nie traktowane przez analogie, ze to, co sprawdzito sie u sgsiada, na pewno sprawdzi sie u nas.
Mato tego, niewtasciwe dziatania mogg nawet przyspieszy¢ zniszczenia.

Zacznijmy od fundamentéw. Za przestroge niech postuzy ponizszy przyktad. Nowoczesny, czes-
ciowo podpiwniczony budynek jednorodzinny o tradycyjnej konstrukgji. tawy i $ciany piwnic za-
projektowano jako zelbetowe, stropy typu Teriva, sciany kondygnacji nadziemnej z pustakéow Po-
rotherm. Roboty budowlane zlecono firmie wykonawczej. Kondygnacje podziemna wykonywano
w suchym okresie, nie byto zadnych probleméw z woda gruntowa. Ltawy i sciany fundamento-

we wykonano bez zadnych izolacji pionowych czy poziomych, co wykazaty pozniejsze odkrywki
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fundamentéw. Problemy z wilgocia pojawity
poziom

sie dopiero podczas wiekszych opadéw atmo- ] zawilgocenia
$ciany
sferycznych, ale do tego czasu postawiono juz |t
opady —
$ciany parteru. W piwnicy pojawito sie kilka cen- —| M
. , . N
tymetrow wody. Aby ukry¢ przed inwestorem ZmZbryvzvgog;\A P -
taki stan, wykonawca wylat na posadzce kolejna wody ipaiowe N ﬂrlﬂ ]
warstwe betonu, tym razem ,wodoszczelnego”, S
gruboéci okoto 10 cm. wilgoé :i ff ”fwilgoc' higroskopijna
L . . . . gruntowa —s '
Bardziej widowiskowe skutki podciagania N
kapilarnego mozna zaobserwowa¢ w strefach frf ]
cokotowych budynkéw oraz wewnatrz pomiesz- T 4
woda gruntowa
czen. Podcigganie kapilarne ze zwierciadta wody T1T1

woda gruntowa

gruntowej moze tez wystepowac w przypadku

Rys. 4. Zrodfa zawilgocenia budynkéw - zestawienie

posadowienia budynku powyzej jej poziomu. Rys. M. Rokiel

Wystarczy, ze w poziomie posadowienia zalega-

ja grunty o duzym podciaganiu kapilarnym i siegajg one do poziomu wody gruntowej. Wysokos¢
podciaggania kapilarnego zalezy od bardzo wielu czynnikéw, dlatego obraz szkéd moze by¢ bardzo
rézny. Tym bardziej, ze skutki mozna zaobserwowac nie tylko na zewnatrz.

Z tego typu zawilgoceniami zwigzany jest proces niszczenia nie tylko warstw zewnetrznych
muru (wymalowania, tynki), ale i jego struktury. Woda jest przeciez nosnikiem réznych substancji
majacych szkodliwy wptyw na konstrukcje budynku. Rozpuszczone w wodzie agresywne zwigzki
chemiczne (powstate np. w wyniku naturalnego procesu gnicia roslin i lisci lub spowodowane pro-
cesami chemicznymi zachodzacymi pomiedzy woda a produktami spalania, jak np. CO, czy tlenki
siarki) maja dziatanie destrukcyjne. Z powodu zle dziatajacych izolacji (lub ich braku) zwigzki te,
w pofaczeniu z roztworami chlorkdw, siarczanow i azotanow, dostaja sie do zagtebionych elemen-
tow budynku, a nastepnie, na skutek kapilarnego podciggania wilgoci, sa transportowane do wyz-
szych czesci obiektu. Dalszym etapem jest powstawanie widocznych zawilgocen, wykwitéow sol-
nych, przebarwien, tuszczenie sie powtok malarskich czy odpadanie tynku, ktére mogg prowadzic¢
do destrukcji samego muru. Powstajace wewnatrz sciany krysztatki soli, powiekszajac swoja obje-
tos¢, niszcza najpierw warstwy elewacyjne, a nastepnie strukture muru. Z powodu zwiekszenia wil-
gotnosci muru na powierzchniach $cian mogga pojawic sie rowniez grzyby i plesnie, co dodatkowo
pogarsza i tak nienajzdrowszy mikroklimat wewnatrz pomieszczen.

Woda przenikajaca do wnetrza scian konstrukcyjnych moze powodowac réwniez: korozje i nisz-
czenie struktury sciany (np. rozpuszczenie, wyptukiwanie spoiwa, pecznienie. Nalezy pamietac,

ze materiaty stosowane do wykonania $cian charakteryzujg sie wtasciwosciami higroskopijnymi, po
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Zrodta wilgoci

[ riechmczngsmn;

Ksiazki z dziedziny:

budownictwa wentylacji i klimatyzacji
B2 chtodnictwa instalacji elektrycznych
Przyczyna zawilgocenia budynku moze byé nawet Skutki braku. zabespiecsenia przed. oddziatywaniem s R e B
ogrodek Rys.M.Rokiel  wody rozbryzgowe Rys. M. Rokiel Cleplownictwa | ogrzewnictwa @ O
14 gazownictwa zarzadzania i obstugi nieruchomosci
ZaWilgoceniu natomiast Spadajq ich parame_ | : ............ -.- ........ ) D I I I R R --...-..--..-...-..-...-..-...-..-.:.-: .............. -.-.- ..................
instalacji sanitarnych oraz programy, stowniki, poradniki

L
try wytrzymatosciowe, co moze doprowadzic, ‘ -

ochrony $rodowiska

zwlaszcza przy lokalnych przecigzeniach muru,

do deformacji, wybrzuszen, odspojen, przesuniec 2]

i peknie¢), pogorszenia termoizolacyjnosci scian

oraz mikroklimatu wewnatrz budynku, a takze

degradacji i pogorszenia wygladu zewnetrznego

warstw elewacyjnych. Wiasnie te higroskopijne F |

@
EGZAMIN
KWALIFIKACYJNY

wilasciwosci s odpowiedzialne za powstawianie

Zniszczenia na skutek oddziatywania wéd opadowych

dos¢ nieregularnie usytuowanych plam. Szkod- Rys. M. Rokiel

Grups 1 Wregdaends, bnstel saje
| mbag:| BloliraenErgety: e

liwe sole budowlane znajdujace sie w przypo-

wierzchniowej strefie muru maja zdolnos¢ pochtaniania wilgoci z powietrza - wiazac pare wodna,

Wepdlnata mieszloan inwa

. .. . . . . . . L " IJ‘I'I'".I'"":!‘'“"';I"-"\-'-'i'Il:|:|'.i..j.-:;|:|

ulegaja rozpuszczeniu i powoduja zawilgocenia. Ich objawem sg nieregularne, wilgotne lub mokre
plamy, ktére pojawiajg sie i znikajg w zaleznosci od warunkéw atmosferycznych.

mgr inz. Maciej Rokiel

Polskie Stowarzyszenie Mykologéw Budownictwa

Ksiegarnia Techniczna

Grupa MEDIUM
elektrotechnlka ...................................................................................................................
instalacje ul. Karczewska 18, 04-112 Warszawa

budownictwo tel.: 22 512 60 60, faks 22 810 27 42
e-mail: eib@ksiegarniatechniczna.com.pl
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Usuwanie plesni i grzybow

Jak usunac plesn i grzyby ze scian

Plesn pojawia sie na scianach, gdy w pomieszczeniu panuje zbyt duza wilgo¢.
Jest skutkiem zawilgocenia scian lub innych elementéw konstrukcyjnych
albo rezultatem niedostatecznej wentylacji. Podpowiadamy, jak pozby¢ sie
plesni ze scian.

lesn, a doktadniej grzyby plesniowe, to organizmy, ktére lubig wilgo¢ i brak przewiewu. Ich za-
P rodniki sg wszedzie i tylko czekajg na odpowiednie warunki, aby rozpocza¢ gwattowny roz-
rost. Wystepuje on w postaci czarnych, rudych lub bezowych plam, ktérych z czasem przybywa.
Grzyb plesniowy wydziela tez charakterystyczny, nieprzyjemny zapach, ktéry zdradzi swoja obec-
nos$¢ woéwczas, gdy rozwija sie w miejscu ukrytym przed wzrokiem. Plesn trzeba szybko i skutecznie
usung¢, poniewaz ma dziatanie rakotworcze, alergizujace i potegujace dolegliwosci gérnych drog
oddechowych. Nie wystarczy w tym celu zamalowanie fragmentu sciany farba ani nawet zdrapanie
jej ze scian. Pojawi sie bowiem ponownie. Przy usuwaniu ples$ni trzeba sie trzymac scisle ustalonej

procedury i stosowac odpowiednie preparaty.

- Usuwanie przyczyn zawilgocenia

Jesdli chcemy pozby¢ sie plesni, musimy przede wszystkim poznac przyczyny jej pojawienia sie.
A moze by¢ ich wiele, m.in. niedostateczne docieplenie scian zewnetrznych, Zle dziatajgca wenty-
lacja, podcigganie wilgoci albo zalewanie scian od goéry. Utrzymywanie sie wilgoci w scianie moze
tez by¢ skutkiem zaciekéw, ktére spowodowane sg wadliwie dziatajgcymi instalacjami wodno-
-kanalizacyjnymi, niewtasciwymi
systemami odprowadzania woéd
deszczowych, ich uszkodzenia-
mi, btednymi rozwigzaniami kon-
strukcyjnymi budynku powodu-
jacymi podcieki (np. brakiem lub
ztym wykonaniem okapéw, nie-
spetnieniem wymogéw techno-
logicznych dotyczacych spadkéw
potaci dachowych, powierzchni
taraséw i balkonéw), ztym wyko-

nawstwem lub brakiem konser-
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wacji (zapchaniem) instalacji odprowadzajacych
wode itp. Takie usterki bezwzglednie wymagaja
usuniecia. Moga tez wystepowac inne przyczy-
ny zawilgocenia, np. przebiegajagce w murze
nieocieplone rury wodociagowe, ktére réwniez
na powierzchni $ciany tworzg mostki termiczne.

Ich otulenie zazwyczaj usuwa problem.

Pojawianie sie kolonii plesni moze réwniez
wynikac¢ z przyczyn prozaicznych: braku wen-
tylacji w pomieszczeniu, zwtaszcza takim, gdzie

wystepujg zjawiska podwyzszonej emisji pary

3]
wodnej, np. w fazienkach. Prady konwekcyjne r
. . ) i . Obecnosc¢ grzybow pleénioych jest skutkiem wystepo-
sciem z sytuacji jest zmiana warunkow klima-  wania kondensacji wilgoci na powierzchni przegrody
Fot. M. Rokiel

unoszg ja do stref, gdzie ulega skraplaniu. Wyj-

tycznych w pomieszczeniu (zwiekszenie cyrkula-
¢ji powietrza, optymalizacja wentylacji grawitacyjnej itp.).
Aby wyeliminowa¢ grzyba plesniowego ze $ciany, muszg byc¢ spetnione trzy warunki - sciany
zewnetrzne trzeba odpowiednio dociepli¢, czesto wietrzy¢ pomieszczenia i usprawni¢ system wen-
tylacji (na przyktad zamontowa¢ nawiewniki okienne, $cienne lub zainstalowa¢ wentylacje mecha-
niczng), usuna¢ przyczyne zawilgocenia $cian — co moze wymagac naprawy lub wrecz odbudo-
wy hydroizolacji pionowej i poziomej fundamentéw albo tez naprawy dachu, tarasu, balkonu, jesli
woda zacieka od gory. Sciany trzeba po tym osuszy¢, na przyktad wstawiajac do pomieszczenia
elektryczny osuszacz powietrza.
Dopdki powyzsze czynniki sprzyjajace rozwojowi ples$ni wcigz maja miejsce, zadne zabiegi maja-

ce na celu jej usuniecie nie przyniosg oczekiwanego skutku.

- Odgrzybianie $cian

O ile poza plesnia na powierzchni $cian nie ma jakichs uszkodzen, jej skupiska usuwa sie szczotka
o sztywnym wiosiu zanurzang w wodzie. Oczyszczone miejsce, a takze powierzchnie szerokosci
0,5 m dookota, nalezy pomalowac¢ preparatem grzybobojczym. Jesli oprécz plesni widac, ze wilgo¢
doprowadzita do tuszczenia sie farby, trzeba zedrze¢ jg razem z plesnia, na calym obszarze, gdzie
odspoita sie od podtoza. Po tym mozna pomalowac tynk preparatem grzybobdjczym, a nastepnie

ponownie pomalowac $ciane farba dekoracyjna. Tak przeprowadzone odgrzybianie $cian powinno
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- Usuwanie plesni spod tynku

Taki tynk trzeba sku¢, a sciane oczysci¢ wstepnie za pomocg drucianej szczotki. Tynk musi by¢ usu-
niety takze z powierzchni szerokosci okoto 0,5 m wokét znalezionej plesni na scianie. Szpachelka lub
szczotka druciang trzeba dokfadnie oczysci¢ mur z plesni. Plesh trzeba tez zdrapac ze spoin miedzy
cegtami, bloczkami lub pustakami. Mur nalezy nastepnie odkurzy¢ i pomalowacd preparatem ples-
niobdjczym (grzybobdjczym). W zaleznosci od zastosowanego preparatu juz na nastepny dzien lub

za kilka dni mozna ukfada¢ nowy tynk.

- Usuwanie plesni spod tapety oraz z fug

Gdy w wytapetowanym pomieszczeniu czu¢ zapach plesni, a nie widac jej skupisk, mozliwe, ze
gromadzi sie ona pod tapeta. Wéwczas trzeba poszukaé miejsc, gdzie tapeta odchodzi od $ciany.
To miejsce zdradza, ze pod spodem moze by¢ grzyb plesniowy. Tam bowiem, gdzie tapeta dobrze
trzyma sie Sciany, plesni z pewnoscig nie ma. Najpierw trzeba usung¢ niewielki fragment tapety

i sprawdzi¢, co jest pod spodem.

Skutki braku izolacji pionowej od strony wewnetrznej
Skutki braku szczelnosci potaczenia izolacji poziomej na  w budynku niepodpiwniczonym oraz przecieki na skutek
tawach i izolacji podposadzkowej Fot. M.Rokiel  btedéw w obsadzeniu okien i parapetéw Fot. M. Rokiel

Jedli natrafimy na plesn, trzeba zerwac tapete fragment po fragmencie, az odstoni sie caty zaples-
niaty obszar. Wéwczas pozostaje mechaniczne usuniecie grzyba plesniowego ze sciany i pomalowa-
nie tego miejsca preparatem plesniobdjczym.

Do usuwania plesni ze spoin miedzy ptytkami sa natomiast przeznaczone specjalne preparaty,

ktérymi spryskuje sie fugi i wyciera szmatka lub recznikiem papierowym.
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Preparaty
do usuwania plesni

Sraded do
uturwanis plaing

MELLERUD

Fot. Leroy Merlin

- Czym odgrzybiac sciany?

Preparaty do odgrzybiania sg przewaznie sprzedawane jako ptyny juz gotowe do uzycia i zapako-
wane w butelki 0,5 | ze spryskiwaczem. Sa ponadto preparaty w butelkach litrowych lub pieciolitro-
wych bez spryskiwacza. Przeznaczone sa do zmywania plesni i resztek po niej z farb, tynkdéw, muréw,
uszczelek, spoin pomiedzy ptytkami, ptyt kartonowo-gipsowych, drewna czy tworzyw sztucznych.
Niektore preparaty nie zawierajg chloru ani substancji zracych, a jedynie aktywny tlen, ktory zabija
mikroorganizmy. Nie maja one wyraznego zapachu.

Srodki ple$niobdjcze to substancje chemiczne o dos$¢ agresywnym dziataniu, dlatego nalezy
pamieta¢, aby do ich stosowania zaktada¢ gumowe rekawice. Gdy preparat ma nieprzyjemny za-
pach, podczas jego nanoszenia trzeba intensywnie wietrzy¢ pomieszczenie lub zatozy¢ maseczke

ochronna.

- Wykanczanie odgrzybionych $cian

Po usunieciu plesni ze $ciany, trzeba ponownie pomalowa¢ pomieszczenie. Aby ustrzec sie przed
jej powrotem, warto w tym celu zastosowac farbe, ktéra zawiera w swoim sktadzie substancje ples-
niobdjcze. Mozna tez wykorzystac farby przeznaczone do malowania pomieszczen wilgotnych, np.
pralni, fazienek czy kuchni. Maja one wtasciwosci hydrofobowe, co oznacza, ze nie wchtaniajg wody
ani wilgoci w takim stopniu, co zwykte farby dyspersyjne.

Opracowano na podstawie materiatéw Leroy Merlin
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- |zolacja pionowa

Hydroizolacja fundamentéw

Jak i czym zaizolowaé fundamenty

Izolacja wodochronna fundamentow to element odpowiadajacy za pézniejszy
komfort uzytkowania budynku. Podejscie wielu indywidualnych inwestorow
do tego tematu jest czesto dosy¢ lekcewazace, za wszelka cene szukaja
bowiem oszczednosci przy wykonywaniu tego etapu roboét. O tym, ze jest to
oszczednosc pozorna witasciciel budynku dowiaduje sie zazwyczaj wtedy, gdy
na skutek problemoéw z wilgocia konieczne jest przeprowadzenie kosztownych
prac naprawczych. Co wiec nalezy zrobi¢, aby takich sytuacji unikna¢?

I zolacje fundamentéw budynku dzielimy na: izolacje pozioma taw fundamentowych lub ptyty
fundamentowej, izolacje pionowg zewnetrzng oraz izolacje pozioma posadzki (schemat wy-
konstruowania hydroizolacji w budynkach niepodpiwniczonych i podpiwniczonych pokazano na

rysunkach).

- |zolacja pozioma

Izolacja ta zapobiega kapilarnemu podcigganiu wilgoci przez mury. Pierwszg izolacje poziomg wy-
konuje sie na wierzchu faw fundamentowych,
drugg natomiast pod stropem piwnic. Izola-
cja pozioma taw fundamentowych musi by¢
szczelnie potaczona z izolacja pionowga $cian
fundamentowych oraz izolacja podposadzkowa
w piwnicy. W przypadku budynku niepodpiw-
niczonego moze zaistnie¢ sytuacja, ze poziom
podtogi w pokojach jest poréownywalny z pozio-
mem otaczajgcego terenu. Nalezy wtedy dodat-
kowo wykona¢ poziomg izolacje na wysokosci

30-50 cm nad poziomem przylegtego terenu.

Ten rodzaj izolacji zabezpiecza zagtebione

-

w gruncie $ciany przed naporem wilgoci. Zawsze

jest ona pofagczonazizolacjami poziomymiimusi  * . o R i+ . Fotlzohan

€ed

ekspertbudowlany.pl

siegac strefy cokotowej. Sposob i materiaty do jej wykonania dobiera sie w zaleznosci od obciagzenia

woda fundamentéw. Musi by¢ chroniona przed uszkodzeniem, np. podczas zasypywania wykopdw.

- Pozioma izolacja podposadzkowa piwnic

Izolacja ta zabezpiecza przed przedostawaniem sie wody przez warstwy podtogowe (czy to na sku-
tek naporu wody od spodu przy wysokim poziomie wody gruntowej, czy tez na skutek podciggania
kapilarnego). Musi by¢ wykonana catopowierzchniowo i potaczona z izolacja fundamentéw. W zad-

nym wypadku nie moze zostac¢ uszkodzona podczas dalszych robot wykornczeniowych.

- Materiaty hydroizolacyjne

Materiaty hydroizolacyjne stosowane w obrebie fundamentéw mozna podzieli¢ wedtug réznych
kryteriéw. Najbardziej znane sa materiaty na bazie bitumow - zaréwno powtokowe, jak i bezszwo-
we. Generalnie mozna je podzieli¢ na: roztwory i emulsje asfaltowe, pasty i lepiki (stosowane
na zimno i na goraco), jedno- i dwusktadnikowe masy uszczelniajace oraz membrany samo-
przylepne i papy. Do materialdw mineralnych zaliczy¢ mozna szlamy uszczelniajace, sztywne
i elastyczne, jedno- i dwusktadnikowe), bentonity oraz krystaliczne zaprawy uszczelniajace. Z bi-
tumicznych materialéw bezspoinowych najczesciej stosuje sie roztwory i emulsje, pasty oraz
modyfikowane polimerami masy (zwane masami KMB), elastyczne szlamy z materiatéw mine-
ralnych (mikrozaprawy).

Lepiki asfaltowe - stosowane na zimno nie sg odporne na rozpuszczalniki organiczne i podwyz-
szong temperature (powyzej +60°C). Lepiki stosowane na gorgco sg wrazliwe na mréz - temperatura
tamliwosci wynosi okoto -7°C. Lepiki stosuje sie zazwyczaj do przyklejania izolacji z pap asfaltowych
do betonowego podtoza. Ze wzgledu na wrazliwos¢ na przejscia przez zero i ujemna temperature
ich zastosowanie do wykonywania izolacji przeciwwilgociowych jest znacznie ograniczone.

Roztwory i emulsje asfaltowe - stosuje sie je do wykonywania izolacji przeciwwilgociowych
lub gruntowania podtoza. Mozna je podzieli¢ na kilka podgrup. Emulsje anionowe maja stosunko-
wo diugi czas wigzania, mozna je stosowac w okresie wiosenno-jesiennym, przy dobrej pogodzie.
Kationowe natomiast wigzg szybko, takze w niskich temperaturach i na wilgotnym podtozu. Emul-
sje niejonowe wyrdzniajg sie najwolniejszym procesem wigzania, pozwala to na wnikniecie czastek
emulsji w porowate podtoze (takie jest tez zalecane ich zastosowanie). Nowszym materiatem jest
emulsja asfaltowa modyfikowana dodatkami elastomeréw i/lub plastomeréw.

Masy asfaltowe - s3 to roztwory asfaltéw z dodatkiem wypetniaczy i modyfikatoréw (dodat-

kéw uszlachetniajacych). Podobnie jak emulsje moga wystepowa¢ w postaci modyfikowanej
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Hydroizolacja fundamentéw

(z dodatkiem plastomerow i/lub elastomerdw) oraz stuzy¢ do gruntowania i wykonywania wtasci-
wych powtok uszczelniajacych.

Grubowarstwowe polimerowo-bitumiczne masy hydroizolacyjne (zwane masami KMB). Sa
to materiaty jedno- lub dwusktadnikowe, bezrozpuszczalnikowe, o niemal natychmiastowej odpor-
nosci na deszcz, pozwalajace na szybkie zasypanie wykopoéw fundamentowych. W zaleznosci od
grubosci warstwy, moga stanowic zaréwno izolacje przeciwwilgociowa, jak i przeciwwodng. Oprécz
znacznej elastycznosci w ujemnych temperaturach (zdolno$¢ mostkowania rys w temperaturze
-5°C moze siegac prawie 2 mm) wyrdzniajg sie odpornoscig na opady atmosferyczne juz po kilku
godzinach od ich natozenia, a takze odpornoscig na agresywne wody znajdujace sie w gruncie.

Dostepne na rynku materiaty réznig sie liczbg sktadnikow, a co za tym idzie sposobem i czasem
schniecia. Materiaty jednosktadnikowe wigzg przez oddawanie wody. Czas wysychania zalezy od
temperatury zewnetrznej oraz mozliwosci wietrzenia powierzchni natozonej masy. Poniewaz w wy-
kopach generalnie wentylacja jest niezbyt dobra, czas schniecia moze sie wydtuzy¢. Do momentu
wyschniecia warstwy izolacji nie mozna utozy¢ ptyt ochronnych i zasypac¢ wykopu. Innym niebez-
pieczenstwem jest mozliwos$¢ zniszczenia warstwy izolacji np. przez niespodziewang burze - jed-
nosktadnikowe materiaty izolacyjne sq odporne na deszcz po catkowitym wyschnieciu. Dwusktad-
nikowe masy, na skutek specyficznych wtasciwosci roztworu, potrafig w czasie twardnienia wigzac
nawet bez dostepu powietrza. Sg one niemal natychmiast odporne na deszcz i szybko wiagza. Bitu-
miczne skfadniki masy nie sg wyptukiwane przez deszcz i nie dostaja sie do otaczajacego gruntu

i wod gruntowych.

czesé
podpiwniczona

czese
niepodpiwniczona

& 6
4 3

1 piyta posadzki czesci niepodpiwniczonej
2 $ciana piwnicy

Elastyczne szlamy uszczelniajace - to polimerowo-cementowe, cienkowarstwowe zaprawy
uszczelniajgce (grubos¢ warstwy 2-2,5 mm), mogga stanowic¢ zaréwno izolacje przeciwwilgociowa,
jak i przeciwwodna. Sg elastyczne w ujemnych temperaturach, odporne na przejscia przez zero oraz
na agresywne wody gruntowe. Po zwigzaniu sg typowym podtozem cementowym.

Rolowe materiaty bitumiczne - papy, membrany samoprzylepne. Modyfikowane polimera-
mi (np. SBS-em czy APP) papy bitumiczne moga by¢ stosowane jako izolacja przeciwwilgociowa
lub przeciwwodna. Najczesciej stosuje sie papy termozgrzewalne oraz samoprzylepne membrany.
Wymagaja bardzo starannego wykonawstwa, problemy wystepujg najczesciej przy uszczelnianiu
przejs¢ rurowych, dylatacji itp. trudnych oraz krytycznych miejsc. Pozwalajg na natychmiastowe za-
sypanie wykopu. Nie wolno stosowa¢ do wykonywania hydroizolacji pap na osnowie tekturowe;j.

Rolowe materialy z tworzyw sztucznych - folie (membrany). Stwarzaja bardzo duze proble-
my wykonawcze (potaczenia arkuszy ze sobg, uszczelnienie dylatacji i przejs¢ rurowych, kompaty-
bilnos¢ z innymi materiatami) i w zasadzie nie powinno sie ich stosowac do izolacji fundamentow.

Trwatosc i skutecznos¢ uszczelnienia zalezy nie tylko od technicznie prawidtowego zaprojekto-
wania i wykonania izolacji, lecz takze od poprawnego wykonstruowania i wykonania uszczelnia-
nych elementéw budynku czy budowli. Chodzi tu przede wszystkim o uzyskanie podtoza umozli-
wiajgcego poprawne wykonanie warstwy hydroizolacji, a takze o wyeliminowanie ewentualnych
czynnikow mogacych spowodowac np. spekanie podtoza, pézniejsze uszkodzenie warstwy izolacji
itp. Z analizy rysunkéw wynika jeszcze jedna bardzo wazna rzecz. Rodzaj zastosowanego materiatu

na izolacje pozioma determinuje wybor materiatu na hydroizolacje pionowa. Pokazuje to dobitnie,

plyta posadzki

tawa fundamentowa

Sciana piwnicy

izolacja cokotu z elastycznego szlamu
izolacja pionowa $cian fundamentowych
izolacja pozioma taw fundamentowych
izolacja pozioma posadzki

~NOo O W =

3 tawa fundamentowa

4 plyta posadzki czgsci podpiwniczonej

5 izolacja pozioma posadzki

6 izolacja pozioma faw fundamentowych
7 izolacja pionowa $cian fundamentowych
8 izolacja pozioma posadzki

9 Sciana parteru

Rys. 1a. Izolacja przeciwwilgociowa budynku podpiwni-

czonego
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Rys. 1b. Izolacja przeciwwilgociowa budynku czesciowo

podpiwniczonego

Rys. 1c. Izolacja przeciwwilgociowa (lub przeciwwodna)

budynku podpiwniczonego

1 ptyta posadzki 1

2 fawa fundamentowa 1 konstrukcyjny beton podkiadowy

3 Sciana fundamentowa 2 plyta fundamentowa

4 izolacja pozioma taw fundamentowych 3 $ciana

5 izolacja pionowa $cian fundamentowych 4 izolacja pozioma plyty fundamentowej

6 izolacja cokofu 5 izolacja pionowa $cian fundamentowych
7 izolacja pozioma posadzki przechodzaca w izolacje cokofu

Rys. 1d. Izolacja przeciwwodna budynku podpiwniczo-

nego
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Hydroizolacja fundamentéw

DO SCIAGNIECIA

jak bardzo wazny jest odpowiedni dob6r materiatow juz na etapie projektowania oraz niezmienia-

nie ich na etapie wykonawstwa.

®
- Jak wybra¢ materiat do hydroizolacji fundamentow? bezpiatne e-boo kl

Aby utatwi¢ podjecie wiasciwej decyzji o wyborze materiatu, warto odpowiedzie¢ na kilka pytan:

B Czy materiat moze by¢ stosowany dla danego obcigzenia wilgocia lub wodg (jako izolacja prze- N O W E YWY DA N | A POPRADNIK O N

ciwwilgociowa/przeciwwodna)?

m Czy producent materiatu oferuje rozwigzanie systemowe (np. ksztattki i tasmy uszczelniajace)
oraz czy ma opracowang technologie uszczelnienia przejs¢ rurowych, dylatacji, miejsc trudnych
i krytycznych oraz jaka jest technologia ich uszczelnienia itp.? Odpowiedz negatywna wyklucza

zastosowanie danego materiatu do hydroizolacji.

Jaka jest maksymalna wilgotnos$¢ podtoza w momencie nakfadania materiatu?

B W jaki sposéb trzeba przygotowac lub naprawi¢ podtoze?

B Czy podtoze musi by¢ otynkowane?

B Czy podtoze musi by¢ zagruntowane? ; '
W Jaki jest minimalny czas sezonowania podtoza? : = :_:{”[I}m
|

|

Jak kontrolowa¢ poprawnos$¢ wykonania izolacji (grubos¢ warstwy, zuzycie materiatu, sposéb
potaczen itp.)?
m Kiedy mozna przystapic¢ do zasypania wykopu?

Czym izolowac¢ fundamenty na terenach zagrozonych
podtopieniami lub powodziami?

Na uszkodzenia popowodziowe najmniej wrazliwe sg nowoczesne materiaty hydroizolacyjne,
masy KMB, szlamy uszczelniajace, papy modyfikowane polimerami (SBS, APP) oraz samoprzylep-

ne membrany bitumiczne (przy ich poprawnym wykonaniu mozna moéwic jedynie o ewentualnych

uszkodzeniach mechanicznych). Znacznie mniej odporne sg powtoki z roztworéw czy emulsji asfal-

towych lub lepiku, zupetnie nieodporna jest papa na osnowie z tektury (niezaleznie od tego, czy

zostata utozona na lepiku, czy na sucho). Osnowa takiej papy gnije pod wptywem oddziatywania

wilgoci. Jezeli fundamenty ,zaizolowano” folig z tworzyw sztucznych, konieczne jest jej usuniecie
oraz kompleksowe odtworzenie hydroizolacji.

mgr inz. Maciej Rokiel

rzeczoznawca budowlany, Polskie Stowarzyszenie Mykologéw Budownictwa
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Hydroizolacja fundamentéw

ARTYKUL PROMOCYJNY PARTNERA

Renowacja zawilgoconych fundamentéw

w systemie IZOHAN

Na etapie projektowania konstrukcji bardzo wazne jest uwzglednienie
wszelkich niezbednych izolacji chroniacych budowle przed degradujacym
dziataniem wielu czynnikow, w szczegélnosci wody.

rzy doborze typu hydroizolacji (przeciwwilgociowa lub przeciwwodna) oraz produktéw hydro-
P izolacyjnych nalezy uwzglednic:

rodzaj gruntu na granicy posadowienia i ponizej poziomu posadowienia budynku,

warunki wodno-gruntowe,

poziom posadowienia budynku,

czy budynek jest podpiwniczony czy niepodpiwniczony,

czy fundamenty budynku beda oktadane ptytami ocieplajgcymi.

Brak lub btednie wykonana izolacja pionowa i/lub pozioma prowadzi do zawilgocenia elemen-
tow konstrukcyjnych, a w konsekwencji do uszkodzen spowodowanych przez mikroorganizmy oraz
rozpuszczone w wodzie sole. Przyczyna zawilgocenia muréw jest rowniez:

B kondensacja pary wodnej,

m wilgo¢ budowlana,

m brak lub zte wykonanie drenazu opaskowego odprowadzajacego wode z otoczenia fundamentu
(jesli taki drenaz byt konieczny).

Pecherze, odspajanie powtok malarskich, wykwity na $cianach to typowe skutki zawilgocenia

muru. Zawilgocone i porazone grzybami
konstrukcje budowlane stanowig zagro-
zenie dla samej konstrukcji budynku, ale
przede wszystkim dla zycia i zdrowia czto-
wieka.

W celu przeprowadzenia skutecznej re-
nowacji fundamentéw nalezy najpierw zlo-
kalizowa¢, a p6zniej usunaé przyczyne oraz
skutki zawilgocenia. Prace renowacyjne
obejmuja szereg zabiegdéw naprawczych:

B odtwarzanie izolacji pionowej i/lub po-

ziomej,

wykonanie izolacji typu wannowego od wewnatrz pomieszczen,
zatamowanie ewentualnych przeciekoéw plombami szybkowiazacymi,
odgrzybianie,

zabezpieczenie przed wilgocia higroskopijna,

tzw. zabiegi ostonowe,

osuszanie murow.

wtdrna izolacja pozioma

Przed przystgpieniem do odtworzenia izolacji poziomej nalezy odpowiednio przygotowac pod-
toze, uszczelni¢ miejsca wycieku wody, wykonac elastyczne uszczelnienie ruchomych szczelin oraz
usungc¢ zniszczone, zagrzybione tynki, jastrychy oraz stare powtoki malarskie. W przypadku szczel-
nych posadzek jastrych usuwa sie tylko w pasie o szerokosci 30 cm przy styku posadzki ze $ciang,
jesli zas posadzka jest nieszczelna — z catej powierzchni. Zdegradowane spoiny nalezy wydtutowac
na gtebokos¢, co najmniej 2 cm.

Technologie odtwarzania izolacji poziomej dzielg sie na mechaniczne, chemiczne i elektrofizycz-
ne. Metoda mechaniczna polega na wprowadzeniu izolacji w przekrdj muru np. nierdzewnej blachy
ze stali szlachetnej. Chemiczna dotyczy redukcji zawilgocenia kapilarnego do poziomu wilgotnosci
réwnowagi za pomocg srodkéw chemicznych. Ostatnia metoda elektrofizyczna polega na polaryza-
¢ji pola i odwréceniu ruchu kapilarnego wilgoci.

Odtworzenie izolacji poziomej metodg chemiczng moze zosta¢ przeprowadzone za pomo-
cq iniekcji grawitacyjnej lub cisnieniowej. Iniekcja polega na nasgczeniu pasa muru w catym jego
przekroju takim srodkiem, ktéry spowoduje zahamowanie kapilarnego transportu wilgoci. Z cza-
sem, ponad taka blokada, dzieki utworzeniu przepony poziomej, uzyskuje sie mur o prawidtowej

wilgotnosci.

Wykonanie iniekcji grawitacyjnej lub niskocisnieniowe;j
w technologii IZOHAN

Produkt IZOHAN wodochron W jest koncentratem mikroemulsji silikonowej (SMK) do iniekcji bez-
cisnieniowej (grawitacyjnej) badz niskoci$nieniowej (metoda konieczna w przypadku, gdy kapilar-
ny wspotczynnik przesigkniecia wilgocia jest wyzszy niz 60%). Jego cechg szczeg6lna jest bardzo
niska lepkos¢ i maty promien czasteczek (od 10° do 107'° m). Czgsteczki SMK mieszajg sie z woda
kapilarng materiatu budowlanego, co pozwala na duzg gtebokos¢ wnikania preparatu iniekcyjnego.
IZOHAN wodochron W moze by¢ stosowany w murach o stopniu przesigkniecia wilgocig 45-75%
bez wstepnego osuszania muru. W przypadku wyzszego zawilgocenia nalezy strefe iniekcji osuszy¢,

najlepiej goracym powietrzem.




Hydroizolacja fundamentéw

ARTYKUL PROMOCYJNY PARTNERA

Na usytuowanie otwordéw iniekcyjnych maja
wptyw warunki gruntowe, stopien przesigknie-
cia wilgocig przegrody, grubos¢ przegrody oraz
to, czy zostanie odtworzona izolacja pionowa od
strony wilgoci gruntowe;j.

W przypadku muréw grubosci do 60 cm ot-
wory wierci sie z jednej strony muru, w jednym

szeregu zachowujac odstepy miedzy $rodkami

10-12,5 cm. W przegrodach grubszych iniekcje

wykonuje sie w dwodch rzedach (szereg otworéw AR

E :
n 12OHAN groybostop iMub ZOMHAN groyoochron
Bl 120HAN wodoorenn W
BBtk renowacyny

gornych musi by¢ przesuniety o potowe odste-

pu, tj. 10 cm w stosunku do szeregu otworéw

Renowacja zawilgoconych fundamentéw w systemie

znajdujacych sie ponizej, a odlegtos¢ miedzy = JH

rzedami nie moze by¢ wieksza niz 8 cm) badz
z dwdch stron muru. Odwierty powinny przebiegac rownolegle wzgledem siebie, a koniec otworu
powinien by¢ oddalony o 5-8 cm od przeciwlegtego lica muru.

Srednica otwordw zalezy od sposobu wttaczania preparatu iniekcyjnego. Dla iniekcji bezciénie-
niowej wynosi 20-30 mm, a dla niskocisnieniowej z reguty 10-18 mm. Generalnie zaleca sie na-
chylenie pod katem 25° tak, aby otwory przechodzity przez co najmniej jedng warstwe spoiny przy
murach do 30 cm i przynajmniej dwie spoiny w przegrodach grubszych. W cienkich murach otwory
nalezy wierci¢ bardziej stromo (do 40°), w grubych bardziej ptasko.

W zabytkowych murach najczesciej wystepuja duze rysy, kawerny oraz pekniecia. W takiej sytua-
¢ji przed wihasciwg iniekcjg nalezy wykonac tzw. suspensje za pomocg zaprawy mineralnej typu PCC
np. z IZOHAN renobud R-105 przy ci$nieniu rzedu 2-3 atmosfer. Czesciowo stwardniatg zaprawe
mineralna nalezy rozwierci¢ i w te same otwory wprowadzi¢ mikroemulsje silikonowa (w ciggu 60
minut od suspens;ji).

Koncentrat IZOHAN wodochron W rozcienicza sie z czysta woda w proporcjach 1:9. Przygotowa-
ny roztwér nalezy zuzy¢ w ciggu jednego dnia.

W przypadku iniekcji bezcisnieniowej IZOHAN wodochron W wlewa sie w otwory, stosujac me-
tode ,mokre na mokre”. Lejki uzupetnia sie tak dtugo, az nastapi catkowite nasycenie muru (zazwy-
czaj 3-krotna aplikacja do jednego odwiertu). Na rynku dostepne sg specjalne lejkilub pojemniki do-
zujace, umozliwiajace lepsza kontrole nasgczania muru. Zuzycie koncentratu wynosi ok. 1,5-2 I/m?
przekroju poziomego muru.

Lepsze efekty daje iniekcja niskocisnieniowa polegajagca na wttaczaniu preparatu w przegro-

de, przy jednostajnym niskim ci$nieniu, przez pakery lub przy pomocy lancy iniekcyjnej. Iniekcja

ci$nieniowa pozwala na kontrole catego proce-

I ‘|
su renowacyjnego, a otwory iniekcyjne mozna

YR-103 | 2®R-105
wierci¢ nawet w poziomie.

, . . mh““ Nth-ﬂll
Po zakonhczeniu procesu wysycania muru, ot- ::.T_.'a..:m*" ::.."'..:.."'.'L".:".....""#.L"""

= Do

wory nalezy zasklepi¢ za pomoca zaprawy typu
PCCIZOHAN renobud R-103.

Fizyczne schniecie SMK musi nastagpic¢ w cia-
gu tygodnia od wttoczenia preparatu iniekcyj-
nego (przy pomocy np. urzadzen grzewczych)!
Dopiero wowczas, gdy materiat budowlany
uzyska wiasnosci hydrofobowe, zapewnione
jest przerwanie podciagania kapilarnego i moz-
liwe odparowanie wilgoci powyzej pasa iniekgcji.

IZOHANEKO 1K

TR FE ek |

izolacja
pow prac renowacyjnych. Dalsze prace beda po- p_rici{uwndna |

Odtworzenie izolacji poziomej to jeden z eta-

lega¢ na wykonaniu hydroizolacji pionowej $cian
fundamentowych od strony wilgoci gruntowej
lub od strony pomieszczenia (tzw. izolacja typu
wannowego). Jezeli nie ma mozliwosci odkopania fundamentu
i jednoczesnie wykonania iniekcji w okolicy taw fundamentowych to
iniekcje mozna wykonac od strony pomieszczenia powyzej poziomu
terenu. W takim przypadku nalezy wykona¢ izolacje od strony pomieszczenia odporng na negatyw-
ne parcie wody z IZOHAN EKO 1K na faczng grubos¢ 3 mm, wyciagajac ja powyzej pasa iniekcji min.
30 cm. W niektérych przypadkach konieczne bedzie zastosowanie tynkéw renowacyjnych (szczegdl-
nie przy zasolonych przegrodach), prawidtowe zabezpieczenie cokotéw oraz zastosowanie prepara-
téw do zwalczania korozji biologicznej. Przy renowacji fundamentoéw istotne jest rowniez zapewnie-
nie odpowiedniej wentylacji wewnatrz pomieszczen.

mgr inz. Aleksandra Gadaj

IZOHAN sp. z o.0.

ul. tuzycka 2, 81-963 Gdynia
tel./fax 58 781 45 85
info@izohan.pl, www.izohan.pl
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Rodzaje hydroizolacji

Podziat i rodzaje hydroizolacji

Planujac budowe domu, mozna kupic projekt gotowy (ktéry musi by¢

pozniej zaadaptowany do konkretnych warunkow przez uprawnionego
projektanta) lub zleci¢ wykonanie projektu indywidualnego. W pierwszym
przypadku jest to zwykle tzw. projekt architektoniczno-budowlany, niezbedny
do uzyskania pozwolenia na budowe, ale nie zawierajacy rozrysowanych
szczegotow i detali hydroizolacji lub traktujacy to zagadnienie w sposdb
lakoniczny. Pozostawienie takiego stanu rzeczy moze skutkowac pozniejszymi
czasochtonnymi i kosztownymi problemami z wilgocia. Dlatego trzeba to
zagadnienie uszczego6towic przed rozpoczeciem prac budowlanych.

rzy projekcie indywidualnym warto, aby inwestor Swiadomie wspétpracowat z projektantem
P przy doborze rozwigzania hydroizolacji fundamentéw. Brzmi to moze paradoksalnie, ale takie
postepowanie moze zaoszczedzi¢ nie tylko czas i nerwy, ale takze pienigdze. To inwestor bowiem
ponosi wszelkie koszty budowy, a wykonanie hydroizolacji nie nalezy do najtanszych robét. Bardzo
wazne jest, aby wiasnie na etapie projektowania dobra¢ optymalny system hydroizolacyjny (a nie
sam materiat).

Jak wiec wybrac wtasciwy system hydroizolacyjny? Trzeba zwréci¢ uwage na warunki gruntowo-
-wodne, sposéb posadowienia (tawa fundamentowa i posadzka na gruncie, ptyta denna), rodzaj
i stan podtoza (np. z czego wykonana jest $ciana fundamentowa) oraz zwrdci¢ uwage na obecnosc
dylatacji i przejs¢ rurowych. Pozwala to na wybér optymalnego rodzaju materiatu. Kolejne etapy to
wybor konkretnego materiatu oraz poprawne wykonanie hydroizolacji.

W zaleznosci od rodzaju gruntu i poziomu woéd gruntowych, wykonuije sie izolacje przeciwwil-
gociowa albo przeciwwodna. Ta pierwsza wykonywana jest wtedy, gdy zalegajacy dookota budyn-
ku grunt jest na tyle niespoisty i dobrze przepuszczalny (np. piasek, zwir), ze woda opadowa nawet
podczas najwiekszych opadéw moze tak szybko wsigka¢, ze nie spietrzy sie przy fundamentach.
Maksymalny poziom wody gruntowej zawsze musi by¢ ponizej spodu taw lub ptyty fundamentowej
(na okoto kilkadziesigt centymetréw). Izolacje przeciwwilgociowg mozemy wykonac¢ takze w bu-
dynku posadowionym na gruntach mniej przepuszczalnych, gdy jestesmy w stanie zrobi¢ skutecz-
nie funkcjonujacy drenaz. Izolacje przeciwwodna wykonuje sie wtedy, gdy poziom wody gruntowej
moze by¢ tak wysoki, ze budynek bedzie niemal stat w wodzie lub gdy na skutek opadéw atmosfe-
rycznych moze dojs¢ do spietrzenia sie wody opadowej przy fundamentach. Budynki podpiwniczo-
ne (lub czesciowo podpiwniczone) powinny by¢ wtedy posadowione nie na tawach, lecz na ptycie

fundamentowej.
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Rys. 1a. Ukfad hydroizolacji przy posadowieniu budynku
podpiwniczonego na fawach fundamentowych - obcia-
zenie wilgocia i niezalegajacag woda opadowa: 1 - plyta
posadzki, 2 - fawa fundamentowa, 3 - Sciana piwnicy,
4 - izolacja cokotu ze szlamu elastycznego, 5 - izolacja
pionowa $cian fundamentowych, 6 - izolacja pozioma
taw fundamentowych, 7 - izolacja pozioma posadzki

Rys. M. Rokiel

Czesc
podpiwniczona

N

1

Czesé
niepodpiwniczona

Rys. 1b. Ukfad hydroizolacji przy posadowieniu budynku
czesciowo podpiwniczonego na tawach fundamento-
wych - obcigzenie wilgocia i niezalegajaca woda opado-
wa: 1 - ptyta posadzki czesci niepodpiwniczonej, 2 - Scia-
na piwnicy, 3 - tawa fundamentowa, 4 - ptyta posadzki
czesci podpiwniczonej, 5 - izolacja pozioma posadzki,
6 — izolacja pozioma taw fundamentowych, 7 - izolacja
pionowa $cian fundamentowych, 8 - izolacja pozioma
posadzki, 9 - $ciana parteru Rys. M. Rokiel

Rys. 1c. Uktad hydroizolacji przy posadowieniu budynku
niepodpiwniczonego na tawach fundamentowych - ob-
cigzenie wilgocia i niezalegajaca woda opadowa: 1 - pty-
ta posadzki, 2 — tawa fundamentowa, 3 - sciana funda-
mentowa, 4 - izolacja pozioma taw fundamentowych,
5 —izolacja pionowa $cian fundamentowych, 6 - izolacja
cokotu, 7 - izolacja pozioma posadzki Rys. M. Rokiel

T |
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Rys. 1d. Uktad hydroizolacji przy obcigzeniu fundamen-
tow woda - posadowienie na ptycie fundamentowej:
1 - konstrukcyjny beton podktadowy, 2 - ptyta denna,
3 - sciana fundamentowa, 4 - izolacja pozioma ptyty
dennej, 5 —izolacja pionowa Rys. M. Rokiel
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Rodzaje hydroizolacji

Izolacje fundamentéw budynku dzielimy na: izolacje pozioma taw fundamentowych lub ptyty
fundamentowej, izolacje pionowga zewnetrzng oraz izolacje pozioma posadzki (rys. 1).

Izolacja pozioma zapobiega kapilarnemu podcigganiu wilgoci przez mury. Pierwszg izolacje po-
zioma wykonuje sie na wierzchu taw fundamentowych, druga natomiast powyzej poziomu terenu,
np. pod $cianami parteru lub pod stropem piwnic. Izolacja pozioma faw fundamentowych musi
by¢ szczelnie pofaczona z izolacjg pionowa scian fundamentowych oraz izolacjg podposadzkowa.
W przypadku budynku niepodpiwniczonego moze zaistnie¢ sytuacja, ze poziom podtogi w poko-
jach jest poréwnywalny z poziomem otaczajacego terenu. Nalezy wtedy wykona¢ dodatkowo po-
ziomg izolacje na wysokosci 30-50 cm nad poziomem przylegtego terenu.

Izolacja pionowa zabezpiecza zagtebione w gruncie sciany przed naporem wilgoci. Zawsze jest
potaczona z izolacjami poziomymi i musi przechodzi¢ w izolacje strefy cokotowej. Musi by¢ chronio-
na przed uszkodzeniem, np. podczas zasypywania wykopow.

Pozioma izolacja podposadzkowa zabezpiecza przed przedostawaniem sie wilgoci przez war-
stwy podtogowe. Musi by¢ ona wykonana catopowierzchniowo i potgczona z izolacjg fundamen-
tow. W zadnym wypadku nie moze zosta¢ uszkodzona podczas dalszych rob6t wykonczeniowych.

Dla budynku posadowionego na ptycie fundamentowej wykonuje sie izolacje ptyty dennej,

ktora musi byc¢ szczelnie potaczona z izolacja pionowa.

Tabela 1. Przyktadowy podziat materiatéw hydroizolacyjnych stosowanych w gruncie

Materiaty podstawowe

bitumiczne mineralne z tworzyw sztucznych
Roztwory asfaltowe szlamy (mikrozaprawy) folie uszczelniajace (rolowe)
Emulsje asfaltowe bentonity
Pasty asfaltowe tynki zaporowe

Lepiki asfaltowe

Masy asfaltowe

Masy polimerowo-asfaltowe
(KMB)

Papy asfaltowe

Papy polimerowo-asfaltowe

Membrany samoprzylepne
Materialy uzupetniajace

Masy zalewowe tasmy i ksztattki uszczelniajace (dylatacyjne,
do uszczelnien przejsc¢ rurowych, naroznikéw itp.)

Kity asfaltowe kity (elastyczne masy) uszczelniajace

Kity polimerowo-asfaltowe

€ed
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Tabela 2a. Materiaty zalecane do izolacji przeciwwilgociowych

. . Izolacja Izolacja Izolacja pozioma Izolacja
Rodzaj materiatu .
cokotu pionowa na fawach podposadzkowa

Lepiki asfaltowe - +/- +/- +/-
Roztwory i emulsje asfaltowe - + - -
Masy asfaltowe - + +/- +
Polimerowo-bitumiczne grubowarstwowe

. = A +/- +
masy uszczelniajgce (masy KMB)
EIastyczr.le'szIamy (mikrozaprawy) + + + 4
uszczelniajace
Krystaliczne zaprawy uszczelniajace - +/- +/- +/-
Papy termozgrzewalne i membrany _ + N N
samoprzylepne
Papy klejone lepikiem - + + +
Folie/membrany z tworzyw sztucznych - +/- +/- +/-
Maty bentonitowe - +/- *) +/-

- nie nadaje sig, +/- z ograniczeniami, + nadaje sie,
" nadaje sie do stosowania pod fawami fundamentowymi.

Tabela 2b. Materiaty zalecane do izolacji przeciwwodnych

Rodzaj materiatu Izolacja pionowa Izolacja ptyty dennej

Lepiki asfaltowe - -
Roztwory i emulsje asfaltowe - -
Masy asfaltowe +/- +/-
Polimerowo-bitumiczne grubowarstwowe masy

uszczelniajace (masy KMB) + +
Elastyczne szlamy (mikrozaprawy) uszczelniajace + +
Krystaliczne zaprawy uszczelniajace +/- +/-
Papy termozgrzewalne i membrany samoprzylepne + +
Papy klejone lepikiem +/- +/-
Folie/membrany z tworzyw sztucznych +/- +/-
Maty bentonitowe = 1

- nie nadaje sig, +/- z ograniczeniami, + nadaje sie.

- Materiaty stosowane do izolacji fundamentow

Materiaty hydroizolacyjne stosowane w obrebie fundamentéw mozna podzieli¢ wedtug réznych
kryteriow. Przedstawiono je w tabeli 1. Najbardziej znane sg materiaty na bazie bitumow, zaréw-
no rolowe, jak i bezszwowe. Generalnie mozna je podzieli¢ na: roztwory i emulsje asfaltowe, masy

asfaltowe, lepiki (stosowane zaréwno na zimno, jak i na goraco), jedno- i dwuskfadnikowe masy

ebd
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Rodzaje hydroizolacji

Do materiatdw mineralnych mozna zaliczy¢ szlamy uszczelniajace, sztywne i elastyczne, jedno-
i dwuskfadnikowe, bentonity oraz krystaliczne zaprawy uszczelniajace.

Jak wiec dobiera¢ materiaty do hydroizolacji? Nie moga by¢ one stosowane w kazdej sytuacji.
Punktem wyjscia jest to, czy wykonujemy izolacje przeciwwilgociowa, czy przeciwwodng, a takze
rodzaj podtoza.

W tabelach 2a i 2b podano, ktére materiaty mogq by¢ stosowane do izolacji przeciwwilgocio-
wych, a ktére do przeciwwodnych.

Na tym etapie dobieramy rodzaj materiatéw, ale po poznaniu ich wad i zalet. Warto zwréci¢ uwa-
ge, ze w tabelach 2a i 2b niektére materiaty oznaczono symbolem +/-, czyli do stosowania z ogra-
niczeniami. Rdwnolegle nalezy sprawdzi¢ wymagania materiatu dotyczace rodzaju i stanu podtoza
(w tabeli 3 podano, na jakie podtoza mozna naktada¢ poszczegolne materiaty). Moze sie bowiem
okaza¢, ze wymagane sg pewne szczegdlne prace przygotowawcze, co moze powodowac zarobwno

zwiekszenie kosztéw, jak i czasu trwania inwestycji.

Rodzaj materiatu
hydroizolacyjnego
Papy klejone lepikiem
Papy termozgrzewalne
i membrany
samoprzylepne

Izolacja przeciwwilgociowa

— beton/zelbet”

— tynk tradycyjny cementowy Il lub wyzszej kategorii
o wytrzymatosci na $ciskanie min. 6 MPa

— mur z elementéw drobnowymiarowych (cegta, bloczek
betonowy, pustak)

Izolacja przeciwwodna

— beton/zelbet”

— mur z elementéw
drobnowymiarowych
(cegta, bloczek
betonowy, pustak)™

Folie/membrany
z tworzyw sztucznych

— beton/zelbet? ™

— tynk tradycyjny cementowy Ill lub wyzszej kategorii
o wytrzymatosci na $ciskanie min. 6 MPa

— mur z elementéw drobnowymiarowych (cegta, bloczek
betonowy, pustak)™™

— beton/zelbet? "™

— mur z elementéw
drobnowymiarowych
(cegta, bloczek
betonowy, pustak)”

)

Maty bentonitowe

— beton/zelbet”

— mur z elementéw drobnowymiarowych (cegta, bloczek
betonowy, pustak)

— tynk tradycyjny cementowy Il lub wyzszej kategorii
o wytrzymatosci na $ciskanie min. 6 MPa

— szalunki

— beton/zelbet”

— mur z elementéw
drobnowymiarowych
(cegta, bloczek
betonowy, pustak)

— szalunki

nie wolno uktadac¢ hydroizolacji na tzw. chudym betonie, w takim przypadku nalezy wykona¢ konstrukcyjny beton podktadowy klasy

Tabela 3. Rodzaje podtoza pod hydroizolacje fundamentéw

Rodzaj materiatu

hydroizolacyjnego

Lepiki asfaltowe

Izolacja przeciwwilgociowa

— beton/zelbet”

— tynk tradycyjny cementowy Il lub wyzszej kategorii
o wytrzymatosci na sciskanie min. 6 MPa

— mur z elementéw drobnowymiarowych (cegta, bloczek
betonowy, pustak)™

Izolacja przeciwwodna

Roztwory i emulsje
asfaltowe

— beton/zelbet”
— tynk tradycyjny cementowy Il lub wyzszej kategorii
o wytrzymatosci na sciskanie min. 6 MPa

Masy asfaltowe
Polimerowo-bitumiczne
grubowarstwowe masy
uszczelniajace (masy
KMB)

— beton/zelbet”

— tynk tradycyjny cementowy Il lub wyzszej kategorii
o wytrzymatosci na Sciskanie min. 6 MPa

— mur z elementéw drobnowymiarowych (cegta, bloczek
betonowy, pustak)™

— beton/zelbet”

— mur z elementéw
drobnowymiarowych
(cegfa, bloczek
betonowy, pustak)

*x)

Elastyczne szlamy
uszczelniajace

— beton/zelbet”

— tynk tradycyjny cementowy Il lub wyzszej kategorii
o wytrzymatosci na sciskanie min. 6 MPa

— dla izolacji cokotowej tynk tradycyjny cementowy lub
cementowo-wapienny (cokotowy) Il lub wyzszej kategorii
o wytrzymatosci na Sciskanie min. 6 MPa. Na podtozu
z cegiet/kamieni/pustakéw o wytrzymatosci na Sciskanie nie
przekraczajacej 6 MPa tynk powinien mie¢ wytrzymatos¢ na
$ciskanie 5-6 MPa

— mur z elementéw drobnowymiarowych (cegta, bloczek
betonowy, pustak)™

— beton/zelbet*)

— mur z elementéw
drobnowymiarowych
(cegta, bloczek
betonowy, pustak)™

Krystaliczne zaprawy
uszczelniajace

— beton/zelbet”

— beton/zelbet”
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min. C12/15 (dawny B15),

" mur nie musi by¢ otynkowany, musi by¢ jednak dobrze wyspoinowany,

™ wykonanie warstw wygtadzajacych nalezy ograniczy¢ do minimum,

™ wymagane jest uzyskanie gtadkiej powierzchni (np. poprzez wykonanie warstwy wygtadzajacej),
") wykonanie warstw wygtadzajacych jest niezbedne, nalezy je jednak ograniczy¢ do minimum.

mgr inz. Maciej Rokiel

Polskie Stowarzyszenie Mykologéw Budownictwa
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Materialy hydroizolacyjne

Zalety i wady materiatow do hydroizolacji

fundamentow

Kazdy materiat do hydroizolacji fundamentow ma swoje zalety i wady, a takze
specyficzne wymagania dotyczace podtoza.

epiki asfaltowe to jedne z najwczesniej stosowanych materiatéw. Naktadane na zimno nie sg
L odporne na rozpuszczalniki organiczne i podwyzszong temperature (powyzej +60°C), a stoso-
wane na gorgco sg wrazliwe na mréz - temperatura tamliwosci wynosi ok. -7°C. Lepiki stosuje sie
zazwyczaj do przyklejania izolacji z pap asfaltowych do betonowego podtoza. Ze wzgledu na wraz-
liwosc¢ na przejscia przez zero i ujemng temperature ich zastosowanie do wykonywania izolacji prze-
ciwwilgociowych jest mocno ograniczone.

Roztwory i emulsje asfaltowe stosuje sie do wykonywania izolacji przeciwwilgociowych lub
gruntowania podtoza. Mozna je podzieli¢ na kilka podgrup. Emulsje anionowe maja stosunkowo
dtugi czas wigzania, mozna je stosowac w okresie wiosenno-jesiennym, przy dobrej pogodzie. Ka-
tionowe natomiast wigza szybko, takze w niskich temperaturach i na wilgotnym podtozu. Emulsje
niejonowe wyrdzniaja sie najwolniejszym procesem wigzania. Pozwala to na wnikniecie czastek
emulsji w porowate podtoze, ktore jest zalecane do ich stosowania. Nowszym materiatem jest emul-
sja asfaltowa modyfikowana dodatkami elastomeréw i/lub plastomeréw. Emulsje wymagaja tynku
wyréwnujgcego podtoze (musi by¢ wysezonowane 2-3 tygodnie). Sg bardzo wrazliwe na uszkodze-
nia mechaniczne.

Masy asfaltowe s3 to roztwory asfaltéw z dodatkiem wypetniaczy i modyfikatoréw (dodatkéw
uszlachetniajacych). Podobnie jak emulsje, moga wystepowac w postaci modyfikowanej (z dodat-
kiem plastomeréw i/lub elastomeréw) i stuzy¢ do gruntowania oraz wykonywania wtasciwych po-
wtok uszczelniajacych.

Grubowarstwowe polimerowo-bitumiczne masy hydroizolacyjne (zwane z jez. niemieckiego
masami KMB). S to materiaty jedno- lub dwuskfadnikowe, bezrozpuszczalnikowe, o natychmia-
stowej odpornosci na deszcz, pozwalajace na szybkie zasypanie fundamentéw. W zaleznosci od
grubosci warstwy, moga stanowic zaréwno izolacje przeciwwilgociowa, jak i przeciwwodng. Oprécz
znacznej elastycznosci w ujemnych temperaturach (zdolnos$¢ mostkowania rys w temperaturze
-5°C moze siegac prawie 2 mm), cechuja sie takze odpornoscig na opady atmosferyczne juz po kilku
godzinach od natozenia oraz odpornoscia na agresywne wody znajdujace sie w gruncie.

Masy dwusktadnikowe wigzg szybciej (sq szybciej odporne na deszcz). Innych znaczacych réz-

nic, jesli chodzi o wiasciwosci, miedzy nimi nie ma. Ze wzgledu na ré6znorodnos¢ oferty tego typu
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produktéw, trudno jest wybra¢ materiat dobrej jakosci. Czym sie wiec kierowa¢? Warto zwrdéci¢ uwa-

ge przede wszystkim na dwa parametry. Pierwszy to zawartos¢ czesci statych (jest to informacja, ile

jest bitumu w bitumie). Dobre jako$ciowo materiaty zawierajg 85-90% czesci statych — oznacza to,
ze 10-15% sktadu to woda, ktéra musi odparowac. Zatem dla masy zawierajacej 90% czesci statych,
naktadajac warstwe grubosci 1,1 mm, uzyskamy po wyschnieciu 1-milimetrowa powtoke.

Minimalna zawartos¢ czesci statych to 50%. W takim materiale potowa skfadu to woda, ktora
i tak wyschnie. Dlatego poréwnujac cene, nie wolno poréwnywac ceny kilograma czy litra, nalezy
zawsze porownywac koszt materiatu potrzebnego do uzyskania 3 mm suchej warstwy - dla izolacji
przeciwwilgociowej i 4 mm - dla przeciwwodnej, np.:

B wymagane zuzycie — 5 dm3/m?, zawartos$¢ czesci statych - 80%, > grubos¢ powtoki po natozeniu
-5 mm > objetos¢ powtoki po wyschnieciu - 5 dm3?*/m? x 80% =4 dm3/m? > grubos¢ warstwy po
wyschnieciu - 4 mm,

B wymagane zuzycie — 5 kg/m?, zawarto$¢ czesci statych — 80%, gestos¢ gotowej do natozenia
masy 1,15 kg/dm? > grubos¢ powtoki po natozeniu - 4,35 mm > grubos¢ warstwy po wyschnie-
ciu-4,35 mm x 80% = 3,48 mm.

Drugi wazny parametr to tzw. obcigzalno$¢ mechaniczna. Jest to wielkos¢, ktéra informuje o od-
pornosci masy na obcigzenia mechaniczne. Minimalna wartos$¢ to 0,3 MN/m? (300 kN/m?) dla izolacji
przeciwwodnej, podawana jednak przez niewielu producentéw.

Elastyczne szlamy uszczelniajace to polimerowo-cementowe, cienkowarstwowe zaprawy
uszczelniajace (grubos¢ warstwy 2-2,5 mm), ktére moga stanowic zaréwno izolacje przeciwwilgocio-
wa, jak i przeciwwodna. Zwigzane zaprawy sg odporne na czynniki atmosferyczne, takie jak cykle za-
marzania i odmarzania, szkodliwy wptyw soli zawartych w wodzie, zachowuja elastycznos$¢ w bardzo
niskich temperaturachisa odporne na dyfuzje dwutlenku wegla. Doskonale nadaja sie do powierzch-
niowej izolacji oraz zabezpieczania przed wilgocig i woda powierzchni narazonych na duze obcia-
zenia i odksztatcenia, a dzieki zwiekszonej elastycznosci potrafig mostkowac rysy do szerokosci na-
wet T mm. Kolejne zalety tego materiatu to bardzo dobra przyczepnos¢ do podtozy oraz tatwos¢
ksztattowania na powierzchniach o skomplikowanych ksztattach. Stosujac izolacje z cienkowar-
stwowych zapraw cementowych, mozna bezposrednio do niej mocowac np. oktadziny ceramiczne.
Izolacje cementowe ze szlamdéw po zwigzaniu sg typowym podtozem cementowym. Produkty te
wystepuja jako jednosktadnikowe (proszek zarabiany wodg) i dwusktadnikowe (proszek + polimer).
To, czy zastosujemy materiat jedno-, czy dwusktadnikowy nie ma w tym przypadku wiekszego zna-
czenia. Warto jednak zwrdci¢ uwage na deklarowang przez producenta przyczepnos¢ do betonu.
Nie powinna by¢ ona mniejsza niz 1 MPa (1 N/mm?).

Rolowe materiaty bitumiczne to papy i membrany samoprzylepne sktadajace sie z osno-

wy (wkfadki) nasyconej (lub nasyconej i powleczonej) bitumem. Sg papy asfaltowe i asfaltowe
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Materialy hydroizolacyjne

modyfikowane. Te ostatnie wystepuja najczesciej jako papy termozgrzewalne oraz membrany samo-

przylepne. Papy mogga by¢ mocowane (klejone) do podtoza za pomoca masy asfaltowej lub lepiku

- sg to najczesciej papy niemodyfikowane, zgrzewane do podtoza (termozgrzewalne) lub mocowane

przez przyklejenie (membrany samoprzylepne).

W papach modyfikowanych masa asfaltowa, ktérag powleczona jest osnowa, jest najczesciej mo-
dyfikowana elastomerem SBS lub plastomerem APP. Elastomer SBS nadaje papie stabilnos¢ formy,
dobrg przyczepnos¢ do podtoza oraz znaczng elastycznos$¢ nawet w niskich temperaturach (do
-40°C). Papy tego typu mozna taczy¢ z innymi rodzajami pap. Plastomer APP (ataktyczne polipro-
pyleny) z dodatkiem nasyconych elastomeréw poliolefinowych, oprécz stabilnej formy i dobrej
przyczepnosci, zapewnia odpornos¢ na dziatanie kwasow i soli nieorganicznych, ozonu oraz wyso-
kiej temperatury (do +150°C). Papa natomiast staje sie dos¢ sztywna w ujemnych temperaturach
(-10°C).

Znaczenie ma takze rodzaj osnowy. Ta wykonana z tkaniny szklanej cechuje sie duza wytrzyma-
toscig na zerwanie, jednak jej wadga jest bardzo mata rozciggliwos¢. Osnowa na bazie widkniny lub
tkaniny poliestrowej cechuje sie duzg rozciggliwoscia przy zerwaniu, przy jednoczesnej wysokiej
wytrzymatosci na sity zrywajace. Wtdknina poliestrowo-szklana wykazuje wysoka odpornos¢ na sity
zrywajace. Papy termozgrzewalne produkowane sg zazwyczaj na osnowie z wtékna szklanego lub
osnowie poliestrowej, dla samoprzylepnych membran osnowa jest zazwyczaj wtdknina poliestro-
wa, welon szklany, welon szklany + siatka, tkanina szklana, a takze tzw. osnowa mieszana.

Kupujac pape modyfikowang (zazwyczaj termozgrzewalng), nalezy zwréci¢ uwage na nastepu-
jace parametry:

B gramature osnowy (g/m?): poliestrowa > 180, mieszana > 160, z welonu szklanego > 60, z tkaniny
szklanej >200, zdwojonej (przeszywana z tkaniny szklanej i welonu szklanego) >270,

B zawartos¢ sktadnikéw rozpuszczalnych (g/m?) >2500,

B gietkos$¢ przy przeginaniu na watku o srednicy 30 mm: niedopuszczalne powstanie na zewnetrz-
nej stronie rys i peknie¢ w temperaturze do —15°C dla pap modyfikowanych SBS-em i do -5°Cdla
pap modyfikowanych APP.

W przypadku samoprzylepnych membran bitumicznych nalezy zwréci¢ uwage na nastepujace
parametry:

B gramature osnowy (g/m?): poliestrowa > 180, mieszana > 160, z welonu szklanego > 60, z welonu
+ siatki szklanej > 100, z tkaniny szklanej > 200,

B zawartos¢ sktadnikéw rozpuszczalnych (g/m?) >2500,

B gietkos¢ przy przeginaniu na watku o Srednicy 30 mm: niedopuszczalne powstanie na zewnetrz-

nej stronie rys i peknie¢ w temperaturze do -20°C.
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Papy, ktére sg mocowane przez klejenie lepikiem do podtoza, majg gorsze parametry, ale s duzo
tansze. Osnowa (z wiékna szklanego) powinna miec gramature przynajmniej 60 g/m? a minimalna
zawartosc¢ sktadnikéw rozpuszczalnych to 1200 g/m?, jezeli za$ chodzi o elastyczno$é, to przy przegi-
naniu na watku o srednicy 8 cm w temperaturze do 0°C nie moga na niej powstawac rysy i spekania.

Zestawienie to pokazuje wyraznie, ze minimalne wymagania dla pap klejonych lepikami sg
duzo nizsze niz dla pap termozgrzewalnych lub membran samoprzylepnych (trudniejsze jest tak-
ze wykonawstwo tego typu powtok), dlatego powinny by¢ one stosowane jedynie jako izolacja
przeciwwilgociowa.

Zaleta pap termozgrzewalnych i membran samoprzylepnych jest tatwosc uzyskania zagdanej gru-
bosci naktadanej warstwy i mozliwos¢ niemal natychmiastowego zasypania wykopu. Trudniejsze
jest natomiast uszczelnianie dylatacji i przejs¢ rurowych (m.in. koniecznos¢ docinania i zachowania
scisle okreslonej kolejnosci uktadania ksztattek), dlatego czesto stosuje sie je do uszczelniania pta-
skich, réwnych powierzchni (niedopuszczalne sg ostre krawedzie i wystajace wtracenia, jak rowniez
ubytki w podfozu - wymusza to w niektorych sytuacjach konieczno$¢ stosowania warstw wyréw-
nawczych). Newralgiczne moga by¢ takze miejsca taczenia poszczegdlnych paséw ze soba.

Rolowe materialy z tworzyw sztucznych to tzw. folie (membrany). Spotyka sie folie z PVC,
elastomeréw poliolefinowych (FPO), polipropylenu (PP), polietylenu (PE), jak réwniez z EPDM (na
bazie kauczuku). Decydujac sie na stosowanie tego typu materiatéw, trzeba postepowad bardzo
rozwaznie. Po pierwsze, mozna stosowac jedynie takie folie, ktorych taczenie ze sobg moze by¢ zre-
alizowane za pomoca systemowego kleju, przez wulkanizowanie lub zgrzewanie. Niedopuszczalne
jest uzycie folii, ktére mozna taczy¢ tylko poprzez utozenie na zaktad, jak réwniez folii (membran)
kubetkowych (niezaleznie od sposobu mocowania i taczenia). Po drugie, folia stosowana do izolacji
przeciwwilgociowej nie moze by¢ ciefisza niz 1,2 mm. Jezeli wykonujemy izolacje przeciwwodng,
to powinna mie¢ minimalng grubos¢ 1,5-2 mm. Po trzecie, bardzo trudne (jezeli nie niemozliwe)
jest takze taczenie folii zinnymi rodzajami materiatdw wodochronnych. Po czwarte, skomplikowane
jest uszczelnienie trudnych i krytycznych miejsc, jak np. dylatacji czy przejs¢ rurowych. W zadnym
wypadku nie wolno stosowac folii cienkich. Zdarza sieg, ze folie grubosci 0,2-0,4 mm nazywane sg
foliami izolacyjnymi, co jest kompletnym nieporozumieniem.

Zaleta folii jest mozliwos¢ wykonania izolacji na podtozach zanieczyszczonych (o ile nie stosuje
sie folii klejonych do podtoza i zanieczyszczenia nie wptywajg destrukcyjnie na materiat, np. bitum)
lub stabych. O
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zagrzybienie scian. Stajac w obliczu takiego problemu, wielu inwestoréw zastanawia sie, co poszto

Izolacja fundamentow
- podstawa domu bez wilgoci

nie tak w trakcie budowy? Co teraz musze zrobic?

Ciekawostka jest, ze odpowiednie izolacje fundamentéw to tylko...3% wartosci catej inwestycji.
Nie sg to wiec duze koszty w zestawieniu z kosztami catej budowy, dlatego zdecydowanie warto

Budowa nowego domu to inwestycja na lata. Budujac, pochylamy sie zadbac o to, aby jak najstaranniej zaizolowac fundament.

nad wieloma kwestiami, od tych finansowych po praktyczne rozwigzania
materialowe i techniczne. Wiele oséb jednak w ferworze podejmowania
przerdznych decyzji zwigzanych z budowa zapomina lub bagatelizuje istotng
kwestie izolacji fundamentow. Dlaczego tak sie dzieje? Powodow jest wiele:
stereotypy, sugerowanie sie opiniami innych lub po prostu niewiedza.

W tym artykule pokazemy, dlaczego izolacje fundamentow sa tak istotne

dla bezpiecznego i zdrowego domu bez wilgoci.

- Dobre izolacje, czyli jakie?

Dobre izolacje to przede wszystkim takie, ktére sg odpowiednio dobrane do panujacych warunkéw

B udowa domu, czy to podpiwniczonego, czy nie wymaga zastosowania solidnych hydroizolacji
bez wzgledu na warunki gruntowo wodne, przeczytane opinie czy sugestie ekipy budowlanej.
Trzeba zdawac sobie przy tym sprawe, ze zabezpieczenie budynku przed wilgocia ma bezposredni

wptyw na jakos$¢ zycia i zdrowie mieszkancow.

- Kilka stéw o hydroizolacjach

Hydroizolacje, czyli izolacje przeciwwodne i przeciwwilgociowe, zabezpieczajg budynek przeciwko
whnikaniu wody gruntowej do jego wnetrza. Woda jest nosnikiem substancji i zwigzkéw chemicz-
nych, ktére maja szkodliwy wptyw na konstrukcje catego budynku, nie tylko na fundamenty! Kon-

sekwencjg wnikania wody w budynek sa powstajace na scianach wykwity solne, odpadajacy tynk i

glebowych oraz do konstrukgji konkretnego budynku. Przy wykonaniu izolacji, oprécz prawidto-
wo dobranego systemu, wazne jest tez przestrzeganie zasad wykonawczych — nie do przyjecia jest
np. rozpuszczanie materiatu woda w celu zwiekszenia jego objetosci. Dobrze dobrana technologia,
zastosowanie sprawdzonych materiatéw, prawidtowe wykonanie dadzg nam pewnos$¢ zachowania

szczelnos$ci powtok hydroizolacyjnych, a co za tym idzie bezpieczny dom bez wilgoci.

- Profesjonalnie zaizolowany fundament to

B gwarancja obnizenia do minimum ryzyka zawilgocenia muru i $cian,
B zmniejszenie ryzyka pojawienia sie groznych dla zdrowia grzybdw i plesni,

B unikniecie kosztownych napraw zwigzanych z odtworzeniem izolacji.
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- Wybierajgc materiaty izolacyjne, pamietaj!

B Dobieraj materiaty do warunkéw, ktére panujg u Ciebie na budowie. Nie kazdy zna sie na mate-
riatach budowlanych, dlatego warto skorzystac¢ z doradztwa technicznego specjalistow z tego
zakresu.

m Przed zakupem materiatéw zaplanuj caty ukfad, ktéry chcesz zastosowac na fundamentach. Nie
traktuj kazdej z warstw osobno! Dobra izolacja fundamentéw to system. Takie podejscie pomoze
Ci kontrolowac budzet, jaki chcesz przeznaczy¢ na ten etap budowy.

W Jedli masz ograniczone Srodki, tym bardziej skorzystaj z pomocy doradcy technicznego, ktéry

dobierze optymalne i przede wszystkim funkcjonalne rozwigzanie w obrebie ustalonej kwoty.

- Nie ryzykuj — zaizoluj fundamenty profesjonalnie!

Wiele produktéow i materiatéw oferowanych na rynku ma potwierdzenia techniczne, spetniajac
okreslone normy, ale nie zabezpiecza skutecznie przed wilgocig. Warto zatem stosowac sprawdzo-
ne i skuteczne materiaty.

Wykonanie dobrych i trwatych izolacji fundamentéw na etapie budowy jest zdecydowanie tan-
sze niz caty zakres zabiegéw poprawiajacych izolacyjno$¢ lub odtwarzanie izolacji w chwili, kiedy

juz stajemy oko w oko z problemem.

- Wybierajac odpowiednie izolacje fundamentow, zyskujesz:

W trwata i mocna konstrukcje domu,
B brak zawilgoconych i zagrzybionych $cian,

m trwatos¢ wykonczenia.

Dobre hydroizolacje to przede wszystkim zdrowy dom
bez wilgoci

Chcesz dowiedzie¢ sie wiecej? Skontaktuj sie doradcg technicznym z Suez Izolacje Budowlane lub
wybierz sam z szerokiej oferty sprawdzonych materiatéw dostepnych w naszym sklepie.

Po wiecej szczegdétéw zapraszamy na www.suez.com.pl

SUEZ Izolacje Budowlane Sp. z o.0. —
ul. Langiewicza 18, 35-021 Rzeszow
tel./fax 17 85 30 205

—

zapytania@suez.com.pl

www.suez.com.pl IZOLACJE BUDOWLANE
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IDEALNA LAZIENKA NA 1 5 LAT' powierzchniami. Stosuje sie go takze w tych miejscach, w ktérych pod wptywem zmian tempera-

tury lub czynnikédw mechanicznych spoiny zmieniaja nieznacznie objetos¢ lub przemieszczajg sie
y 4 S|I|k0nem Sar“tarnym Od Tytan PrOfESSIonal (czyli ,pracuja”, np. pod wptywem drgan), takich jak wanny, brodziki i inne elementy wyposazenia

tazienek narazone na obcigzenia.

Silikon Sanitarny Neutralny Idealna tazienka to szybko utwardzalny
uszczelniacz, ktéry jako JEDYNY NA RYNKU ma 15-letnia gwarancje odpornosci - Wszechstronny i tatwy w uzyciu produkt
spoiny na grzyby i plesnie. Produkt jest takze wolny od MEKO - toksycznego
zwiazku organicznego, ktéry moze mie¢ negatywny wplyw na zdrowie

i Srodowisko, zatem sklad produktu doskonale wpisuje sie w trendy

Health and Environmet Friendly.

Silikon Sanitarny Neutralny Idealna tazienka charakteryzuje sie doskonatg przyczepnoscia do szkfa,
ceramiki, metalu, drewna, tworzyw sztucznych, a w szczegélnosci do wanien akrylowych iz PVC. Jest
szczegolnie polecany do stosowania w tazienkach, kuchniach i basenach oraz w innych pomiesz-
czeniach o wysokiej wilgotnosci. Ze wzgledu na swoj neutralny system utwardzania nie powoduje
- GrZyby i ples$nie niebezpieczne dla zdrowia korozji betonu i metali, czyli materiatéw, ktére sg bardzo popularne w nowoczesnych aranzacjach

wnetrz.

Grzyby plesniowe rozwijajace sie w pomieszczeniach sg niebezpieczne, poniewaz moga wywotac Wiecej o produkcie:

alergie. — Przede wszystkim dotyczy to dzieci, ktére majq mniejszq odpornos¢ niz osoby doroste. Grzyby

https://www.tytan.pl/produkty/silikon-sanitarny-neutralny-idealna-lazienka/

plesniowe wytwarzajq zarodniki, ktére sq wyjgtkowo silnymi alergenami — ttumaczy Anna Kudta, my-
kolog z Laboratorium Mykologicznego we Wroctawiu. NAJWAZNIEJSZE ZALETY PRODUKTU

Silikon Sanitarny Neutralny Idealna tazienka zawiera zwiekszong ilos¢

15 lat gwarancji na spoine - najdtuzsza gwarancja na rynku.

fungicydoéw, zapobiegajacych powstawaniu i rozwojowi groznych mikroorga- B Szybka itatwa aplikacja: nawet dla niewprawnego wykonawcy.
nizmoéw. Wykonana nim spoina ma 15-letnig gwarancje odpornosci na dziata- B Bardzo dobra przyczepnos¢ do powierzchni gtadkich i porowatych.
nie grzybow i plesni. Zaleta silikonu jest wieksza niz w przypadku produktéw B MEKO free - produkt catkowicie wolny od szkodliwego zwigzku MEKO.
uniwersalnych elastycznos¢ oraz wodoszczelnos¢. Produkt ma réwniez etykie- B Bez zapachu.
te bardzo niskiej emisyjnosci lotnych zwigzkéw organicznych i klasyfikacje A+. m Wodoodporny.

m Odporny na plesnie i grzyby.

- Mocna i od porna spoina na lata m Trwaly kolor, nie z6tknie z uptywem czasu.

m Odporny na promieniowanie UV i zmienne warunki atmosferyczne.
W pomieszczeniach sanitarnych, gdy konieczne jest wykonanie wypetnienia B Wysoka odpornosc na srodki czyszczace i detergenty.
szczelin miedzy kabinami prysznicowymi, wannami, umywalkami a $cianami, B Do pomieszczen o wysokiej wilgotnosci.
najczesciej stosowane sg silikony sanitarne. Stuzg one takze jako $rodek spoi- m Do stosowania wewnatrz i na zewnatrz.
nujacy w naroznikach wykonanych z ptytek ceramicznych oraz do uszczelnia- B Mozna stosowac nawet przy wysokich temperaturach do +40'C.

nia potaczen urzadzen sanitarnych. Kluczowe przy wyborze odpowiedniego

VANNY AKRYLOWE

produktu sg warunki aplikacji, takie jak wilgotnos$¢, temperatura, obecnos¢ : KAMIEN : ZASTOSOWANIE
NATURALN
agresywnych substancji chemicznych czy rodzaj podtoza. Silikon Sanitarny % B Uszczelnianie obrzezy wanien akrylowych, umywalek, kabin prysznicowych z PVC, brodzikéw

Neutralny Idealna tazienka z powodzeniem mozna wykorzystywac¢ do wy- B SELENA i basenow oraz innych urzadzen sanitarnych.

petniania szczelin oraz tworzenia elastycznych i trwatych potaczen pomiedzy L B Spoinowanie ptytek ceramicznych i potgczen naroznych.




Uszczelnienia - silikon

ARTYKUL PROMOCYJNY PARTNERA

Uszczelnianie instalacji wodociggowych i kanalizacyjnych, rur i tgcznikéw PVC. I D EA L N A
Uszczelnianie blatow kuchennych i zlewozmywakow. LA I E N KA
Z

Wypetnianie szczelin przy dekoracjach, kurtynach i pustakach szklanych.

Uszczelnianie elementéw budowlanych i konstrukcyjnych z betonu, drewna, metali, cegty, Sl |_| KON SAN |TARNY N EUTRALNY

tworzyw sztucznych i ptyt gipsowo-kartonowych.

B Uszczelnianie potaczen, dylatacji i szczelin budowlanych, takze w pomieszczeniach o podwyz- . o
. . NOWOSC
szonej wilgotnosci. I K

PARAMETRY TECHNICZNE
m Kolor: bezbarwny lub biaty.

B Konsystencja: gesta pasta.

m Czas utwardzania: 3 mm/24 godz. (mierzone w temp. 23°C i wilgotnosci wzglednej 50%. Niz-
sza temperatura i wilgotnos¢ oraz wieksza grubos$¢ spoiny wydtuzajg czas utwardzenia).
Twardos$¢ Shore A (ISO 868): 24 +2.

Odpornos¢ temperaturowa (po utwardzeniu): od -40 do +100°C.

Temperatura aplikacji: od +5 do +40°C.
Wydtuzenie przy zerwaniu (ISO 8339): > 120%.
Modut przy 100% wydtuzeniu (ISO 7389): 0,40 + 5 MPa.

Czas obrobki: 5-10 min. (mierzone w temp. 23°C i wilgotnosci wzglednej 50%. Nizsza tempe-

ratura i wilgotno$¢ oraz wieksza grubos¢ spoiny wydtuzajg czas utwardzenia). LAT GWARANCII

NA SPOINE*

\NNY AKRYLOWE
KAMIEN
NATURALNY

.] 2 SELENA

Selena SA 2 ODPORNY NA BEZPIECZNY NIE ZOLKNIE
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Czyszczenie elewagji

Jak dbac o ocieplong elewacje

O ocieplong elewacje, podobnie jak np. o samochdd, nalezy wlasciwie dbac.
Aby zachowa¢ zaktadane parametry izolacyjnosci termicznej i estetyke
budynku, wymagane sa regularne kontrole elewacji, czyszczenie i konserwacje
oraz niezwlekanie z naprawami, jezeli doszto do jakichkolwiek usterek.

tugowiecznos¢ ocieplonej elewacji w duzej mierze zalezy od doboru wysokiej jakosci odpo-
D wiednich materiatéw sktadajacych sie na kompletny system ocieplen, w tym chemii budowla-
nej (np. zaprawy klejace i szpachlowe, grunty, tynki, farby) wytgcznie od tego samego producenta.
Nalezy pamieta¢, ze tylko taki uktad zostat sprawdzony pod katem trwatosci i dla takich systeméw
wydano stosowne dokumenty dopuszczajace je do sprzedazy i stosowania w budownictwie. Nie-
zwykle istotny jest tez prawidtowy montaz uktadu ociepleniowo-elewacyjnego, ktéry powinien by¢
zgodny z zaleceniami danego producenta. Prawidtowo wykonany projekt, uwzgledniajacy szczegé-
towe rozwigzania w taki sposob, aby m.in. unikngé¢ mostkéw termicznych, fachowe wykonawstwo,
uwzgledniajgce wspomniane detale, z uzyciem wysokiej jakosci zestawdw materiatéw to znaczaca,

ale tylko czes¢ sukcesu.

Zagrozenia wynikajace z eksploatacji, jak ich unikac
i jak naprawiac powstate uszkodzenia

Elewacje budynkéw codziennie narazone sg na wptyw warunkéw atmosferycznych i ewentualne

uszkodzenia mechaniczne. Zagrozen wynikajacych z eksploatacji moze by¢ wiele, a do najczestszych

Czyszczenie mechaniczne ocieplonej elewacji zasiedlonej glonami: 1 — wstepne mycie elewacji i/lub naktadanie srod-
ka do sanityzacji; 2 - mycie elewacji pod cisnieniem; 3 — efekt czyszczenia - po lewej stronie czes¢ Sciany po zabiegach,
po prawej — czes¢ nieoczyszczona Fot. archiwum SSO
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naleza: zabrudzenia elewacji, korozja biologiczna, rysy i pekniecia, blakniecie koloréw oraz
uszkodzenia mechaniczne, ktérych konsekwencjg moze by¢ np. odspajanie sie tynku, a w dalszej
kolejnosci powstanie mostkow termicznych. Zdarza sie réwniez, ze niefachowa i nieprzemyslana
ingerencja mieszkarncéw (np. montaz anten, krat itp.) doprowadza do powstania zarowno ognisk
potencjalnych uszkodzen, jak réwniez pogorszenia izolacyjnosci systemu poprzez ,wytworzenie”
mostkow termicznych.

Najczestszym powodem zabrudzenia $cian sg zanieczyszczenia z atmosfery. Zjawisko to najszyb-
ciej objawia sie w miastach o duzym zanieczyszczeniu powietrza i na budynkach usytuowanych
w miejscach o duzym natezeniu ruchu. Ponadto zabrudzenia szczeg6lnie uwidaczniaja tynki o zde-
cydowanej fakturze oraz te, ktoérych struktura zostata niedokfadnie i nieréwnomiernie zatarta. Aby
zminimalizowac ryzyko zabrudzenia, istotne jest, aby prace tynkarskie wykona¢ bardzo estetycznie,
uzywajac do tego tynkéw najmniej podatnych na zabrudzenia, tj. tynkéw lub farb silikonowych,
ktére majg wiasnosci samoczyszczace.

Jezeli jednak elewacja juz ulegta zabrudzeniu, nalezy podja¢ probe usuniecia zanieczyszczenh
np. za pomocg myjki cisnieniowej. Gdy ta metoda nie wystarcza, trzeba spréobowac recznego
szorowania szczotkg o twardym wiosiu przy uzyciu wody z detergentem.

Korozja biologiczna na elewacji to innymi stowy porosty plesni, alg lub grzybéw. Najczesciej
dzieje sie tak w miejscach o podwyzszonej wilgotnosci powietrza, np. przy zbiornikach wodnych
oraz w miejscach zlokalizowanych w poblizu skupiska zieleni, tj. drzew, krzewow czy laséw. Skaze-
nie biologiczne najszybciej mozna zaobserwowac na scianach pétnocnych i pétnocno-wschodnich,
gdyz to wtasnie one najdtuzej przebywaja w cieniu, przez co maja tendencje do dtuzszego zawilgo-
cenia. Gorzej, kiedy do zawilgocenia $ciany dochodzi poprzez podcigganie kapilarne. Wtedy wilgo¢
moze przedostawac sie rowniez do warstwy ociepleniowej i elewacyjnej, a zawilgocona warstwa
ociepleniowa pogarsza wtasciwosci termoizolacyjne, czego konsekwencja moze by¢ niekontrolo-
wane wystgpienie mostkdéw termicznych.

Aby pozbyc¢ sie niepozadanych efektéw zawilgocenia $cian, w pierwszej kolejnosci nalezy po-
prawnie zaizolowac fundamenty i osuszy¢ mury lub tez naprawic np. ciekngca rynne. Jezeli elewa-
cja nie jest uszkodzona, a pojawiaja sie na niej pierwsze objawy skazen mikrobiologicznych, z requty
wystarczy zastosowanie specjalnego preparatu grzybo- i plesniobdjczego oraz odmalowanie ele-
wacji farba o podwyzszonej odpornosci na tego typu skazenia. Warto tez wspomniec o dziataniach
prewencyjnych, tzn. juz w fazie projektu dobra¢ materiaty odporne na korozje biologiczna. Zasto-
sowanie takich materiatbw moze catkowicie wyeliminowac lub znaczaco opdzni¢ pojawienie sie
mikroorganizméw na elewacjach.

Elewacje narazone sg tez na powstawanie rys, pekniec i odspojen. Wszystko zaczyna sie od po-

jawienia niewielkich rys czy mikropeknie¢ spowodowanych np. zbyt szybkim wysychaniem tynku
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podczas tynkowania w wysokiej temperaturze powietrza. Innym przyktadem moze by¢ zastosowa-
nie nieodpowiedniej masy tynkarskiej, ktéra moze nie wytrzymac naprezen termicznych. Pamietaj-
my, ze w okresie letnim Sciany moga sie nagrza¢ nawet do 80°C, a w zimie ochtodzi¢ do -25°C. To
z kolei oznacza, ze elewacja rozpreza sie i kurczy, co moze doprowadzi¢ do powstania mikropeknie¢,
a nastepnie odspojen warstwy tynku. Aby nie dopusci¢ do etapu odspojen, rysy nalezy pokry¢ war-
stwa farby polimerowej, np. akrylowej czy silikonowej lub tez specjalnymi farbami przeznaczonymi
do tego celu. Jezeli jednak rysy sg szersze niz okoto 0,4 mm, przed malowaniem nalezy je wypetnic,
np. akrylem.

Gtebsze pekniecia, tuszczenie i odspajanie tynku to usterki powazniejsze, ktére moga sygnalizo-
wac wady konstrukgji budynku lub by¢ wynikiem zawilgocenia czy wady tynku. Miejsca, w ktorych
nastapito odspojenie tynku, trzeba delikatnie skuc tak, aby nie uszkodzi¢ warstwy zbrojonej ani izo-
lacyjnej. Uszkodzenie warstwy izolacyjnej jest szczegdlnie niebezpieczne z punktu widzenia most-
kow cieplnych, czyli niepozadanych strat ciepta. Naprawe odspojonego tynku wykonujemy poprzez
przeszlifowanie i oczyszczenie brzegdéw tynku, a nastepnie zagruntowanie warstwy zbrojonej i na-
tozenie identycznego tynku. Niestety, tak wykonany zabieg raczej nie bedzie wygladat estetycznie,
powstanie bowiem efekt widocznej faty, dlatego tez zaleca sie przemalowanie catej Sciany.

Szczegobtowya technologie naprawy warto uzgodni¢ z systemodawca, ktéry w zaleznosci od
uszkodzen, moze zaproponowac gotowe rozwigzania materiatowo-technologiczne.

Uszkodzenia elewacji moge tez mie¢ znacznie gorszy charakter. Mocne uderzenie czy powalone
drzewo mogq doprowadzi¢ nawet do odspojenia sie ocieplenia od muru i uszkodzenia wszystkich
elementéw sktadowych uktadu ociepleniowego. W takim wypadku naprawa polega na wycieciu
kawatka uszkodzonego ocieplenia i uzupetnieniu pustej przestrzeni nowa warstwg termoizolacji,

warstwa zbrojona i tynkiem.

- Przeglady okresowe elewacji

Prawo budowlane szczegétowo reguluje sprawe utrzymania budynkéw, czemu stuzy m.in. prowa-
dzenie ksigzki obiektu budowlanego oraz kontroli okresowych, obejmujacych rowniez elewacje.
Obowiazek ten nie dotyczy co prawda budynkéw jednorodzinnych, aby jednak unikng¢ degradacji
ocieplenia oraz zachowa¢ odpowiedni jego wyglad i dziatanie, nalezy dokonywac regularnych prze-
gladow zainstalowanego systemu ocieplen.

Intensywnos¢ przegladéw w domach jednorodzinnych uzalezniona jest od stopnia narazenia
elewacji na uszkodzenia oraz oddziatywania srodowiska zewnetrznego. Czestym przeglagdom na-
lezy poddawac obiekty znajdujace sie w strefach silnie obcigzonych uzytkowo oraz te usytuowane

w miejscach podatnych na zabrudzenia czy skazenia biologiczne.

A €b

ekspertbudowlany.pl

Wykonujac przeglady elewacji, powinnismy poddac ocenie kilka kluczowych aspektéw. Pierw-

szym z nich jest ocena uszkodzen mechanicznych, powstatych podczas uzytkowania budynku,
czy wywotanych przez srodowisko zewnetrzne, tj. sprawdzenie stanu obrébek blacharskich i po-
krycia dachowego, droznosci rynien i rur spustowych, a takze stanu uszczelnien oraz pota-
czen miedzy systemem ocieplen a innymi materialami zastosowanymi na elewacji. Nastepnie
nalezy ocenic¢ stopien zabrudzenia elewacji oraz wystepujacego porazenia mikroorganizmami, tj.
przeprowadzi¢ ocene stanu elewacji pod katem wystepowania zanieczyszczen mechanicz-
nych (kurz, brud, oleje itp.) oraz ocene stanu elewacji pod katem wystepowania zanieczysz-
czen biologicznych (algi, grzyby). Bardzo waznym etapem jest tez poddanie ocenie stopnia
utraty koloru i wykwitow na powierzchni powtok elewacyjnych. Problem blakniecia koloru naj-
bardziej widoczny jest na powierzchniach elewacji pokrytych kolorami ciemnymi, intensywnymi,

ktérych wskaznik odbicia swiatta rozproszonego HBW wynosi ponizej 20%, a w przypadku tynkéw

Usterki na ocieplonych elewacjach wymagajace naprawy

Uszkodzenie mechaniczne spowodowane przez uderze-
Fot.archiwum SSO  nie twardym przedmiotem Fot. archiwum SSO

Odspojenie w warstwie zbrojonej

e i 1] T - far 3, PC B T ]
Uszkodzenia spowodowane przez gradobicie
Fot. archiwum SSO Fot. archiwum SSO
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Czyszczenie elewagji

Usterki na ocieplonych elewacjach wymagajace naprawy

wnetrza, budowa,
instalacje. ogrody,
przeglady produktow.
porady ekspertow.

Uszkodzenie mechaniczne Fot. archiwum SSO  Graffiti na elewacji Fot. archiwum SSO
silikatowych ponizej 40%. Wéwczas elewacja szybko sie nagrzewa, powodujac nierzadko zauwazal-
ne odbarwienia.

W efekcie przegladu elewacji, w przypadku stwierdzenia ewentualnych uszkodzen czy niepra-

widtowosci, nalezy zastanowic sie nad podjeciem stosownych dziata¢ zaradczych. Czesto bowiem

nawet niewielkie prace konserwacyjne, umycie fasady lub jej pomalowanie nie tylko podnosza wa-

lory estetyczne, ale przede wszystkim znaczaco wydtuzaja trwatos¢ systemu ociepleniowego. — A s _— - ZAPRASZAMY
oy ' TAKZE NA

Barttomiej Chol
arttomiej Cholewa STRONE

T

Stowarzyszenie na Rzecz Systeméw Ocieplen s rmomodernizacyjna

- DGRODY

Jak Zmniejszyc
ZUZYCIE 1S
ENERGII -

IHNSTALACIE

- BUDOWA -

WHETRZA
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Usuwanie wilgoci

Jak usunaé wilgo¢ ze scian

Schniecie zawilgoconych konstrukcji w naturalny sposéb, tzn. przy
zapewnieniu odpowiedniej wentylacji, np. przy otwartych oknach i drzwiach,
zalezy m.in. od materiatu, z ktorego zbudowany jest budynek oraz pory roku,
w jakiej wystapito zalanie. Moze ono trwac nawet kilkadziesiat miesiecy.
Bardziej skuteczne sg tzw. metody sztuczne, z uzyciem specjalnych urzadzen,
przyspieszajacych osuszanie scian.

by przyspieszy¢ wysychanie konstrukgcji, nalezy intensywnie wietrzy¢, a takze uzywac wenty-
A latoréw. Metoda ta jest wystarczajaca, pod warunkiem, ze na zewnatrz jest sucho i ciepto. Jesli
na zewnatrz jest zimno, poza stosowaniem wentylatoréw nalezy pomieszczenia ogrzewac — wigczy¢
ogrzewanie lub zastosowac urzadzenia elektryczne: dmuchawy, nagrzewnice elektryczne, termo-
wentylatory. Lepiej jednak nie uzywac piecéw na olej opatowy, propan czy gaz ziemny, poniewaz
wytwarzajg one przy spalaniu paliwa pare wodna, ktéra jesli nie jest wyprowadzona bezposrednio

na zewnatrz, zwieksza wilgotnos¢ powietrza wewnetrznego.

- Osuszacze powietrza

Jesli powietrze na zewnatrz jest wilgotne i parne, a takze wtedy, gdy jest wilgotne i chtodne, lepsze
rezultaty od ogrzewania i wentylowania daje zastosowanie elektrycznych osuszaczy powietrza. Me-
toda ta nie powinna by¢ jednak stosowana w budynkach z niesprawng izolacja przeciwwilgociowa,
gdyz osuszanie bedzie powodowato zwiekszone wnikanie wilgoci z gruntu w $ciany i podtoge.
Osuszacz sorpcyjny wchtania wilgo¢ z powietrza. Suche powietrze w kontakcie z wilgotnymi prze-

grodami jest w stanie odebrac z nich nadmierng ilos¢ wody, co prowadzi do stanu tzw. wilgotnosci

B Metoda sorpcyjna daje najlepsze korzysci, gdy wilgotnos¢ wzgledna w pomieszczeniu spadnie ponizej 30%.
Okna i drzwi podczas osuszania ta metoda powinny by¢ zamkniete.

m Do remontu - naprawy tynkdéw, podtég, posadzek oraz prac wykonczeniowych — mozna przystapi¢ dopiero wte-
dy, gdy budynek bedzie suchy oraz zostang usuniete objawy korozji biologicznej.

m Wydajnos¢ osuszaczy kondensacyjnych jest wigeksza w wyzszych temperaturach (20-25°C) i przy wyzszej wilgot-
nosci wzglednej powietrza (30-90%), dlatego okna i drzwi powinny by¢ podczas ich pracy zamkniete. Przy niskiej
wilgotnosci wzglednej powietrza nie zaleca sie stosowania tej metody.

m Osuszanie $cian goragcym powietrzem bez skutecznej wentylacji pomieszczen daje tylko powierzchniowe efek-
ty. Suszenie gorgcym powietrzem przy braku szybkiego odprowadzenia wilgoci na zewnatrz powoduje cyrku-
lacje powietrza w pomieszczeniu i oddawanie wilgoci suchym fragmentom przegréd. Nie wolno tez wychodzi¢
z zatozenia, ze im wyzsza temperatura, tym lepiej. Temperatura powietrza wewnatrz pomieszczen nie powinna
przekracza¢ 35-37°C, poniewaz grozi to wzrostem ci$nienia pary wodnej w murach (zwtaszcza otynkowanych), a
takze paczeniem sie mebli i elementéw drewnianych.
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réwnowagi. Osuszanie wilgotnego powietrza nastepuje po przejsciu przez urzadzenie ze srodkiem
absorbujacym wilgo¢ (na filtrze obrotowym). Moze to by¢ np. zel silikonowy, chlorek litu lub zel
krzemionkowy. Osuszone powietrze jest podgrzewane i wraca do pomieszczen, aby ponownie na-
sycic¢ sie parg wodna. Natomiast wilgo¢ odebrana z osuszanego powietrza odprowadzana jest na
zewnatrz. Proces ma charakter cykliczny i trwa az do osuszenia przegréd.

W osuszaczach kondensacyjnych wilgotne powietrze zasysane jest przez wentylator (wymusza-
jacy obieg powietrza) i przesytane na oziebiajacy parownik, w ktérym nastepuje kondensacja pary
wodnej. Kondensat zbiera sie w zbiorniku, skad za pomoca pompy odprowadzany jest do instalacji
sciekowej. Parametry podczas osuszania dobiera sie tak, aby w ciagu godziny wymieni¢ okoto 3,5
objetosci powietrza w pomieszczeniu. Zaletg osuszaczy kondensacyjnych jest zroznicowana wydaj-
nos¢, co pozwala na dopasowanie mocy urzadzenia do wielkosci pomieszczenia.

Najbardziej efektywnga forma usuwania wody z przegréd jest zastosowanie metod mieszanych,
np. wykorzystanie osuszaczy sorpcyjnych w potgczeniu z osuszaniem mikrofalowym (generatory
mikrofalowe wyprowadzajg wode zawarta w kapilarach w kierunku zewnetrznej powierzchni scia-
ny, skad odbierajg jg osuszacze sorpcyjne). Wymaga to jednak odpowiedniego zaprojektowania
technologii, dlatego zalecana jest konsultacja ze specjalistg lub skorzystanie z ustug wyspecjalizo-
wanej firmy.

Aby jednak osuszanie $cian byto skuteczne, musza by¢ usuniete przyczyny zawilgocenia. Przy-
czyny zawilgocenia moga by¢ rézne, rézne tez beda jego objawy. Na przyktad podcigganie kapi-
larne objawia sie najczesciej pasem zawilgocenia $ciany o prawie statej wysokosci, krystalizacja soli
na powierzchni sciany, a w pomieszczeniach wilgocig na drewnianych listwach przypodtogowych.
Nieregularne ciemne plamy na scianach murowanych wskazujg na higroskopijny pobér wilgoci (hi-
groskopijno$¢ materiatow to zdolnos$¢ do pobierania z otoczenia pary wodnej). Plamy i zabrudzenia
w dolnej cze$ci muru nad poziomem terenu to skutki oddziatywania wody rozbryzgowej. Obecnos¢
grzyboéw plesniowych w pomieszczeniach jest najczesciej skutkiem kondensacji pary wodnej.

Aby wyeliminowac przyczyny zawilgocenia, w zaleznosci od jego Zrédta, nalezy wykonaé przepo-
ne przerywajacg podcigganie kapilarne lub odtworzy¢ izolacje pionowa, zastosowac tynk renowa-
cyjny, wykonac¢ drenaz, zapewni¢ odpowiednig termoizolacyjno$¢ scian oraz wentylacje pomiesz-
czen, przywrdcic takie uksztattowanie terenu, ktére pozwoli na odprowadzenie wody opadowej
z budynku, naprawic uszkodzone rynny i rury spustowe.

Warto pamietac, ze zrodto zawilgocenia oraz sposoby jego usuniecia powinien okresli¢ specjali-

sta podczas analizy stanu technicznego budynku.

ebd
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- Latwy sposdb naizolacje wewnetrzng

Proste i niezawodne systemy izolacji wewnetrznej

Systemy SkamoWall Living i SkamoWall Basic sg odpowiedzig na powtarzajace sie problemy zwia-

Zadbaj o lepszy klimat i odpowiednia regulacje wilgotnosci w Twoim zane z wilgocia, plesnia lub ztym klimatem w pomieszczeniu. Mozesz zapobiec lub wyeliminowac te
mieszkaniu ze SkamoWall Living lub SkamoWall Basic. Rozwigzania

Skamol All in one w ramach jednego systemu zawierajg wszystkie produkty
niezbedne do ich prawidlowego montazu.

problemy raz na zawsze, instalujgc wszystko w jednym systemie SkamoWall Living lub SkamoWall

Z alety systemow SkamoWall Living i SkamoWall Basic:
B regulacja wilgotnosci,
B poprawa warunkéw klimatycznych w pomieszczeniu,

W zapobieganie i eliminacja plesni i grzybdéw,

m tatwy montaz.

Systemy SkamoWall mozna wykorzysta¢ w budynkach starych, czesto zabytkowych, w ktérych
nie jest mozliwe wykonanie termoizolacji od zewnetrznej strony, jak rowniez w nowych budynkach,
w miejscach, gdzie wystepuja duze réznice temperatur. Ponadto systemy mozna stosowaé w po-

mieszczeniach, gdzie wymagana jest dobra izolacyjnos¢ akustyczna.
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Basic w swoim domu. Pomimo tego, ze systemy te maja podobne naktadajace sie cechy, zostaty systemu izolacyjnego, ktéry nie doprowadzi do probleméw natury mykologicznej oraz degradacji
opracowane do oddzielnych celéw i nalezy je odpowiednio stosowac. zabytkowej konstrukcji z powodu nadmiernego gromadzenia sie wilgoci w $cianach.

SkamoWall Living to wyjatkowy i tatwy system izolacji wewnetrznej przeznaczony do monta- Rodzina systeméw SkamoWall (SkamoWall Basic oraz SkamoWall Living) bazuje na meto-
zu w czesci mieszkalnej budynku. SkamoWall Living izoluje $ciany, zapewnia lepszy klimat w po- dzie aktywnej kapilarnie. Metoda ta polega na redystrybucji kondensatu pary wodnej poza strefe

mieszczeniu poprzez regulacje wilgoci oraz jest fatwy i szybki w uzyciu.

SkamoWall Basic to wewnetrzny system izolacji opracowany do stosowania w piwnicach.
Rys. 1. Elementy

SkamoWall Basic zapobiega i eliminuje wilgo¢, powstawanie plesni, nieprzyjemny zapach, popra- sktadowe systemu

wia klimat wewnetrzny w piwnicy oraz jest tatwy i szybki w instalacji. SkamolWall
Dodatkowe zalety systemow:

B produkty testowane i sprawdzone,

B kompletny system sktadajacy sie z ptyty SkamoWall Living Board lub SkamoWall Basic Board
i akcesoriow,

B sprawny montaz nawet dla jednej osoby,

B fatwe w uzyciu przy pomocy podstawowych narzedzi recznych,

B solidne systemy.

- Produkty SkamoWall Living i SkamoWall Basic

Gtownym elementem obu systemow jest ptyta krzemianowo-wapienna, SkamoWall Living Board

lub SkamoWall Basic Board. Aby uzyskac najlepszy efekt, ptyty nalezy montowa¢ z wykorzysta-
niem pozostatych materiatéw pomocniczych. Systemy zawieraja wszystkie produkty potrzebne do

zamontowania SkamoWall Living lub SkamoWall Basic, dzieki czemu proces montazu jest szybki o S
o SkamoWall Basic Biocide / SkamoWall Living Biocide Inne produkty

i prosty. Preparat grzybobojczy
SkamoWall Basic / SkamoWall Living
o SkamoWall Basic Adhesive / SkamoWall Living Adhesive

Systemy SkamoWall - izolacja wewnetrzna bez ryzyka

Zaprawa klejgca SkamoWall Basic Bore / SkamoWall Living Bore
mka|OgIC2negO Ptyta wykonczeniowa
SkamoWall Basic Board / SkamoWall Living Board
Plyta SkamoWall Basic Corner / SkamoWall Living Corner
Ochrona srodowiska, zréwnowazony rozwoj oraz problemy zwigzane z globalnym zapotrzebowa- Narozniki
i i i i ji zuzyci i i i - SkamoWall Basic Pri SkamoWall Living Pri
niem na energie wskazuja na coraz wieksza potrzebe redukcji zuzycia energii oraz ograniczenia pro o Breg‘:ratagrunstlucja :;ner / SkamoWall Living Primer SkamoWall Basic Mesh / SkamoWall Living Mosh
dukcji gazéw cieplarnianych. Zgodnie z Dyrektywg Parlamentu Europejskiego i Rady 2010/31/UE Siatka zbrojeniowa

budynki odpowiadajg za 40% tacznego zuzycia energii w Unii Europejskiej. Wykonanie termomo SkamoWall Basic Smooth Plaster / SkamoWall Living Smooth PIaSter ... vl Basic Structural Plaster | SkemoWall Living Structural P

@

dernizacji przegréd zewnetrznych budynku jest jednym z najbardziej efektywnych rozwigzan popra- Masa szpachlowa Masa strukturaina
wy bilansu energetycznego budynku. W przypadku budynkéw zabytkowych mozliwe jest wykona-

e SkamoWall Basic Paint / SkamoWall Living Paint SkamoWall Basic Wedge / SkamoWall Living Wedge
nie jedynie izolacji wewnetrznej, co zmienia pierwotny balans cieplny i wilgotnosciowy przegrody. Farba Kiin

Konieczne jest wtedy, zwtaszcza z uwagi na zmieniony balans wilgotnosciowy, staranne dobranie
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bezposredniego skraplania. Gtéwny element systemu, ptyta krzemianowo wapienna, utrzymuje
balans pomiedzy nadmiarem wilgoci z atmosfery wewnatrz pomieszczenia a skroplong kapilarnie
wodga na granicy warstw sciany zewnetrznej i izolacji. Nadmiar kondensatu podciggany jest kapi-
larnie w kierunku wnetrza pomieszczenia, a nastepnie odparowywany do momentu osiggniecia
réwnowagi, przy jednoczesnym zachowaniu suchej powierzchni.

Zastosowanie systemu z rodziny SkamoWall redukuje zuzycie energii na ogrzewanie budynku
przy jednoczesnym ograniczeniu ryzyka mykologicznego, co jest kluczowe w przypadku termomo-

dernizacji budynkéw zabytkowych.
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Rys. 2. Izoplety obrazujgce ryzyko mykologiczne: a) bez izolacji, b) z izolacjg systemem SkamoWall Basic

Powyzszg zalete obrazuja obliczenia numeryczne wykonane w programie WUFI zgodnie znormg
PN-EN 15026:2008, ktére w odréznieniu od powszechnie stosowanej metody Glasera uwzgledniaja
akcje kapilarne kluczowe dla systeméw aktywnych kapilarnie. Obliczenia obejmuja dane:

B konstrukcji przegrody z uwzglednieniem jej wszystkich warstw oraz parametrow materiatéw,

B klimatyczne dla rocznego klimatu zewnetrznego z doktadnoscig co do godziny, zawierajace
temperature i wilgotnos¢ powietrza, opady, natezenia promieniowania stonecznego, stopien za-
chmurzenia, kierunek i site wiatru,

m klimatu wewnetrznego (temperatura i wilgotno$¢ powietrza na przestrzeni roku),

B ekspozycji przegrody wzgledem storica.

Dzieki szczegotowej analizie mozna okresli¢ ryzyko mykologiczne na powierzchni przegrody.
W przyktadowej analizie poréwnano $ciane zewnetrzng budynku zlokalizowana w Krakowie, wyko-
nang z cegty o grubosci 365 mm. Analize wykonano dla $ciany bez izolacji oraz z izolacjg systemem
SkamoWall Basic o grubosci 8 cm. Zastosowanie izolacji ograniczyto 2,5-krotnie utrate ciepta przez
$ciany zewnetrzne budynku. Takg sama oszczedno$¢ mozna uzyskac przy zastosowaniu systemu
SkamoWall Living o grubosci ptyty 6 cm, co dodatkowo ogranicza powierzchnie wewnetrzng po-
mieszczen zajetg przez system izolacyjny. Wynikiem analizy sg wykresy, na podstawie ktérych oce-
ni¢ mozna ryzyko mykologiczne. Na wykresach widzimy izoplety, ktére dla catego okresu analizy
definiujg mozliwe kombinacje temperatury i wilgotnosci wzglednej na wewnetrznej powierzchni
$ciany. Przekroczenie umieszczonych na wykresie krzywych LIM B1 oraz LIM B2 oznaczatoby po-
wstanie na powierzchni wewnetrznej sciany warunkow korzystnych dla rozwoju grzybni. Im dalej
izoplety znajduja sie od krzywych LIM B1 oraz LIM B2, tym ryzyko mykologiczne jest mniejsze. Po
zastosowaniu systemu SkamoWall izoplety oddality sie od krzywych LIM, co oznacza zmniejszenie
ryzyka mykologicznego.

Podsumowujac, rodzina systeméw SkamoWall pozwala na bezpieczne izolowanie wewnetrzne
budynku. Ponadto cechuje sie wysoka wytrzymatoscia na $ciskanie (2,8 MPa dla systemu Basic oraz
1,3 MPa dla systemu Living), niepalnoscia (klasa A1) oraz tatwa obrobka i szybkim montazem. Dzieki
takiej kombinacji cech zdecdowanie wyrdznia sie na rynku.

tukasz Radzik
R&D Projekt Menadzer, Skamol Polska

skamol
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’ . o Ptyty Thermano mozna stosowac rowniez na dachach ptaskich, wymagaja one bowiem uzycia ma-
Jak wykorzystac plyty termoizolacyjne Thermano e . R AR .
teriatdw o wysokiej wytrzymatosci na $ciskanie. Ponadto wazna jest rowniez bezpieczna komunika-
L i L i ¢ja po dachu i mozliwos¢ montowania réznego rodzaju instalacji.

Plyty Thermano majq wiele zastosowan. Mozna je zamontowac

na dachu skosnym na kilka sposobow, a takze na dachach ptaskich.

Plyty PIR wykorzystuje sie do docieplenia zarowno dachéw nowych,

jak i remontowanych. Thermano jest rownie skuteczne przy dociepleniu

osadzki oraz scian w ukfadzie tréjwarstwowym. . . .
P ) Y Zobacz, jak dociepli¢ dom

od strony poddasza?

-
Ty

;i“;l'if-f .

https://balex.eu/baza-wiedzy/videoblog/47-wszystko-o-termoizolacji/99
-odcinek-5-jak-dodatkowo-docieplic-dom-od-strony-poddasza

el i B SRR e L :-;_-ihl.n_.' alrsephen foam T

G

Zobacz, jak wykonac
termoizolacje sciany?

https://balex.eu/baza-wiedzy/videoblog/47-wszystko-o-termoizolagji/191
-odcinek-9-jak-wykonac-termoizolacje-sciany

Sprawdz zastosowanie
Thermano na dachu ptfaskim,
pod papa bitumiczna!

Termoizolacja lub termomodernizacja domu z wykorzystaniem ptyt Thermano to bardzo dobra

inwestycja. Przede wszystkim dzieki redukcji kosztéw zwigzanych z ogrzewaniem budynku. In-

westycje poniesione na zakup i montaz ptyt PIR juz po 3-4 sezonach grzewczych zwracajg sie w stu

https://balex.eu/baza-wiedzy/videoblog/285-odcinek-15-thermano-pod
procentach.

-papa-bitumiczna-na-dachu-plaskim

~ BALEX mermANo  [ERMOIZOLACJA KLASY A++

Zobacz, jak zamontowac
termoizolacje na dachu > @ Vanl ” e | A
. e .o T« oy Gt ol
skosnym na krokwiach? “#MONTAZ THE! MANO:
https://balex.eu/baza-wiedzy/instrukcje/39-instrukcje-thermano/49 “a NA DAGHUSKO_SNYM Dach skosny Posadzka Sei Dach ptaski Dach zielony
- a

-instrukcja-montazu-nakrokwiowo-dwuwarstwoweo-thermano-
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Ptyty Thermano mozna stosowac¢ rowniez do
docieplenia scian zewnetrznych w uktadzie tréj-

warstwowym.

Docieplajac budynek, nie mozna zapominac

rébwniez o termomodernizacji podtogi. Ciepte
powietrze przemieszcza sie w gore, dlatego zabezpieczenie posadzki jest bardzo wazne. W przy-
padku docieplania posadzek z wbudowang instalacjg grzewczg, montaz ptyt PIR znaczaco zreduku-

je straty ciepta bezposrednio przy zrédle ogrzewania.

- Ptyty Thermano a wilgo¢

Wybierajac materiat termoizolacyjny, nalezy zwraca¢ szczegdlng uwage na jego odpornos¢ na na-
sigkanie i dziatanie wody. Zwykle materiat ten nie jest wystawiony na bezposredni kontakt z desz-
czem czy $niegiem, jednak w trakcie uzytkowania i tak ma on czesty kontakt z wilgocia. Materiaty
otwarte dyfuzyjnie, oddychajace, przepuszczaja powietrze, a wraz z nim do ich wnetrza trafia para
wodna. W miare wychtadzania zaczyna sie ona wykrapla¢ na powierzchni i we wnetrzu ptyt. Zamar-
zniecie takiej odktadajacej sie wody mogtoby oznaczac zniweczenie zabiegéw izolacyjnych, ponie-

waz |6d kilkudziesieciokrotnie pogarsza wtasciwosci termoizolacyjne materiatu.

Przeprowadzilismy eksperyment — sptyw do morza na ptycie
Thermano!

Jak zachowa sie ptyta Thermano wrzucona do wody? Wrazenia podczas testéw przed wtasciwa pro-
ba sg bardzo pozytywne, poniewaz nie tylko unosi sie na wodzie, ale réwniez utrzymuje ciezar czto-
wieka. Zanurzenie materiatu jest niewielkie, ptyta zachowuje sie stabilnie i wszystko wskazuje na to,

ze podréz ku morzu moze sie zakonczy¢ powodzeniem.

Zobacz, jak przeprowadzilismy
eksperyment

https://balex.eu/baza-wiedzy/videoblog/47-wszystko-o-termoizolacji/177-
-odcinek-8-splyw-do-morza-na-plycie-thermano

- Promocja na ptyty Thermano

_)4 ~BALEX THERM/\NO

A
CASH BACK

ODBIERZ
a 100 =4
( \ ZA KAZDE 8 PACZEK THERMANO

Budujesz? Remontujesz? Sprawdz Superizolacje Thermano

Budujesz? Remontujesz? Sprawdz termoizolacje Thermano i skorzystaj z promog;ji!
Jeszcze do 31.12.2019 r. mozesz skorzystac z promocji Super CashBack za Superizolacje Thermano.
Za kazda zakupiong paczke termoizolacji otrzymasz bony Sodexo w wysokosci 100 zt.

Sprawdz na https://balex.eu/konkurs/

OF0)
% BALEXMETAL

- “ Superizolacja
Eh =& D Balex Metal/Thermano BUDUJEMY RAZEM
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Jak Zabezpieczaé i OdnaWiaC' ZaZielenione Aby unikna¢ probleméw, nalezy podejmowac wtasciwe decyzje juz na etapie projektowania re-

montu lub budowy i pilnowa¢ zalecen projektowych podczas realizacji prac. Tak wiec wptyw na
EIewaCje b“dyn kOW szybki rozwoj mikroorganizmow majg zaréwno jakos$¢ i chropowata faktura tynku, jak i lokalizacja

elewacji - miejsca trwale zacienione i zatrzymujace na elewacji wode opadowg sg potencjalnie bar-

Zanieczyszczenie sSrodowiska i ocieplenie klimatu w ostatnich kilku latach dziej zagrozone.
maja duzy wptyw na nasilanie sie problemu korozji biologicznej, ktérej skutki
widoczne sa miedzy innymi na elewacjach budynkéw. - Oczyszczanie

Jesli warstwa zazielenionego tynku lub powtoki jest nosna, moze stanowi¢ podtoze dla powtok farb
renowacyjnych. Przed przystapieniem do mycia elewacji trzeba sprawdzi¢ stan zachowania tynku,
szczelno$¢ i poprawnos¢ obrobek blacharskich, systemu odprowadzenia wody z elewacji i otocze-
nia budynku, a co najwazniejsze dokona¢ niezbednych napraw podtoza.

Trwate pozbycie sie kolonii glonéw lub grzybni ze $cian obejmuje kilka etapdw: usuniecie grub-
szych porostéw mechanicznie, np. szczotka o szorstkim wiosiu lub szpachelka, sptukanie elewacji

zluznych czastek cieptg wodg pod niskim cisnieniem - tak, aby nie uszkodzi¢ tynku, a po wyschnieciu

olonie glonéw, rozwijajac sie na fasadzie, tworza charakterystyczne czesto rozlegte, zielone pla-
Kmy, ktére maja negatywny wptyw na estetyke i funkcjonalnos¢ doméw, blokdw, a takze wielu
budynkow uzytecznosci publicznej. Zarodniki przenoszone sg przez wiatr i lokuja sie w dogodnych
warunkach, gdzie nie brakuje wilgoci, sprzyjajacej temperatury oraz obecnosci substancji odzyw-
czych. Szczegdlnie narazone na atak sa cienkowarstwowe tynki syntetyczne oraz farby bez dodat-
kow biocydow, zwtaszcza na stabo nastonecznionych elewacjach pétnocnych i zachodnich lub po-

tozonych w sasiedztwie terendéw zielonych.
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$ciany aplikacja odpowiedniego preparatu glono- lub grzybobéjczego, np. Remmers BFA. Pre-
parat ten stosowany jest jako srodek zwalczajacy zarodniki mikroorganizmow oraz profilaktycznie
opdzniajacy powtdrny rozwoj glondw i grzybdw na elewacji. Dzieki temu uzyskamy odkazong po-
wierzchnie, ktérg po wyschnieciu mozna ponownie zagruntowac i pomalowa¢ odpowiednig powto-
ka malarska, ktére tworza na elewacji powtoke ochronng, zmniejszajacq porowatos¢ powierzchni

i jej wodochtonnosé.

- Malowanie

Farby Remmers juz na etapie produkcji wyposazane sg w wysokiej jakosci spoiwa o niskiej elek-
trostatycznosci. Pokrycie nimi tynku w znacznym stopniu ogranicza osadzanie sie kurzu i innych
zanieczyszczen. Dodatkowo zawarto$¢ specjalnych substancji czynnych pozwala neutralizowad
pojawiajace sie zarodniki mikroorganizmow i zapobiega w ten sposdb korozji biologicznej wsze-
dzie tam, gdzie moze ona wystgpic¢. Warto zaznaczy¢, ze szczegdlnie wysoka odpornoscig na wil-

go¢ charakteryzujg sie farby silikonowe

Remmers Color SF z dodatkiem srodkéw
glono- i grzybobdjczych. Substancje za-
warte w farbie dziatajag powtokowo, nieza-

wodnie neutralizujgc zarodniki mikroorga-

nizmow na elewacji. Oprécz bardzo dobrej

ochrony powtoki przed wymywaniem, sub-
stancje zawarte w preparacie Remmers BFA

wprowadzone w podtoze odznaczajg sie

A,

‘g

réwniez wysoka stabilnoscig, w konsekwen-

¢ji wydtuzony zostaje takze czas dziatania
zwigzkow biocydowych zawartych w $rod-
kach, chronigcych przed skazeniami mikro-
biologicznymi.

W ten sposéb elewacja zyskuje podwoj-

ng ochrone przed rozwojem glondéw i grzy-

-

bow. Waznym elementem przemawiajgcym
na korzys¢ farb Remmers jest takze fakt, ze
wszystkie odcienie, niezaleznie od inten-

sywnosci koloru, zamawiane wedtug kolor-

nika producenta majg taka sama cene.

Preparaty biobdjcze, grunty i farby powinny by¢ stosowane zgodnie z zaleceniami producenta

dostepnymi na stronie www.remmers.pl.

Jak prawidtowo zabezpieczac i odnawiac zazielenione elewacje
budynkow - studium przypadku

Od maja do pazdziernika 2016 roku trwaty prace przy renowacji budynkéw w Warszawie przy ulicy
Zaruby 9. Kompleks wspétczesnych apartamentowcoéw postawionych kilkanascie lat temu na Ka-
batach wymagat pilnych prac. Ciekngce balkony, pozieleniate elewacje, pekniecia w dociepleniu,
nieszczelne dylatacje — to wszystko sprawito, ze wspdlnota mieszkaniowa postanowita zatrudnic
renomowanego wykonawce — firme Starbud Sp. z o.0., ktéry podjat sie kompleksowej renowacji
elewacji budynkéw na powierzchni okoto 10 tysiecy m2 Oferta technologiczna Remmers okazata
sie ciekawa z punktu widzenia oferty materiatowej oraz ceny i sprawdzonej jakosci materiatéw na-
prawczych, w tym farb Siliconfarbe SF. Ale zanim przystapiono do malowania, trzeba byto podtoze
umy¢ goracg woda pod dobranym cisnieniem, z dodatkiem detergentu Remmers Clean SL. Do-
bor cisnienia i temperatury jest w tym przypadku bardzo wazny, poniewaz trzeba pamietac o deli-
katnym podtozu, jakim jest styropian. Nastepnie nalezato dokona¢ niezbednych napraw podtoza.
Problemem byty zaréwno rysy w tynku, jak i w styropianie siegajace muru. Postuzono sie tu materia-
tami, ktére pozwolg podtozu ,pracowac”. Gtebokie rysy wypetniono trwale elastycznym materiatem
Remmers MS 150, a ptytkie rysy i ubytki tynku zaprawa elastyczng Remmers VM Fill.
Naprawione podtoze poddano dezynfekcji za pomoca srodka Remmers BFA, ktéry zastosowano
dwukrotnie. Najpierw elewacje odkazono i sptukano, a nastepnie preparat Remmers BFA naniesio-
no powtdrnie i pozostawiono do wyschniecia - po pomalowaniu bedzie aktywny i bedzie stanowit
zabezpieczenie przed powrotem glonéw na elewacje. Koncowym etapem prac byto dwukrotne po-
malowanie catej elewacji farba Remmers Color SF. Elewacje budynkéw odzyskaty estetyke, a ochro-
na jaka daje system produktow Remmers jest trwaly i odporny na zabrudzenia wielkomiejskie oraz

biologiczne.

Remmers Polska Sp. z o.0. A
ul. Sowia 8, 62-080 Tarnowo Podgorne
tel. 61 816 81 00, faks 61 816 81 11

remmers
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Usuwanie plesni i grzybow

Skad sie bierze plesn na scianie i jak ja zwalcza¢

Wilgo¢ jest sprzymierzenncem mikroorganizmow (grzyboéw i glonéw), dlatego
konieczne jest podjecie natychmiastowych dziatan biobojczych. Na obecnos¢
plesni na scianach wptywa wiele czynnikow, ktore tworza sprzyjajacy klimat
dla jej rozwoju.

- Przyczyny pojawienia sie plesni

Plesn najlepiej rozwija sie w srodowisku o podwyzszonym zawilgoceniu i umiarkowanych tempe-
raturach. Na scianach wewnatrz pomieszczen sg to miejsca wystepowania mostkéw termicznych,
spowodowane brakiem docieplenia muru, gdzie na styku powierzchni sciany z otoczeniem wyste-
puje zjawisko skraplania sie wilgoci. Takie miejsca charakteryzujg sie stata podwyzszong wilgotnos-
Cig, ktora sprawia, ze tatwo przylegaja do nich mikroczasteczki organiczne (kurz, ttuszcz itp.) i tworza
znakomite warunki dla rozwoju plesni. Osadzajace sie na takim podtozu zarodniki plesni szybko
wytwarzaja grzybnie, ktéra systematycznie wrasta w $ciane, a obumieranie starych komoérek i mno-
zenie sie nowych zwieksza obecnos¢ substancji organicznych, stanowiacych podtoze dla rozwoju
innych organizméw. W miare wzrostu kolonii plesni rosnie dodatkowo stopien absorbowanej przez
nig wilgoci bytowej unoszacej sie z pradami konwekcyjnymi powierza. W rezultacie powieksza sie
zakres oddziatywania plesni na $ciane, a warunki mieszkaniowe zdecydowanie ulegaja pogorsze-
niu. Wyjsciem z takiej sytuacji jest ocieplenie sciany. Moga tez wystepowac inne przyczyny zawilgo-
cenia, np. przebiegajagce w murze nieocieplone rury wodociggowe, ktére rowniez na powierzchni
$ciany tworzg mostki termiczne. Ich otulenie usuwa problem.

Utrzymywanie sie wilgoci w scianie moze tez by¢ skutkiem zaciekéw, ktére spowodowane sa
wadliwie dziatajagcymi instalacjami wodno-kanalizacyjnymi, niewfasciwymi systemami odprowa-
dzania wéd deszczowych, ich uszkodzeniami, btednymi rozwigzaniami konstrukcyjnymi budynku

powodujacymi podcieki (np. brakiem lub ztym

wykonaniem okapow, niespetnieniem wymo-
goéw technologicznych dotyczacych spadkéw
potaci dachowych, powierzchni taraséw i balko-
now), ztym wykonawstwem lub brakiem konser-
wacji (zapchaniem) instalacji odprowadzajacych
wode itp. Takie usterki wymagajg usuniecia.
Pojawianie sie kolonii plesni moze réw-

niez wynika¢ z przyczyn prozaicznych: braku
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- Jak usunac plesn ze sciany?

wentylacji w pomieszczeniu, zwtaszcza takim, gdzie Gdzie rozwijaja sie grzyby i glony?

wystepuja zjawiska podwyzszonej emisji pary wod- | W budynkach zyja grzyby dwoéch rodzajow:
grzyby domowe oraz grzyby plesniowe. Grzyby
domowe rozktadajg drewno i inne materiaty or-
ga skraplaniu. Wyjsciem z sytuacji jest zmiana warun- | ganiczne, natomiast grzyby plesniowe tworza
naloty na powierzchni drewna, murdw, tynkéw
czy materiatéw wykonczeniowych. Pierwsze ob-
cyrkulacji powietrza, optymalizacja wentylacji grawi- | jawy rozwoju grzybéw widoczne s na elemen-
tach budowlanych w postaci nalotu, przebarwien
lub (w miejscach o ograniczonej wymianie po-
Warunkitermiczne wewngatrz pomieszczenia takze | wietrza) w postaci zapachu stechlizny.

Glony rozwijaja sie zwtaszcza na pokryciach da-
chowych ceramicznych i cementowych, kon-
niczaja ruchy konwekcyjne powietrza, a wiec spowal- | strukcjach ceglanych i betonowych, tynkach
i powtokach malarskich. Ich wzrost powoduje
powierzchniowe i wgtebne zniszczenia — rozwi-
$cianach. Niedogrzewanie pomieszczen moze wiec | jajace si¢ w szczelinach glony powodujg ich po-
szerzanie sie. Najczesciej objawiajg sie w postaci
zielonego, ré6zowego lub brunatnego nalotu na
powierzchni.

nej. Prady konwekcyjne unoszg jg do stref, gdzie ule-

kow klimatycznych w pomieszczeniu (zwiekszenie

tacyjnej itp.).

wptywaja na rozwdj plesni. Niskie temperatury ogra-

niane zostaja procesy osuszania miejsc ,mokrych” na

stanowic czynnik wspomagajacy ich wegetacje.

Jedynym sposobem jest usuniecie plesni z powierzchni $ciany wraz z usunieciem przyczyn zawilgo-
cenia. W zadnym innym przypadku gwarancji takich nie ma.

Usuwanie plesni najprosciej daje sie przeprowadza¢ metodami mechaniczng i chemiczna: me-
chanicznie zdziera sie warstwe plesni wraz z grzybnia, a chemicznie oczyszczong powierzchnie od-
kaza odpowiednimi preparatami plesnio- i grzybobojczymi. W trakcie wykonywania takich prac
nalezy przestrzegac zalecen producentéw, aby nie doszto do zatruc. Tak przygotowang powierzch-

nie sciany wykancza sie zgodnie z regutami sztuki budowlane;j.

- Czyszczenie

Zainfekowana powierzchnie nalezy wstepnie oczysci¢ z nalotéw jeszcze przed zastosowaniem pre-
paratu grzybobodjczego. Technologie czyszczenia trzeba dobra¢ indywidualnie do sytuacji. O wybo-
rze decyduje wielko$¢ powierzchni, jej lokalizacja i stopien zainfekowania. Bardzo silne naloty trze-
ba usung¢ mechanicznie. Jesli zagrzybienie powierzchni jest lekkie, naloty mozna zdrapa¢ szczotka
na mokro i odkurzy¢ z pytu. Szczegéty techniczne, a wiec typ dyszy oraz wielkos¢ cisnienia w przy-
padku mycia cisnieniowego lub sztywnos$¢ wiosia szczotek do usuwania recznego, nalezy dobrac
odpowiednio do intensywnosci zabrudzenia i wytrzymatosci podtoza.

W trakcie czyszczenia trzeba by¢ przygotowanym na ryzyko odpadania stabych warstw podtoza. Ja-

kos¢ podtoza mozna okresli¢ na podstawie proby mycia jego fragmentu. Jesli np. tynk jest staby, a nie
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WYKWITOW

PILMAS Zabdjca Plesni

jest przewidziana jego wymiana, lub gdy czysz-
czona powierzchnia jest niewielka, np. w przy-
padku fug, nalot nalezy usuwac recznie, uzywa-
jac szczotek z odpowiednio sztywnym wtosiem.
Myjka wysokocisnieniowg z dysza z ptaskim stru-

mieniem wody postugujemy sie, usuwajac nalo-

ty z elewacji, gdy tynki sa silnie zwigzane z pod-

fozem i nie zachodzi ryzyko ich uszkodzenia. Zabiegi biobdjcze: usuwanie nalotu woda pod ciénie- 7Aoo (s \‘:"’;
Maksymalne ci$nienie nie powinno by¢ wieksze niem (a), odkazanie powierzchni preparatem biobdj- — A 4 IFllMﬂs‘[‘
czym (b), malowanie powierzchni (c) - oy I E;

niz 150 baréw. Gdy elewacja jest wyjatkowo za-
tluszczona, co utrudnia dostep preparatowi grzybobdjczemu, do mycia mozna uzy¢ detergentu. Przy

silnych nalotach efekt wstepnego zmywania mozna wzmocnic zastosowaniem goracej wody.

- Odkazanie

Preparat odkazajacy nanosi sie rbwnomiernie na podtoze pedzlem, watkiem malarskim lub metoda 1996
natryskowa. Ze wzgledu na mozliwo$¢ wystepowania grzybni w réznych fazach rozwoju (fatwg do POSIADA ZEZWOLENIE MINISTRA ZDROWIA [’A'f;;*k' '\s/lgzso\:leﬁ:kl

. I~ . S - : - tel.ffaks + 48 25 759 07 41
unicestwienia grzybnie wegetatywna i kietkujgce zarodniki oraz duzo bardziej odporne formy prze- tol ffaks + 48 25 758 65 20

trwalnikowe takie jak konidiom) preparat trzeba nanosi¢ kilkakrotnie. www.sbs-sim.pl

- Zabezpieczanie przed ponownym wystgpieniem korozji

Jezeli skuwana byta wierzchnia warstwa podtoza, nalezy ja odtworzy¢, uzywajac odpowiednich
zapraw (zgodnie z technologig ich stosowania). Malowanie powierzchni, na ktérych zastosowano
preparat grzybobdjczy, mozna przeprowadzi¢ nie wczesniej niz po 48 godz. od uzycia preparatu.
W przypadku zastosowania preparatu wewnatrz uzytkowanie pomieszczen mozna rozpocza¢ po
uptywie 48 godz. od naniesienia srodka. Do malowania najlepiej uzy¢ preparatéw lub farb silikono-

wych. Ograniczg one chtonnos$¢ podtoza i zmniejsza ryzyko ponownego skazenia. (I

ebd
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Wentylacja

Zdrowy dom w 5 krokach

Jak wynika z badania, Barometr zdrowych doméw 2016", wielu Polakéw
codziennie skarzy sie na problemy zdrowotne i zte samopoczucie, ktére moga
wynika¢ ze ztego srodowiska domowego. Na co zatem powinnismy zwrocic
uwage, aby poprawic ten stan rzeczy?

o pierwsze - dobre warunki do snu. Chodzi przede wszystkim o jakos$¢ powietrza (warto
P wietrzy¢ pokdj przed snem), odpowiednig temperature w sypialni, spokoj, a takze stosowanie
przeston okiennych. Te elementy wptywaja na nasze zdrowie, poziom energii i podatnos¢ na infek-
cje. Sen wptywa réwniez na naszg efektywnosc i nastawienie w pracy.

71% Polakow jest zadowolonych z jakosci swojego snu, jednak gorzej radzimy sobie ze snem
w czasie upatéw. Sposrdd osdb, ktore wskazywaty na codzienne problemy ze snem, az 59% stano-
wity osoby uskarzajace sie na letni upat. Rozwigzaniem moze by¢ np. korzystanie z rolet lub markiz
w sypialni.

Po drugie - komfort cieplny. Odpowiednia temperatura pomieszczen to kolejny czynnik oddzia-

tujacy na nasze zdrowie. Zaréwno zbyt wysoka, jak i zbyt niska temperatura nie sprzyjaja zdrowiu,

=
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zwtaszcza jesli towarzyszy im niska wilgotnos¢ powietrza. Przy temperaturze powyzej 21°C bardziej
wysychajg sluzéwki drég oddechowych, co zmniejsza odpornosc¢ i naraza na infekcje wirusowe oraz
bakteryjne. Wysychaja réwniez spojéwki oczu. Dodatkowo przy wysokiej temperaturze pogarsza
sie koncentracja i zdolnosci umystowe, pojawiajg sie nadmierne pocenie i ryzyko zaburzen elektro-
litowych, a w konsekwencji zaburzenia rytmu pracy serca. Natomiast niskie temperatury powoduja
wychtodzenie organizmu, szczegolne niekorzystne dla matych dzieci i oséb starszych.

Aby zapewnic¢ komfort termiczny wazne jest zréznicowanie temperatury w zaleznosci od funkgji
pomieszczenia, okoto 19°C w sypialni, okoto 25°C w tazience, okoto 21°C w pokoju dziennym.

Z badan wynika, ze 10% Polakéw skarzy sie na zbyt niska temperature w zimie przez wiekszos¢
czasu lub caty czas, a kolejne 21% przez jakis$ czas. Niskie temperatury mogg z kolei prowadzi¢ do
infekcji drog oddechowych i gardta. Wsréd najczestszych przyczyn wychtodzenia Polacy wymie-
niali: obnizanie kosztéw ogrzewania (25%), trudnosci z utrzymaniem ciepta (17%), preferowanie
nizszej temperatury jako zdrowszej (17%), niewydajny system ogrzewania (17%) i otwieranie okien
(16%).

Po trzecie - Swieze powietrze. Warto wiedzie¢, ze cztowiek wykonuje 22 tysigce oddechow
dziennie, dlatego tak wazny jest dostep do $wiezego powietrza. Jest ono warunkiem koniecznym
do zapobiegania powaznym chorobom, jak astma czy alergia, zwtfaszcza u dzieci. Brak dostepu do
Swiezego powietrza wptywa roéwniez na pogorszenie wynikow w nauce i pracy. Z kolei zdolnos¢

uczenia sie dzieci przebywajacych w korzystnym

klimacie wewnetrznym wzrasta o 15%.

Aby uzyskac optymalng jakos$¢ powietrza we-
wnatrz pomieszczenia, nalezy wietrzy¢ je 2-4
razy dziennie. Najlepsze jest potaczenie wenty-
lacji pasywnej poprzez klapy wentylacyjne i ak-
tywnej poprzez wietrzenie z wykorzystaniem
okien. Powinnismy wietrzy¢ pomieszczenia
rano, po wstaniu z tézka, w trakcie gotowania,

po wzieciu prysznica, w trakcie i po sprzataniu,

w trakcie suszenia prania wewnatrz pomieszcze-

nia, po potudniu, po powrocie do domu i przed
snem.

Polacy przyznaja w badaniu, ze najczesciej
otwieraja okna raz dziennie i 86% wietrzy miesz-

kania poprzez otwieranie okien. Chcac zapew-

ni¢ staty dostep Swiezego powietrza do domu,




Wentylacja

warto stosowac¢ nawiewniki w oknach, ktére pozwalajg na biezagcq wymiane powietrza, nawet gdy

okna sg zamkniete.

Po czwarte - dostep do swiatta dziennego. Swiatto stoneczne poprawia nastrdj, sprzyja lep-

szej wydajnosci, produktywnosci i nauce. Jego brak lub niedobér moga powodowaé zaburzenia

snu, stres, otyto$¢, zmeczenie i chorobe afektywna sezonowa. Swiatto stoneczne jest zatem natu-

=
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ralnym antydepresantem. Jak pokazuja badania,
zmniejsza réwniez ryzyko wystapienia infekcji
goérnych drog oddechowych.

Poszukujagc nowego domu, warto zwrdcic
uwage na jego ustawienie pod katem dostepu
do S$wiatta dziennego oraz ogranicza¢ korzy-
stanie ze sztucznego oswietlenia. Z badania
wynika, ze osoby, ktére nie musza korzystac ze
sztucznego oswietlenia, deklarujg bardzo dobry
stan zdrowia i odczuwaja duzo energii zyciowe;.

Po piate - odpowiedni poziom wilgotno-
$ci. Sprzatanie, gotowanie czy kapiel zwiekszaja
poziom wilgotnosci powietrza. Aktywnos¢ czte-
roosobowej rodziny powoduje, ze do powie-

rza w domu trafia $rednio 10 | wody dziennie.

Typowym efektem jest wilgo¢ skraplajaca sie / /
na szybach. Moze ona doprowadzi¢ do powsta- v

wania plesni i powaznych problemoéw zdrowot-
nych, jak np. astma czy infekcje gardta.

Z badan wynika, ze Polacy maja watpliwosci
co do jakosci warunkéw domowych, a najbar-
dziej martwi nas witasnie zagrzybienie i plesh
w domu, taka obawe wyraza prawie co drugi
badany (46%). Moze tu poméc dbatos¢ o odpo-
wiedniag wymiane powietrza w domu poprzez
regularne wietrzenie pomieszczen, takich jak
kuchnia czy fazienka.

.Barometr zdrowych doméw 2016” to zbior

doswiadczen, postaw i zachowan Polakéw

w zakresie postrzegania stanu zdrowia, satys-

fakcji z warunkéw mieszkaniowych/domowych

oraz wiedzy o poziomie zuzycia energii w budynkach. Raport zostat opracowany w oparciu o ba-
danie ogdélnoeuropejskie, przeprowadzone przez Grupe VELUX w pazdzierniku 2015 roku wsréd
14 000 Europejczykow z 14 krajéw (Austrii, Belgii, Czech, Danii, Francji, Niemiec, Wegier, Wtoch, Ho-

landii, Norwegii, Polski, Hiszpanii, Szwajcarii i Wielkiej Brytanii). O

Fot. Velux
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Usuwanie wilgoci

ARTYKUL PROMOCYJNY PARTNERA

komfort cieplno-wilgotnosciowy pomieszczen. Wysoki stopien podciggania kapilarnego materiatu

PrOfESjonalny SyStem P'yt KllmatYCZHYCh powoduje szybkie i samoczynne odparowanie kondensatu, a zasadowy odczyn pH dodatkowo za-
Renovario do zwalczania WllgOCl | plesnl bezpiecza przed niepozadana plesnia.

- Ptyta Klimatyczna Renovario — opis produktu

- Plesh? Skuteczny sposdb na rozwigzanie problemu!

Mineralna ptyta wyprodukowana z silikatu wapiennego, ktérego krysztatki tworza mikroporowa-

Grzyby plesniowe moga powstac i rozwijac sie w miejscach, gdzie wystepuja sprzyjajace warunki, ty szkielet. Miliardy otwartych mikroporéw wypetnionych z zewnatrz powietrzem umozliwiaja
a wiec: wilgo¢, odpowiednia temperatura i podtoze. uzyskanie bardzo wysokiej kapilarnosci i paro-

Przyczyny powstawania plesni sg na ogot znane: nadmierna produkcja wilgoci w pomieszcze- przepuszczalnosci. Plyta reguluje wilgotnos¢
niach (pranie, gotowanie, suszenie) w parze z niedostateczng wentylacja, przemarzanie $cian, btedy wzgledna powietrza i wprowadza zdrowy mi- '
wykonawcze i wigzace sie z nimi mostki termiczne itp. Przy niskich temperaturach zewnetrznych kroklimat w pomieszczeniu. Stuzy do zabezpie- ALEJ _
i wysokiej wilgotnosci wzglednej powietrza pomieszczen w miejscach niedostatecznie izolowanych czania powierzchni przed wilgocig i zagrzybie- ir_-ﬁ::ﬂﬁs_zlf
moze dojs¢ do kondensacji pary wodnej. Jako obrazowy przyktad moze nam postuzy¢ chociazby niem. Dzieki wilasciwosciom termoizolacyjnym M FEnnvaritg ko
zjawisko zaparowania lustra po kapieli. Skutecznym rozwigzaniem tego problemu jest zastosowa- i antyplesniowym stosowana jest do ocieplania . - /n_‘FF-
nie systemu Plyt Klimatycznych Renovario, ktéry zapobiega powstawaniu wody kondensacyjnej $cian i sufitow od strony wewnetrznej. Jest mate- %ww -
i plesni, a jednoczesnie ze wzgledu na bardzo dobre wtasciwosci izolacyjne znaczaco poprawia riatem niepalnym.

Wroctaw, Rynek 50 _ g - Poznan, ul. Posadzego 7




Usuwanie wilgoci

ARTYKUL PROMOCYJNY PARTNERA

Plyty stosuje sie do: Montaz ptyt krok po kroku

B zabezpieczania i usuwania problemoéow wilgoci, plesni
i nieprzyjemnego stechlego zapachu w pomieszcze-
niach (Sciany nieocieplone, wystepujace mostki termiczne,
pomieszczenia o nadmiernej produkcji wilgoci, piwnice
i sutereny),

B ocieplaniasciani sufitéw od wewnatrz (budynki zabytko-

we, sakralne, mieszkalne, uzytecznosci publicznej, uzywane

okazjonalnie, o nietypowej konstrukgcji).

-

systemem przeciwko plesni Plesh w okolicach nadprozy i wnek
okiennych

Na system Ptyt Klimatycznych Renovario oprécz ptyt skta-
daja sie specjalne komponenty montazowe, ktdre dzieki swoim wtasciwosciom zapewniajg prawid-
towe i bezproblemowe funkcjonowanie aktywnie kapilarnego systemu:

W preparat grzybobdjczy RenoFungi do usuwania zagrzybionych powierzchni,

W zaprawa klejgca Klej PK do przyklejania ptyt,
B preparat gruntujagcy RenoGrunt do ptyt,

B masa szpachlowa Gtadz PK1 do wygtadzania i wyrbwnywania powierzchni ptyt,

taczenie plyt na styk | e Zatapianie siatki i szpachlowanie

m farba silikatowa do wnetrz RenoCoat.

Wiecej informacji technicznych

dostepnych jest na stronie internetowej www.ecovario.pl

- Certyfikaty, atesty i wyrdznienia

Ptyty Renovario majg Europejska Aprobate Techniczna, Atest Higieniczny, Deklaracje Zgodnosci

i uzyskaty Klasyfikacje Ogniowa A1. Przez grono konserwatoréw zabytkéw ptyty zostaty wyrdznione
na Europejskiej Gietdzie Informacji Renowacyjnej w 2005 r. w Krakowie oraz dwukrotnie na Targach

Konserwacje 2006 i 2010 w Toruniu.

Ecovario Sp. z o.0.
ul. Matopolska 27a, 77-200 Miastko
tel. 59 857 87 07

e-mail: info@ecovario.pl, www.ecovario.pl I'EI‘IOVB I'IO
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Tynki renowacyjne

Jak dziataja tynki renowacyjne

Tynki renowacyjne sg w wielu sytuacjach wrecz niezastapione. Ich porowata
struktura i wysoka paroprzepuszczalnos¢ umozliwiajag bowiem swobodny
transport pary wodnej i stopniowe wysychanie podtoza, na ktérym sg utozone.
Duza porowatosc¢ tynkow zapewnia ponadto miejsce do zmagazynowania
znajdujacych sie w murze szkodliwych soli. Dzieki temu powierzchnia tynku
jest zabezpieczona zarowno przed wilgocia, jak i przed rozwarstwieniem
mogacym powstac na skutek krystalizowania soli. Prawidtowe dziatanie

tynku renowacyjnego wymaga jednak zachowania okreslonego rezimu
technologicznego.

rzede wszystkim nalezy zwréci¢ uwage na fakt, ze tynki renowacyjne nie zastapia prawidto-
P wo wykonanej i funkcjonujacej izolacji przeciwwilgociowej lub przeciwwodnej budynku.
Zastosowanie samych tynkéw renowacyjnych nie sprawi, ze nagle ze $cian zniknie woda, a z powie-
trza usuniety zostanie zapach stechlizny. Jesli nie bedzie skutecznej izolacji przeciwwilgociowej, to
$ciany nigdy samoistnie nie beda suche. Zawsze nalezy usuna¢ zrédto zawilgocenia, a nie tylko jego
skutki w postaci mokrych scian czy zapachu wilgoci i stechlizny w powietrzu. Tynki renowacyjne
utatwiajg i przyspieszajg proces osuszania $cian po powodzi, zalaniu lub zawilgoceniu oraz umoz-
liwiaja wykonanie nowej wyprawy tynkarskiej na jeszcze wilgotnym podtozu. Zbyt wilgotne mury
nie s3 bowiem odpowiednim podtozem dla nowych tynkéw wapiennych, cementowo-wapiennych
czy cementowych, a czasami wrecz uniemozliwiajg ich zastosowanie, np. w przypadku tynkow gip-

sowych.

- Zasada dziatania

Mechanizm dziatania tynkdéw renowacyjnych polega na uzyskaniu takiej struktury wyprawy tynkar-

skiej, ktéra umozliwi odparowanie wilgoci i wykrystalizowanie soli wewnatrz warstwy tynku zanim
wilgo¢ pojawi sie na jego powierzchni. Tynk renowacyjny przejmuje z podtoza wilgo¢ w posta-
ci cieklej, wchtaniajac ja na gtebokos¢ tylko kilku milimetréw. Nastepnie wilgo¢ transportowana
jest w kierunku zewnetrznej powierzchni tynku — na tym etapie nastepuje jej odparowanie - woda
zmienia stan skupienia z postaci ciektej na pare wodnga. Bezposrednio na powierzchni tynku wil-
go¢ pojawia sie juz zatem wytgcznie w postaci pary wodnej. Natomiast w przypadku zwyktych, tra-
dycyjnych tynkéw cementowych lub cementowo-wapiennych proces wysychania nastepuje tylko

na powierzchni tynku. Oznacza to, ze woda z zawilgoconego podtoza przechodzi w postaci ciektej
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Tynki renowacyjne

przez cata grubos¢ warstwy i w takiej tez postaci pojawia sie na powierzchni tynku. State zawilgoce-
nie tynku na catej grubosci ostabia jego przyczepnos¢ i wytrzymatos¢, zmniejsza mrozoodpornosc
oraz podwyzsza podatnos¢ na skazenia biologiczne. Bardzo istotne jest rowniez to, ze odparowanie
wody nastepuje na powierzchni tynku — oznacza to bowiem, ze transportowane przez wode sole
tam wtasnie sie odktadaja. Krystalizacja soli powoduje natomiast rozsadzanie i niszczenie spdjno-
$ci wierzchniej warstwy tynku, a takze odspojenia i osypywanie powierzchni. W przypadku tynkéw
renowacyjnych odparowanie zachodzi wewnatrz struktury tynku, a sole w ogdle nie trafiajg na po-
wierzchnie, sg bowiem sktadowane w porach tynku, stopniowo je wypetniajac przez kolejne lata

eksploatacji. Skutecznos¢ tynkdéw renowacyjnych szacuje sie na okoto 20-30 lat.

- Tylko systemy

Tynki renowacyjne tworza tzw. systemy, czyli zestawy kilku wzajemnie uzupetniajacych sie materia-
téw, ktére powinny by¢ zawsze stosowane tacznie. System sktada sie zazwyczaj z obrzutki, tynku
podkiadowego i tynku renowacyjnego nawierzchniowego (wtasciwego). Oprécz tych materia-
téw stosowane sg rowniez materiaty uzupetniajace — preparaty neutralizujace wykrystalizowane
juz w podtozu sole, preparaty grzybobdjcze itp. Kazda warstwa ma okreslone zadanie i nie moze
zosta¢ pominieta. Stosowanie rozwigzan systemowych, pochodzacych od jednego producenta
i postepowanie wedtug zalecanej przez niego technologii jest gwarancjg skutecznosci tynkow re-

nowacyjnych.

- Jak stosowac tynki renowacyjne?

Technologia nakfadania tynkéw renowacyjnych rézni sie od sposobu wykonywania tradycyjnych
wypraw tynkarskich. Trzeba przede wszystkim zachowa¢ wiekszy rezim technologiczny, zapewnia-
jacy uzyskanie i zachowanie ich specyficznych wiasciwosci. Dotyczy to nawet mieszania suchej mie-
szanki z woda na etapie przygotowywania zaprawy. Trzeba scisle przestrzegac zalecanej przez pro-
ducenta ilosci wody, a takze czasu mieszania - tylko wowczas uzyska sie zaprawe o oczekiwanym
stopniu porowatosci zarowno w stanie mokrym, jak i po utwardzeniu, gwarantujaca skutecznos¢
natozonego tynku. Warstwy systemu powinny by¢ wykonywane zgodnie z technologia, a szczegol-

nie wazne jest przestrzeganie zalecanych grubosci poszczegdélnych warstw.

Kolejne etapy prac:
B Przygotowanie podtoza. Stare tynki nalezy usung¢ do wysokosci okoto 80 cm powyzej widocz-

nej linii zawilgocenia, wykuc¢ zaprawe murarskg ze spoin na gtebokos¢ okoto 20 mm. W przypadku
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budynkéw popowodziowych tynki trzeba Wiasciwoéci tynkéw renowacyjnych:

usungc¢ w catosci, a podtoze zdezynfekowac. | m duza porowatoéé (w stanie mokrym
i po utwardzeniu)

m bardzo wysoka paroprzepuszczalnosc
lezy poddac procesowi osuszenia. Mozliwosci m odpowiednia wytrzymatoéé mechaniczna

Pomieszczenia, w ktérych usunieto tynki, na-

jest tutaj wiele, od osuszania naturalnego, dladftgrych, dtugotrwale zawilgoconych

. podtozy
przez sztuczne, np. kondensacyjne, po tak | o 5dpornoéc na dziatanie soli rozpuszczalnych
nowoczesne sposoby jak metoda mikrofalo- w wodzie

m niski wspdtczynnik nasigkliwosci

wa. W razie koniecznosci nalezy zastosowac powierzchniowej.

preparaty do odsalania lub odgrzybiania po-
wierzchni. Po wykonaniu tych zabiegéw, spoiny trzeba wypetni¢ nowg zaprawa. Nastepnie nale-
zy wykonac warstwe sczepng z obrzutki, zaprawy o wysokiej wytrzymatosci mechanicznej, ktéra
zapewni przyczepnos$¢ kolejno naktadanym warstwom. Najczesciej zalecane jest naktadanie ob-
rzutki potkryjaco, na okoto 50% tynkowanej powierzchni.

Nakladanie warstwy podktadowej stosowane jest przy srednim lub wysokim poziomie zaso-
lenia. Jej zadaniem jest magazynowanie soli oraz wyréwnanie podtoza, tynk renowacyjny jest
bowiem skuteczniejszy, jesli jego warstwa ma rdGwnomierng grubos¢. Przy niskim stopniu zasole-
nia podtoza nie stosuje sie warstwy podktadowej. Bezposrednio po utozeniu powierzchnie tynku
podktadowego nalezy przeciggnac twarda szczotka lub paca zebata, tak aby utworzy¢ rowki i na-
ciecia zwiekszajgce przyczepnos¢ wiasciwej warstwy tynku renowacyjnego.

Nakladanie tynku renowacyjnego magazynujacego sole. Tynk nanosi sie rbwnomierna war-
stwa, recznie lub mechanicznie, na odpowiednio stwardniatg warstwe obrzutki lub tynku pod-
ktadowego. Nadmiar $cigga sie za pomoca taty, a powierzchnie wyréwnuje. Tynk nalezy lekko
zaciera¢, ale bez filcowania powierzchni (aby go nie uszczelni¢). Uzyskang powierzchnie mozna
malowac.

Sebastian Czernik
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Izolacja pomieszczen mokrych

Jak i czym uszczelni¢ pomieszczenia wilgotne

Zle wykonana izolacja przeciwwilgociowa w budynku to jedna z najczestszych
przyczyn powstawania grzybow w domach i mieszkaniach. Dziatania
profilaktyczne pozwolg zminimalizowac jej skutki lub pozbyc¢ sie problemu.
Jednym z nich jest odpowiednie wykonanie izolacji przeciwwilgociowej

w lazience.

Z alanie mieszkania sasiada to najbardziej oczywista konsekwencja braku lub nieodpowiedniego
wykonania izolacji przeciwwilgociowej. Jest jeszcze kilka innych: odspojenie i pekanie ptytek,

pekanie muréw oraz rozwéj korozji biologicznej, czyli wzrost grzybow i glonéw.

- Po co uszczelniac?

Wyposazenie tazienki w zafugowang klasycznie oktadzine ceramiczng nie uwalnia od problemu za-
lania mieszkania potozonego nizej. Ptytki s3 odporne na wilgo¢, ale nie stanowia wodoszczelnego
zabezpieczenia podtoza, pomimo ich matej nasigkliwosci. Jeszcze wiekszym problem s3 fugi. Gwa-
rancje producenta dotyczace wodoodpornosci nie majg nic wspdlnego z wodoszczelnoscia. Za-
t6zmy jednak, ze wszystkie materiaty uzyte do wykonania oktadziny sg wodoszczelne. Niestety, to
nie wystarczy. Poniewaz przez wszelkie szczeliny, wzdtuz krawedzi wanien i brodzikéw woda moze
przesigkac i prowadzi¢ do zawilgocenia podtozy. Z r6znych powoddéw przeznaczone do tego celu
materiaty uszczelniajace odspajajg sie od ptytek, armatury itp., tworzac idealne warunki do penetra-
¢ji wody pod oktadzine.

Zawilgocenie jest szczegdlnie grozne w wypadku podtozy wykonanych z gazobetonu, ptyt gip-
sowo-kartonowych, mas gipsowych. Jego konsekwencjg mogga by¢ uszkodzenia, takie jak: wyptu-
kiwanie spoiwa, niszczenie betonu, powstawanie rys, zagrzybien i wykwitow. Miejsca narazone
na czasowe oddziatywanie wilgoci i wody nazywane sg wilgotnymi i mokrymi strefami budynku.
Sa to przede wszystkim podtoga i Sciany w poblizu kabiny prysznicowej, umywalki i wanny. Przyj-
muje sie, ze do strefy mokrej nalezy cata powierzchnia podtogi i cze$¢ $cian do 10 cm wysokosci

ponad nia.

- Czym uszczelniac?

W miejscach o podwyzszonej wilgotnosci, takich jak tazienki, natryski, toalety, kuchnie, pral-

nie itd., zaleca sie stosowanie dodatkowego zabezpieczenia przed wilgocia w postaci jedno- lub
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dwusktadnikowych bezspoinowych folii uszczelniajgcych lub wodoszczelnych zapraw cemento-
wych. Materiaty tego typu sg na tyle wytrzymate, ze nadaja sie réwniez do izolacji balkonéw, tara-

sOw, a nawet zbiornikéw wodnych.

- Folia w ptynie

Najpopularniejszym materiatem do tego typu uszczelnien jest tzw. folia w ptynie. Jest to wodna
dyspersja tworzyw sztucznych, ztozona ze spoiwa polimerowego, wypetniaczy i sSrodkéw modyfiku-
jacych. Stosuje sie jg pod scienne i podtogowe ptytki ceramiczne. Folie sg dostepne w postaci goto-
wej do nanoszenia. Ich najwazniejszg zaleta, oprocz izolacyjnosci, jest elastycznos¢, czyli mozliwos¢
kompensacji odksztatcen wystepujacych w podtozu. Nalezy jednak pamieta, ze folie w ptynie nie
zapewnia wodoszczelnosci pomieszczen bez zastosowania potrzebnych akcesoriow. Dobrze jest
stosowacd rozwigzania systemowe, ktore majg aprobate ITB. System taki zawiera komplet materia-

téw (folie oraz akcesoria) wspotgrajace ze soba pod wzgledem przyczepnosci i izolacji.

- Uszczelnienia dwusktadnikowe

Dwusktadnikowe zaprawy uszczelniajace produkowane sa najczesciej na bazie cementu portlandz-
kiego z dodatkiem srodkow poprawiajacych elastycznos$c i szczelnos¢. Do suchej mieszanki zamiast

wody dodaje sie drugi komponent — emulsje polimerowa. Masy dwuskfadnikowe charakteryzujg sie

Montaz akcesoriow

Pierwszymi elementami, ktére nalezy przymocowaé w systemie uszczelnien, sa
narozniki wewnetrzne i zewnetrzne. W tym celu folie elastyczna lub cementowa
zaprawe uszczelniajacg nanosi sie na podifoze w naroznikach pomieszczenia, na
krawedziach potaczen Scian z podtogg i z sgsiednimi $cianami oraz wzdtuz dylatacji
podktadu. Nastepnie w $wiezo rozprowadzong mase wtapia sie perforowane pasy
boczne naroznikéw i tasm uszczelniajacych. Podobnie nalezy postapi¢ w przypad-
ku izolacji podejs¢ rur instalacji wodno-kanalizacyjnych i kratek sciekowych.

Do izolacji tego typu miejsc wykorzystuje sie pierscienie scienne i przypodtogowe.
Po wykonaniu zabezpieczenia wszystkich newralgicznych miejsc pokrywa sie masa
uszczelniajaca zaréwno akcesoria, jak i wszystkie pozostate przewidziane do izola-
¢ji powierzchnie. Mase uszczelniajacg naktada sie w dwdch warstwach. Pierwszg
warstwe zawsze nanosi sie pedzlem lub watkiem malarskim, druga - za pomoca
pacy stalowej, pedzla lub watka malarskiego. Nanoszenie drugiej warstwy mozna
rozpocza¢ po catkowitym wyschnieciu pierwszej warstwy (z reguty po kilku godzi-
nach). Grubos¢ warstwy hydroizolacji powinna wynosi¢ od 1 do 5 mm. Wszystkie
prace nalezy wykonywa¢ przy temperaturze podtoza od +5 do +30°C. Swiezo wy-
konane powierzchnie (np. tynki, posadzki) moga by¢ uszczelniane po minimum 14
dniach od czasu ich wykonania. Powierzchnie uszczelnione nalezy chroni¢ przez
okoto 3 dni przed oddziatywaniem wody pod cisnieniem.
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Izolacja pomieszczen mokrych

dobrg przyczepnoscig do materiatéw budowlanych i wysoka odpornoscig na niskie temperatury,
co pozwala na stosowanie ich na tarasach i balkonach czy nawet jako zewnetrzne izolacje scian
piwnicznych. Sg odporne na sole zawarte w wodzie lub w powietrzu. Niektére z nich sg zdolne do
mostkowania rys o szerokosci do 0,8 mm i wykazujg odpornos¢ na srodowisko agresywne. Moga
by¢ uzywane takze jako powtoka ochronno-uszczelniajgca w komunalnych oczyszczalniach scie-
kow, zbiornikach na gnojowice itp. Ich wodoszczelnos¢ dochodzi do 70 m stupa wody. Podobnie
jak w przypadku folii jednosktadnikowych, aby osiggnac szczelnos$¢ powierzchni przy zastosowaniu

uszczelnien dwusktadnikowych, nalezy uzy¢ wraz z nimi odpowiednich akcesoriow.

- Niezbedne akcesoria

Aby skutecznie uszczelnia¢ powierzchnie jedno- i dwusktadnikowymi foliami, trzeba zastosowac
kilka niezbednych akcesoriow. Sg nimi tasmy uszczelniajgce, narozniki i pierscienie. Tasm uzywa sie
do zabezpieczania przerw dylatacyjnych i krawedzi, np. na styku dwéch $cian lub scian z podtoga.
Narozniki uszczelniajgce stosuje sie w wewnetrznych i zewnetrznych narozach scian, przy podto-
dze. Natomiast pierscienie wklejane sg przy kratkach $ciekowych oraz w miejscach przejs¢ rur in-

stalacyjnych przez sciany i podtogi. Najczesciej oferowane taSmy maja szerokos¢ 120 mm i jednolita

Jak wykona¢ uszczelnienie?

Podstawa skutecznego i ekonomicznego wykonania uszczelnienia jest dobrze przygotowane podtoze. Ocene kazde-
go podtoza zaczyna sie od sprawdzenia jego podstawowych wiasciwosci. Podtoze pod system uszczelnien powinno
by¢ nosne, tzn. mocne, stabilne i oczyszczone z kurzu, brudu, wykwitéw solnych i stabo przylegajacych fragmentow
podtoza, pozostatosci starych farb, olejéw i innych substancji mogacych ostabi¢ przyczepnos¢ folii bezspoinowe;.
Wystepujace na $cianach rysy i ubytki nalezy mechanicznie poszerzy¢ i wypetni¢ zaprawa wyréwnujaca. Wyréwnanie
powierzchni catej $ciany trzeba wykonac za pomoca zaprawy tynkarskiej. Aby wyréwna¢ powierzchnie podtég, moz-
na wylewac cementowy podktad podtogowy. Podtoza szczegdlnie chfonne zaleca sie zagruntowac emulsja gruntu-
jaca. Dobdr srodka gruntujgcego nalezy poprzedzi¢ sprawdzeniem chtonnosci podtoza. Jesli charakteryzuje sie ono
niska nasigkliwoscig, trzeba je zagruntowac przy uzyciu preparatéw zwiekszajacych przyczepnosc.

W swoim sktadzie zawierajg one kruszywo nadajace podtozu chropowatos¢, przez co znaczaco wzrasta wielkos¢ po-
wierzchni sczepnej i wartos¢ przyczepnosci. Wszystkie podtoza pyliste lub wykonane z materiatéw gipsowych badz
pochodnych nalezy przeszlifowac i odpyli¢. Folie mozna naktadac¢ po catkowitym wyschnieciu powierzchni, potwier-
dzonym testem folii. Na podtozu trzeba utozy¢ kawatek folii z tworzywa sztucznego, przycisnac ja i po kilku minutach
oceni¢ wizualnie jej powierzchnie. Jezeli wystepuje skroplona para wodna, podtoze nie nadaje sie do utozenia folii.
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grubos¢ 0,75 mm. Akcesoria wykonane sg przewaznie z ekstremalnie odpornego na rozerwanie
poliestru — poprzecznie elastycznego. Wystepujgca w srodkowym obszarze warstwa uszczelniajaca
jest wykonana z bardzo odpornego termoplastycznego elastomeru. Materiat ten ma zdolnos$¢ od-
ksztatcenia poprzecznego i jest bardzo dobrze przyczepny do wszelkiego rodzaju mas uszczelniaja-
cych.Tasmy, narozniki i pierscienie zatapia sie w Swiezo naniesionej pierwszej warstwie folii, a po jej

wyschnieciu naktada sie na wszystko warstwe druga.

- Cementowe zaprawy uszczelniajace

Zaprawy hydroizolacyjne sprzedawane sg w postaci suchej mieszanki wysokiej jakosci cementéw,
zywic proszkowych najnowszej generacji, wypetniaczy mineralnych oraz srodkéw modyfikujacych.
Oproécz uszczelniania powierzchni pod oktadzinami, na ktére woda dziata bezcisnieniowo, mozna
nimi izolowac zbiorniki wodne. Podtozem dla zaprawy cementowej moze by¢ porowata powierzch-
nia mineralna, taka jak: tynk cementowy, cementowo-wapienny, podktad podtogowy, elemen-
ty betonowe i zelbetowe. Zaprawy te znajdujg zastosowanie zwtaszcza w uszczelnieniach piwnic
i fundamentéw. Stuza takze do zabezpieczania przed wilgocia starych budynkéw i ich elementow.
Maja wysoka odpornos¢ na chemikalia. Niektére zawierajg w swoim sktadzie wnikajace w podtoze
aktywne srodki, ktére wchodza w reakcje z wodg i tworzg krystaliczne substancje zatykajace pory
materiatu. Minusem jest mata grubos¢ warstwy i w zwigzku z tym jej podatnosc na uszkodzenia, co
moze skutkowac peknieciem powierzchni i utrata wodoszczelnosci catej warstwy. Zaprawa moze
byc¢ stosowana na scianach i podtogach, wewnatrz i na zewnatrz budynku.

Zapobieganie powstawaniu glonéw i grzybow jest z pewnoscig fatwiejsze niz ich usuwanie.
Uszczelnianie pomieszczen szczegolnie narazonych na rozwoj korozji, pozwala wyeliminowac lub
zminimalizowac problem.

Odpowiednio wykonana izolacja przeciwwilgociowa zapobiega powstawaniu zagrzybienia
w domach i mieszkaniach. Rozwoj korozji biologicznej, czyli wzrostu grzybow i glondéw to jedna
z konsekwencji braku izolacji.

Przed wykonaniem uszczelnienia nalezy zapoznac sie z instrukcjg zawartg na opakowaniu lub
karcie technicznej wyrobu i przestrzegac zasad w niej podanych.

Piotr Idzikowski

ny.pl




Izolacja pomieszczen mokrych

ARTYKUL PROMOCYJNY PARTNERA

Wilgo¢ pod kontrolg

Mozna jej zapobiec tylko w jeden sposdb - wykonujac skuteczna hydroizolacje
w pomieszczeniach, w ktorych korzystamy z wody. A sprawdzone materiaty
systemowe do tego celu oferuje firma Weber.

- Dlaczego hydroizolacja jest niezbedna

O tym, ze wilgo¢ jest szkodliwa dla zdrowia, nie trzeba nikogo przekonywac. Po jej wptywem bo-
wiem tworzy sie na $cianach, suficie i podtodze plesn i rozwijaja sie grzyby. Przebywanie za$ w takim
$rodowisku podraznia gérne drogi oddechowe, powoduje boéle miesni i stawow oraz niekorzystnie
wptywa na samopoczucie. A szczegolnie grozne jest dla alergikow.

Ale to nie wszystko. Wilgo¢ jest réwniez bardzo niebezpieczna dla budynku, bo prowadzi do
powolnej korozji muréw, a zwtaszcza wszelkich elementéw metalowych. Ponadto w zawilgoconych
pomieszczeniach pojawiaja sie brzydkie plamy i zacieki, psujac ich estetyke. A towarzyszy im zapach
stechlizny, ktérego nie pokonaja zadne preparaty zapachowe.

Oczywiscie wazna jest sprawna wentylacja, ale ona nie wystarczy, jesli pod ptytkami i w réznych
zakamarkach bedzie sie gromadzita woda, bez mozliwosci wyparowania. Dlatego skutecznym spo-
sobem ochrony przed niechciang wilgocia jest prawidtowo potozona hydroizolacja, zapobiegajaca

whnikaniu wody w podtoze.

- Miejsca szczegdblnie narazone na wilgo¢

tazienki, kuchnie, pralnie i toalety to pomieszczenia nazywane mokrymi. W nich bowiem korzysta-
my z wody, ktorg bardzo czesto zalewamy sciany i podtoge. A na kontakt zwodg narazone sg zwtasz-
cza kabiny prysznicowe, okolice wanny, umywalki czy zlewozmywaka. Same ptytki ceramiczne nie
zapewnia jednak odpowiedniej szczelnosci na tych powierzchniach. Newralgicznym miejscem sg
tez fugi, ktére czesto ulegajg wykruszeniu i zwykle charakteryzuja sie duza nasigkliwoscig. W efekcie
wilgo¢ tatwo przedostaje sie pod oktadzine ceramiczna, pod ktdra szybko rozwija sie plesn. Z cza-
sem ptytki zaczynajg odpadac, ukazujac spustoszenie dokonane przez wilgoc.

Aby odcia¢ droge wilgoci do podtoza, niezbedne jest staranne potozenie hydroizolacji, zgodnie

z zaleceniami producenta.

- Rozwigzania systemowe najskuteczniejsze

Nowoczesne systemy hydroizolacji zapewniajg kompleksowga ochrone pomieszczen przed wilgocia.
W ich sktad wchodza zarowno materiaty przeznaczone do wykonywania izolacji powtokowych, jak
i produkty uzupetniajace.

Izolacje powtokowa nanosi sie bezposrednio na podtoze i na niej — po wyschnieciu - uktada
ptytki ceramiczne. Produkuje sie jg na bazie dyspersji tworzyw sztucznych, dzieki czemu doskonale
przylega do podtoza i po wyschnieciu tworzy trwaty, elastyczng powtoke, chronigca warstwy kon-

strukcyjne pod oktadzing ceramiczna.




Izolacja pomieszczen mokrych

ARTYKUL PROMOCYJNY PARTNERA

O szczelnosci ochrony przed woda decyduja rowniez pozostate produkty wchodzace w sktad sy-
stemu (np. grunt, masy do wypetnienia dylatacji czy tasmy uszczelniajace).

Warto jednak pamieta¢, ze najlepiej stosowa¢ produkty z tego samego systemu konkretnego
producenta. Bedziemy mieli wtedy pewnos¢, ze wszystkie uzyte materiaty do siebie pasujg i nie
zachodza miedzy nimi niepozadane reakcje chemiczne.

Sprawdzonym przez wykonawcéw systemem hydroizolacji pomieszczern mokrych jest propozy-
cja marki Weber, ktérego podstawowym elementem jest folia w ptynie weber.tec 822. Preparat
ten mozna stosowac zaréwno na podtozach betonowych oraz gipsowych (ptyty, tynki), jak i cemen-
towo-wapiennych.

W skfad tego systemu wchodzi jeszcze m.in. grunt weber PG212, tasmy uszczelniajace

weber.tec uni 120/70 oraz narozniki i mankiety z serii weber.tec uni.

- Jak to zrobic¢?

Zaczynamy od starannego przygotowania podtoza. Musi by¢ ono nos$ne, stabilne, czyste, pozbawio-
ne plam z oleju i thuszczu oraz pytu. Wszystkie zanieczyszczenia ostabityby bowiem przyczepnos¢

podtoza. Ewentualne zas ubytki nalezy uzupetni¢ zaprawg odpowiednia dla danego podtoza.

Szczegdlnej starannosci wymaga uszczelnie-
nie newralgicznych miejsc. Sa to przede wszyst-
kim styki podtogi ze sciang i punkty przejscia
rur. Do trwatego ich zabezpieczenia przed prze-
ciekaniem stuzg specjalne tasmy i mankiety
uszczelniajace.

Kolejna czynnosc¢ to zagruntowanie podtoza.
Jest to zabieg konieczny zwtaszcza na podto-

zach chtonnych (np. gipsowych), bo zdecydowa-

nie poprawi ich przyczepnos¢. W systemie mar-
ki Weber doskonale sprawdza sie grunt weber
PG212.

Aplikowanie hydroizolacji mozna rozpoczac
dopiero po wyschnieciu gruntu. Rozpoczyna-
my od wklejenia naroznikéw, mankietow i tasm
weber.tec uni na $wiezo naniesiony materiat
weber.tec 822. Nastepnie folie w ptynie naktada-

my na powierzchnie scian i podtogi przy uzyciu

pedzla, watka lub pacy, doktadnie pokrywajac catg powierzchnie. A po wyschnieciu tej warstwy folii
naktadamy druga, prostopadle do kierunku utozenia pierwszej warstwy, doktadnie rozprowadzajac
preparat na catej powierzchni. | znowu czekamy, az dobrze wyschnie.

Teraz kolej na przygotowanie elastycznej zaprawy do przyklejania ptytek. Suchg zaprawe weber
ZP414 mieszamy z woda w proporcjach podanych na opakowaniu. Do tego celu najlepiej uzy¢ mie-
szadfa elektrycznego, dzieki czemu uzyskana masa bedzie pozbawiona grudek. Po wymieszaniu
pozostawiamy zaprawe na okoto 5 minut i mieszamy ponownie.

Gotowa zaprawe nanosimy na podtoze gtadka krawedzig pacy, a nastepnie rozprowadzamy kra-
wedzig zebata. Kolejny krok to naniesienie zaprawy na spody ptytek — w taki sam sposéb jak na
podtoze.

Ptytki przykleja sie, mocno przyciskajac je do warstwy zaprawy i jednoczesnie lekko przesuwajac.
Na ewentualna korekte utozenia ptytki mamy okoto 20 minut.

Po uptywie przynajmniej 24 godzin mozna przystapi¢ do fugowania. Przed t3 czynnoscia nale-
zy jednak usunac resztki zaprawy klejowej ze spoin oraz cata powierzchnie oczysci¢ z kurzu, pytu
i innych zanieczyszczen. Nastepnie zaprawg fugowa, np. weber.fug 877, przygotowang wedtug in-
strukcji na opakowaniu, nalezy doktadnie wypetni¢ spoiny miedzy ptytkami za pomoca gumowej

pacy, a jej nadmiar zebrac.

- Przestrzeganie instrukcji producenta kluczem do sukcesu

Na kazdym opakowaniu produktéw stosowanych przy zabezpieczenia pomieszczen przed wilgocia
znajduje sie doktadny opis, jak nalezy je przygotowac i aplikowad. A skrupulatne przestrzeganie
podanych tam zasad postepowania zagwarantuje jakos¢ wykonanej pracy i tym samym trwatosc¢
hydroizolacji.

Szczegdlnie duza uwage nalezy zwracac na zalecane przerwy technologiczne miedzy kolejnymi
etapami prac. Naktadane warstwy muszg bowiem uzyska¢ odpowiednig konsystencje, aby nie na-
stapity miedzy nimi niepozadane reakcje.

W razie jakichkolwiek watpliwosci mozna skorzystac¢ z porad specjalistow firmy Weber lub za-

mieszczonych na stronie https://www.pl.weber

Saint-Gobain Construction

Products Polska sp. z 0.0.

Weber - Biuro w Warszawie

ul. Cybernetyki 9, 02-677 Warszawa

tel. +48 22 457 14 57, infolinia 801 620 000

weber

SAINT-GOBAIN



http://a001.ekspertbudowlany.pl/ebook-wilgoc-weber

Usuwanie plesni i grzybow

Jak sie pozbyc¢ plesni i grzyba z tazienki

Lazienka to pomieszczenie, w ktéorym panuje specyficzny mikroklimat.
Wysokie temperatury, duza wilgotnos¢ i nieustanny kontakt z woda sprzyjaja
rozwojowi roznych mikroorganizméw. W potaczeniu ze staba wentylacja tylko
krok do powstania szkodliwych plesni i grzybow. Podpowiadamy, jak sie ich
pozby¢.

- Przyczyny pojawienia sie plesni

Plesn najlepiej rozwija sie w srodowisku o podwyzszo-

- L

nym zawilgoceniu i umiarkowanych temperaturach.

Na Scianach wewnatrz pomieszczen s3 to miejsca
wystepowania mostkow termicznych, spowodowane }
brakiem docieplenia muru, gdzie na styku powierzch- ,. 1 ]
ni $ciany z otoczeniem wystepuje zjawisko skrapla- ] }{[13

nia sie wilgoci. Takie miejsca charakteryzuja sie statg

ks Fot. Sniezka

podwyzszong wilgotnoscia, ktéra sprawia, ze tatwo
przylegaja do nich mikroczasteczki organiczne (kurz, tluszcz itp.) i tworzg znakomite warunki dla
rozwoju plesni.

Osadzajace sie na takim podtozu zarodniki plesni szybko wytwarzajg grzybnie, ktora systema-
tycznie wrasta w sciang, a obumieranie starych komorek i mnozenie sie nowych zwieksza obecnos¢
substancji organicznych, stanowigcych podtoze dla rozwoju innych organizméw.

W miare wzrostu kolonii plesni rosnie dodatkowo stopiert absorbowanej przez nig wilgoci byto-
wej, unoszacej sie z prgdami konwekcyjnymi powierza. W rezultacie powieksza sie zakres oddziaty-
wania plesni na $ciane, a warunki mieszkaniowe ulegaja pogorszeniu. Wyjsciem z takiej sytuacji jest
ocieplenie $ciany. Bardzo dobrym i zarazem najprostszym rozwigzaniem s3 osuszacze powietrza,
ktore niweluja stopien zawilgocenia naszego domu.

Moga tez wystepowacd inne przyczyny zawilgocenia, np. przebiegajagce w murze nieocieplone
rury wodociggowe, ktére rowniez na powierzchni $ciany tworza mostki termiczne. Ich otulenie za-
Zwyczaj usuwa problem.

Utrzymywanie sie wilgoci w $cianie moze tez by¢ skutkiem zaciekéw, ktére spowodowane sa
wadliwie dziatajagcymi instalacjami wodno-kanalizacyjnymi, niewtasciwymi systemami odprowa-

dzania wéd deszczowych, ich uszkodzeniami, btednymi rozwigzaniami konstrukcyjnymi budynku
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powodujacymi podcieki (np. brakiem lub ztym wykonaniem okapdw, niespetnieniem wymogow
technologicznych dotyczacych spadkow potaci dachowych, powierzchni taraséw i balkonéw), ztym
wykonawstwem lub brakiem konserwacji (zapchaniem) instalacji odprowadzajacych wode itp. Ta-
kie usterki bezwzglednie wymagaja usuniecia.

Pojawianie sie kolonii plesni moze réwniez wynikac z przyczyn prozaicznych: braku wentylacji
W pomieszczeniu, zwtaszcza takim, gdzie wystepuja zjawiska podwyzszonej emisji pary wodnej, np.
w tazienkach. Prady konwekcyjne unoszg jg do stref, gdzie ulega skraplaniu. Wyjsciem z sytuacji jest
zmiana warunkéw klimatycznych w pomieszczeniu (zwiekszenie cyrkulacji powietrza, optymaliza-

cja wentylacji grawitacyjnej itp.).

- Plesn i grzyb w tazience

Czarny, zielony, brazowy czy nawet biaty nalot na fugach glazury oraz w rogach wanny lub kabiny
prysznicowej to czesty obraz tazienek z niesprawnie dziatajgcym systemem wentylacyjnym, stabo
ogrzewanych, niewietrzonych i Zle zaizolowanych. Brak wymiany powietrza to bezposrednia przy-
czyna tworzenia sie plesni. Posrednio do tego problemu przyczynili sie takze projektant budynku,
wykonawca i uzytkownicy. Bardzo czesto przyczyna zagrzybienia fug sa bowiem Zle utozone ptytki
lub nieumiejetnie zamocowane brodziki, wanny czy umywalki. Niefachowos$¢ osoby wykonujacej

tazienke powoduje, ze w naroznikach oktadziny lub przy wspomnianych elementach gromadzi sie

woda, co powoduje trwate zawilgocenie $ciany lub podtogi.

Fot. Den Braven

Z pozoru wydawac by sie mogto, ze takie wykwity nie stanowig wielkiego problemu, a przetarcie
szmatka wystarczy, by sie ich pozby¢. Nic bardziej mylnego, poniewaz bez zlokalizowania przyczy-
ny i usuniecia catej grzybni nieestetyczny nalot powréci w krotkim czasie. Zewnetrze slady plesni
s jedynie objawem tego, co dzieje sie w Srodku. Zazwyczaj zainfekowane sg cate fugi, silikonowe
uszczelnienia, a w niektorych przypadkach nawet mur. Pojawienie sie na powierzchni widocznych
plam jest efektem rozwijajacej sie wewnatrz juz od dtuzszego czasu plesni lub grzyba.

W zwalczaniu tego typu niechcianych gosci najwazniejsza jest szybka reakcja i dogtebne dzia-

tanie, ktére nie pozwolg im sie rozprzestrzeni¢ i zadomowic. Pierwszym krokiem bedzie doktadne
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Usuwanie plesni i grzybow

usuniecie zajetych plesnig miejsc — fuge nalezy catkowicie i doktadnie usungg, a silikonowe uszczel-
nienia wycig¢ ostrym nozem mozliwie gteboko. Drugim etapem jest pokrycie tych fragmentow spe-
cjalnym srodkiem plesniobojczym lub grzybobdéjczym. Pozostawienie choc¢by odrobiny grzyba lub
plesni stanie sie siedliskiem nastepnych wykwitow. Dlatego bardzo wazne jest uzycie specjalnego
srodka, ktéry na dobre usunie wszelkie pozostatosci. Pamietajac, ze oczyszczane miejsca zazwyczaj
zlokalizowane sa w poblizu armatury i ceramiki tazienkowej, nalezy wybraé przeznaczony do tego
preparat, ktéry nie zniszczy powierzchni glazurowanych, szkliwionych itp.

Usuniecie zajetych plesnig fug i doktadne zaimpregnowanie tych miejsc przeznaczonym do
tego Srodkiem pozwoli uporac sie z biezacym problemem. Jednak w tazience, ktéra juz raz zostata
zaatakowana przez tego typu mikroorganizmy, problem moze powracac¢. Dobrym sposobem na
unikniecie pojawienia sie nowych wykwitéw jest zastosowanie materiatdw odpornych na dziatanie
plesni i grzybdéw. Dobrze jest wypetni¢ oczyszczone spoiny specjalng fuga, ktdra nie jest podatna
na wnikanie wody i brudu. W ten sposéb fatwiej bedzie po kazdej kapieli osuszy¢ te miejsca. Row-
niez réznego rodzaju uszczelnienia warto wykonac przy uzyciu silikonow, ktére przeznaczone sg do
pomieszczen sanitarnych i wykazujg odpornos¢ na plesn i grzyby. Na rynku dostepnych jest wiele
srodkéw tego typu. Dobrym, ale do$¢ drogim rozwigzaniem jest zastosowanie fugi epoksydowe;j.
Zaleta tego typu spoiny jest m.in. wysoka odpornos$¢ na zawilgocenie.

Bez wzgledu jednak na sposéb wypetnienia spoiny wymagana jest zmiana mikroklimatu w ta-
zience oraz zapewnienie w niej wiekszej wymiany powietrza. Inaczej zagrzybienie wczesniej czy
pozniej powrdci. Nalezy wiec czesto wietrzy¢ pomieszczenie.

Warunki termiczne wewnatrz pomieszczenia takze wptywajg na rozwdj plesni. Niskie temperatu-
ry ograniczaja ruchy konwekcyjne powietrza, a wiec spowalniane zostaja procesy osuszania miejsc
mokrych na scianach. Niedogrzewanie pomieszczen moze wiec stanowi¢ czynnik wspomagajacy

ich wegetacje.

- Jak usungc plesn ze sciany?

Jedynym sposobem jest usuniecie plesni z powierzchni $ciany wraz z usunieciem przyczyn zawilgo-
cenia. W zadnym innym przypadku gwarancji takich nie ma.

Usuwanie plesni najprosciej daje sie przeprowadza¢ metodami mechaniczng i chemiczna:
mechanicznie zdziera sie warstwe plesni wraz z grzybnia, a chemicznie oczyszczong powierzch-
nie odkaza odpowiednimi preparatami plesnio- i grzybobojczymi. W trakcie wykonywania takich
prac bezwzglednie nalezy przestrzega¢ zalecen ich producentéw, aby nie doszto do przypad-
kowych zatru¢. Tak przygotowang powierzchnie Sciany wykancza sie zgodnie z regutami sztuki

budowlane;.
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- Czyszczenie Scian i elewacji

Zainfekowanga powierzchnie nalezy wstepnie oczysci¢ z nalotéw jeszcze przed zastosowaniem pre-
paratu grzybobdjczego. Technologie czyszczenia (recznie lub mechanicznie - za pomoca myjki cis-
nieniowej) trzeba dobra¢ indywidualnie do sytuacji. O wyborze decyduje wielkos¢ powierzchni, jej
lokalizacja i stopien zainfekowania. Bardzo silne naloty trzeba usuna¢ mechanicznie. Jesli zagrzybie-
nie powierzchni jest lekkie, naloty mozna zdrapac szczotka na mokro i odkurzy¢ z pytu.

Szczegoty techniczne, a wiec typ dyszy oraz wielkos¢ cisnienia w przypadku mycia cisnieniowego
lub sztywnosc¢ wtosia szczotek do usuwania recznego, nalezy dobrac¢ odpowiednio do intensywno-
$ci zabrudzenia i wytrzymatosci podtoza.

W trakcie czyszczenia trzeba by¢ przygotowanym na ryzyko odpadania stabych warstw podtoza.
Jakos¢ podtoza mozna okresli¢ na podstawie proby mycia jego fragmentu. Jesli np. tynk jest staby,
a nie jest przewidziana jego wymiana, lub gdy czyszczona powierzchnia jest niewielka, np. w przy-
padku fug, nalot nalezy usuwac recznie, uzywajac szczotek z odpowiednio sztywnym witosiem. Myj-
kg wysokocis$nieniowg z dyszg z ptaskim strumieniem wody postugujemy sie, usuwajac naloty z ele-

wagji, gdy tynki sa silnie zwigzane z podtozem i nie zachodzi ryzyko ich uszkodzenia.

- Odkazanie

Preparat odkazajgcy nanosi sie rwnomiernie na podtoze pedzlem, watkiem malarskim lub metoda
natryskowa. Ze wzgledu na mozliwo$¢ wystepowania grzybni w réznych fazach rozwoju (tatwa do
unicestwienia grzybnie wegetatywna i kietkujace zarodniki oraz duzo bardziej odporne formy prze-

trwalnikowe takie jak konidiom) preparat trzeba nanosic kilkakrotnie.

- Zabezpieczanie przed ponownym wystgpieniem korozji

Jezeli skuwana byta wierzchnia warstwa podtoza, nalezy ja odtworzy¢, uzywajac odpowiednich za-
praw (zgodnie z technologig ich stosowania). Malowanie powierzchni, na ktérych zastosowano pre-
parat grzybobdjczy, mozna przeprowadzi¢ nie wczesniej niz po 48 godz. od uzycia srodka. W przy-
padku zastosowania preparatu wewnatrz uzytkowanie pomieszczern mozna rozpocza¢ po uptywie
48 godz. od naniesienia Srodka. Do malowania najlepiej uzy¢ preparatéw lub farb silikonowych.
Ogranicza one chtonnos¢ podtoza i zmniejsza ryzyko ponownego skazenia.

Anna Bartoszewska
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Malowanie kuchni i tazienki

Jakie farby nadaja sie do malowania kuchni

i fazienki

Kuchnie i tazienki to pomieszczenia szczegodlnie narazone na dziatanie wilgoci
oraz silne zabrudzenia. Mozna jednak cieszy¢ sie w nich pieknymi kolorami

i efektami dekoracyjnymi bez koniecznosci oktadania scian glazurg od gory
do dotu, a przy tym zachowac czystosc i zapobiec powstawaniu grzybow

i plesni. Rozwiazanie jest proste: specjalistyczne farby.

- Wybor odpowiedniej farby

Osiadajacy na $cianach ttuszcz, opary z gotujacej sie wody i pryskajgce potrawy nie musza odbierac
przyjemnosci z gotowania, a dtugie, gorace kapiele czy zabawy wodne maluchéw wigzac sie z za-
grozeniem powstania grzybow i plesni w tazience. Na rynku dostepne sg bowiem specjalistyczne
farby przeznaczone do malowania tego typu pomieszczen. Sa one produkowane z wykorzystaniem
zaawansowanych technologii, pozwalajacych zapobiegac niechcianym niedoskonatosciom $cian
w pomieszczeniach szczegdlnie podatnych na wilgo¢ i powstawanie zabrudzen.

Wybierajac farbe do kuchni lub fazienki, nalezy uwaznie przyjrze¢ sie parametrom wskazywa-
nym przez producenta. Zwtaszcza w przypadku tazienek warto pomalowac $ciany i sufit farbami
o podwyzszonej odpornosci na dziatanie wilgoci. Farby dedykowane takim pomieszczeniom tworza
powtoke, ktéra umozliwia przepuszczanie pary wodnej, zapewniajac oddychanie scian, co znacznie
ogranicza powstawanie i rozwoj bakterii oraz grzybow plesniowych. W kuchni doskonale spraw-
dza sie farby odporne na wnikanie zabrudzen. Aby nie stresowac sie plamami powstatymi podczas

gotowania i codziennej krzataniny, warto wybrac produkt o podwyzszonej odpornosci na niektore

Fot. Sniezka

plamy jakze czeste w kuchni, jak chocby z ttuszczéw. Poniewaz mimo wszystko od czasu do cza-
su zdarzy nam sie $ciane ubrudzi¢, najtatwiej bedzie taka plame usunga¢ i nie pozostawic $ladu po
czyszczeniu, jesli zdecydujemy sie na pomalowanie $cian farbami o najwyzszej, pierwszej klasie od-
pornosci na szorowanie. R6zne powstate zanieczyszczenia mozna wowczas z tatwoscig usunac za

pomoca wilgotnej sciereczki, bez obaw o nieestetyczne przetarcia.

Deklarowana klasa scieralnosci moze by¢ bardzo pomocna przy doborze farby do konkretnych pomieszczen, kto-
rych charakter bezposrednio wptywa na ryzyko wystapienia niepozadanych naleciatosci na scianach. | tak, w miej-
scach stabo eksploatowanych i mniej narazonych na zabrudzenia i otarcia wystarcza farby w 2. klasie $cieralnosci
wedtug normy europejskiej. Z kolei do salonow lepiej siegnac po preparaty o najwyzszych parametrach. Podobnie
jest w przypadku kuchni i tazienek, w ktérych powtoka malarska ma dodatkowo kontakt z wilgocia. Tam sprawdza
sie produkty o najwyzszej zawartosci spoiw wiazacych, czyli w 1. klasie. Druga, a czasem nawet trzecia lub czwarta
kategoria $cieralnosci z powodzeniem sprawdza sie natomiast przy sufitach. Rzadko sie przeciez zdarza, ze jestesmy
zmuszeni do szorowania ich powierzchni. Wieksze znaczenie ma tu potysk: do sufitéw nie zaleca sie farb satynowych
ze wzgledu na zbyt mocne odbijanie $wiatta i uwidacznianie niedoskonatosci podtoza. Lepsze beda wiec matowe lub

gteboko matowe (antyrefleksyjne).

Fot. Tikkurila




Malowanie kuchni i tazienki

- Funkcjonalnie nie znaczy nudno

Decydujac sie na farbe o podwyzszonych witasciwosciach funkcjonalnych, mozna stworzy¢ po-
mieszczenia o wyjatkowych walorach estetycznych. Produkty te sg bowiem dostepne w szerokiej
kolorystyce, odpowiadajacej aktualnym trendom i r6znym gustom. Mozna wiec swobodnie puscic
wodze fantazji i stworzy¢ aranzacje, ktéra bedzie nie tylko praktyczna, ale tez zbuduje w pomiesz-

czeniu pozytywny nastroj.

Dobrym pomystem na kolorystyke w fazien-
ce s3 morskie odcienie, przywodzace na mysl
btekitne jeziora, morza czy oceany, dzieki kto-
rym z tatwoscia bedzie mozna poczu¢ klimat
letnich wakacji. Jesli zdecydujemy sie na ener-

getyczny wystrdj, peten intensywnych barw,

pobyt w fazience bedzie wigzat sie z zastrzykiem

witalnosci i za kazdym razem wprowadzi nas

w pogodny nastroj. Jasne i stonowane kolory wy-

TECHNIKI MALARSKIE

Krok 1. Gruntowanie. Przed przystgpieniem do malowania zawsze nalezy oceni¢ stan techniczny i jako$¢ podtoza.
Wszelkie ubytki, pekniecia i niedoskonatosci nalezy wypetni¢, wyréwnac i zagruntowad. Jesli Sciana sie tuszczy lub
tynk obsypuje, trzeba usuna¢ cate niestabilne podtoze i wyréwnaé masa szpachlowa, a nastepnie zagruntowac przy
uzyciu mleczka gruntujacego, jak w przypadku niemalowanych jeszcze powierzchni. Sciany przeznaczone do ma-
lowania powinny by¢ gtadkie, jednolicie chfonne, czyste, suche i wolne od jakichkolwiek zabrudzen - kurzu, pytu
czy ttuszczu. Jesli wymagaja oczyszczenia, mozna to zrobi¢ za pomoca specjalistycznego preparatu lub wody z do-
mieszka detergentu. Najwazniejszym etapem jest usuniecie ze scian i sufitdbw ewentualnie wystepujacej plesni czy
grzyboéw i przemycie ich woda z dodatkiem srodka bakteriobdjczego. Jezeli powierzchnie nie sg zarazone, wystarczy
zabezpieczy¢ je przed pojawieniem sie niechcianego zawilgocenia. Do tego celu stosuje sie specjalne preparaty pod-
ktadowe izolujace wilgo¢ lub kleje do tapet z widkna szklanego, ktére podnosza odpornos¢ podtoza na negatywne
dziatanie pary wodnej.

Krok 2. Malowanie. Sposéb naktadania farby w kuchni lub fazience nie rézni sie niczym od standardowych technik
malowania innych powierzchni wewnetrznych. Farbe nalezy doktadnie wymiesza¢, przela¢ do kuwety malarskiej
i za pomocg watka rozpocza¢ malowanie. W pierwszej kolejnosci malujemy sufit, a dopiero potem $ciany. W kazdym
przypadku najpierw nalezy pomalowa¢ matym watkiem narozniki i trudno dostepne miejsca. Nastepnie duzym wat-
kiem na przedtuzce malujemy cata powierzchnie regularnymi pasami, podazajac od jednego brzegu do drugiego.
Kazdorazowo pasy musza by¢ prowadzone na catej wysokosci i faczone na mokro, aby zapobiec powstawaniu smug.
Nie mozna tez przerywac¢ malowania w $rodku $ciany, czy zamalowywac niedoskonatosci po zakoriczeniu malowa-
nia. Jesli trzeba co$ poprawi¢, nalezy pomalowac cata $ciane od brzegu do brzegu. Na suficie pierwsza warstwe farby
nakfadamy réwnolegle, a druga prostopadle do najwiekszego zrédta swiatta w danym pomieszczeniu. Warto tez pa-
mieta¢, aby przystepujac do malowania kolejnych powierzchni, zabezpieczy¢ wczesniej wszystkie krawedzie tasma
malarska. Nalezy jg przykleja¢ kazdorazowo na suchg powierzchnieg, a odkleja¢ zaraz po zakoriczeniu malowania,
zanim farba wyschnie. W trakcie malowania warto zadbac¢ o utrzymanie odpowiedniej temperatury i wilgotnosci
w pomieszczeniu. Chodzi o wtasciwa wentylacje, ktéra sprawi, ze farba nie bedzie wysychata ani za szybko, ani za
wolno, co mogtoby skutkowa¢ powstaniem réznic w potysku, plam czy tez przebarwien. Optymalna temperatura nie
powinna by¢ nizsza niz +5°C i nie wyzsza niz +25°C, a wilgotnos¢ wzgledna nie moze przekracza¢ 80%.

€ed

ekspertbudowlany.pl

zwolg natomiast aure sprzyjajaca relaksowi i od-

prezeniu, zmieniajagc domowa tazienke w praw-

dziwe spa.

Kuchnia zyska niepowtarzalny charakter, je-
zeli jej sciany beda odzwierciedlaty kolory ulu-
bionych dan, sktadnikow czy przypraw. Jasna
zielen limonki, intensywna barwa bakfazana lub
ognista czerwien bedga trafionym pomystem do
kuchennych aranzacji sprzyjajacym pobudzeniu
apetytu. Z kolei jasne barwy, jak subtelne odcie-
nie brazu lub bezu, dodadza pomieszczeniu ele-
gandji i szlachetnosci, tworzac przestrzen sprzy-

jajaca nie tylko gotowaniu, ale takze spotkaniom

zrodzing czy przyjaciétmi.

- Niestandardowe rozwigzania

Dzieki farbom ze specjalnym efektem dekoracyjnym sciany mogg petni¢ dodatkowe funkcje. Poma-
lowana np. farba tablicowa wybrana powierzchnia w kuchni moze sta¢ sie kreatywnga przestrzenia
do tworzenia przepiséw na pyszne dania i stodkie wypieki czy biezace notatki. Farba o wtasciwos-
ciach magnetycznych przyda sie natomiast przy zamieszczaniu réznych wiadomosci przeznaczo-
nych dla cztonkéw rodziny czy listy zakupow. Dzieki takim metodom codzienna organizacja dnia
stanie sie tatwiejsza i przyjemniejsza, a nawet dodatkowo zacheci domownikéw do sprawnej i efek-
tywnej realizacji planéw. Z takiego rozwigzania z pewnoscig ucieszg sie takze najmtodsi, ktérzy beda

mogli da¢ wyraz swym tworczym pomystom w ramach domowych obowiazkow.

Fot. Tikkurila Fot. Tikkurila
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Podtogi laminowane i winylowe do tazienki

— jakie wybra¢?

Eleganckie i funkcjonalne panele laminowane oraz winylowe od wielu sezonéw
naleza do najpopularniejszych rozwigzan aranzacyjnych. Kréluja w salonach,
sypialniach i biurach, a coraz czesciej wkraczaja rowniez do tazienek. Warto
jednak pamieta¢, ze nie wszystkie dostepne na rynku produkty nadaja sie

do montazu we wnetrzach, szczegolnie narazonych na dziatanie wilgoci. Jakie
zatem warunki musza spetni¢ panele, aby mozna byto bezpiecznie zamontowa¢
je w tzw. pomieszczeniach mokrych i jakie dodatkowe korzysci niesie ze soba
zastosowanie we wnetrzu tego typu nawierzchni?

L azienka nalezy do najwazniejszych pomieszczen w kazdym domu, a jej urzadzenie zwykle znaj-
duje sie na jednym z pierwszych miejsc listy rzeczy do zrobienia podczas remontu mieszkania

lub aranzacji nowego lokum. Planujac prace budowlane, trzeba jednak pamieta¢, ze w przypadku

tego wnetrza wybor materiatow wykornczeniowych nie moze by¢ podyktowany jedynie wzgledami

i

i kika -\

eki czemu mozna je bezpiecznie wykorzystac jako nawierzch-

Panele laminowane wineo 500 sg odporne na wilgo¢, dzi
nie w ,,pomieszczeniach mokrych”

estetycznymi. Kluczowa role odgrywaja tutaj funkcjonalnos¢ i bezpieczenstwo uzytkowania, a tak-
ze tatwos$¢ utrzymania catej powierzchni w higienicznej czystosci. Te trzy kwestie sg o tyle istotne,
ze fazienka — z uwagi na swoje przeznaczenie - zaliczana jest do tzw. pomieszczen mokrych i bar-
dziej od innych domowych przestrzeni jest narazona na zawilgocenia, rozwdj plesni, grzybow czy
pojawienie sie nieestetycznych wykwitéw. W samym wnetrzu najwieksze ryzyko zniszczenia, poza
$cianami i meblami, dotyczy okfadziny podtogowej, ktéra pod wptywem wody moze sie nie tylko
odbarwiac i straci¢ swoj pierwotny wyglad, ale po pewnym czasie réwniez sie wypacza¢, odksztat-
cac lub zacza¢ odchodzi¢ od podtoza. Takie problemy moga sie pojawi¢ w wiekszosci domoéw i to
bez wzgledu na to, czy ich mieszkancy spedzajg w tazience tylko kilkanascie minut w ciaggu dnia,
czy tez sg zwolennikami dtugich kapieli i potrafiag godzinami relaksowac sie w wannie wypetnionej
aromatyczng piana. Podczas codziennego korzystania z wnetrza nie da sie bowiem unikna¢ rozla-
nej wody w okolicach wanny lub brodzika, zachlapanych powierzchni wokoét umywalki i bidetu czy

osadzajacej sie wszedzie pary wodnej.

- Jesdli nie kafle to co?

Majac na uwadze panujace w tazience warunki i sSwiadomos¢ niekorzystnego wptywu wody na

trwatos¢ i wyglad nawierzchni, wiele oséb decyduje sie na montaz na podtodze sprawdzonego
i powszechnie znanego rozwigzania - kafli ceramicznych, ptyt gresowych lub klasycznej wyktadzi-
ny PVC. Tymczasem na rynku dostepnych jest wiele nowoczesnych propozycji przeznaczonych do
tazienek, ktére trwatoscig, odpornoscia i funkcjonalnoscia nierzadko przewyzszaja popularne mate-
riaty nawierzchniowe. Mowa tutaj o wysokiej klasy panelach laminowanych i winylowych, ktérych
konstrukcja sprawia, ze nie poddaja sie ftatwo destrukcyjnemu dziataniu wilgoci i nawet po kilku
latach uzytkowania oraz regularnego czyszczenia przy uzyciu wody i detergentéw wygladaja réw-
nie estetycznie, jak chwile po zamontowaniu. Aby unikna¢ jednak przykrych niespodzianek, nalezy
sposrod wielu produktow wybrac te, ktoére rzeczywiscie sprawdzg sie w tzw. pomieszczeniu mo-
krym. Podczas zakupu nalezy zwréci¢ uwage na szereg istotnych kwestii. Najwieksze znaczenie ma
tutaj zastosowana ptyta nosna, ale nie bez znaczenia sa réwniez inne aspekty: impregnacja krawe-

dzi, warstwa wierzchnia podtogi i sposob montazu paneli.

- Panele do tazienki - kryteria wyboru

Ptyta nosna stanowi jeden z najwazniejszych elementéw podtdég laminowanych i winylowych, po-
niewaz to ona odpowiada za trwatos¢ i odpornosc catego panela. W przypadku paneli przeznaczo-

nych do montazu wtazience, musi ona charakteryzowac sie podwyzszong odpornoscia na chtoniecie
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wilgoci, czyli by¢ specjalnie zabezpieczona przed pecznieniem. Dobrym tego przyktadem jest roz-
wigzanie zastosowane w kolekcji wineo Rock’'n’Go, czyli ptyta nosna Aqua-Stop o duzym stopniu
gestosci i niskim poziomie nasigkliwosci. W parze z odporng na wilgo¢ powinna is¢ wytrzymata
warstwa wierzchnia i uzytkowa, np. z zywicy melaminowej w panelach laminowanych lub winylowa
powierzchnia z powtoka poliuretanowa w przypadku paneli winylowych. Dzieki nim utrzymanie
podtogi w doskonatym stanie i higienicznej czystosci bedzie niezwykle tatwe, a wszelkie zacieki,
plamy i katuze wody uda sie usunac bez ryzyka ich trwatej ingerencji w wyglad nawierzchni.
Kolejny wazny aspekt, na ktoéry nalezy zwréci¢ uwage podczas poszukiwan paneli do fazienki,
to impregnacja krawedzi. Miejsca faczenia poszczegolnych desek moga stanowic stabe ogniwo ca-
tej podtogi, poniewaz stanowig ,bramg wejsciowq’, przez ktérg drobinki wody dostaja sie pod na-
wierzchnie i rozpoczynajg swoje destrukcyjne dziatanie. Impregnacja krawedzi sprawia natomiast,
ze system pofaczen jest maksymalnie szczelny i tym samym skutecznie chroniony przed wilgocia.
Ostatnim, ale nie najmniej waznym czynnikiem, wptywajacym na komfort korzystania z paneli
w tazience jest sposob ich utozenia. Dotyczy to szczegdlnie paneli winylowych, takich jak wineo
400, ktore dostepne sg w réznych wariantach montazu: na click, klej i w wersji Multi-Layer. Eksperci
sq zgodni w twierdzeniu, ze decydujac sie na montaz paneli winylowych w fazience, dobrze jest
wybrac produkty przeznaczone do klejenia. Takie rozwigzanie gwarantuje najwiekszg stabilnos¢ po-

wierzchni, a takze jej trwatos¢ i odpornos¢, réwniez na zawilgocenia.

- Podtogi do tazienki pod lupa

Znajomos¢ warunkéw panujacych w tazience i negatywnych skutkow wilgoci, a takze kryteriow
wyboru paneli do tazienki to dwa pierwsze kroki na drodze do doskonatej nawierzchni. Kolejny etap
to znalezienie konkretnego produktu, ktory spetni poktadane w nim nadzieje i pozwoli na uzyskanie
trwatej, odpornej i jednoczes$nie eleganckiej podtogi. Wsréd bogatej oferty wineo wiele propozycji
sprosta temu wyzwaniu, czego przyktadem sg miedzy innymi niezwykle popularne panele lamino-
wane wineo 500 oraz panele winylowe wineo 600, dostepne takze w wariancie rigid, czyli z twarda
ptyta nosng zamiast elastycznego rdzenia. W pomieszczeniach o podwyzszonej wilgotnosci szcze-
golnie dobrze sprawdzg sie jednak trzy rozwigzania: podtogi laminowane z kolekcji Rock’'n’Go,
panele winylowe wineo 400 w wersji Multi-Layer i przeznaczone do klejenia, a takze innowacyj-

ne, ekologiczne biopodtogi PURLINE wineo 1000.

m Rock’'n’Go - skuteczne zabezpieczenie przed wilgocia

Panele laminowane Rock'n’Go to jedne z najbardziej wytrzymatych i uniwersalnych rozwigzan, ofe-

rowanych przez marke wineo, a zarazem produkt idealnie nadajacy sie do montazu w tazience. Ich

najwiekszym wyroznikiem jest technologia
Aqua-Stop, czyli ptyta nosna HDF o niskiej na-
sigkliwosci znowym uszczelnieniem krawedzi.
Jej pecznienie jest niemal niezauwazalne - na-
wet czterokrotnie mniejsze niz w przypadku
tradycyjnych podtég laminowanych. Dzieki
takiemu rozwiagzaniu rozlane ptyny, katuze
wody i wilgo¢ nie sg w stanie zagrozi¢ niena-
gannemu wygladowi podtogi ani wptynaé
niekorzystnie na jej trwatosc i wytrzymatosc.

Dodatkowym atutem paneli laminowanych
z kolekcji Rock'n’Go jest duza odpornos$¢ na
zaplamienia i fatwe czyszczenie, co jest za- wineo Rock'n’'Go dekor Knocking on heavens door
stuga powtoki z zywicy melaminowej. Aspekt ten jest szczegdlnie wazny w fazience, gdzie plamy
z ttustych kremoéw czy balsamoéw zdarzajg sie stosunkowo czesto, a sprzatnie przy uzyciu silnych
detergentow to nierzadko koniecznos¢. Zaletami, ktorych nie sposéb poming¢ przy analizie pod-
t6g tej kolekgji, s rowniez fabrycznie zintegrowana z panelem mata soundStop, ktéra redukuje
nieprzyjemny pogtos krokéw, a takze mozliwos¢ montazu paneli na wodnym ogrzewaniu podto-
gowym, ktore w ostatnich latach stato sie jednym z najpopularniejszych sposobéw rozprowadzania

ciepta w tazience.

m wineo 400 - jedna podtoga
o roznych obliczach P T o

Podtogi winylowe szturmem zdobyty polskie
domy, jednak najczesciej wybierane sg do sa-

lonu, sypialni lub pokoju dzieciecego. Pane-

le z kolekcji wineo 400 udowadniaja, ze ich

miejscem przeznaczenia moze by¢ réowniez -

tazienka. S3 one bowiem nie tylko wyjatkowo ",
wytrzymate na obcigzenia, odporne na zapla-

mienia i fatwe do utrzymania w czystosci, ale - ' ] el a..  <ine

takze odporne na dziatanie wody. Prym wio-

da w tym panele wineo 400 w montowanej
o —

na click wersji Multi-Layer, ktérych podsta-

we tworzy plyta nosna HDF Aqua-Protect. Wineo 400 stone dekor Wisdom Concrete Dusky
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Dodatkowa ochrone stanowia impregnowane krawedzie, ktére zabezpieczajg przed wilgocia caty
system faczenia.

Elastyczna podtoga wineo 400 przeznaczona do montazu na klej rowniez doskonale sprawdzi sie
w tazience, a jej najwiekszym atutem jest state przytwierdzenie do podtoza. W potaczeniu z wytrzy-
mata warstwg uzytkowa i impregnowanymi krawedziami przektada sie to na gwarancje, ze wilgoc

nie dostanie sie pod nawierzchnie i nie wywrze destrukcyjnego wptywu na podtoge.

m Biopodtoga PURLINE wineo 1000 - nawierzchnia inna niz wszystkie

Rozwigzaniem, ktore nieco wymyka sie z standardowej koncepcji paneli laminowanych i winylo-
wych, jednak rownie dobrze sprawdzajacym sie w pomieszczeniach o podwyzszonej wilgotnosci,
sg innowacyjne biopodtogi PURLINE wineo 1000. Podstawe podtdg z tej linii stanowi ecuran, wy-
jatkowo trwaty kompozyt wytwarzany gtéwnie z olejéw roslinnych oraz naturalnie wystepujacych
komponentéw mineralnych, takich jak kreda. Nawierzchnia wykonana z tego materiatu jest bardzo
trwata i wytrzymata, przyjemna dla stép, cicha i tatwa w pielegnacji.

W kontekscie zastosowania w tazience najwazniejsza jest jednak kwestia odpornosci na wilgo¢
i bezpieczernstwo domownikéw. Biopodtogi PURLINE wineo 1000 nie poddaja sie destrukcyjnemu
dziataniu wody i przez dtugie lata zachowuja nienaganny wyglad, wolny od plesni, plam i wykwi-
tow. Co wiecej, maja rowniez whasciwosci antyposlizgowe, wiec ryzyko upadku jest w ich przypadku
minimalne. Dodatkowym atutem podtdg z ecuranu jest réznorodnosc. Nie tylko w kwestii kolory-
styki, ale réwniez sposobu montazu (na click, na klej i Multi-Layer) oraz dostepnosci w dwoch po-

staciach: rolki lub paneli.

- Trwatos¢, funkcjonalnos$¢, bezpieczenstwo

Wybor nawierzchni, ktora skutecznie oprze sie destrukcyjnemu dziataniu wilgoci to niezwykle waz-
na kwestia podczas remontu lub urzadzania tazienki. Nie nalezy jednak zapomina¢, ze kazdego dnia
w tazience domownicy spedzaja wiele czasu, dlatego wnetrze to powinno by¢ réwniez estetyczne
i przyjazne. Biorgc pod uwage te wzgledy, mozna mie¢ pewnos¢, ze panele laminowane i winylowe
bedga aranzacyjnym strzatem w dziesiatke.

Tego typu nawierzchnie sg bardzo przyjemne i ciepte w dotyku, dlatego tez nawet stgpanie po
nich gota stopa tuz po wyjsciu z wanny czy spod prysznica nie bedzie wywotywato nieprzyjemne-
go, zimnego dreszczu. Z powodzeniem mozna montowac je réwniez na wodnym ogrzewaniu pod-
togowym, co zwieksza komfort korzystania z nawierzchni. Do tego dochodzi tatwos¢ utrzymania
w czystosci, odpornos¢ na plamy, a takze doskonate wtasciwosci akustyczne. To jednak nie wszyst-

ko. Panele winylowe i biopodtogi PURLINE s3 dodatkowo przyjazne dla stawow i majg wtasciwosci

antyposlizgowe, zatem swietnie sprawdzg sie w fazience uzytkowanej przez senioréw, a takze przez

rodziny z matymi dzie¢mi.

- Elegancja i harmonia przestrzeni

Ostatnig wazna kwestia, ktora przemawia za zastosowaniem w tazience podtdég winylowych lub la-
minowanych jest ich wyjatkowa estetyka. Bogactwo wzoréw, koloréw i formatéw paneli sprawia, ze
bez trudu mozna dopasowac je do kazdej aranzacji — od klasycznej, poprzez eklektyczne koncepcje,
a na ultranowoczesnych projektach konczac. Co wiecej, wybierajac produkty wineo, mozna w ca-
tym mieszkaniu stworzyc¢ jedng, spdjng przestrzen, potagczong jednolita podtoga. Dzieki temu we
wnetrzach zapanuje harmonia, bez sztucznego podziatu pomieszczen na strefy z kafelkami, gresem
i panelami.

Najbardziej bezpiecznym pomystem jest postawienie w fazience na podtogi o wygladzie jasnego
drewna, jak niemal biate panele Knocking on heavens door z kolekcji Rock’'n'Go, delikatnie wpa-
dajacy w bez dekor wineo 1000 Nordic Pine
Style lub zachwycajacy naturalnoscia Smooth
Oak White z linii wineo 500. Taka podtoga be-
dzie doskonatym ttem dla klasycznych szafek
z lakierowanymi frontami, biatej ceramiki i chro-
mowanej armatury, a takze dla lekkich, drewnia-
nych mebli w stylu skandynawskim.

Zwolennicy bardziej zdecydowanych kolo-
row i odwazniejszych koncepcji aranzacyjnych
powinni z kolei wybra¢ panele laminowane
lub winylowe w gtebokich, ciemnych barwach.

Moga to by¢ dekory doskonale imitujgce ciemne

drewno, jak Dancing in the Dark z linii wineo

Rockn'Go albo przypominajace wygladem ka- wineo 1000 wood dekor Nordic Pine Style

mien, na przyktad Hero Stone Gloomy z kolekcji wineo 400 stone. Podtogi w takiej tonacji stanowia
obecnie jeden z najpopularniejszych trendéw aranzacyjnych i doskonale harmonizuja z potozonym
na $cianach mikrocementem lub niezwykle modnymi ptytkami gresowymi w ksztatcie heksagonow.

Nowoczesne panele laminowane maja jeszcze inny wazny atut — pozwalajg na stworzenie w ta-
zience wystroju rodem z fabrycznych hal i warsztatéw. W kolekcji Rock’'n'Go znalez¢ mozna bowiem
dekory inspirowane wygladem ptyt OSB, ktére wprowadza do wnetrza nieco surowosci i zdecydo-

wanie meskiego charakteru. W przeciwienstwie do oryginatu nie beda natomiast nasigka¢ woda,
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wypaczac sie i traci¢ swojego wyjatkowego wygladu. Industrialny klimat w fazience pomoga wy-

kreowad rowniez panele winylowe z kolekcji wineo 600, w tym dekory #BrooklynFactory czy
#BerlinLoft. Ten ostatni bedzie swietnie wspétgrat z jasnymi scianami, meblami z odzyskanego

drewna i minimalistycznymi akcesoriami z metalu.

Panele laminowane i winylowe bez watpienia naleza do najpowszechniej stosowanych oktadzin
podtogowych. Wiele 0séb rezygnuje jednak z montazu takiej nawierzchni w tazience, poniewaz boi
sie, ze wilgoc¢ i woda zniszczg nawierzchnig, ingerujac w jej wyglad i trwatos¢. Produkty marki wineo
udowadniajg, ze nawet w tzw. pomieszczeniach mokrych mozna cieszy¢ sie widokiem eleganckich

paneli i bezpiecznie korzystac z nich przez dtugie lata.

...W howej odstonie!

wineo

THAT'S FLOORING

www.wineo-polska.pl
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Fermacell - sprawdzone systemy
do pomieszczen mokrych

Systemy suchej zabudowy fermacell to pewne rozwiazania, spetniajace
wszystkie wymagania przeciwwilgociowe, gwarantujace trwatos¢

i szczelnos¢ pomieszczen narazonych na kontakt z woda. Firma fermacell
oferuje produkty do kompletnej zabudowy wnetrz (podtogi, sciany, sufity),
ktore z powodzeniem mozna stosowac zarowno w miejscach narazonych

na kontakt z wilgocia, np. w kuchni czy tazience, jak i w pomieszczeniach
typowo mokrych, typu taznie, sauny, natryski, salony kapielowe oraz baseny
rekreacyjne i sportowe.

téwnym zadaniem podtég, scianek i sufitdw stosowanych w miejscach narazonych na wilgo¢,
G pare, wode bryzgowa czy wode ptynaca pod cisnieniem jest ochrona przed przenikaniem ich
na inne elementy budowlane. Systemy suchejzabudowy fermacell pozwalaja na catkowitg ochro-
ne przed ich niszczacym dziataniem. Produkty te z powodzeniem sprawdzaja sie w kazdym srodo-
wisku, gdzie wymagana jest odpornosc na wilgo¢, okreslona klasg A1, A2, B lub C. Dzieki systemom
fermacell mozemy tworzy¢ skuteczne konstrukcje w postaci suchej zabudowy, w petni chroniace

przed niepozadanym dziataniem wody.

- Ptyty gipsowo-wtéknowe

Technologia fermacell osigga swoja uznang jakos¢ dzieki zastosowaniu koncepcji, majacej poczatek

juz w trakcie produkgcji. Ptyty gipsowo-wtéknowe (g-w) réznia sie bowiem zasadniczo od typowych

ptyt gipsowych. Ptyty fermacell produko-
wane sg z mieszaniny gipsu, wody i wito-

kien celulozy sprasowanych pod wysokim

cisSnieniem, tworzac jednorodng, gesta
i mocng strukture, ekonomiczng i tatwa
w obrébce.

Ptyty gipsowo-wtdknowe sg uniwersal-
ne — w jednym produkcie osiggnieto wtas-

ciwosci wilgocio- i wodoodporne, a takze

ognioodporne oraz o wysokich parame-

trach izolacyjnosci akustyczne;.

Ptyty gipsowo-witdknowe fermacell
$wietnie nadaja sie do budowy $cian wewnetrznych, sufitéw podwieszanych, obudowy poddaszy -
zarowno na konstrukcjach stalowych, jak i drewnianych oraz jako elementy jastrychowe na podtogi.
Moga by¢ réwniez stosowane jako pokrycia konstrukcyjne $cian szkieletowych od wewnatrz i na
zewnatrz.

Jedna z najwazniejszych cech ptyt gipsowo-wtéknowych fermacell jest ich naturalna odpornos¢
na wilgo¢. Z tego powodu ptyty g-w znakomicie sie sprawdzajg we wszystkich pomieszczeniach
narazonych na wilgo¢ i kontakt z parag wodna. Ich homogeniczna (jednorodna) struktura sprawia,
ze ptyty te nie peczniejg i nie rozwarstwiaja sie. Dlatego nawet po kilkunastu latach uzytkowania
gwarantujg pewnga ochrone przed woda.

W pomieszczeniach domowych, w ktérych mozliwy jest kontakt wody z podtozem, polecane sg
systemy suchej zabudowy fermacell wykorzystujgce uniwersalne plyty gipsowo-wiéknowe fer-

macell oraz ptyty gipsowo-wtoknowe z krawedzia TB, gwarantujace tatwy i szybki montaz.

- Ptyty do zadan specjalnych

Do pomieszczen mokrych, narazonych na staty kontakt z wodg, przeznaczone s ptyty cementowe
Powerpanel H,O, ktére sa ultralekkie i majg warstwowg strukture. Pod warstwami zewnetrznymi,
po obu stronach ptyty, znajduje sie warstwa wzmacniajgca z widékna szklanego. Ptyty Powerpanel
H,O polecane s3 jako poszycie $cian i sufitbw w pomieszczeniach, w ktérych wystepuje kontakt ze
srodkami chemicznymi, zmywanie pod cisnieniem oraz staty kontakt z woda. Moze by¢ rowniez
zastosowana w obszarze zewnetrznym, jako bezposredni no$nik tynku na elewacjach, jako podwie-
szona oktadzina lub jako element zabezpieczajacy przed bezposrednim wptywem czynnikéw atmo-

sferycznych. Siatka zbrojeniowa osadzona z obu stron w ptycie Powerpanel H,0 nadaje jej wysoka
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odpornos¢ i doskonaty stabilnos¢. Stosujac do-
datkowo system do szpachlowania, mozna uzy-
skac¢ powierzchnie o wysokiej jakosci.

W przypadku, gdy chcemy mie¢ pewne za-
bezpieczanie przed wilgocig na zewnatrz domu,
warto zastosowac ptyty cementowo-witdknowe
Powerpanel HD. S3 one zbrojone wtoknem
szklanym o strukturze warstwowej, z lekkim
dodatkiem mineralnym w formie granulatu
z lekkiego kruszywa ceramicznego (w warstwie
srodkowej) oraz z pianka szklana, pochodzaca
z recyklingu w obu warstwach zewnetrznych. Ptyty wodoodporne Powerpanel HD swietnie spraw-
dz3 sie jako bezposrednie poszycie zewnetrzne. Moga by¢ réwniez przeznaczone do pomieszczen
mokrych: w mieszkaniach, obiektach przemystowych, w budynkach rekreacyjnych i uzytecznosci
publicznej. Cementowo-wtéknowe ptyty Powerpanel HD sg czysto mineralne, dzieki temu nie za-
wierajg zadnych palnych czesci sktadowych — pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej nadaja
sie zatem do zamkniecia zewnetrznych $cian, np. jako sciana pozarowa. Bezposrednio na ich po-
wierzchnie mozna dodatkowo nanies¢ zewnetrzny tynk jako koricowg warstwe. Warto tez pamietac,

ze nieotynkowane ptyty sg absolutnie odporne na warunki atmosferyczne w catej fazie budowy.

- Elementy jastrychowe fermacell

Suche jastrychy to sprawdzony na catym $wie-
cie sposéb na wykonanie podktadéw pod po-
sadzki. Jest to Swietne rozwigzanie dla r6znych
podtozy realizowanych na mokro na tradycyj-

nych stropach monolitycznych oraz lekkich stro-

pach drewnianych. Gotowe jastrychy najczesciej
stosowane sg w przypadku, gdy na remontowa-
nych stropach betonowych lub drewnianych nie
ma mozliwosci wykonania klasycznej wylewki
betonowej. Oczywiscie, lepiej wprowadzi¢ to

rozwigzanie na etapie budowy, zapewniajac od

poczatku szczelng i odporng na wilgo¢ podto-

ge, ktora nie obciaza stropu, a takze znakomicie

poprawia izolacyjno$¢ akustyczng pomieszcze-
nia. Nie ma tez zadnego problemu, aby zasto-
sowac te technologie w starszym budownictwie
- wystarczy jeden remont, aby wyciszy¢, ocieplic
i uszczelni¢ strop, bez obaw, ze podtoga rozwar-
stwi sie albo specznieje.

Suchy jastrych wykonany z ptyt gipsowo-
-witéknowych fermacell w miejscu taczenia sie
spoin zapewniawysokg odporno$¢ naobcigzenia
punktowe w zakresie od 0,8 kN nawet do 1,5 kN.
Dzieki temu technologia ta Swietnie sprawdza
sie na wszystkich typach posadzek. Rozwigzanie
to pozwala rowniez na uktadanie oktadzin pod-

togowych w potaczeniu z powierzchniami, gdzie

zastosowane zostato ogrzewanie podfogowe,
a takze tam, gdzie wykorzystano izolacje z twar- !
dej pianki EPS.

Elementy  gipsowo-wtdknowe  Swietnie

sprawdzajg sie w pomieszczeniach narazonych

na kontakt z wilgocia i woda. Ptyty fermacell sg

naturalnie odporne na wilgo¢, dlatego bez obaw mozna je stosowa¢ w domowych tazienkach, toa-
letach, suszarniach, ale takze w kuchniach i spizarniach, piwniczkach, a nawet w kottowniach. Nato-
miast we wnetrzach uzytecznosci publicznej (faznie, strefy sanitarne, obszary poddane dziataniu fal
wody) oraz w pomieszczeniach przemystowych (mleczarnie, browary, kuchnie, pralnie) nalezy za-
stosowac ptyty cementowe fermacell, ktére zapewniag wodoodporne podtoze. Nalezy tez pamietac,
ze podczas ukfadania gotowych elementéw podtogowych muszg one opierac sie catg powierzchnia
na suchym, wytrzymatym i nosnym podtozu. Jezeli masywny, swiezy strop albo niedostatecznie
zaizolowana ptyta fundamentowa podtogi, piwnicy lub przyziemia zawiera nadmierng ilos¢ wilgoci,
to uktadanie ptyt trzeba poprzedzi¢ zgodnym ze sztuka budowlang osuszeniem oraz wykonaniem

wiasciwej izolacji przeciwwilgociowej z folii PE 0,2 mm.

FERMACELL systemy suchej zabudowy

ul. Migdatowa 4, 02-796 Warszawa

tel. 22 645 13 38(9), fax 22 645 15 59 f
fermacell-pl@xella.com, www.fermacell.pl

ermacell
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Jak uszczelnic¢ balkon i taras

Balkony i tarasy to elementy konstrukcyjne budynkow, zwiekszajace ich
wartos¢ uzytkowa. Moga bowiem stac sie ulubionym miejscem wypoczynku
lub tez powiekszac przestrzen np. salonu. Aby jednak ten obecnie modny
element budynku nie sprawiat uzytkownikom ktopotéw, konieczne

jest rozwigzanie dos¢ skomplikowanych probleméw zaréwno na etapie
projektowania, jak i prac wykonawczych.

P unktem wyjscia dla prawidtowego zaprojektowania nowego balkonu i tarasu zawsze jest:

B precyzyjne okreslenie funkgji, jaka maja petni¢ w przysztosci,

B analiza schematu konstrukcyjnego,

m okreslenie obcigzen i czynnikéw destrukcyjnych (chodzi o jednoznaczne zdefiniowanie i okresle-
nie intensywnosci czynnikow destrukcyjnych),

a nastepnie na tej podstawie przyjecie poprawnych technicznie rozwigzan materiatowo-konstrukcyj-

nych (systemowych izolacji wodochronnych, izolacji termicznych, urzadzenh odwadniajacych, a takze

systemowych rozwigzan materiatowych ochrony strukturalnej i powierzchniowej).

,_
=
=

|

-------

Drugi, réwnie wazny, etap budowy balkonu i tarasu to zgodne ze sztuka budowlang wykonaw-
stwo. Przy czym obydwa te etapy musza ze soba wspétgrac. Obecnie preferowany jest jednak ,mi-
nimalizm”, zaczynajacy sie od braku kompleksowej analizy zjawisk zachodzacych w projektowanych
elementach i konczacy sie na pomijaniu rozrysowania w projekcie detali i szczegétéw konstrukcyj-
nych. Wykonawcy samowolnie modyfikuja systemy, tzn. wprowadzaja tarisze materiaty spoza dane-
go systemu. W najgorszym razie moze to spowodowac koniecznos¢ wykonania robot naprawczych
juz po pierwszej zimie. Inne skutki takich decyzji wykonawcédw mogg sie ujawni¢ duzo pdzniej, ale

nie znaczy to, ze beda tatwe do usuniecia. Wrecz przeciwnie.

- Powierzchniowe i drenazowe odprowadzanie wody

Istotg powierzchniowego odprowadzania wody jest wykonanie takiej warstwy uzytkowej (np. okta-
dziny z ptytek), po ktérej cata woda opadowa bedzie odprowadzana na zewnatrz. Wymusza to wy-
konanie uszczelnienia podptytkowego (zwanego takze zespolonym), niedopuszczajgcego do pe-
netracji wilgoci w warstwy tarasu/balkonu (rys. 1a, b). Z kolei drenazowe odprowadzanie wody

zaktada wnikanie czesci wody opadowej w spe-

cjalna, wodoprzepuszczalng warstwe (rys. 2a, b,

. . L. . 2 \IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIH—I»i1
c) i odprowadzanie jej z pofaci tarasu/balkonu ST
. . // // // // // // // //773
przez specjalne profile z otworami. S S //
S S S S S S
7 7 7 7 7 7 a .

Pytanie, ktore z tych rozwigzan jest lepsze, jest

zle postawione. Oba systemy, przy poprawnym Rys. 1a. Balkon z uszczelnieniem zespolonym - uktad
warstw: 1 — oktadzina ceramiczna na kleju cienkowar-

zaprojektowaniu i wykonaniu, stanowig skutecz- I S Sy Sy e I

ne i trwate wykonczenie pofaci, zabezpieczajg- takonstrukcyjna (ze spadkiem) Rys. M. Rokiel
ce znajdujace sie ponizej pomieszczenie przed

przeciekami wody oraz zawilgoceniem. Wystepu- P I

ja natomiast zasadnicze réznice miedzy budowa L SEUA AR SA SR NA {5
obu rozwigzan oraz mozliwoscia wyboru war- ° R

stwy uzytkowej. A to z kolei powoduje, ze niekto- PPN

re uwarunkowania zewnetrzne narzucajg wybor 8|

konkretnego rozwigzania technologiczno-mate- . .

riatowego. Rozwazy¢ tez przy tym trzeba wraz- Rys. 1b. Taras nad pomieszczeniem ogrzewanym,

liwos¢ na ewentualne usterki wykonawcze i ta-  Z uszczelnieniem zespolonym — uktad warstw: 1 — okta-
dzina ceramiczna na kleju cienkowarstwowym, 2 - izo-

twos¢ ewentualnej naprawy oraz kOSZty i fatwosc lacja zespolona (podptytkowa), 3 — jastrych, 4 — izolacja
miedzywarstwowa, 5 - termoizolacja, 6 — paroizolacja,
7 — ptyta konstrukcyjna (ze spadkiem), 8 — pomieszcze-

wybra¢ wariant odprowadzania wody, nalezy niepod tarasem Rys. M. Rokiel

ebd

wykonania konstrukcji. Tak wiec, aby swiadomie

ny.pl
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poznac roznice konstrukcyjne miedzy nimi i wy-
nikajace z nich konsekwencje.

Planujac budowe domu, mozna kupic¢ tzw. ty-
powy projekt lub zleci¢ wykonanie projektu in-
dywidualnego. W pierwszej sytuacji zwykle jest
to tzw. projekt architektoniczno-budowlany, nie-
zbedny do uzyskania pozwolenia na budowe, ale
niezawierajacy rozrysowanych szczegé6tow i de-
tali balkonéw czy tarasow lub traktujacy to za-
gadnienie w sposdb lakoniczny. Dlatego przed
rozpoczeciem prac budowlanych koniecznie
trzeba przygotowac szczegétowe rysunki detali
tych elementéw budynku, aby uniknac¢ w przy-
sztosci czasochtonnych i kosztownych napraw.

Przy projekcie indywidualnym warto, aby in-
westor swiadomie wspodtpracowat z projektan-
tem przy doborze rozwigzania konstrukcyjnego
balkonu czy tarasu. Pozwala to na p6zniejsze za-
oszczedzenie nie tylko czasu i nerwdw, ale takze
pieniedzy. To inwestor ponosi pozniejsze kosz-
ty budowy, a koszt wykonania (poprawnego)
wspomnianych elementéw nie nalezy do niskich.
Chodzi o to, aby na etapie projektowania dobrac
optymalny system hydroizolacyjny (nie sam ma-
terial) z uwzglednieniem ochrony cieplnej bu-
dynku. Rozwigzanie projektowe powinno zapew-
ni¢ odpowiedni komfort cieplny uzytkownikom
pomieszczen pod tarasem oraz nie dopuszczac
do rozwoju grzybow plesniowych na stropie
i przylegtych fragmentach $cian. Do tego docho-
dza takze wymogi zapewnienia odpowiedniej
izolacyjnosci akustycznej i bezpieczenstwa uzyt-
kowania — warstwa uzytkowa powinna byc¢ odpo-

wiednio antyposlizgowa.

€ed
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Rys. 2a. Balkon z drenazowym odprowadzeniem wody
— uktad warstw: 1 - ptyty betonowe, 2 — warstwa wo-
doprzepuszczalna z ptukanego kruszywa, 3 — warstwa
ochronno-filtrujaca, 4 - mata drenujaca, 5 - izolacja
przeciwwodna, 6 — ptyta konstrukcyjna (ze spadkiem)

Rys. M. Rokiel
1
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Rys. 2b. Taras nad pomieszczeniem ogrzewanym, z dre-
nazowym odprowadzeniem wody - warstwa uzytkowa
z ptytek ceramicznych na jastrychu wodoprzepuszczal-
nym - ukfad warstw: 1 - oktadzina ceramiczna na kleju
cienkowarstwowym, 2 — jastrych wodoprzepuszczalny,
3 — warstwa ochronno-filtrujaca, 4 - mata drenujaca,
5 - izolacja wodochronna, 6 — termoizolacja, 7 — paro-
izolacja, 8 - ptyta konstrukcyjna (ze spadkiem), 9 - po-
mieszczenie pod tarasem Rys. M. Rokiel

Rys. 2c. Taras nad pomieszczeniem ogrzewanym, z dre-
nazowym odprowadzeniem wody — warstwa uzytkowa
z ptyt betonowych na warstwie ptukanego kruszywa -
ukfad warstw: 1 — ptyty betonowe, 2 - warstwa drenazo-
wa, 3 — warstwa ochronno-filtrujaca, 4 — termoizolacja,
5 - izolacja wodochronna, 6 - ptyta konstrukcyjna (ze

spadkiem), 7 - pomieszczenie pod tarasem
Rys. M. Rokiel

- Hydroizolacja balkonu

Zacznijmy od przeanalizowania warstw balkonu. Uktad z powierzchniowym odprowadzaniem wody
w zasadzie wymusza wykonanie warstwy uzytkowej z ptytek ceramicznych lub kamieni natural-
nych. Pod ptytkami znajduje sie warstwa hydroizolacji zwana uszczelnieniem zespolonym lub pod-
ptytkowym. Nazwa ta wynika z tego, ze stanowi ona niejako cato$¢ z warstwg uzytkowa, chronigca
jednoczesnie izolacje przed uszkodzeniem mechanicznym.

Niewatpliwa zaleta tego rozwigzania jest prostota uktadu: na ptycie konstrukcyjnej wykonuje sie
warstwe spadkowa (jesli sama ptyta nie ma spadku) i uktada izolacje z elastycznego szlamu lub z in-
nych materiatéw typu specjalne maty kompensacyjno-uszczelniajace (fot. 1a) czy folie uszczelniaja-
ce (fot. 1b), a nastepnie mocuje sie oktadzine ceramiczna. Folie uszczelniajace to materiat kompozy-

towy, sktadajacy sie z folii z tworzywa sztucznego

zespolonego z widkning, mocowany do podtoza
systemowym klejem. Jednak zaré6wno maty kom-
pensacyjno-uszczelniajace, jak i folie uszczelnia-

jace, cieszg sie znacznie mniejszg popularnoscia.

taczna grubosc tych trzech warstw przy okapie

jest niewielka — wynosi kilkanascie milimetréw

Fot. 1a. Mata kompensacyjno-uszczelniajaca
Fot. Schlueter Systems

(2 mm szlam, 4-5 mm warstwa kleju i ok. 10 mm
ptytki), a przy zastosowaniu mat kilka milimetréw

wiecej. Natomiast przy scianie trzeba dodac¢ kilka

centymetréw na spadek (1,5-2 cm na 1 m wysie-
gu plyty).

Rozwigzanie to narzuca jednak kilka ograni-
czen. Ptytkinie powinny by¢ wieksze niz33x33 cm,

natomiast spoiny nie wezsze niz 7-8 mm (dla ma-

L i1 -

tych ptytek minimalna szeroko$¢ spoin to 5 mm). S— — —
yeh py P ) Fot. 1b. Folia do uszczelnien podptytkowych

Nie wszystkim jednak takie wykonczenie balko- Fot. Renoplast

nu sie podoba (zwtaszcza taka szerokos¢ spoin).

Wieksze mozliwosci aranzacji powierzchni bal-
konu daje uszczelnienie drenazowe. Istota tego
rozwigzania polega na utozeniu hydroizolacji
na warstwie spadkowej lub ptycie konstrukcyjnej

wykonanej ze spadkiem. Hydroizolacja moze by¢

wykonana z materiatéw bezspoinowych (szlamu,  Fot. 2. Mata drenazowa Fot. Renoplast

ebd
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masy polimerowo-bitumicznej — tzw. masy KMB) lub rolowych (membrany samoprzylepnej, papy
termozgrzewalnej, folii z tworzyw sztucznych). Na hydroizolacji uktada sie specjalng warstwe dre-
nujacy (mate, ptukane kruszywo) oraz warstwe uzytkowa. Moga nig by¢ zaréwno ptyty kamienne
czy betonowe, jak i ptytki ceramiczne czy wrecz kruszywo kamienne (ptukane!). Dobér materiatu
na warstwe uzytkowa nie moze by¢ przypadkowy, a determinuje go zaréwno warstwa drenujaca,
jak i rozwigzanie okapu. Jezeli warstwg uzytkowa beda ptyty betonowe czy kamienne, to moga one
by¢ utozone na warstwie drenujacej z ptukanego kruszywa lub na podktadkach dystansowych. Pyt-
ki ceramiczne zazwyczaj uktada sie na kleju na specjalnej macie (fot. 2), gdyz stosowanie cemento-
wego jastrychu wodoprzepuszczalnego wymaga dodatkowych, dos¢ skomplikowanych zabiegow
technicznych i zapasu wysokosci (grubos¢ takiego jastrychu powinna wynosi¢ 5-7 cm i nalezy go
dylatowac tak jak jastrych dociskowy na tarasie). Konieczne jest tez stosowanie systemowych profili
okapowych z otworami odprowadzajagcymi wode opadowa (fot. 3a, b).

Specyfika konstrukcji (odprowadzenie wody nastepuje zaréwno po powierzchni, jak i przez war-
stwe drenujaca po hydroizolacji) wymusza wczesniejsze precyzyjne rozplanowanie uktadu warstw,
z doktadnoscig do 1 mm! Niedopuszczalne jest zasklepienie przez hydroizolacje otworéw odptywo-
wych w profilu brzegowym.

Zaletg uktadu z powierzchniowym odprowa-
dzaniem wody jest prostota konstrukgji i tatwos¢
wykonania (nie oznacza to jednak, ze mozna lek-
komyslnie podchodzi¢ do zagadnien technicz-
nych). Ograniczeniem jest natomiast praktycznie
jeden rodzaj warstwy uzytkowej (cho¢ mozli-
wos¢ kolorystycznej aranzacji i uktadania we

wzory ptytek jest niemal nieograniczona) oraz,

w razie uszkodzenia, trudno$¢ wykonania punk-

towej naprawy. Uktad drenazowy daje wpraw-
dzie wieksze mozliwosci sposobu wykonczenia
powierzchni, ale warstwy uzytkowe wykonane
z ptyt betonowych czy kamiennych wymagaja
znacznie wiekszego zapasu wysokosci (wieksza

grubos$¢ warstw konstrukgcji, wieksze obcigzenie

ptyty nosnej). Niewatpliwa jego zaleta jest moz-

liwos¢ zdjecia warstwy uzytkowej bez uszko-  Fot.3a, b. Wariant z drenazowym odprowadzaniem wody
wymaga zastosowania specjalnych profili okapowych
z otworami odprowadzajagcymi wode poza potac

prawe hydroizolacji w razie przeciekow. Wadg Fot. Renoplast
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dzenia powtoki hydroizolacyjnej, co utatwia na-

Fot. 4. Systemowe profile okapowe dedykowane warstwie uzytkowej z ptytek to najlepszy sposéb wykorczenia
okapu Fot. Atlas

natomiast zdecydowanie wieksza wrazliwo$¢ na tolerancje wymiarowe oraz przy btedach w wy-
konaniu - ryzyko zamulenia warstwy drenujacej. Jezeli chodzi o mocowanie barierki, to dla uktadu
z powierzchniowym odprowadzaniem wody zalecane jest mocowanie stupkéw do boku lub spodu
ptyty, a dla wariantu drenazowego jest to jedyny dopuszczalny sposob. Jezeli ptyta balkonowa jest

docieplana z obu stron, nalezy jg traktowac jak ptyte tarasowa.

- Hydroizolacja tarasu

Taras jest elementem bardziej skomplikowanym ze wzgledu na znajdujace sie pod nim pomiesz-
czenie, co narzuca koniecznos¢ docieplenia ptyty tarasowej oraz zabezpieczenie konstrukcji przed
kondensacja pary wodnej. Dla powierzchniowego uszczelnienia uktad warstw w zasadzie narzucaja
wtasciwosci zastosowanych materiatow oraz zjawiska fizyczne (rozktad temperatur i cisnien pary
wodnej).
Typowy uktad warstw tarasu w takiej konstrukcji wyglada nastepujaco (rys. 1b):
B oktadzina z ptytek ceramicznych/kamiennych na kleju,
B uszczelnienie podptytkowe (elastyczny szlam, maty kompensacyjno-uszczelniajace lub folie
uszczelniajgce),
W jastrych dociskowy,
W izolacja miedzywarstwowa (papa termozgrzewalna, samoprzylepna membrana bitumiczna,
membrana z tworzyw sztucznych),
B termoizolacja,

B paroizolacja (papa paroizolacyjna, folia paroizolacyjna, masa polimerowo-bitumiczna, w typo-

ebd

wych sytuacjach powtoka z roztworu asfaltowego),

ny.pl




Naprawa balkonu i tarasu

m warstwa spadkowa (opcjonalnie, gdy spadku nie wyprofilowano na ptycie),
B ptlyta konstrukcyjna.

Podany wyzej uktad warstw nazywany jest czasem uktadem tradycyjnym, gdyz termoizolacja jest
chroniona przez hydroizolacje.

Sama konstrukcja warstwy uzytkowej jest podobna do opisywanej wyzej dla balkonéw, a réznica
polega przede wszystkim na koniecznosci wykonania termoizolacji. Planujac zapas wysokosci pro-
gu drzwiowego, trzeba uwzglednic¢ przede wszystkim grubos¢ warstwy spadkowej, termoizolacji
(minimum kilkanascie centymetréw) i jastrychu dociskowego (minimum 5-5,5 cm) oraz kilkana-
$cie milimetrow na uszczelnienie zespolone i ptytki. Na jastrychu mozna zastosowac takze wariant
drenazowy, jesli jest to oktadzina ceramiczna na specjalnej macie drenujacej, to niezbedny zapas
wysokosci w praktyce nie zmieni sie lub minimalnie wzro$nie. Natomiast warstwa uzytkowa z pty-
tek utozonych na jastrychu wodoprzepuszczalnym lub z ptyt betonowych czy kamiennych na kru-
szywie/podstawkach dystansowych znacznie zwieksza grubos¢ warstw konstrukgji. Takze warstwa
uzytkowa z samego zwiru nie moze by¢ ciensza niz 5 cm.

Z kolei wariant z drenazowym odprowadzaniem wody moze by¢ wykonany zaréwno w uktadzie
tradycyjnym (rys. 2b), jak i w tzw. uktadzie odwréconym, gdzie hydroizolacja jest chroniona przez
termoizolacje (rys. 2c).

Uktad odwrécony pozwala na zmniejszenie grubosci warstw. Nie wykonuje sie jastrychu doci-
skowego, a mata drenujaca ma grubos¢ zwykle 1-1,5 cm, termoizolacja - minimum kilkanascie
centymetréw (ze wzgledu na obecnos¢ wody nalezy stosowac materiaty odporne na zawilgocenie,
np. XPS, poza tym przy obliczaniu wspétczynnika U nalezy uwzgledni¢ poprawke na uktad odwré-
cony) oraz warstwa uzytkowa (np. ptyty betonowe czy kamienne na warstwie zwiru lub sama war-
stwa zwiru - grubos¢ od 5 cm).

Podstawowa zaleta rozwigzania z drenazowym odprowadzaniem wody, gdy warstwg uzytkowa
jest ptukane kruszywo kamienne lub ptyty betonowe mozliwe jest uzyskanie poziomej powierzchni
potaci.

Spadek potaci wykonczonej ptytkami powinien wynosi¢ 1,5-2% (1,5-2 cm na 1 m), a za abso-
lutne minimum uznaje sie 1%. Przy duzych powierzchniach tarasowych uzyskanie spadku w jed-
na czy dwie strony moze by¢ dos¢ ktopotliwe, ,tamanie” za$ powierzchni spadkami ze wzgledéw
estetycznych trudne do zaakceptowania i mato praktyczne. Nie oznacza to jednak, ze wariant z po-
wierzchniowym uszczelnieniem jest gorszy. Nadal jego niewatpliwg zaletg jest prostota wykonania
i mniejsza wrazliwos¢ na btedy w tolerancji wymiarowej. Poza tym réznorodnosc¢ koloréw, odcieni
i wzoréw ptytek pozwala na tworzenie z nich bardzo urozmaiconych kompozycji barwnych i orygi-

nalnych wzoréw na potaci tarasu.
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O ile wariant drenazowy wymusza zastosowanie systemowych profili okapowych, to dla warian-
tu z ptytkami nadal probuje sie stosowac réznego rodzaju blachy (ocynkowane, powlekane itp.).
Nie jest to najszczesliwsze rozwigzanie. Do wykonania okapu zdecydowanie najlepiej nadajg sie sy-
stemowe, prefabrykowane profile. Dlaczego jest to rozwigzanie najlepsze? Po pierwsze, gtebokos¢
obsadzenia profilu. Znaczna réznica wspotczynnikdéw rozszerzalnosci termicznej profilu, jastrychu
i ptytki, przy gradiencie temperatury dochodzagcym do 100°C skutkuja znacznymi zmianami dtu-
gosci i zwigzanymi z tym naprezeniami termicznymi. Dlatego tradycyjna obrébka moze podchodzi¢
pod ptytke na 5-6 cm i powinna by¢ dodatkowo mocowana mechanicznie w potowie tej odlegtosci.
Systemowy profil gwarantuje odpowiednig (ani za duzg, ani za matg) gtebokos¢ obsadzenia, pota-
czony z odpowiednim zamocowaniem mechanicznym. Z tradycyjnymi obrébkami réznie bywa. Ale
istotniejsze jest dopasowanie systemowego profilu (fot. 4) do rodzaju warstwy uzytkowej oraz do-
datkowe systemowe ksztattki (narozne, dylatacyjne, odbojniki, hakii rynny) pozwalajace na popraw-
ne i tatwe wykonanie tego elementu. Takze ksztatt i faktura powierzchni profilu utatwia poprawne
uszczelnienie tego newralgicznego elementu. Nie bez znaczenia jest takze bardzo estetyczny wy-
glad profilu i samego okapu. Systemowe profile pozwalajg takze na eleganckie, i co najwazniejsze,
tatwe wykonczenie krawedzi ptytek.

Na etapie analizy koncepcji uszczelnienia nalezy takze przeanalizowac¢ sposéb odwodnienia po-
taci. Nie moze on utrudnia¢ wykonania hydroizolacji lub wrecz komplikowa¢ wyprofilowanie spad-
kow. W bardziej skomplikowanych sytuacjach konieczna jest indywidualna analiza. Prosze takze
pamietac, ze wyprofilowanie spadkéw ma bezposredni wptyw na grubos¢ warstwy spadkowej, co
przy bezmyslnym ,zaplanowaniu” odwodnienia moze powodowac problemy z zapasem wysoko-
$ci, czy wrecz ,potamanie” potaci.

W zdecydowanej wiekszosci budynkow jedno- i wielorodzinnych stosuje sie rozwigzania z po-
wierzchniowym odprowadzaniem wody oraz wykonczenia z ptytek. Uktady drenazowe czesciej wy-
korzystywane sg na balkonachitarasach zbalustradami zabudowanymi oraz na tarasach nadachach.

Maciej Rokiel, rzeczoznawca budowlany

Polskie Stowarzyszenie Mykologéw Budownictwa,

ny.pl




Hydroizolacja taraséw i balkonéw
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W pierwszym przypadku catkowite odprowadzanie wody opadowej nastepuje po powierzchni

Izolacja przeciwwilgociowa tarasow i balkonow

uzytkowej (np. wyktadziny ceramicznej). Cecha charakterystyczna jest wystepowanie tzw. uszczel-

nienia zespolonego (podptytkowego), w ktérym oktadzina ceramiczna jest zespolona bezposrednio
Tarasy nadziemne, balkony i loggie to newralgiczne czesci elewac;ji

budynkéw wielokondygnacyjnych. Sq podatne na wptyw niszczacych
czynnikow: srodowiska atmosferycznego (woda, wilgo¢, promieniowanie
UV), termicznych, czynnikéw mechanicznych, chemicznych, biologicznych

i Srodowiskowych. Wilgo¢ i obecnosé mostkow cieplnych to przyczyny korozji

z hydroizolacja.
W drugim przypadku zaktada sie mozliwos¢ wnikania wody opadowej w warstwie wierzch-
niej konstrukcji balkonu czy tarasu, a jej odprowadzenie nastepuje bezposrednio z powierzchni

hydroizolacji.

plyt balkonowych i przemarzania stropéw pod tarasami. Z temperatura Skupiajac sie wytgcznie na hydroizolacji taraséw i balkonéw, produkty stosowane w tym obsza-
zwiazane sg odksztatcenia, a z woda jej destrukcyjne oddziatywanie na rze mozna podzieli¢ na dwie grupy:
konstrukcje tarasow i balkonow. Dlatego konieczne jest zapewnienie m hydroizolacyjne wyroby rulonowe:
szczelnosci w tych obszarach. - rulonowe materiaty bitumiczne (papy, maty samoprzylepne),
- wyroby rulonowe z tworzyw sztucznych,

udowa poszczegdlnych warstw wyktadzin tarasow i balkonow jest r6zna. Inna bedzie dla tarasu B wyroby (masy) nanoszone w postaci ptynnej, pétptynnej, tworzace po wyschnieciu powtoki

B naziemnego, inna dla tarasu nadziemnego, balkonu czy loggii. hydroizolacyjne:
Uktad poszczegélnych warstw zalezy réwniez od wyboru odprowadzania wody. Wyrézniamy: - elastyczne jedno- i dwusktadnikowe mikrozaprawy polimerowo-cementowe,

B powierzchniowy sposéb odprowadzania wody - jedno- i dwusktadnikowe polimerowo-bitumiczne, grubowarstwowe masy uszczelniajace
B drenazowy sposoéb odprowadzania wody. (KMB),

- elastyczne powtoki zywiczne (najczesciej poliuretanowe).

Rys. 1. 1 — podtoze: beton, jastrych, ptytki; 2 - grunt; Rys. 2. 1 — podtoze: beton, jastrych, ptytki; 2 - grunt;
3 - izolacja poliuretanowa; 4 - wyktadzina drenazowa 3 - izolacja mineralna z siatka; 4 — wyktadzina drenazowa

Firma Hahne (przedstawiciel w Polsce: VISBUD-Projekt Sp. z 0.0.) od dawna juz odchodzi od za-
wodnych systemow ptytek ceramicznych na balkonach i tarasach. Skupia sie natomiast na drena-
zowych powtokach zewnetrznych uktadanych na warstwie hydroizolacji wykonanej z elastycznej,
dwukomponentowej zaprawy mineralnej (rys. 2) lub z elastycznej, ptynnej, jednokomponentowej

izolacji poliuretanowej (rys. 1).
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W przypadku hydroizolacji poliuretanowej mozliwe jest zastgpienie wyktadziny drenazowej wy-

ktadzing zewnetrzng wykonang z barwnego poliuretanu odpornego na dziatanie UV.

- Drenazowe wyktadziny na powierzchniach balkonow

Istotg drenazowych wyktadzin na powierzchniach balkonéw i taraséw jest fakt, ze nie stanowia one
bariery dla wody opadowej. Woda opadowa swobodnie przechodzi przez takg wyktadzine i zatrzy-
muje sie na warstwie izolacji.

Mozliwos¢ swobodnego przemieszczania sie wody w takiej wyktadzinie nie jest hamowana, gra-
witacyjnie przemieszcza sie w kierunku odptywow lub krawedzi powierzchni balkondéw (tarasow).
Woda tez swobodnie odparowuje. Nie mamy wiec zjawiska zamykania wody opadowej pod po-
wierzchnig wyktadziny zewnetrznej.

To zjawisko wystepuje czesto przy wyktadzinach wykonanych z ptytek ceramicznych. Woda opa-
dowa zamknieta pod ich powierzchnia w sposéb destrukcyjny wptywa na izolacje podptytkowe
i kleje, a w zimie jest przyczyng wystepowania szkdd mrozowych.

Rysunki 1i 2 pokazuja przekroj budowy systeméw drenazowych wyktadzin. W kazdym przypad-
ku izolacja jest lokowana bezposrednio pod wyktadzing drenazowa. Jest to izolacja powtokowa,
ktéra rézni sie rodzajem uzytych materiatow.

W pierwszym przypadku jest to izolacja na bazie cementu (IMBERAL® RSB 54Z), w drugim -
na bazie zywicy poliuretanowej (HADALAN® DS91 13P). Zastosowanie zywicy poliuretanowej
zwieksza przede wszystkim mozliwosci izolacji do przenoszenia rys.

Produkt IMBERAL® RSB 54Z jest dwuskfadnikowa, elastyczng w niskich temperaturach, przekry-
wajaca rysy zaprawa do uszczelnia-
nia budowli, ktéra wyréznia sie wy-
soka wytrzymatoscia na $ciskanie.

W wyniku wymieszania obu
komponentéw otrzymuje sie tatwa
w stosowaniu mase szpachlowg
o kontrolowanym przebiegu wia-
zania. Pozostate wiasciwosci tego
produktu to m.in.:

B nie zawiera rozpuszczalnikéw,
B odporny na starzenie i promie-

niowanie UV,

wysoka wytrzymatosc na obcigzenia sciskajace,
odpornos¢ na deszcz po 2 godzinach,
odpornos¢ na wode pod cisnieniem po 16 godzinach,

szybko mozna naktadac nastepne warstwy,

szczelny na przenikanie radonu.
Produkt HADALAN® DS91 13P jest kleistg, samorozptywna masg na bazie zywicy poliuretano-
wej. Po utwardzeniu powstaje powtoka bardzo elastyczna, niekurczliwa, zachowujaca elastycznos¢
w nizszych temperaturach. Masa ta nadaje sie do stosowania na elementach budynkéw, ktére sg
narazone na silne wahania temperatur i tym samym na zmiany dtugosci. Charakteryzuje sie duza
zdolnoscig do przekrywania rys w niskich tempeterurach (-20°C), Jest otwarta dyfuzyjnie oraz nie
zawiera rozpuszczalnikow.

Przed nakfadaniem hydroizolacji podtoze nalezy starannie przygotowac. Musi by¢ ono nosne,
czyste i wolne od substancji antyadhezyjnych. Nalezy zastosowa¢ odpowiednie grunty wymienione
w kartach technicznych tych produktéw. W przypadku produktu HADALAN® DS91 13P zawsze be-
dzie to grunt zywiczny. Bezposrednio na przygotowang hydroizolacje naktada sie barwne kruszywo
HADALAN® MST 89M o uziarnieniu 2-4 mm, dla ktérego materiatem wigzacym jest zywica poliure-
tanowa HADALAN® LF68 12P.

HADALAN® MST 89M jest naturalnym kruszywem marmurowym. Dzieki specjalnej obrébce po-
wierzchni kamieni, ich krawedzie i brzegi sg zatamane, co znacznie utatwia stosowanie materiatu.
Naturalne pochodzenie kruszywa zapewnia im stato$¢ koloru oraz odpornos¢ na Scieranie.

HADALAN® LF68 12P jest jednosktadnikowym, odpornym na dziatanie $wiatta spoiwem na ba-
zie zywicy poliuretanowej. Jest bezzapachowy, utwardza sie w kontakcie z wilgocia zawarta w po-
wietrzu, dzieki czemu powstaje
warstwa spoiwa o bardzo dobrej
odpornosci na dziatanie czyn-
nikdbw atmosferycznych, z duza
wytrzymatoscia na Scieranie.
Z uwagi na szczegolnie szczelna

powierzchnie warstwy powstajg

powtoki, ktore bardzo dobrze sie

czysci oraz wykazujg niewielkie

sktonnosci do zabrudzen.
HADALAN® MST 89M miesza

sie z 5% (wagowo) HADALAN®

LF68 12P. Wymieszany materiat
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rozprowadza si¢ zgrubnie za pomoca rakli do wymaganej grubosci warstwy i nastepnie za pomoca hahne
pasy stalowej gtadkiej zageszcza i wyréwnuje — grubos¢ warstwy wynosi ok. 8 mm. Zastosowanie

tego systemu, poza jego aspektami technicznymi, pozwala na swobodne, niczym nieskrepowane

ksztattowanie architektoniczne powierzchni - dostepnych jest 12 koloréw kruszywa marmurowego.

W wielu miejscach wykfadzing drenazowa mozna przejs¢ przez dylatacje pozorne w podtozu.
Dla powierzchni pionowych (np. cokoliki) nalezy doda¢ do zywicy zagestnik HADALAN® TX 57DD.

Uzupetnieniem systemu sg listwy okapowe.

Przedstawiony system wyktadzin drenazowych, ktéry wykorzystuje zywice poliuretanowe spraw-
dza sie w naszym klimacie. Woda opadowa nie stanowi tu czynnika destrukcyjnego w takim stop-
niu, jak to ma miejsce w tradycyjnych systemach wyktadzin ceramicznych (system zespolony).

Ptynne poliuretanowe tworzywa sztuczne HADALAN® DS91 13P (hydroizolacja) HADALAN®
LF68 12P (zywica wigzaca kruszywo) tworza system ochrony powierzchniowej, a wykonane z nich
powtoki sg wodoszczelne. Ich najwazniejsze wtasciwosci to:
zdolnos¢ przekrywania rys,

mrozoodpornos¢ do temperatury —40°C,

odpornos$¢ na zmiany temperatur,
bardzo dobra dyfuzyjnos¢,

odpornos¢ na promieniowanie UV i dziatanie czynnikéw atmosferycznych,

>
j B
.h-«.
odpornosc¢ na Scieranie i antyposlizgowos¢, =4 % ‘
niezawodnos¢ przy wykonywaniu przytaczy i potaczen, - :

bezszwowe uszczelnienie,

antyposlizgowe, wytrzymate. H AD AL AN ®

Firma Hahne przygotowata réwniez jednokomponentowa zywice poliuretanowa HADALAN®
FBA 32P. Po utwardzeniu otrzymuije sie elastyczng powtoke, ktéra pokrywa rysy, jest odporna na SYSTEMY RENOWACJI BALKONOW | TARASOW

$cieranie i pozostaje elastyczna w niskich temperaturach. Laczy ona w sobie funkcje hydroizolacji

B bezszwowe powtoki uszczelniajace mineralne i poliuretanowe

oraz zewnetrznej powtoki. 1 Kamieni naturcloe HADALAN® MST 89
B mrozoodporne, antyposlizgowe i wytrzymate  LEpicoHADALANC RS 120
powierzchnie dekoracyjne 3. ke wemocniclca MBERAL® VE 85V
5. $rodek gruntujgcy IMBERAL® Aquarol 10D
B bogata skala barw i mozliwosci ksztattowania oktadzin posadzkowych 6,5:;2{::1.{1{;5;:3m“
z naturalnego kamiennego granulatu (HADALAN® MST 89M)
oraz kolorowych ptatkéw (HADALAN® ColorChips 89V) V

=l

hahne = ~ o N
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Szczelny dach

Jak zapewni¢ szczelnos¢ dachu

Suchy i szczelny dach nie tylko zapewnia komfort mieszkancom, ale takze
przekltada sie korzystnie na bilans energetyczny catego domu. Odpornos¢
pokrycia dachowego na wilgo¢ i wiatr ma rowniez kluczowy wptyw na stan
dachu i konstrukcje budynku. Dlatego odpowiednie zabezpieczenie dachu
przed przeciekami to priorytet i nalezy o to zadba¢ juz na etapie montazu
pokrycia. Wskazujemy miejsca odpowiedzialne za szczelnos$¢ i podpowiadamy,
jak unikna¢ ktopotow na dachu pokrytym blachodachéwka.

uz podczas montowania pokrycia moga pojawic sie pierwsze problemy. W przypadku blachy
J w arkuszach lub zwojach trzeba pamietac o tym, ze zmienia ona wymiary pod wptywem tem-
peratury. Dlatego wazne jest, aby mocowanie nie zablokowato ruchéw arkuszy, ktére ciggle rozsze-
rzaja sie i kurcza. Montaz blachodachéwek jest o wiele mniej problematyczny. Maja one bowiem
poprzeczne przettoczenia, ktére umozliwiajg ruchy blachy wywotane temperatura i nie zagrazaja
szczelnosci dachu. Podczas uktadania blachodachéwki dekarz musi zwraca¢ uwage, aby zbyt moc-
no nie dokreca¢ wkretéw, poniewaz moze to zniszczy¢ gumowg uszczelke wkretu i spowodowac

nieszczelnos¢. Uszczelki powinny wystawac spod wkretow na szerokos¢ 1 mm.

- Odpowiednia wentylacja

Aby potac¢ dachowa funkcjonowata odpowiednio, powinna z jednej strony by¢ szczelna, a z drugiej
wiasciwie wentylowana od spodu. W innym przypadku moze dojs¢ do gromadzenia sie wody pod
blachodachéwka. To z kolei moze skutkowac¢ powaznym uszkodzeniem wiezby dachowej - powo-
dujac jej zagrzybienie, przegnicie lub odksztatcenie.

Montowanie blachodachéwki polega na mocowaniu jej do poziomo utozonych fat, ktére sg przy-
bite do kontrtat. Biegng one od géry do dotu
wzdtuz spadku dachu na warstwie wstepnego
krycia. Umozliwiaja swobodng cyrkulacje powie-
trza od okapu do kalenicy. Koniecznie trzeba pa-
mietac o zapewnieniu wtasciwej ilosci otworow
wlotowych w okapie dachu, a wylotowych pod

gasiorami kalenicowymi. Dzieki temu nie docho-

Producenci pokry¢ dachowych oferuja gotowe obrébki,
np. kalenice, ktére gwarantuja solidne wykonanie i kolo-

i jej destrukcyjnego dziatania na pokrycie. rystyczne dopasowanie do pokrycia  Fot. Blachy Pruszyrski

dzi do skraplania pary wodnej na spodzie blachy
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- Wiasciwa obrobka

Niektére trudne miejsca w potaci sg wyjatkowo narazone na btedy wykonawcze, a tym samym po-
datne na przecieki. Dlatego tez wymagaja szczegdlnej uwagi i doktadnosci od dekarzy. Pamietajmy,
ze sptywajaca po dachu woda wnika we wszystkie szczeliny pokrycia. Wszelkie newralgiczne punkty
potaci, przejscia réznych elementéw przez dach oraz brzegi pokrycia sg szczegolnie narazone na
przenikanie wilgoci. Dlatego niezbedne jest zabezpieczenie ich obrébkami z blachy pfaskiej. Ob-
rébki sg konieczne w takich miejscach, jak: kosze dachowe, okap, wiatrownice, kominy, wywietrzniki
i kominki wentylacyjne. Dekarz musi je zamontowac z duzg starannoscia, poniewaz jesli obrébka
jest nieszczelna, moze dostac sie pod nig woda i zniszczy¢ pokrycie. Wykonuje sie je zwykle z blachy,
ktéra zawsze powinna by¢ dopasowana do rodzaju pokrycia. Najlepszym rozwigzaniem jest zakup

gotowych obrébek, ktére wchodzag w sktad catego systemu dachowego.

- Kat nachylenia dachu ma znaczenie

Wraz ze wzrostem kata nachylenia dachu zwieksza sie jego szczelnos$¢. Ze stromych konstrukcji woda
sptywa pod wptywem grawitacji, przez co krécej utrzymuje sie na pokryciu i trudniej przedostaje do
wnetrza budynku. W przypadku dachéw o ma-
tym kacie nachylenia, np. 9, 10°, nalezy zadbac
o staranne ufozenie membrany. Ochroni ona
drewniang wiezbe przed wilgocia. Wazne, aby nie
uszkodzi¢ membrany, przybijajac do niej kontrfa-

ty, oraz wybiera¢ ocynkowane gwozdzie. Istotne

jest tez szczelne przybijanie kontrtat, dzieki cze- e

Obrdébki blacharskie sg konieczne w takich miejsca,jak
kosze dachowe, okap, wiatrownice, kominy, wywietrzniki

zostaje na dachu, nie bedzie przedostawata sie  ikominki wentylacyjne Fot. Blachotrapez

mu woda z roztapiajacego sie $niegu, ktéry po-

pod pokrycie. W przypadku dachéw ptaskich lub
tych o matym kacie nachylenia problemem moze
okazac sie zalegajacy $nieg, ktory pod nieprawid-
towo utozone pokrycie moze sie przedostawac
na skutek podwiewania lub roztopienia. Wtasnie

dlatego tak wazne dla szczelnosci dachu jest pra-

widtowe potaczenie blachodachowki z obrob-

Przygotowanie konstrukcji przy okapie dachu jest szcze-
gdlnie istotne w kontekscie pézniejszych prac dekarskich
koszowa, komin czy szczyt dachu. Fot. Blachy Pruszyfiski
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Ptyty, ktore oddychaja

Obawa przed brakiem odpornosci na dziatanie wody to najczesciej
wymieniany argument przeciwko zastosowaniu w budownictwie ptyt
drewnopochodnych. Pfleiderer stworzyt rozwigzanie tego problemu - ptyty
PremiumBoard MFP, LivingBoard i StyleBoard MDF.RWH, ktore sa nie tylko
wyjatkowo odporne na dziatanie wilgoci, ale tez dzieki temu, ze sg otwarte
dyfuzyjnie - pozwalaja takze na jej odprowadzenie na zewnatrz.

roku na rok rosnie liczba zwolennikéw budownictwa drewnianego, ktére przez lata przegry-
Z wato w Polsce z murem i betonem. Coraz wiecej oséb zdaje sobie sprawe z zalet drewna i ma-
teriatébw drewnopochodnych - ich korzystnego oddziatywania na zdrowie, energooszczednosci,
ekologicznosci i trwatosci. Wzrost zainteresowania tego typu rozwigzaniami spowodowany jest
m.in. pojawieniem sie produktéw, ktére eliminujg wady dotychczas stosowanych ptyt i pozwalaja
na wiecej, miedzy innymi na odprowadzanie gromadzacej sie wilgoci.
Plyty LivingBoard, StyleBoard MDF.RWH i PremiumBoard MFP firmy Pfleiderer s3 otwarte
dyfuzyjnie. Oznacza, ze pozwalaja na odparowanie nadmiaru wilgoci z wewnatrz przegrody dachu,
a takze poszycia Sciany czy podtogi, czyli innymi stowy — wznosi¢ otwarte dyfuzyjnie konstrukcje,

umozliwiajace odprowadzanie nadmiarow wilgoci zwnetrza budynkéw czy przegrody dachu, sciany

i podtogi na zewnatrz. Pozwala to nie tylko na stworzenie korzystnego mikroklimatu wewnatrz bu-
dynku, ale przede wszystkim stanowi skuteczng ochrone przez rozwojem grzybdw i zniszczeniem

poszycia.

- Zastosowanie ptyt wewnatrz budynku

Dzieki wyjatkowej wytrzymatosci ptyty PremiumBoard MFP i LivingBoard idealne nadaja sie do
wykorzystania w pracach budowlanych. Mozna je zastosowa¢ m.in. do skonstruowania poszycia
$cian stropu czy podtogi. Sprawdzajg sie rowniez jako lekkie scianki dziatowe czy modutowe, a takze
elementy w konstrukcjach szkieletowych. Stanowig ponadto doskonalg izolacje akustyczng i ter-
miczng, pozwalajac na uzyskanie komfortowej ciszy i oszczednosci kosztéw ponoszonych na ogrze-
wanie. Surowe ptyty znajdujg rowniez zastosowanie na etapie aranzacji wnetrz. Moga zostac uzyte
np. do budowy podestéw, schodéw, a nawet mebli. Mitosnicy surowych, nieoszlifowanych form
z pewnoscig docenig zbudowane z niej regaty, stoty czy nietypowe siedziska.

PremiumBoard MFP ceniona jest przede wszystkim za niezwyktg wytrzymatos¢. Zbudowana
z dtugich cienkich wiérow utozonych w réznych kierunkach jest wyjatkowo odporna, fatwa w ob-
rébce i prosta w montazu. Nie ugina sie i nie tamie pod obcigzeniem. W odréznieniu od tradycyjnych
ptyt, przenoszacych sity gtdéwnie wzdtuz dtuzszej krawedzi, jest jednakowo wytrzymata w kazdym
punkcie. Jej parametry obcigzeniowe to: 20 N/mm? w osi wzdtuznej i poprzecznej. Dla poréwnania

wyniki, jakie osigga konkurencyjna ptyta OSB-3 to odpowiednio 1819 N/mm?2.
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PremiumBoard MFP charakteryzuje sie rowniez wyjatkowa odpornoscia na wilgo¢. Pod jej wpty-
wem tylko nieznacznie pecznieje — wspoétczynnik specznienia wynosi 10% (czyli znacznie mniej niz
w przypadku OSB). Odpornos¢ na dziatanie wilgoci pozwala na zastosowanie ptyt w pomieszcze-
niach, w ktérych wzgledna wilgotnos$¢ przez kilka tygodni w roku dochodzi do poziomu 85%, na
przyktad w tazience.

LivingBoard to z kolei alternatywa dla tych, ktorzy poszukuja produktéw ekologicznych. Zasto-
sowanie w jej produkgji kleju wolnego od formaldehydu pozwolito stworzy¢ ptyte przyjazna natu-

rze i zdrowiu uzytkownikdéw, a jednoczes$nie rownie wytrzymata i funkcjonalna.

- Zastosowanie ptyt na zewnatrz budynku

Do budowy poszy¢ $cian zewnetrznych i dachéw Pfleiderer poleca ptyte StyleBoard MDF.RWH. Juz
sama jej nazwa pochodzaca od angielskich stoéw roof, wall, humid (dach, sciana, wilgo¢) dokfadnie

ttumaczy jej zastosowanie.

Style Board MDF.RWH powstata, by sta-
wic czota ekstremalnym warunkom panujacym
w poszyciach dachui$cian zewnetrznych budyn-
ku. Jest ona nie tylko zdecydowanie bardziej od-
porna na dziatanie wilgoci niz inne dostepne na
rynku ptyty, ale zapewnia rowniez odpowiednia
wentylacje, wiatroizolacje i dyfuzje pary wodne;.
A to w przypadku dachéw oznacza brak koniecz-
nosci stosowania pustki wentylacyjnej pomie-
dzy ptyta, a izolacjg cieplng wktadana pomiedzy
krokwie, co stanowi istotng réznice w stosunku

do rozwiazan tradycyjnych.

W przypadku pokry¢ ,nieoddychajacych’, jak
deskowanie z papga czy ptyty OSB, trzeba wyko-
nac i dodatkowo zabezpieczy¢ folig wiatroizolacyjng pustke wentylacyjna. Jej zadaniem jest od-
prowadzanie nadmiaru wilgoci na zewnatrz. Dodatkowo nalezy wykona¢ szczeliny wentylacyjne,
co wymaga zakupienia wiatroizolacji i ogranicza ilos¢ izolacji, jaka mozemy wtozy¢ pomiedzy kro-
kwie (0 3—-4 cm, czyli o wysokos¢ pustki wentylacyjnej). Jest to zaréwno pracochtonne i kosztowne.
W przypadku ptyty StyleBoard MDF.RWH cata wysokos¢ przestrzeni pomiedzy krokwiami mozna
wykorzystac na izolacje. Moze ona nawet petnic funkcje prowizorycznego dachu. Ptyta stanowi war-

stwe izolacji akustycznej i cieplnej, efektywnie redukuje tez liniowe mostki termiczne.

- Bezproblemowy i szybki montaz

Montaz ptyt Pfleiderer przebiega podobnie jak w przypadku innych produktéw drewnopochod-
nych. Ptyty uktada sie bezposrednio na krokwiach lub legarach i taczy ze soba tatwo i szybko (m.in.
dzieki profilom piéro-wpust o specjalnie zaprojektowanym profilu), bez koniecznosci obrébki kra-
wedzi. Format arkuszy pozwala na o wiele szybszy montaz niz w przypadku tradycyjnego deskowa-
nia i redukcje ilosci odpadow. Prosty, dwuspadowy dach lub poszycia scian mozna pokry¢ w jeden

dzien. To oszczednos¢ nie tylko czasu, ale takze kosztow robocizny.

PFLEIDERER Polska sp. z o.0.
53-611 Wroctaw, ul. Strzegomska 42AB

e-mail: poczta@pfleiderer.pl . PFLEI DERER
www.pfleiderer.pl
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Hydroizolacje penetrujace

Penetrujace materiaty hydroizolacyjne

Na etapie wykonywania hydroizolacji budynku warto rozwazy¢ zastosowanie
materialow penetrujacych. Nowoczesne preparaty tego typu zastepuja
tradycyjne izolacje w postaci papy i lepiku.

ydroizolacjami o charakterze penetrujgcym sg materiaty budowlane o szerokim spektrum za-
H stosowania w inwestycjach obejmujacych obiekty budowlane niezaleznie od ich wielkosci.
Waznga cechg izolacji tego typu jest osmotyczne i kapilarne penetrowanie, czyli przenikanie sub-
stancji uszczelniajagcych w gtab betonu, cegty czy zaprawy. Hydroizolacje penetrujgce oferowane
sq jako powtoki cementowe, dodatki do zapraw, cementy szybkowigzace, impregnaty oraz specja-
listyczne zaprawy.

Mowiac o whasciwosciach penetrujgcych materiatéw hydroizolacyjnych, nalezy mie¢ na uwadze
przede wszystkim gteboka penetracje betonu (od 5 cm do 100 cm w sytuacji rys wypetnionych
woda). Nie mniej wazna jest przy tym nieograniczona trwatos¢ uszczelnienia, wysoka przyczepnos¢
osiggajaca do 4 MPa oraz wodoszczelno$¢ wynoszaca kilkadziesigt metréw stupa wody. Zaprawa
szybko dojrzewa i moze by¢ naktadana na wilgotna powierzchnie. Zazwyczaj wystarczy tylko jedna
lub dwie warstwy. Dostep wody odnawia zdolnos$¢ uszczelnienia. Nie mniej istotna jest réwniez
odpornosc izolacji na dziatanie promieni UV oraz wode o agresywnosci do XA2. Zaleta hydroizolacji
jest uszczelnianie zaréwno czesci podziemnej, jak i wewnetrznej budynku przy zachowaniu paro-
przepuszczalnosci, ograniczaniu karbonatyzacji i nieszkodliwosci dla zdrowia.

Izolacje penetrujace uszczelniaja elementy konstrukcyjne budynkéw, a co najwazniejsze - nie
wymagaja warstw dociskowych. Zaleta takiego rozwigzania sg nizsze koszty wykonania, nie ma
bowiem potrzeby stosowania scianek dociskowych oraz nie zmniejsza sie kubatura pomieszczen.
Niewielkie ubytki powierzchniowe cementowej powtoki izolacyjnej nie pociggaja za soba utraty
szczelnosci, poniewaz izolacja jest wbudowana w strukture betonu konstrukcyjnego. Powstate po-
wtoki maja charakter bezszwowy, dlatego wyeliminowane sg trudnosci faczenia izolacji rolowanych,

szczegolnie na scianach i naroznikach, gdzie nie ma naturalnego docisku sitg ciezkosci.

- Rodzaje materiatéw penetrujgcych

Oferta penetrujgcych materiatéw hydroizolacyjnych jest bardzo bogata. Za podstawe mozna uznac
system uszczelnienia betonu. Dlatego oferowane sg suche mieszanki o podwyzszonej przyczepno-

$ci, przeznaczone do uszczelniania zelbetu poprzez zjawisko krystalizacji. Przydatne rozwigzanie
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stanowi rowniez cement szybkowiazacy z dodatkiem penetrujgcym stosowany do plombowania
aktywnych wyciekdw wody. Specjalne zaprawy cementowe krystalizujace oferowane sa z mysla
o uszczelnianiu bruzd otworéw i wykonywaniu tynkéw oraz uszczelnien. Zastosowanie znajduja
réwniez domieszki do betonu, ktére uszczelniajg poprzez krystalizacje. Duzym uznaniem cieszg sie
suche mieszanki stosowane przy uszczelnianiu spodu ptyt fundamentowych i dennych. Osobna
grupe produktéw stanowi system izolacji muréw. Naby¢ mozna w tym zakresie hydrofobowe i pe-
netrujgce blokady przeciw kapilarnemu przenikaniu wilgoci w konstrukcjach murowanych, taczo-
nych dowolng zaprawa. Warto tez zadbac o dodatki uszczelniajaco-plastyfikujace do wykonywania
zaprawy tynkarskie;j.

Ciekawe rozwigzania stanowia systemy izolacji elastycznych. Stad tez istotng role odgrywaja
polimerowo-mineralne powtoki hydroizolacyjne, a w tym powtoki zbrojone tkaning lub wtéknina.
Przydatne rozwiazanie stanowig systemy do naprawy betonu. Oferowane sg tu zaprawy reprofi-
lacyjne przeznaczone do wykonywania pocienionego tynku ochronnego oraz zaprawy reprofila-
cyjne z wtdknem polipropylenowym. Podczas prac z hydroizolacyjnymi materiatami penetrujacymi
zastosowanie znajduja impregnaty. Wykonawca powinien zadba¢ zatem o bezbarwne impregnaty
uszczelniajace i wzmacniajace podtoze, impregnaty utwardzajace i uszczelniajgce podtoze betono-
we oraz ptyny antykorozyjne przeznaczone do ochrony cienko otulonego zbrojenia. Stosuje sie tez
zywice epoksydowe do impregnacji i stabilizacji podtoza mineralnego oraz bezrozpuszczalnikowe

produkty do hydrofobizacji podtozy mineralnych.

- Jak wybrac?

Stojac przed koniecznoscig wyboru odpowiedniej hydroizolacji, nalezy uwzglednic kilka czynnikéw.
Przede wszystkim nalezy sprawdzi¢, czy podtoze, ktére bedzie uszczelniane, byto juz pokryte po-
wtoka z materiatéw bitumicznych. Pamietac nalezy, ze usuniecie powtok tego typu wymaga znacz-
nych naktadéw finansowych. W procesie wiasciwego wyboru wazny jest tez rodzaj uszczelnianego
podtoza. Wazna jest decyzja o tym, czy zastosowac gotowe mieszanki, czy tez naktadana masa izo-
lacyjna bedzie przygotowywana z komponentow. Nalezy pamieta¢, ze stosujgc gotowe mieszanki,
zyskuje sie lepsze parametry wykonanych powtok oraz nizsze koszty wykonania. Wyeliminowane
jest rowniez w tym przypadku ryzyko zastosowania niewtasciwych surowcéw. Nalezy oszacowac,
jakie bedzie maksymalne rozwarcie rysy, jesli uszczelniane podtoze nie jest odporne na pekniecia.
Poniewaz kryteriow wyboru materiatu oraz samych materiatow penetrujacych jest wiele to warto
skorzystac z bezptatnej wizyty i porady doradcy techniczno-handlowego od dostawcy hydroizolacji
penetrujgcych.

Damian Zabicki
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