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Remontowe porady i inspiracje

Bez projektu ani rusz

Prezentowane mieszkanie miato duzy metraz, ale tylko dwa pokoje. Dla pary
wydawato sie idealne, ale dla trzyosobowej rodziny juz nie. Dlatego pojawita
sie potrzeba catkowitego przeprojektowania uktadu wnetrza. Wiasciciele
zazyczyli sobie czterech pokoi i to przestronnych, ksztattnych oraz ustawnych.
W sytuacji, gdy trzeba podzieli¢ pomieszczenie na dwa mniejsze, takie
oczekiwania najczesciej okazujq sie nierealne. Ale w tym konkretnym
przypadku sie udato.

M ogtoby sie wydawa¢, ze zaczynanie aranzacji nowego mieszkania od powaznego remontu,
z przestawianiem $cian wiacznie, jest nieco ekstrawaganckim pomystem. Gdy okazuje sie jed-

nak, ze rodzina wkrotce ma sie powiekszyc i bedzie brakowato pokoju dla malucha, to takie rozwia-

zanie jest jedynym sensownym wyjsciem.

k : |
Tuz obok pétwyspu przewidziano miejsce na jadalnie. Wybrano stét okragty, przy ktérym moze usigs¢ wiecej oséb

niz przy prostokatnym o poréwnywalnej powierzchni blatu. Stoja przy nim lekkie, tapicerowane krzesta w niebieskim
kolorze

Zabudowa kuchenna w ksztalcie litery U, uzupetniona o wysoka szafe, jest bardzo pojemna i zapewnia dtugie, wygod- r T Y
ne blaty robocze. Zrezygnowano z masywnych goérnych szafek; powieszono tylko dwie z przeszklonymi drzwiczkami, W styl wystroju idealnie wpisuje sie regat z metalu z pétkami z drewna z odzysku, na ktérych czas zostawit widoczne
dzieki czemu kuchnia nie dominuje w wielofunkcyjnym pomieszczeniu slady. Zabudowano nim wolng sciane przy drzwiach wejsciowych

ebd
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< A W strefie dziennej zadbano o zréznicowane oswiet-
lenie. W suficie sg spoty, ktére rownomiernie rozjasniaja
cate pomieszczenie, nad stotem wisi wigzka lamp o cie-
kawej formie, nad wyspa réwnie efektowne dwie beto-
nowe lampy, a nad regatem i przy telewizorze kinkiety.
Jest tez lampa poditogowa przy sofie. Dzieki temu mozna
regulowac intensywnos¢ swiatta w zaleznosci od potrzeb
i sytuacji. Stoliki kawowe z nieokorowanych plastréw su-
rowego drewna, osadzonych na nézkach z metalowych
pretéw przyciggaja wzrok swa oryginalng forma. Wraz
z podtoga z debowych, sekatych desek wprowadzaja do
wystroju rustykalny klimat

W fazience na $cianach sa podtuzne ptytki, utozone we
wzor cegietki, a na podtodze kafelki o modnym heksago-
nalnym ksztatcie. Mimo ze majg jednakowy kolor, razem
tworza urozmaicajaca wnetrze geometryczng kompozy-
cje. Pod umywalka — szafka podwieszana. To efektowne
i zarazem praktyczne rozwigzanie. Ltatwo bowiem umyc¢
podtoge

ekspertbudowlanypl




W sypialni do zrobienia mebli réwniez wykorzystano drewno z odzysku. Z tego materiatu sa szafki nocne, komoda,
tozko z zagtowkiem, a nawet rama lustra

Przygotowany projekt przewidywat likwidacje jednej z dwoch tazienek, zburzenie wszystkich
$cian oraz postawienie nowych w optymalnych miejscach, w efekcie czego mogty powsta¢ dwie sy-

pialnie w ksztatcie zblizonym do kwadratu, spora strefa dzienna z czescig wypoczynkowa, aneksem

eksperthudowlanypl

Poniewaz surowe drewno to motyw przewodni wystroju catego mieszkania, nie mogto go zabrakna¢ takze w gabine-
cie. W tym niewielkim pomieszczeniu zmiescito sie duze, narozne biurko, spory regat, a nawet rozktadana sofa. Wtasci-
ciele majg wiec gdzie przenocowac gosci

kuchennym i jadalnia, duza tazienka oraz gabinet - co prawda niewielki, ale do pracy dla jednej
osoby w zupetnosci wystarczajacy.

Na wrazenie przestronnosci pomieszczen niebagatelny wptyw ma ich kolorystyka. Wszedzie do-
minuje biel, skomponowana z popielatymi szarosciami i bladym bezem. Dotaczone do tej stono-
wanej palety barw akcenty ciemnego btekitu ozywiajg wystrdj, dodajac mu mocniejszego wyrazu.

Réwnie umiejetnie wybrano meble. Stojace tu stoty, stoliki, krzesta, szafki i regaty nie zagracaja
wnetrz; przeciwnie wydaja sie mniejsze niz sa w rzeczywistosci, a to dzieki lekkiej, metalowej kon-
strukcji i cienkim n6zkom, na ktorych sie wspieraja. W rezultacie mieszkanie, mimo podziatéw, nie
sprawia wrazenia ciasnego.

Poniewaz wiekszos¢ elementow wyposazenia jest utrzymana w dos¢ surowym loftowym stylu,
a kolorystyka jest chtodna, mozna by oczekiwa¢, ze wnetrza beda zimne. Tak sie jednak nie stato.
To bez watpienia zastuga petnego sekéw i skaz drewna w rustykalnym wydaniu, ktérego jest tu-
taj duzo. Z niego jest nie tylko podtoga, ale takze czes¢ mebli zrobionych na zamoéwienie wedtug
pomystu projektantki. Wiasnie ten materiat wprowadza do aranzacji atmosfere domowego ciepta

i przytulnosci, nietypowa dla industrialnych aranzacji.
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Remont podtogi bez zgadywania.

Jak dobrze zaplanowac warstwy pod wykonczenie?

Dobra podtoga nie zaczyna sie od ptytek, paneli czy wyktadziny. Zaczyna sie
od warstwy, ktorej na koncu nie widac. To wtasnie podktad, grunt i warstwa
wyrownawcza decyduja, czy remont przebiegnie sprawnie, czy zamieni sie
w serie poprawek, opéznien i niepotrzebnych kosztéw. Dlatego zamiast
przypadkowo dobiera¢ produkty, coraz czesciej warto mysle¢ systemowo.
Wiasnie tak dziata system podtogowy Holcim: podktady cementowe
TectorFloor, grunty TectorSpex i masa samopoziomujaca TectorFloor 451,
ktora uzupetnia catos¢ tam, gdzie liczy sie precyzyjne wyréwnanie i szybkie
tempo prac.

- Btedy zaczynaja sie tam, gdzie konhczy sie planowanie

W praktyce wiekszos¢ probleméw z wykonczeniem posadzki zaczyna sie znacznie wczesniej, niz
mysli inwestor. Nieréwne podtoze, zle dobrany grunt, zbyt szybkie przejscie do kolejnych etapéw
albo nieodpowiednia grubos¢ warstwy potrafig zniweczy¢ nawet najlepiej zaplanowany remont.
Dlatego podtoge warto traktowac jako kompletny uktad scisle wspoétpracujacych ze soba
warstw. Prawidtowy proces technologiczny wymaga zachowania wtasciwej kolejnosci prac: naj-
pierw doktadna ocena stanu podtoza i dobér odpowiedniego rozwigzania, nastepnie wykonanie
podktadu cementowego lub przygotowanie istniejgcej posadzki, gruntowanie oraz wykonanie war-

stwy wyréwnujace;j.

- Systemowe podejscie od Holcim

Odpowiedzia na te wyzwania jest kompleksowe podejscie do wykonania podtogi, ktére pozwala
uporzadkowac kolejne etapy prac i ograniczy¢ ryzyko kosztownych btedéw wykonawczych. W za-
leznosci od rodzaju remontu i konstrukcji podtogi system moze obejmowac przygotowanie podto-
za, wykonanie izolacji przeciwwilgociowej i termicznej, podktadu cementowego oraz warstw wy-

réwnujacych pod finalng oktadzine.
W sktad rozwigzania moga wchodzic:

m styropiany podlogowe Holcim - zapewniajace solidng i stabilng izolacje termiczng oraz

akustyczna,

ekspertbudowlanypl

m podkiady cementowe TectorFloor - stanowigce wytrzymaty fundament pod docelowe
posadzki,

B grunty TectorSpex - optymalizujace przyczepnosc i wyrownujace chtonnos¢ podtoza,

H masa samopoziomujaca TectorFloor 451 - stworzona do precyzyjnego wyréwnania po-
wierzchni pod koricowe oktadziny.

m hydroizolacje marki IZOLBET - pomagajace zabezpieczy¢ podtoze przed wilgocia,
Dobér odpowiednich warstw zawsze powinien uwzglednia¢ rodzaj podtoza, warunki uzytko-

wania pomieszczenia oraz planowang oktadzine wykonczeniowa. Dzieki systemowemu podejsciu

tatwiej zaplanowac¢ remont, ograniczyc¢ ryzyko btedéw wykonawczych i sprawniej przeprowadzic

kolejne etapy prac.

- Od salonu po garaz - jeden system, r6zne wymagania

Jednym z najmocniejszych atutéw rodziny TectorFloor (470, 471 i 472) jest szeroki zakres zasto-

sowan. Podktady mozna stosowac zarowno wewnatrz, jak i na zewnatrz budynkéw, w zakresie

J' HOLCIM SVSTEMOW BUDOWLANYEH

TectorFloor
CEMENTOWE PODKLEADY PODLOGOWE

-
LS I o ulA.ll
EI E 1 =

£

Styroplany TectorFloor 451 masa TactorSpex Hydrolzolacie
padiogowe samopoziomujgca 3-30 grunty

Dobér produktéw do podtogi warto planowac systemowo - od
przygotowania podtoza, przez gruntowanie, po wykonanie od-
powiedniej warstwy podktadowej lub wyréwnujace;j.
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grubosci 8-100 mm, co daje duzg elastycznos$¢ przy remontach i nowych realizacjach. W praktyce

oznacza to, ze wybrane elementy systemu moga stanowic cze$¢ kompletnego uktadu balkonowego

lub tarasowego
Kazdy z produktéw wchodzacych w sktad serii odpowiada na inne, specyficzne potrzeby budowy:

m TectorFloor 470 - to wariant podstawowy i najbardziej ekonomiczny, ktory sprawdza sie pod-
czas standardowych prac remontowych w suchych pomieszczeniach.

B TectorFloor 471 - zapewnia wykonawcy najwiekszg swobode aplikacji. W zaleznosci od ilosci
dodanej wody mozna go stosowac w konsystencji gestoplastycznej odpowiedniej do formowa-
nia spadkow, np. na balkonie lub pétptynnej (do znacznie szybszego wylewania duzych, ptaskich
powierzchni).

m sTectorFloor 472 - to najmocniejszy podktad w catej serii. Charakteryzuje sie podwyzszona wy-
trzymatoscia, przez co jest przeznaczony do miejsc intensywnie eksploatowanych i poddawa-

nych duzym obcigzeniom, takich jak przydomowy garaz, warsztat czy kottownia.

Warto doda¢, ze podktady cementowe TectorFloor mozna aplikowac tradycyjnie lub za pomoca

i

5 i a
LY l‘\L.--...-rn.:'.\‘L.. M

miksokreta. Z punktu widzenia wykonawcy oznacza to sprawniejszg organizacje pracy na budowie Balkon i taras to trudniejsze strefy remontowe — podtoze musi poradzic sobie ze
. ) ) ) ] zmianami temperatury, wilgocia i obcigzeniami uzytkowymi
oraz mozliwos¢ szybszego prowadzenia prac na wiekszych powierzchniach.

TectorSpex 901 (Uniwersalny): Idealny do standardowych prac. Skutecznie wyréwnuje chton-

- Balkon i taras? Ten system tez tam pracuje!

nos¢ i poprawia przyczepnos$¢ podtoza.

TectorSpex 902 (Gleboko penetrujacy): Przeznaczony do wiekszych powierzchni oraz stab-
W poradnikach remontowych balkon i taras zwykle traktuje sie jako osobne wyzwanie. | stusznie - szych, bardziej wymagajacych podtozy. Sprawdza sie tam, gdzie liczy sie szybkie tempo prac —
to strefy narazone na wode, mroz, storice i zmiany temperatury. Dlatego tak wazne jest, aby system ptytki mozna kleic juz po 15 minutach od aplikacji gruntu. Dzieki temu tatwiej ograniczy¢ przerwy

podtogowy, ktory wybierzesz do domu, nie konczyt sie na progu drzwi tarasowych. technologiczne i sprawniej przejs¢ do kolejnych etapéw remontu.

- Spodjny dobdr produktéw na zewnatrz - Réwna powierzchnia bez przestojéw

Wybrane produkty z systemu TectorFloor i TectorSpex mogg by¢ stosowane réwniez na zewnatrz, Tam, gdzie klasyczny podktad trzeba uzupetni¢ o warstwe precyzyjnego wyréwnania, warto za-

zgodnie z kartami technicznymi i przy zachowaniu prawidtowego uktadu warstw. To wazne zwtasz-
cza przy balkonach i tarasach, gdzie podtoze pracuje w zmiennych warunkach wilgotnosciowych
i temperaturowych. To oznacza, ze przy remoncie balkonu lub tarasu nie trzeba szuka¢ oddzielnych

rozwigzan — mozna pracowac w ramach jednego, spdjnego systemu.

- Gruntowanie: maty etap, duze znaczenie

Nawet najlepszy podkfad nie zadziata prawidtowo bez whasciwie przygotowanego podtoza. Dlate-

go kolejnym waznym elementem systemu sg grunty TectorSpex.

ekspertbudowlanypl

stosowac TectorFloor 451. To cementowa masa samopoziomujgca do pracy w zakresie 3-30 mm,
przeznaczona do stosowania wewnatrz budynkéw, réwniez na podtozach z ogrzewaniem podtogo-
wym. Produkt moze by¢ stosowany pod ptytki ceramiczne, wyktadziny PVC, wykfadziny dywanowe,
oktadziny drewniane i posadzki zywiczne.

Najwazniejsze parametry TectorFloor 451 sg szczegdlnie przydatne przy remontach:
m do 60 minut czasu roboczego,
m lekki ruch pieszy po 4-6 godzinach,
m klejenie ptytek po okoto 24 godzinach przy warstwie 10 mm lub po 48 godzinach przy

30 mm.

ekspertbudowlanypl
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Gruntowanie pomaga przygotowac podtoze pod kolejne warstwy i ogranicza ryzyk6 probleméW z przyczepnoéciq

|-

& 5

TectorFloor 451 pozwala precyzyjnie wyréwnac podtoze przed montazem ptytek, pal;weli, wyktadzin lub innych okta-
dzin podtogowych

14
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To parametry, ktére realnie skracaja harmonogram robét. W remontach mieszkan i doméw, gdzie
kazda przerwa oznacza opdznienie kolejnych ekip, taka masa samopoziomujaca staje sie nie dodat-

kiem, ale jednym z kluczowych elementéw dobrze zaplanowanego remontu.

- Mniej improwizacji, wiecej spokoju na budowie

Najwieksza wartos¢ systemowego podejscia polega na tym, ze porzadkuje ono decyzje. Zamiast
zastanawiac sie osobno nad kazdym etapem, wykonawca lub inwestor pracuje na kompatybilnym
zestawie produktéw: od gruntu, przez podkfad, az po warstwe wyréwnawcza.

W praktyce przekfada sie to na trzy korzysci:
m tatwiejszy dobér produktéw do konkretnego miejsca,
B mniejsze ryzyko btedéw wykonawczych,
m wieksza przewidywalnosc¢ czasu i efektu koncowego.

Dobra podtoga zaczyna sie kilka warstw nizej

Remont podtogi nie musi oznacza¢ chaosu, jesli od poczatku wybierze sie rozwigzanie, ktore
prowadzi caty proces krok po kroku. Podktady cementowe TectorFloor, grunty TectorSpex i masa
samopoziomujaca TectorFloor 451 tworza system, ktéry sprawdza sie w standardowych remon-
tach, w strefach mokrych, w miejscach narazonych na wieksze obcigzenia, a takze na balkonach
i tarasach.

Dobrze wykonana podtoga zaczyna sie nie od warstwy wykonczeniowej, ale od stabilnego, réw-

nego i whasciwie przygotowanego podtoza. m.

- Wskazéwka eksperta

Uktad warstw podtogi zawsze nalezy dopasowac do rodzaju podtoza, poziomu wilgoci, przewidy-
wanych obcigzen oraz wybranej oktadziny wykonczeniowej. Inny system bedzie odpowiedni dla

remontu mieszkania, a inny dla garazu, balkonu czy tarasu.

¢"HOLCIM

www.holcim.pl
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Rozwigzania materiatowe podtég

- projektowanie i wykonawstwo

Podtogi w budynku petnia istotna role. Chociaz ich nie wida¢, bo sa zakryte
posadzka, to wptywaja na walory uzytkowe pomieszczen, w ktérych sa
wykonane.

e

P odtogi sg najczesciej strukturami wielowarstwowymi i trzeba je prawidtowo zaprojektowac
oraz wykona¢, dopasowujac rozwigzanie w kontekscie wymagan wystepujacych w konkretnym

miejscu w budynku od konkretnego miejsca w budynku.

- Podtoga a posadzka

Dosy¢ czesto myli sie pojecia podtoga i posadzka, warto wiec na poczatku wyjasnic réznice miedzy
nimi. Podtoga jest podtozem pod posadzke. Jest jedno- lub wielowarstwowg (najczesciej) struktura
budynku. Podtoge lokuje sie na stropie, na ptycie fundamentowej lub na ptycie z chudego betonu.

Jej zadaniem jest przeniesienie obcigzen na te elementy konstrukcyjne, ale takze spetnienie szeregu

eksperthudowlanypl

wymagan dla tych elementéw w kontekscie izolacyjnosci cieplnej, akustycznej i/lub zabezpieczenia
przed wilgocia. Jesli w podtodze ma by¢ ulokowana instalacja ogrzewania podtogowego, to po-
winna zapewniac nie tylko izolacyjnos¢ cieplng, ale rowniez dobre przewodzenie ciepta w kierunku
posadzki. Powinna tez zapewniac stabilne podtoze dla posadzki, czyli warstwy wierzchniej podtogi.

Z kolei posadzka powinna zapewnia¢ odpowiednie warunki uzytkowania, czyli musi by¢ row-
na, o powierzchni dostosowanej do warunkéw uzytkowych, trwata, o odpowiedniej odpornosci
na $cieranie, w niektérych miejscach powinna by¢ wodoodporna, niepowodujaca slizgania sie, od-
porna na zabrudzenia, a jesli to konieczne, to bezpieczna ze wzgledu na warunki pozarowe itp.
Posadzka jako element wierzchni tez petni funkcje estetyczng, wiec walory estetyczne sg nie mniej

wazne niz jej funkcjonalnos$¢ i przystosowanie do warunkéw uzytkowych.

- Podtoga dopasowana do miejsca w budynku

Projektujac rozwigzania podtdg, pod uwage bierze sie w pierwszej kolejnosci to, gdzie bedzie
ona wykonana. We wszystkich miejscach w budynku powinna zapewnia¢ wifasciwosci uzytko-
we, a wiec przenosi¢ obcigzenia uzytkowe na elementy, na ktorych jest ulokowana. Te obcigzenia

sq inne dla podtég wykonanych w czesci mieszkalnej, inne wystepuja np. w garazach, a jeszcze
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Rys. Wartosci wspotczynnika U dla podtogi na ptycie z chudego betonu 15 cm, ocieplonej warstwa réznego rodzaju

termoizolacji o konkretnej grubosci Rys.:autor
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inne na parkingach oraz w miejscach o innym przeznaczeniu. W kontekscie spetnienia wtasciwosci
sg miejsca, w ktérych powinna zapewni¢ odpowiednia termoizolacje, w innych izolacje akustyczna,

jeszcze winnych i jedno, i drugie.

- Podtoga na ptycie z chudego betonu

Jesli podtoga bedzie umiejscowiona na ptycie zchudego betonu lub ptycie fundamentowej (pod wa-
runkiem ze w ptycie fundamentowej nie ma ulokowanej instalacji ogrzewania), to jej gtéwna funk-
Cja, oprécz przeniesienia obciazen, bedzie zapewnienie odpowiesdniej izolacyjnosci cieplnej. Wg

zafacznika nr 2 do rozporzadzenia [1] wspoétczynnik przenikania ciepta U dla podtogi na grun-

C(max)
cie w pomieszczeniach, w ktorych temperatury sg nie mniejsze niz 16°C, nie powinien by¢ wiek-
szy niz 0,30 W/(m%K). Jesli natomiast podtoga jest w pomieszczeniu o temperaturze wewnetrznej
8°C < t, < 16°C (np. w garazu), to wspotczynnik Uc(max) nie powinien by¢ wiekszy niz 1,20 W/(m*K).
Oznacza to, ze w podtodze w mieszkaniu powinna by¢ warstwa termoizolacji o odpowiedniej grubo-
$ci (rys.). W przypadku garazu, by osiagna¢ wymagany wspétczynnik U, trzeba zastosowac rowniez
warstwe termoizolacji, jednak mniejszej grubosci niz dla pomieszczen o temperaturze wewnetrznej
16°C. (rys.). Zazwyczaj zarébwno w jednym, jak i drugim przypadku w praktyce stosuje sie wieksze
grubosci termoizolacji niz to wynika z wymagan. Najczesciej jest to 15 cm, a nawet 20 cm. Korzyst-
ne jest zwiekszenie grubosci termoizolacji, zwtaszcza gdy jest w podtodze wykonywana instalacja
ogrzewania podtogowego.

Najczesciej stosuje sie termoizolacje ze styropianu podtogowego EPS. Z rys. wynika, ze w budyn-
kach, w ktérych jest niewiele miejsca na warstwy podtogowe, lepiej zastosowac ptyty PIR. Widac
tez, ze zastosowanie keramzytu nie jest tak efektywne jak pozostatych typow termoizolacji. Jednak
warto podkresli¢, ze keramzyt jest niezastapiony
w niektorych realizacjach (np. przy renowacjach
starych stropow wyczyszczonych z polepy, gruzu
lub innego rodzaju wypetnienia). Przy doborze
termoizolacji wazne jest dopasowanie jej w kon-
tekscie wytrzymatosci na sciskanie, by byta ona
w stanie przenies¢ przewidywane obcigzenia
przy dosy¢ niewielkich odksztatceniach. Dobér
odpowiedniej wytrzymatosci na $ciskanie powi-

nien tez by¢ zwigzany z podtozem: jego sztyw-  Fot. 1. Najczesiciej w podiogach stosuje sie styropian
typu podtoga/dach. Istotne jest utozenie styropianu by
zachowac przesuniecie faczenn wzgledem siebie (tzw. na

w mieszkaniu, to wystarczy zastosowac styropian  cegietke Fot.: autor

noscig i odksztatcalnoscia. Jesli podtoga bedzie
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o deklarowanych naprezeniach sciskajacych 80
kPa przy 10% odksztatcalnosci. Do garazy w bu-
dynkach jednorodzinnych oraz w miejscach uzy-
tecznosci publicznej o wiekszych obcigzeniach
zaleca sie zastosowanie styropianu 100 kPa.
Do parkingéw powinno sie stosowac styropian
150-200 kPa. Mozna tez zastosowac ptyty PIR,
ktére maja wytrzymatos¢ na sciskanie na po-
ziomie powyzej 120 kPa. Najwiekszg wytrzyma-
tos¢ na sciskanie wsréd materiatow termoizola-
cyjnych, ktére znajdujg zastosowanie réwniez
w podtogach, maja ptyty polistyrenowe XPS,
ktére moga naprezenia sciskajgce powyzej 200,
400, a nawet 600 kPa przy 5% odksztatceniu
wzglednym.

Pod warstwga termoizolacji uktada sie folie.
Na warstwie termoizolacji réwniez. Najczesciej
jest to folia w postaci laminatu folii polietyleno-
wej i polipropylenowej metalizowanej, z nadru-
kiem - dla tatwego prowadzenia instalacji ogrze-

wania podtogowego.

Podtoga na stropie

Wykonanie podtogi na stropie wewnetrznym
wigze sie najczesciej z tym, ze priorytetem jest
izolacyjnos¢ akustyczna, czyli odizolowanie aku-
styczne pomieszczen gornej kondygnacji od dol-
nej od dzwiekéw uderzeniowych oraz dzwiekdéw
powietrznych. Najlepszym rozwigzaniem w kon-
tekscie izolacyjnosci akustycznej jest wykonanie
na stropie tzw. podtogi ptywajacej. Podtoga pty-
wajaca polega na wykonaniu warstwy jastrychu,
ktéry jest oddylatowany od stropu oraz scian

za pomocg materiatow izolacyjnych. To wtasnie

Fot. 2. Dosy¢ ciesto wykonuje sie w podtodze wodne
ogrzewanie podtogowe, ktére powinno by¢ odizolowa-
ne od dotu warstwa termoizolacji Fot.: autor

Fot. 3. Warstwa jastrychu powinna mie¢ odpowiednig
grubos¢. Zazwyczaj jest to 5-7 cm Fot.: autor
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zréznicowana struktura materiatéw o innych gestosciach w stosunku do stropu oraz przegréd sa-
siadujacych wptywa na polepszenie izolacyjnosci akustycznej stropu. Rozwigzanie podtogi ptywaja-
cej w kontekscie izolacyjnosci akustycznej zazwyczaj tez spetnia wystarczajgco dobre odizolowanie
od stropu pod wzgledem izolacyjnosci cieplnej. Jesli na stropie bedzie ogrzewanie podtogowe, jest
to wazne, po to, aby strumien ciepta ogrzewat pomieszczenie, a nie strop. W tych miejscach nie jest
potrzebna az tak gruba warstwa termoizolacji, jak w przypadku podtogi na chudym betonie lub pty-
cie fundamentowe;j.

W kontekscie spetnienia izolacyjnosci akustycznej najlepiej zastosowac¢ wyroby w postaci ptyt
z wetny mineralnej. Jesli ma to by¢ styropian, to powinien to by¢ tzw. styropian akustyczny. Wow-
czas taka izolacje wykonuje sie w dwdch warstwach, uktadajac najpierw styropian akustyczny, a po-
tem twardy styropian typu podtoga.

Przypadkiem szczeg6lnym jest wykonanie podtogi na stropie, ktory jest usytuowany nad przejaz-
dem albo nad podcieniem. Wéwczas strop styka sie z przestrzenig zewnetrzna. W takim przypadku
zapewnienie odpowiedniej izolacyjnosci cieplnej realizuje sie za pomoca termoizolacji zewnetrznej,

a nie termoizolacji utozonej w podtodze.

- Jastrych jako wazny element podtogi

Kolejna warstwa podtogi jest jastrych, nazywany tez wylewka albo warstwa podktadowa. Jest wiele
mozliwosci wykonania podktadéw: za pomoca wylewki cementowej uktadanej w stanie pétsuchym
z miksokreta, podktadu cementowego w formie pétptynnej, podktadu anhydrytowego lub tzw. su-
chego jastrychu. Dobiera sie go na podstawie tego, z czego ma by¢ wykonana posadzka oraz moz-
liwosci technologicznych. Najczesciej podkitady wykonuje sie w postaci wylewek cementowych
lub anhydrytowych.

Wylewka stanowi warstwe dociskowa
oraz warstwe, na ktérej bedzie montowana
posadzka. Powinna by¢ zatem do tego dosto-
sowana. Na przyktad podktad pod deske lita
powinien mie¢ wytrzymato$¢ na scinanie po-
wyzej 2,5 N/mm? Takich wymagan nie spetni
zaden podkfad cementowy uktadany z mikso-
kreta ani podktad anhydrytowy. Jesli w pod-

todze jest ogrzewanie podfogowe, to warstwa

jastrychu ma za zadanie rowniez dobrze prze-

wodzi¢ ciepto. Dlatego nalezy wzig¢ pod uwage  Fot.4. Kontrola rownosci powierzchni jastrychu  Fot.: autor
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to, ze warstwa ta nie powinna by¢ ani za cien-
ka, ani za gruba. Optymalna warstwa jastrychu
to 5-6 cm. Za cienka warstwa nie bedzie miata
swojej masy, aby brac udziat w akustycznym izo-
lowaniu stropu, bedzie tez miata wieksza skton-
nos$¢ do pekania. Z kolei za gruba warstwa jastry-
chu powoduje dodatkowe niemate obcigzenie
stropu. Warstwy jastrychu cementowego o gru-

bosci 1 cm to obciazenie stropu wynoszace okoto

24 kg/m?, wiec jesli natozy sie np. o0 2 cm wie-

Fot. 5. R6znica poziomdw jastrychu w miejscach, w kto-
rych beda innego rodzaju oktadziny podtogowe Fot.: autor

cej niz to jest w projekcie, to jest to obcigzenie
wieksze o prawie 50 kg/m?% Zmiana grubosci ja-
strychu powoduje tez inng wysokos¢ parapetéw wzgledem gotowej podtogi oraz wysokosci sko-
relowanych np. ze stopniami biegéw schodowych co moze tez mie¢ znaczenie. Grubsza warstwa
jastrychu to nieco mniej efektywne ogrzewanie podtogowe (chociaz praktycznie nie ma to az takie-
go znaczenia (opér cieplny 1 cm jastrychu cementowego to tylko 0,058 (m2K)/W). Jastrychy mozna
wykonac tez ze wzmocnieniem za pomoca zbrojenia. Zazwyczaj jest to zbrojenie przeciwskurczowe
w postaci siatek lub rozproszone w postaci witdkien polipropylenowych lub zbrojenia metaliczne-
go. Zbrojenie to jest zbrojeniem przeciwskurczowym zabezpieczajagcym podktad przed pekaniem

w trakcie jego wigzania i schniecia.

- Podtoga na tarasie albo w loggii

Innym przypadkiem szczegdlnym jest, gdy strop przekrywa czes¢ mieszkalna, a jego gorna po-
wierzchnia jest powierzchnig uzytkowa nie-
bedacag wnetrzem budynku. Wéwczas mamy
do czynienia z warstwami tarasowymi, ktére
sq analogiczne do podtogi, jednak ze wzgle-
du na to, ze ta czes¢ budynku jest na zewnatrz,
to dochodza jeszcze inne dodatkowe wymaga-
nia. Tego typu rozwigzanie powinno zapewniac

izolacyjnos¢ cieplng i zachowywac walory uzyt-

kowe, a wiec powinno by¢ to dobrane ze wzgle-

du na obcigzenia. Rozwiazania powinny réw- Fot. 6. Przed wkonaniem jastrychu nalezy zrobi¢ prébe

niez zapewnia¢ zabezpieczenie przed wilgocia cisnieniowa instalacji ogrzewania podtogowego Fot.: autor

ekspertbudowlanypl




Z0BACZ
wydanie specjalne

oraz zabezpieczenie przed kondensatem od stro-
ny mieszkania. Prawidtowo nalezy dobrac row-
niez warstwe wierzchnig dostosowana do dzia-
tania warunkéw atmosferycznych oraz zapewnic

skuteczne odprowadzenie wody. W kontekscie

termoizolacyjnosci wg zatacznika 2 rozporza-
dzenia [1] nalezy zapewni¢ takiej przegrodzie

wspoétczynnik przenikania ciepta U nie wyzszy

niz 0,25 W/(m*K). Termoizolacje mozna dobra¢

analogicznie do rozwigzania podtogi na ptycie Fot.7.Przy wykonywaniu jastrychéw nalezy zadbac o to,
by wykona¢ dylatacje: od scian, robigc podziaty duzych

z chudego betonu lub na ptycie fundamentowej,  powierzchni i w przejéciach — w otworach drzwiowych

oraz wykonujac tzw. tetki lub kurze tapki przy narozni-

pamietajac jednak o tym, ze przy liczeniu wspét- kach zewnetrznych ot autor Pra ktyczne porady'
czynnika U nalezy uwzgledni¢, ze opory przej- . .
i o o sprawdzone rozwiazania,
mowania ciepfa na wewnetrznej powierzchni przegrody R oraz na zewnetrznej powierzchni prze- ’ . ] i
grody R__ sq inne dla kierunku strumienia ciepta w dot, ainne w gére. W przypadku ocieplenia tarasu ktore Odmlenla TWOJ dom

termoizolacja w warstwie podtogi powinna zapewnia¢ odpowiednia izolacyjnos¢ cieplna. Jednak
z uwagi na brak miejsca, zazwyczaj nie daje sie w tych miejscach za duzej grubosci. Warstwa doci-
skowa powinna by¢ wykonana z materiatu, ktory nadaje sie do zastosowania na zewnatrz. Niektore
warstwy dociskowe moga by¢ traktowane jako warstwa finalna, pod warunkiem ze sa one odporne

na dziafanie wilgoci i niskich temperatur.

- Podsumowanie

Jak widac jest wiele mozliwosci wykonania podtég, ktére powinny spetniac szereg wymagan. Dlate-

go wazne jest odpowiednie przeanalizowanie rozwigzan projektowych, a nastepnie dopilnowanie

POBIERZ
ich wykonania na budowie. W trakcie ich wykonania nastepuje sekwencja robét, ktére ulegaja za- DARMOWY

kryciu, wiec powinny by¢ one odebrane przez kierownika budowy. PDF

Tomasz Rybarczyk

Literatura

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690).
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Remontowe porady i inspiracje

ARTYKUL PROMOCYJNY PARTNERA

Biaty kolor daje rowniez mozliwos¢ podbarwienia masy przy uzyciu pigmentéw do materiatéw

WH ITE F LOOR 41 5 — nowoczesna bla*a WyleWka cementowych. W efekcie mozna uzyska¢ dekoracyjng powierzchnie, ktéra w pomieszczeniach o nie-
SamOPOZiom ujqca do Wyréwnywa n ia pOd*ozy wielkim natezeniu ruchu moze petni¢ funkcje warstwy wykonczeniowej.

- Jeden produkt — wiele zastosowan

Oferta KREISEL zostata poszerzona o WHITE FLOOR 415 - biata,
cementowa wylewke samopoziomujaca przeznaczong do wykonywania

podkitadéw podtogowych wewnatrz budynkéw. Produkt powstat z mysla WHITE FLOOR 415 umozliwia wykonywanie warstw o gru-
o profesjonalnych wykonawcach, ktérzy oczekuja wygodnej aplikacji, bosci od 1 do 60 mm. Tak szeroki zakres sprawia, ze pro- ah é} ﬂ @
szerokiego zakresu zastosowania oraz szybkiego tempa prac. dukt mozna wykorzysta¢ zarébwno do niwelowania drob- LL L
nych nieréwnosci, jak i wykonywania grubszych warstw - = whiknasml ENERIES
, . - pod plytik, Q-rl:lm. m‘_rli
wyréwnujacych. « na ogrzewanie podiogowe

Sprawdzi sie podczas remontéw mieszkan i domow,

a takze przy realizacji inwestycji deweloperskich czy obiek- WHITE

ﬁ tow uzytecznosci publicznej. FLOOR nl
et~ . N . . BIALA WYLEWKA
5 P e - Podtoze pod rézne rodzaje oktadzin SAMOPOZIGRERICA

Po zwigzaniu WHITE FLOOR 415 tworzy stabilne i rowne
podtoze pod najpopularniejsze materiaty wykonczeniowe,
takie jak:

ptytki ceramiczne,

gres,

panele laminowane,

panele winylowe,

parkiet,

wyktfadziny podtogowe.

Samopoziomujace wtasciwosci produktu pozwalajg szybko przygotowac powierzchnie do kolej-

nych etapéw prac.
H]

e S S

- Doskonate rozwigzanie na ogrzewanie podtogowe

- Biata wylewka — wiecej niz estetyka

WHITE FLOOR 415 jest przeznaczona do stosowania na podtozach z ogrzewaniem podtogowym.
Najbardziej charakterystyczng cechg WHITE FLOOR 415 jest zastosowanie biatego cementu, dzieki Produkt sprawdzi sie zaréwno przy instalacjach wodnych, jak i podczas zatapiania elektrycznych
ktéremu masa po zwigzaniu tworzy jasng powierzchnie. Utatwia ona ocene jakosci wykonanej war- mat grzewczych.

stwy oraz kontrole kolejnych etapow prac wykonczeniowych.
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Remontowe porady i inspiracje

ARTYKUL PROMOCYJNY PARTNERA

Ptynna konsystencja umozliwia doktadne wypetnienie przestrzeni i uzyskanie jednolitej po-

wierzchni gotowej pod montaz wybranej oktadziny.

- Wieksza trwatos¢ dzieki wtéknom zbrojacym

Formuta WHITE FLOOR 415 zostata wzbogacona o wtékna zbrojace, ktére poprawiajg stabilnos¢ wy-
konanej warstwy oraz zwiekszajg jej odpornos¢ na codzienng eksploatacje. To rozwigzanie przekta-

da sie na wieksza trwatos¢ podtoza i bezpieczenstwo uzytkowania przez wiele lat.

- Krotszy czas realizacji inwestycji

Wspotczesne budownictwo wymaga materiatdw, ktére pozwalajg skrocic czas realizacji inwestycji.
WHITE FLOOR 415 jest produktem szybkowigzacym. Po wykonanej powierzchni mozna chodzi¢ juz
po okoto 3 godzinach, natomiast kolejne etapy prac mozna rozpocza¢ po okoto 24 godzinach. Takie
parametry pozwalajg wykonawcom sprawnie realizowa¢ harmonogram prac i ogranicza¢ przestoje

na budowie.
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- Produkt sprawdzony w praktyce

Jeszcze przed wprowadzeniem do sprzedazy WHITE FLOOR 415 byfa testowana podczas szkolen
organizowanych w Akademii KREISEL. Wykonawcy mieli okazje sprawdzi¢ wiasciwosci produktu

podczas praktycznych aplikacji oraz oceni¢ jego parametry w rzeczywistych warunkach pracy.

WHITE FLOOR 415 - uniwersalna wylewka do nowoczesnych
realizacji

WHITE FLOOR 415 taczy szeroki zakres grubosci aplikacji (1-60 mm), szybkie wigzanie, zbrojenie
wtéknami oraz mozliwos¢ podbarwienia masy. Dzieki tym witasciwosciom stanowi wszechstronne
rozwigzanie do przygotowania trwatych i rownych podtozy pod réznego rodzaju oktadziny podto-

gowe, zarbwno w nowych inwestycjach, jak i podczas prac remontowych.

KREISEL - Technika Budowlana Sp. z 0.0.
Chemiczna 2a, 61-013 Poznanh

®
O m
sekretariat@kreisel.pl, www.kreisel.pl

o

BIALA WYLEWKA T o
SAMOPOZIOMUJACA =7
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Drewno w domu - modny trend

Naturalne materiaty wykorzystane do wykonczenia i aranzacji naszych
domow to cos wiecej niz gwarancja wyjatkowego klimatu i zachwycajacego
efektu aranzacyjnego. W odréznieniu od materialow syntetycznych maja one
bowiem pozytywny wplyw na nasz nastrdj, samopoczucie i zdrowie. Sg tez
uniwersalne, pasuja do wnetrz o roznej kolorystyce i stylistyce. Mozna je
wykorzystywac we wszystkich pomieszczeniach: w pokojach, kuchni, a takze
w lazience. Szkto, kamien, ceramika, bawetna, a zwtaszcza drewno towarzysza
nam od tysiacleci i nic nie wskazuje na to, ze wyjda z uzycia.

rewno to szlachetny materiat, wykorzystywany do produkcji mebli, podtdg, drzwi zewnetrz-
D nych i wewnetrznych, ram okiennych, boazerii i nieskoriczenie wielu innych elementéw wypo-
sazenia domu. Swietnie wpisuje sie w kazda aranzacje, gdyz réwnie dobrze prezentuje sie w wersji
lakierowanej, olejowanej czy pomalowanej farba. Jednak, aby doceni¢ walory drewna i prawidtowo
wybra¢ odpowiedni gatunek, warto poznac jego zalety i ograniczenia oraz, co niezmiernie wazne,
prawidtowo je zabezpieczy¢ i pielegnowac. Odpowiednio konserwowane drewniane elementy wy-

posazenia domu beda nam stuzyc przez lata, szlachetnie sie starzejac.

eksperthudowlanypl

- Rodzime gatunki drewna

W Polsce jest wiele gatunkéw drewna, znakomicie nadajacych sie do budowy i wykonczenia wnetrz
doméw. Wykorzystywane od setek lat doréwnujg wtasciwosciom drewna egzotycznego i sg przy
tym zdecydowanie tansze. Podtogi, sciany, blaty oraz elementy dekoracyjne wykonane z drewna
charakteryzuja sie oryginalna, niepowtarzalna struktura, pozwalajg obcowac z otaczajaca nas przy-

= |

T
roda. Jednocze$nie pozwalajg na tatwe ksztattowanie ich formy czy zmiane kolorystyki. W naszym
obszarze geograficznym najczesciej wykorzystywane sa: sosna, jodta, swierk, dab, buk oraz grab.
Gatunki te réznig sie znacznie wiasciwosciami, przede wszystkim trwatoscia i odpornoscia mecha-
niczng. Warto podkresli¢, ze drewno jest materiatem ulegajagcym biodegradacji. Odpowiedzialny
proces jego pozyskania, przetwarzania i utylizacji nie wptywa negatywnie na srodowisko naturalne

cztowieka.

- Zalety drewna

m To ekologiczny, szlachetny materiat, ktéry nie powoduje alergii, mozna go stosowa¢ w domach
zamieszkatych przez osoby sktonne do uczulen i mate dzieci.

m Doskonale izoluje i ttumi dzwieki. Jest ciepte w dotyku. Podtoga wykonana z drewna i drewniane
boazerie na $cianie spetniaja funkcje dodatkowej izolacji termicznej.

B Drewniane elementy wykonczenia domu przy odpowiedniej konserwacji moga stuzy¢ przez dtu-

gie lata.
e
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B Drewno w domu dodaje mu charakteru i unikalnosci. Eksponujac je, warto pokazac jego natural-
ne piekno i niepowtarzalnosc.

B Drewniane akcenty optycznie ocieplajg wnetrze.

W Jest to materiat uniwersalny — pasuje do wnetrz o réznym charakterze, stylu i kolorystyce.

B Wiasciwie zabezpieczone sprawdzi sie we wszystkich pomieszczeniach. Moze by¢ wykorzystane

zarowno jako materiat konstrukcyjny, jak i wykonczeniowy.

- Ograniczenia drewna

m Niezabezpieczone drewno Zle reaguje na nagte zmiany temperatury i wilgo¢. Zazwyczaj unika sie
wykorzystania drewna w pomieszczeniach narazonych na wilgo¢, jednak takze w tazience moze-

my mie¢ drewniang podtoge, meble czy blaty

1] " BTV -
pod warunkiem dobrego zabezpieczenia. [ ‘N F Ll | ﬂ I-J'Lh-l'*
B Przedmioty wykonane z drewna nalezy L =4 | i
konserwowa¢ odpowiednimi preparatami. e, ;I } : il ™| i "1!.:'
W przeciwnym wypadku drewno moze zmie- " ' i LUl l: J
niac¢ kolor lub sie odbarwiac. ' ! LJ : -li'"" h;

eb
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B Do czyszczenia drewna powinno sie uzywa¢ miekkich Sciereczek, aby nie zarysowac po-
wierzchni.

W Preparaty, ktérymi pokrywa sie drewno, np. lakiery do podtég i boazerii, nie powinny emitowac
szkodliwych substancji.

m Wybierajac gatunek drewna, nalezy zwréci¢ uwage na jego klase twardosci. Drewno miekkie, jak
np. swierk, sosna, brzoza, bedzie mniej wytrzymate na uszkodzenia mechaniczne niz dab, buk,

jesion czy grab.

- Drewno w kuchni i tazience

Wprowadzenie do kuchni drewnianych elementéw wykonczeniowych, jak np. podtogi, meble, scia-
ny, to jeden z lepszych sposobow na ocieplenie wnetrza. Modne ostatnio pofaczenie réznych ma-
teriatdw na podtodze i Scianach rozdziela optycznie strefe robocza od jadalni. Jest przy tym bardzo
praktyczne. Elegancko wygladajg drewniane blaty kuchenne w towarzystwie biatych czy czarnych
minimalistycznych mebli kuchennych. Blaty drewniane nalezy dobrze zabezpieczy¢, nie tylko przed
wilgocig, ale tez przed innymi zabrudzeniami oraz intensywnym uzytkowaniem. Przy doborze od-
powiedniego preparatu nalezy kierowac sie przede wszystkim wzgledami estetycznymi, a wiec trze-
ba zdecydowac, czy blat bedzie lakierowany, czy pokryty olejem.

Olej wyglada bardzo naturalnie i podkresla rysunek stojow. Olejowanie trzeba powtarzac przy-
najmniej raz w roku, jednak nie jest to zabieg skomplikowany. Produkt wciera sie w drewno za po-
mocg miekkiej szmatki, a jego nadmiar koniecznie nalezy zetrze¢.

Lakier, dostepny w wersji potysk lub pétmat, daje piekny efekt wizualny. Tworzy twardg powtoke
ochronna, jednak z biegiem lat bedzie sie wycierat, dlatego trzeba sie liczy¢ z koniecznoscia cyklino-
wania i odnawiania catej powtoki co kilka lat.

Zazwyczaj unika sie wykorzystania drewna w pomieszczeniach narazonych na wilgo¢, jednak
takze w fazience mozemy mie¢ drewniang podtoge, sciane i blaty pod umywalki, oczywiscie pod
warunkiem odpowiedniego zabezpieczenia. Drewno przeznaczone do tazienki powinno by¢ jesz-
cze przed wbudowaniem zabezpieczone z kazdej strony — z wierzchu, po bokach i od spodu, takze
na ptaszczyznach ciecia. Nalezy pokry¢ je impregnatem chronigcym przed wilgocia, grzybami do-
mowymi i plesniowymi oraz sinizna.

W asortymencie Leroy Merlin znajduje sie wiele produktéw wykonanych z réznych gatunkow
drewna, w tym: podtogi, drzwi, boazerie, blaty, parapety, pétki, artykuty dekoracyjne i wykonczenio-
we oraz peten asortyment artykutow stuzacych do zagospodarowania ogrodu.

Opracowano na podstawie materiatéw
Leroy Merlin
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Renowacja starych podtég drewnianych

Pomimo mody na gotowe warstwowe podtogi drewniane, wykonczenie
posadzki parkietem litym drewnianym czy tez litymi deskami wcigz pozostaje
symbolem solidnosci i ponadczasowej elegancji. Nawet jesli zostaly utozone
przed laty, moga by¢ atrakcyjnym elementem aranzacji wnetrza. Po wielu
latach uzytkowania wymagaé moga jednak renowacji, ktora nie tylko
przywroci ich dawny blask, ale tez poprawi wlasciwosci uzytkowe podtog.

- Renowacja parkietu — od czego zacza¢?

Pierwszym krokiem renowacji, gdy powtoka parkietu jest uszkodzona, zniszczona, odpryskuje, kru-

szy sie czy jest przebarwiona, jest catkowite usuniecie starych warstw zabezpieczajacych drewno. Po renowacji podtogi istotna jest jej pielegnacja.
Skutecznym sposobem na pozbycie sie starej warstwy jest cyklinowanie. Nowa powtoka bedzie naj- Dtugowiecznos¢ drewnianej podtodze zapewni
tadniejsza i dtugo zachowa dobry wyglad tylko wtedy, gdy natozymy ja na surowe, wyszlifowane kilka prostych pielegnacyjnych trikdw. Czysz-
drewno, czasem wiec, zeby osiaggna¢ idealny efekt, usuwamy nawet dobrze przylegajace stare po- czac podtoge drewniang, w pierwszym kroku
wioki. Kiedy podtoze jest juz gotowe do obrébki, musimy zdecydowa, jaki efekt nas interesuje. Jesli powinnismy usung¢ z niej piasek oraz kurz. Te
podoba nam sie styl skandynawski, mozemy rozjasni¢ podtoge zawierajgcym pigmenty lakierem, najmniejsze drobinki, czesto niewidoczne go-
olejem lub olejowoskiem. Uzyskamy dzieki temu efekt bielonej podtogi. Mozemy na podtoge, ktéra tym okiem, moga przyczyniac sie do powstania
wczesniej zabezpieczona byta lakierem, natozy¢ olej/olejowosk i na odwrot. zarysowan, dlatego tak istotne jest usuniecie ich

Parkiety czy tez deski lite naleza do drogich posadzek ze wzgledu na pracochtonne i wymagajace przed czyszczeniem podtogi na mokro. Do mycia
profesjonalizmu wykonczenie po montazu, dlatego prawie kazdy stary parkiet, nawet gdy jest moc- stosujemy profesjonalng chemie odpowiednig
no wyeksploatowany warto odnowic. dla rodzaju powtoki, jakim jest wykonczona pod-

toga, najlepiej ptaskim lekko wilgotnym mopem.

Dla zachowania odpowiednich parametrow podtogi konieczna jest regularna pielegnacja pole-
gajaca na aplikacji preparatow konserwujacych. Optymalnym sposobem jest naktadanie oleju do
pielegnacji co kilka miesiecy. Wzmacniana jest wéwczas powtoka zabezpieczajgca podtoge, a réw-
noczes$nie mozemy zminimalizowac¢ powstate wczesniej drobne ryski. Naktadanie oleju dodatkowo

odswieza podtoge, dzieki czemu wyglada ona jak nowa.

PROFI-PARKIET

ul. Morska 62, 81-225 Gdynia

tel. 58 667 20 97, tel. kom. 502 172 332
e-mail: biuro@profi-parkiet.com.pl
www.profi-parkiet.com.pl

PROFI-PARKIET
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zarzadzania jest dbanie o czystos$¢ oraz porzadek w miejscu pracy oraz o to, zeby narzedzia po ich
9 J y porzq ) pracy y € p

Niezbednik majsterkowicza

uzyciu trafity z powrotem na ich miejsce. Kolejnymi niezbednymi elementami, ktére powinny zna-

i . . i . . lez¢ sie w warsztacie sg: narzedzia do warsztatu oraz klucze do warsztatu. Dzieki tym podstawowym
Dla osob lubigcych majsterkowaé warsztat to pewnego rodzaju miejsce

odpoczynku. Majsterkowicze czerpia z tego mnostwo przyjemnosci i frajdy.
Myslac o miejscu odpoczynku, mamy na uwadze, ze znajduja sie tam wygodne

narzedziom mozliwe bedzie wykonanie prostych czynnosci warsztatowych, a w pozniejszych eta-

pach pomoga one w zaawansowanych projektach.

kanapy oraz szeroko pojeta strefe rozrywki. Nie inaczej jest z warsztatem. .

Warsztat rowniez powinien miec cechy szczegélne, tj. narzedzia reczne, - Narzed2|a do warsztatu

obszary robocze, potki, elektronarzedzia, ktore bylyby jego domena. Dobrze

wyposazony warsztat to podstawa do czerpania maksymalnej przyjemnosci Biorac jakakolwiek rzecz do warsztatu, czy to bedzie dziecieca zabawka, mikser kuchenny, czy mate
ze swojego hobby. AGD zazwyczaj pierwszg czynnoscia, jaka robimy, jest rozkrecenie przedmiotu, aby zapoznac sie

z usterka, budowg lub po prostu z czystej ciekawosci: ,Jak to wyglada w srodku?”. Do rozkrecania
- Wyposazenie warsztatu przedmiotéw podstawowymi narzedziami sg srubokrety. Rozkrecane przedmioty sa réznego rodza-

ju, dlatego tez beda one posiadalty mnogos¢ réznych srub, srubek, nakretek etc. Niezbedne wyposa-

Zatézmy, ze startujemy od zera przy budowie swojego warsztatu. Mamy do dyspozycji tzw. cztery zenie warsztatu musi wiec zawierac przynajmniej jeden porzadny zestaw Srubokretow oraz zestaw

$ciany, czas i gotéwke. Co powinnismy zrobi¢, aby zwykte pomieszczenie przeksztatci¢ w petno- bitéw.

- Klucze do warsztatu

W towarzystwie srubokretéw i bitéw do rozkrecania przedmiotéw pomocne bedg takze nasadki

prawny warsztat?

oraz zwykte klucze proste. Sezon wiosenny czesto kojarzony jest réwniez z rozpoczeciem sezonu
rowerowego, z tego tytutu po zimie cze$¢ majsterkowiczéw przeprowadzi podstawowy, pozimowy

serwis rowerowy. Tutaj moze pojawic sie pytanie:,jakie klucze do warsztatu wybrac?”. Do tego celu

@ BOSCH

PN

Aby warsztat spetniat swojg funkcje, musza sie tam znalez¢ niezbedne elementy. Pierwszym
z nich sa meble warsztatowe, ktore beda zaréwno miejscem przechowywania narzedzi, jak réwniez Szlifierka katowa + 10 tarcz  Zestaw narzedzi 73 szt. astaw BItGW | nasadel
bedga stanowity podstawowy obszar roboczy. Bez mebli warsztatowych bylibysmy zmuszeni do pra- GWS 9-125 Bosch DIY Starter Box Bosch Bosch X-Line 2607017331

cy na posadzce, a wszystkie narzedzia odktadane bytyby zapewne w kat. Kluczem do optymalnego

34
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przydadza sie zestawy kluczy nasadkowych oraz zestawy kluczy ptaskich. Nie musza by¢ to od razu
narzedzia specjalistyczne do warsztatu.

Kolejng dziedzing, w ktérej doskonale sprawdzg sie zestawy nasadek oraz kluczy prostych, jest
motoryzacja. Jezeli ktos majsterkuje z motoryzacja, bedzie to jego podstawowe narzedzie pracy.
Na sam start nie sg potrzebne profesjonalne narzedzia do warsztatu samochodowego, jednak pod-
stawowe klucze proste i nasadkowe to motoryzacyjny niezbednik. Podstawowe zestawy zarowno
kluczy ptaskich, jak i nasadowych kosztujg okoo 150 zt za zestaw. Jesli interesujesz sie gtdwnie mo-

toryzacja, bedzie to niezbedne wyposazenie warsztatu samochodowego.

- Narzedzia do warsztatu stolarskiego

Majsterkowicze chetni zacza¢ prace w drewnie
powinni wybra¢ narzedzia do warsztatu stolar-
skiego. Podstawowymi narzedziami do obrébki
drewna sa: dtuta, tarniki, papiery scierne oraz
reczna pita do drewna. To dzieki tym narzedziom
mozliwe jest przygotowanie w odpowiedni
sposob drewna do wybranego projektu. Diuta
pomogg wyrzezbi¢ wzér, za pomocg tarnikéw
usuniemy nadmiar materiatu, papierem scier-
nym wygtadzimy powierzchnie oraz usuniemy

zadziory w postaci drzazg, a pita utniemy dany

STANLEY

FATMAX.

K,
N
Pita reczna do drewna Zestaw wkretakéw i bitow
Stanley STHT20354-1 STHTO-62143 Stanley

Scisk automatyczny
Stanley Fatmax FMHTO-83231
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element na wybrang dtugo$¢. Pomocnym narzedziem do ciecia materiatéw drzewnych i tworzyw
sztucznych jest przyrznia. To proste narzedzie reczne, ktére pozwoli poprowadzi¢ reczng pite pod
wybranymi katami. Przyrznia przyspiesza prace, pozwalajac tym samym na realizacje wiekszej liczby

projektow.

- Pozostate narzedzia utatwiajgce majsterkowanie

Majsterkujac w warsztacie, tak naprawde nie ma narzedzi, ktére nie bytyby pomocne. Kazdy z nas
ma tendencje do zakupu jakiegos przedmiotu z rbwnoczesng myslg,,przyda sie”. Czasami zdarza sie
tak, ze kupiony przedmiot dtugo lezy na pétce w warsztacie. Niemniej jednak predzej czy pdzniej
z nich skorzystamy. Wracajac do narzedzi utatwiajacych prace w warsztacie.

Do prac, niezaleznie czy bedzie to praca w metalu, czy drewnie, bardzo pomocnym narzedziem
jest imadto. Dzieki niemu z tatwosciag mozna tymczasowo i bezinwazyjnie zespoli¢ ze soba dwa lub
wiecej elementdw. Scisniete elementy mozna wéwczas przewiercié, znitowac, zespawac, potaczy¢
drewnianym kotkiem badz obcym pidrem, zachowujac przy tym precyzje. Oprécz imadta przydadza
sie takze $ciski. Moga to byc Sciski stolarskie, sciski klamrowe (tzw. zabki), sciski stalowe, zapadkowe
etc. Niezaleznie od tego, jaki bedzie to scisk, na pewno bedzie on narzedziem pomocnym w hobby-
stycznym majsterkowaniu z r6znymi typami materiatéw.

Chcac tworzy¢ projekty wyjsciowe, ktore sg proste oraz aby ,trzymaty katy”, warto takze zainwe-
stowac w stalowy katownik oraz katownik ciesielski. Dzieki tym dwém podstawowym narzedziom
mozliwe bedzie prostopadte taczenie elementéw oraz wyznaczanie najbardziej popularnych katéw,
tj. 22,5° 30° 60°.

Wiertarko-wkretarka
Metabo PowerMaxx BS Quick

19-czesciowy zestaw wiertel
Metabo HSS-R 627151000
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- Elementy tgczeniowe

@
o m I Aby mozliwe byto potaczenie dwdch elementéw ze sobg, warto w swoim warsztacie posiadac ele-

Sklep i serwis elektronarzedzi menty faczeniowe. Do faczenia materiatéw drzewnych z powodzeniem mozna uzywa¢ kotki drew-

niane, obce pidra, ale takze elementy metalowe, takie jak wkrety ciesielskie, wkrety Euro czy tez
konfirmaty. Do taczenia elementéow metalowych mozna zastosowad potgczenia gwintowe, uzy-
wajac do tego celu metryczne $ruby i nakretki. Potaczenia state wykonamy, uzywajac m.in. nitéw
aluminiowych badz stalowych. Elementy metalowe mozna réwniez potaczy¢ potaczeniem statym
poprzez ich zespawanie, jednak nie kazdy majsterkowicz posiada samo narzedzie oraz che¢ do jego

obstugi.

Bosch Elektronarzedzia - stworzone dla profesjonalistéw.

- Elektronarzedzia do warsztatu

Spetniaja najwyzsze wymagania precyzji,
wydajnosci oraz wytrzymatosci.

o e - _ " Nieoceniong pomoca podczas hobbystycznego majsterkowania sg elektronarzedzia. Dzieki nim
bardzo dobra opinia, ze wzglegu o 2 —

I!‘:iz;:izzi:g‘ma”ie i <7 VL : : praca w warsztacie staje sie o wiele przyjemniejsza i szybsza.

Zastosowanie elektronarzedzi najlepiej wyttumaczy¢ na przyktadzie, dlatego teraz sie nim postu-
ze. Przypusémy, ze mamy stalowy, kwadratowy profil o wymiarach 40x40x2 mm i dtugosci 2 me-
tréw. Chcemy go przecigé¢ na dwie rowne czesci i zespoli¢ na kazdym z koncédw. Reczne wykonanie
tego zadania jest oczywiscie mozliwe, jednak czy czerpalibysmy z tego przyjemnosc¢?

Uzywajac elektronarzedzi, podstawowe czynnosci nie sg dla operatora wyzwaniem. Profil mozna
przecig¢ za pomoca szlifierki katowej z zamocowang tarcza do ciecia metalu. Ostre krawedzie po-
wstate po cieciu mozna zgratowac pilnikiem recznym lub szlifierka kamieniowa/tasmowa. Nastep-
nie otwory mozna wywierci¢ przy uzyciu wiertarko-wkretarki zzamocowanym wierttem do metalu.
Przez otwory mozna przetkna¢ sruby metryczne i catos¢ skreci¢ nakretkami metrycznymi, uzywajac
kluczy nasadowych badz ptaskich. Zamiast sSrub mozna uzy¢ nitéw, wéwczas nalezy uzy¢ nitownice

reczng i wykonac potaczenie state.

ul. Gorzyskowo 2A
85-157 Bydgoszcz
Sklep i serwis elektronarzedzi tel. 52 56 99 885 DOMITECH P. Janiszewski T. Waz Sp. k.

www.domitech.pl e-mail: sklep@domitech.pl ul. Gorzyskowo 2A, 85-157 Bydgoszcz D Mi E C H
www.domitech.pl
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Modne ptytki

Plytki ceramiczne to najchetniej stosowany materiat do wykanczania scian
i podlég w tazience. | nic w tym dziwnego - sa bardzo trwate i wytrzymate,
a bogactwo wzoréw, kolorow i formatow pozwala na wykreowanie bardzo
ciekawej wizualnie i funkcjonalnej przestrzeni.

otrzeba zycia blisko natury i w zgodzie z nig nigdy jeszcze nie byta tak silna jak teraz. Bardzo
P duzo czasu spedzamy w domach - nie tylko odpoczywajac, ale takze pracujac i uczac sie w nich.
Dlatego obecne trendy wynikaja przede wszystkim z naszych potrzeb i dazen. Otaczanie sie natu-
ralnymi materiatami i barwami ziemi oraz roslinami dobrze wptywa na samopoczucie i koi zmysty.
Takie tez kreujemy przestrzenie do zycia w naszych domach — wygodne, przyjazne i w ktérych mito

mozna spedzac czas. | takie tez sg w tym roku najmodniejsze ptytki ceramiczne.

- Urok kamienia

Naturalny kamien taczy w sobie wyjatkowe walory estetyczne i uzytkowe. Piekny, subtelny rysunek

uzytkowania nadaje mu niepowtarzalny urok. Nic dziwnego, ze producenci ptytek ceramicznych

g
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chetnie siegaja po wzory naturalnych kamieni. Obecne mozliwosci technologiczne pozwalajg na
idealne odwzorowanie jego rysunku, dzieki czemu ptytki do ztudzenia przypominajg materiat wy-
stepujacy w naturze. Najczesciej odwzorowywany jest marmur, ale takze opal, bursztyn, bazalt. Ptyt-
ki sa jednak zdecydowanie tansze od naturalnego kamienia, bardzo trwate, odporne na dziatanie

wilgoci, a ich produkcja jest mniej inwazyjna dla srodowiska niz wydobycie naturalnego kruszca.

- Ciepto drewna

Drewno dodaje wnetrzu przytulnosci i ciepta. Swietnie odnajduje sie w réznych stylach, jednak nie
kazdy gatunek drewna moze by¢ stosowany w tazience. Dlatego swietnym rozwigzaniem zastep-

czym sg ptytki ceramiczne z rysunkiem drewna. Obecnie sg szalenie modne. Potozone na podto-

dze w jodetke imituja parkiet, z kolei w tazienkach urzadzonych w stylu skandynawskim, wiejskim

czy naturalistycznym idealnie sprawdzg sie formaty zblizone do desek drewnianych. Coraz chetniej
ptytki imitujgce elementy drewniane ktadzione sg rowniez na scianach. Stosowane sa jednak na
mniejszych powierzchniach lub jako imitacja wspornikow. Bardzo modne jest obecnie potaczenie

ptytek imitujacych drewno z tymi odzwierciedlajacymi naturalny kamien.

- Powrét lastryko

Jeszcze do niedawna lastryko byto traktowane w Polsce jako nielubiany i niechciany materiat, ko-
jarzony ze smutnymi, szarymi i nijakimi wnetrzami z czaséw PRL-u. Obecnie lastryko swieci trium-

fy. Projektanci i architekci wnetrz sa wrecz zakochani w tym materiale. Poznajemy je od nowa,
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wykorzystywane sg do tworzenia wykonczen strukturalnych. W efekcie powstajg niesamowi-

te i bardzo realistyczne efekty wizualne, ktére beda w stanie zadowoli¢ najbardziej wybrednych

w zupetnie nowych odstonach. Popularne terazzo pojawia sie jednak we wspotczesnej, wielobar- odbiorcow.
wnej wersji, wypetniajac wnetrze radosnymi barwami, odwazng forma i mienigcymi sie drobinkami,
ktére przypominaja widowiskowo rozrzucone w powietrzu konfetti. - KOIOry ziemi

- Geometria Kolorystyka modnej fazienki osadzona jest w jasnych, subtelnych barwach nawiazujacych do ko-

loréw ziemi i naturalnych materiatéw wystepujacych w srodowisku. Jasne, ciepte brazy wszelkich

Wzory geometryczne wcigz sq na topie. W najnowszych kolekcjach czesto nawiazujg do lat 70. odcieni drewna, lekkie szarosci i kolory naturalnych kamieni, piasku, palonej gliny, subtelnej zieleni
i 80. XX wieku. Sa jednak bardziej ekspresyjne, dynamiczne i wymykajace sie wszelkim ramom roslin tworzg harmonijna i bardzo dobrze odbierang palete koloréw. W ich otoczeniu czujemy sie
i konwenansom. Z geometrii chetnie czerpig pomysty najlepsi projektanci. Pojawiaja sie nowe ro- dobrze. Odnajdujemy spokdj i harmonie. Wnetrza urzadzone w takich kolorach sg ponadczasowe
dzaje wykonczen oraz r6znorodnos¢ struktury powierzchni. Wzory geometryczne bardzo czesto i funkcjonalne. Chcac nadac im bardziej wyrazny charakter, wybierajmy dodatki w wyrazistych i na-

syconych barwach. Dzieki nim zaaranzujemy wnetrze w unikalny i ciekawy sposéb.

- Wielki format

Ptytki wielkoformatowe kreujg piekne wnetrza, a przy zastosowaniu waskich spoin sprawiaja wra-

zenie jednolitej tafli. Obecnie sg niezwykle pozadane i producenci oferujg je w coraz wiekszych
formatach, np. 120240 cm. Takie ptytki, ze wzgledu na wielki format oraz duzy ciezar, wymagaja
jednak odpowiedniego przygotowania podtoza, bardzo starannego montazu oraz zastosowania
specjalnych klejow do ich montazu.

Fot. Cersanit k. ' in, Magdalena Cwikta
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Panele kwarcowe Francesco GUARDI Collezione

- Oktadziny scienne w ponadczasowej formie

44

Panele kwarcowe Francesco GUARDI Collezione sg nowatorska forma oktadzin sciennych stanowia-
ca doskonala alternatywe dla naturalnych ptyt kamiennych czy ceramicznych. Sa lekkie i uelastycz-
nione, dzieki czemu tatwe w montazu i nie obciagzaja dekorowanych powierzchni. Panele kwarcowe
doskonale sprawdzajg sie do wykonywania dekoracji $cian wewnatrz pomieszczen, takich jak:
pokdj dzienny,

sypialnia,

korytarz,

przedpokdj,

kuchniaitazienka

obiekty uzytecznosci publiczne;j.

Dzieki wysokiej odpornosci na wptyw warunkéw atmosferycznych, uszkodzenia mechaniczne,
naprezenia termiczne, zabrudzenia i korozje biologiczng, panelami mozna dekorowac réwniez scia-
ny zewnetrzne na wszystkich gtadkich podtozach mineralnych oraz w systemach ocieplen LAKMA

TERM ST DEKOR, gdzie warstwe termoizolacyjng stanowia ptyty styropianowe. Aktualnie panele

eksperthudowlanypl

kwarcowe dostepne sg w 10 kolorach i wymia-

rach: wys. 450 x szer. 900 X gr. 3 mm.

Jak przygotowac podtoze? Jesli zdecydu-
jemy sie wykona¢ dekoracje scian wewnatrz
pomieszczen, to wystarczy, aby podtoze byto
mocne, trwate i rébwne, a takze czyste, suche,

pozbawione ttustych plam, pytéw i objawéw

korozji biologicznej. Przed przyklejeniem pa-
neli podtoze nalezy zagruntowac preparatem gruntujagcym GUARDI w kolorze zblizonym do koloru
ptyty — kolor preparatu gruntujgcego stanowit bedzie o finalnym kolorze fugi. Ewentualne objawy
agresji biologicznej na podtozach nalezy zlikwidowac za pomoca preparatu Biotox Total. Przykleja-
nie paneli mozna rozpocza¢ po wyschnieciu preparatu gruntujgcego GUARDI, tzn. po min. 24 godz.
od zakonczenia gruntowania przy wysychaniu w warunkach optymalnych. Panele nalezy stosowac
wytacznie na powierzchnie pionowe.

Przyklejanie Paneli.: W celu zminimalizowania odpadu, przed przystapieniem do montazu na-
lezy odpowiednio rozplanowac rozmieszczenie paneli na danej powierzchni. Panele mozna mon-
towac¢ z odpowiednia szczeling (fugg) lub na
styk. Powierzchnie nalezy pokry¢ réwnomier-
nie systemowym klejem polimerowym przy
pomocy pacy zebatej 3-4 mm. Klej naktadac
etapami tak, aby przykleja¢ panele do nie-
przyschnietej jego warstwy — zanim powsta-
nie tak zwany efekt naskérka. W przypadku
jego wyschniecia klej nalezy usunac i zastapic
nowg warstwa. Panel nalezy mocno docis-
na¢ do powierzchni w taki sposob, aby nato-
zony wczesniej klej pokryt catg jego spodnia
powierzchnie, wyciskajagc z wyczuciem jego
nadmiar poza ptyte panelu. W tym celu moz-
na uzywac watka dociskowego lub pacy. Nad-
miar kleju nalezy niezwtocznie zebra¢, a catg

powierzchnie przemy¢ wilgotng gabka. Nie

dopuszcza sie mocowania paneli z nierébwno-

miernym pokryciem kleju.
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Warstwa ochronna - lakierowanie. W celu zwiekszenia odpornosci na zabrudzenia i promie-
niowanie UV, przyklejone Panele kwarcowe zaleca sie pomalowac¢ bezbarwnym lakierem zabezpie-
czajacym GUARDI. Przed uzyciem nalezy go doktadnie wymiesza¢ (nie doprowadzac do spienie-
nia) i w zaleznosci od przyjetej techniki malowania rozciericzy¢ woda (max 3%). Lakier naktadac
dwukrotnie watkiem o grubosci runa ok. 9 mm, nie doprowadzajac do tworzenia sie zgrubien, ani
piany. Fugi pokrywamy doktadnie lakierem za pomoca pedzla. Kazdorazowo nalezy zwraca¢ uwa-
ge, aby podczas prac malarskich nie powstaty zgrubienia lakieru. Druga warstwe nalezy natozy¢ po
wyschnieciu pierwszej, tj. po min. 4 godz. Pokryta lakierem powierzchnia moze miec¢ krotkotrwaty
kontakt z woda po 24 godz. od aplikacji drugiej warstwy. Petne wiasciwosci uzytkowe osiggane sg
po 28 dniach od natozenia ostatniej warstwy lakieru. Nizsza temperatura powietrza i wyzsza wilgot-

nos$¢ wydtuzaja czas schniecia produktu.

LAKMA SAT Sp. z o.0.

43-400 Cieszyn, ul. Frysztacka 173
ww.lakma.pl

Biuro Wsparcia Sprzedazy

tel. 33 85 26 765, 33 85 26 766
e-mail: bws@lakma.com
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Panele kwarcowe

v Lekkie i wytrzymate
v Do wewnatrz i na zewnatrz
V tatwe w montazu i obrébce

www.fquardi.com.pl
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wymagane minimalne katy poslizgu. Tabela nr 1 zawiera, oprécz katow krytycznego pochytu, przy

Plytki ceramiczne w strefach ,bosej stopy”

ktérych dochodzi do poslizgu, rowniez oznakowanie literami A, B, C wedtug niemieckiej normy

. . . . . . DIN 51097, ktéra jest w Polsce od dawna stosowana i czesto nadal wpisywana do projektow. Po-
Okladzinom ceramicznym w pomieszczeniach, gdzie poruszamy sie boso,

stawiane sa wymagania, ktore w niektorych aspektach réznia sie od wymagan
dla pomieszczen, gdzie poruszamy sie w obuwiu. Dotyczy to w szczegoélnosci
przeciwposlizgowosci, nasiakliwosci, wtasnosci higienicznych i odpornosci

mocne do okre$lenia wymagan przeciwposlizgowych s réwniez niemieckie przepisy GUV-I 8527,
instruk- cja dotyczaca posadzek stosowanych w pomieszczeniach narazonych na dziatanie wody, po

ktérych chodzi sie boso, wydana przez Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung (DGUV) (Niemie-

chemiczne;j. ckie Sto- warzyszenie Zaktadéw Ubezpieczen Wypadkowych), tabela nr 2.
Nalezy podkredli¢, ze na rzeczywisty prze-
- Wymagania dla p’fytek ciw- poslizgowos¢ ma wptyw wiele innych czyn-
nikéw, jak zabrudzenie powierzchni, z ktorej
Do stref tak zwanej bosej stopy zaliczamy niecki i plaze basenowe, brodziki, sauny, strefy SPA, natry- woda nie jest odpowiednio odprowadzona, czy
ski, tazienki, szatnie, przebieralnie i ciagi komunikacyjne. Ptytki ceramiczne na posadzkach w takich niewtas- ciwe czyszczona, na przykfad srodkami
strefach powinny odpowiednio chroni¢ przed poslizgiem. Metode badania przeciwposlizgowosci pozosta- wiajgcymi $liskg warstwe i oczywiscie,
okresla norma PN EN 16165 w zataczniku normatywnym ,A”, ktéra polega na pomiarze kata nachy- ujemna temperatura, ktére znaczagco podnosza
lenia powierzchni testowej, przy ktdrym osoba testujgca zaczyna sie slizga¢. Wymagania dotyczace ryzyko poslizgu. Dlatego RAKO w swojej ofercie,
poslizgu sg zréznicowane w zaleznosci powierzchni. W obiektach basenowych wymagania regu- oprocz ptytek ceramicznych, ma rowniez srodki
luje norma PN EN 13451-1 Wyposazenie basenow ptywackich - czes¢ 1:,0g6lne wymagania bez- czyszczace RAKO SYSTEM, ktére zapewniajg czystos¢ powierzchni przy zachowaniu bezpieczen-
pieczenstwa i metody badan’, gdzie w punkcie 4.8, dotyczacym przeciwposlizgowosci, podane sa stwa poslizgowego.

Ptytki ceramiczne w tzw. strefach bosej stopy, takich jak niecki basenowe i ich otoczenie, oraz

$ciany hali basenowej i natryskéw, powinny wykazywac niska nasigkliwos¢ wodna. Wynika to z roz-

szerzalnos$ci wodnej, ktora dla ptytek o wysokiej nasigkliwosci, powyzej 3%, jest na tyle znaczaca, ze

po pewnym czasie moze prowadzi¢ do uszkodzenia mechanicznego, czy odspojenia ptytki. Dalszym

-I-Iql"

powodem jest mozliwos¢ tworzenia sie plesni i grzybdw, czemu sprzyja wieksza nasigkliwos¢ fugi,

ale réwniez czerepu ceramicznego. Wreszcie, powodem jest estetyka, poniewaz ptytki o nasigkliwo-

$ci powyzej 10% w mokrym pomieszczeniu w miare nasigkania moga zmienia¢ kolor, tworzac za-
yzej y

uwazalne obramowania. Przy stosowaniu ptytek na zewnatrz, w basenach zewnetrznych, zalecane

sq ptytki gresowe o nasigkliwosci do 0,5%. Tak niska nasigkliwos$¢ jest gwarantem mrozoodpornosci.

Tabela 1
Srednie wartosci Gruoy bodlizau
kata akceptowalnego w '3:5 51 0997 Zastosowanie
pochytu (EN 16165) 9
12-18° A » Dno basenu o gtebokosci od 800 do 1350 mm
» Dno basenu o gtebokosci od 0 do 800 mm
18-24° B » Spadek na dnie niecki do 8° dla gtebokosci od 800 do 1350

» Otoczenie basenu okresowo narazone na wilgo¢

_ it _-H . A ; ' . S oa° C » Schody i drabiny prowadzace do wody, bloki i murki startowe
Basen w Patacu Kultury i Nauki w Warszawie » Spadek na dnie niecki powyzej 8° dla gtebokosci od 0 do 1350 mm
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Tabela 2

Srednie wartosci Grupy poslizgu wg DIN

51097 Zastosowanie

kata akceptowalnego
pochytu (EN 16165)

X

Powierzchnie, po ktérych chodzi sie boso (nienarazone

na bezposrednie dziatanie wody)

» Szatnie (pojedyncze i zbiorowe)

» Dno basenu o gtebokosci od 800 do 1350 mm

» — Sauna itp. (powierzchnie nie narazone na bezposrednie
dziatanie wody)

12-18° A

¥

Powierzchnie, po ktérych chodzi sie boso, narazone na
zawilgocenie

» Natryski

» Pomieszczenia porzgdkowe.

» Powierzchnie wokét niecek (plaze)

» Dno basenu o gtebokosci do 800 mm

» Dno w basenach ze sztuczng falg

» Podnoszone podtogi

» Dno brodzikéw dla dzieci

» Drabiny i schody na zewnatrz basenu (na trybuny itp.)

» Bloki startowe, powierzchnie skoczni, jezeli nie nalezg do ,,C”
» Drabinki i schody poza strefg besenowg

» Mokre sauny np. parowa i pomieszczenia wypoczynku
i relaksu

18-24° B

» Schodki i drabiny prowadzace do wody

» Nogomyjki (brodziki do dezynfekcji stop)

» Trampoliny i wieze do skokéw

» Pochylone dna niecek

» Schody na atrakcje basenowe (zjezdzalnie, trampoliny itp.)

» Platformy do nurkowania

» Skosne brzegi basenu (pochylona ptaszczyzna pomiedzy
przelewem i kanatem

> 24° C

- Sposbéb wykonczenia ptytek i dobdr kolorystyki

Ptytki moga by¢ szkliwione lub nieszkliwione. Ptytki nieszkliwione sa w wiekszosci przypadkow bar-
wione w masie. Ptytki szkliwione cechujg sie lepsza odpornoscia na plamienie, co przekfada sie na
tatwiejsze utrzymanie czystosci.

Odpornos$¢ na Scieranie powierzchni szkliwionej w strefach ,bosej stopy” nie jest tak istotna
z uwagi na fakt, ze osoby poruszajace sie w tych obiektach chodzg boso lub w klapkach z miekka
podeszwa.

W zamknietych obiektach basenowych lub SPA ilos¢ materiatdéw sciernych, jak piasek, ktére mo-
gtyby uszkadzac powierzchnie, jest znikoma. Mozna przyja¢, ze minimalna odpornos¢ na scieranie
wewnatrz nie powinna by¢ mniejsza niz PEl 3, a na zewnatrz min. PEl 4 (badania prowadzone zgod-
nie znormg EN ISO 10545-7).

Kolorystyka ptytek jest dzi$ bardzo bogata i petni gtdéwnie funkcje estetyczna. Nie mozna jed-

nak zapomina¢ o tzw. bezpieczenstwie kolorystycznym. Krawedzie niecki, schodéw, murkow

ekspertbudowlanypl

startowych, nogomyjek, spocznikéw powinny by¢ kontrastowe w stosunku do powierzchni z nimi
sasiadujacych.

Plytki ceramiczne RAKO maja oznaczany wspotczynnik odbicia Swiatta LRV (Light reflectace va-
lues). 0 oznacza brak odbicia $wiatta, a 100 oznacza, ze swiatto odbija sie od powierzchni w 100%.
Zaleca sig, aby minimalny kontrast pomiedzy wspomniang powierzchnia a krawedzig wynosit 30 st.
LRV (obliczany jako roznica wartosci).

Nalezy pamieta¢, ze ptytki w strefach ,bosej stopy” powinny by¢ czesto dezynfekowane. Stoso-
wane sa do tego srodki o odczynie zasadowym i kwasnym. Z tego powodu oktadziny ceramiczne
powinny wykazywad najwyzsza normatywng odpornos¢ chemiczng na dziatanie chemii domowe-
go uzytku i soli basenowych oraz na niskie i wysokie stezenia kwasoéw oraz zasad. Oznacza to, ze

zgodnie z norma EN ISO 10545-13 powinny wykazywac odpowiednio parametry A, LA i HA.

- Ksztatty i rozmiary

Ptytki do stref ,bosej stopy” sg produkowane gtéwnie w ksztatcie prostokatu lub kwadratu. Wymo-
gi Miedzynarodowej Federacji Ptywackiej World Aquatics okreslaja rozmiary paséw na dnie i Scia-
nach nawro- towych, limitujgc rozmiary stosowanych ptytek. Najpopularniejszymi rozmiarami sa:
20%10; 20x20 oraz 25x12,5 cm. Na plazach i w natryskach mozemy stosowac ptytki o wiekszych roz-
miarach, pod warunkiem zastosowania odwodnienia liniowego, poniewaz przy odprowadzeniach
punktowych konieczne jest ,kopertowanie’, co przy duzych formatach ptytek jest trudno wykonal-
ne. Krawedzie ptytek docinanych do uktadania w koperte musza by¢ sfazowane, aby ostre brzegi nie

uszkodzity stopy uzytkownikéw basenu.
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Basen w Patacu Kultury i Nauki w Warszawie
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I «sztatk DO SCIAGNIECIA

ruje szeroki asortyment tego typu ksztattek, gtéwnie w seriach Color TWO i Taurus. W nieckach P
basenowych stosuje sie caty szereg ksztattek przelewowych, a ich dobor podyktowany jest gtéwnie
w zaleznosci od przeznaczenia. Przelew Finland jest stosowany gtéwnie w nieckach sportowych. e - oo I

Jest to ksztattka z krawedzig pochwytowa, ktéra w kierunku niecki opada pod katem 7°.

Ksztattki ceramiczne w strefach ,bosej stopy” sg istotne. Sg to w szczegdlnosci: cokoty systemowe

z wyobleniem na styku posadzka-$ciana, narozniki ceramiczne na krawedziach $cian, siedzisk lub

brodzikéw oraz ksztattki brodzikowe, wyznaczajace obszar i wyprofilowanie brodzikéw. RAKO ofe-

Takie rozwiagzanie jest najkorzystniejsze do rozbijania fal, wywotywanych przez ptywaka i dla- ,
tego jest zalecane przez World Aquatics dla niecek sportowych. Przelew Zirich jest najbardziej N O \X/ E \X/ y D A N I /A\ P O R A D N I K O \X/
popularny w nieckach rekreacyjnych. Dzieki swojemu ksztattowi, z wyraznym pochwytem, przele-

wem zapew- nia ptywajacemu widok na otoczenie niecki. Zaleta gornego przelewu Wiesbaden jest

oszczednos¢ miejsca na plazy, z uwagi potaczenia ksztattki pochwytowej z kanatem przelewowym I

w jednym. Znajduje zastosowanie gtéwnie w basenach hotelowych i osrodkach rekreacyjnych.

Przelew dolny Wiesbaden jest umieszczany ponizej lustra wody i jego podstawowym zastosowa- eksperthdOWIany.pl

niem sa niecki, w ktérych powstaje wysoka fala

(dzika rzeka, sztuczna fala itp.).

Na basenach stosuje sie zasadniczo dwa ro-
dzaje odwodnienia: punktowe i liniowe. W obu
przypadkach spadek w kierunku odwodnienia
powinien by¢ w zakresie 1,5 do 2% i dotyczy to
kazdego miejsca narazonego na wiekszy kon-

takt z wodg, jak plaza, natrysk, mokre ciggi ko-

P
P
.‘l

munikacyjne, sauna parowa itp. Odwodnienia

punktowe powinny by¢ rozmieszczone tak, aby

najodleglejsze miejsce nie byto oddalone wie-

cej, niz 3 m.b. Odwodnienia liniowe najczesciej

sq wykonane ze specjalnych ksztattek ceramicz-

nych, tak zwanych kanalin.

Brand of lasselsbergergroup

Odpowiedni dobor oktadzin ceramicznych
LASSELSBERGER, s.r.o.

zapewnia bezpieczenstwo, higiene, trwatosc¢
Przedstawicielstwo w Polsce

i estetyke. KERPOL Sp.z 0.0.
Petna oferta oktadzin marki RAKO znajduje sie  40-019 Katowice, ul. I.Krasiniskiego 24
na stronie: www.rako.cz e-mail: kerpol@kerpol.pl, www.rako.eu WEJDZ NA: WWW.EKSPERTBUDOWLANY.PL
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Plytki w pomieszczeniach mokrych

Proces wykonania prac okltadzinowych w tazienkach mozna podzieli¢ na kilka
etapow, koniecznych ze wzgledéw technologicznych, ale takze wynikajacych
ze specyfiki tego pomieszczenia. W artykule zamieszone sa najwazniejsze
zalecenia dotyczace zaréwno kryteriow podczas doboru materiatow, jak

i wskazowki dla wykonawcow.

- Od czego zaczac?

tazienki w naszych domach i mieszkaniach réznig sie wymiarami, usytuowaniem mebli oraz rodza-
jem wyposazenia, kazdy moze mie¢ réwniez odmienne oczekiwania co do wygladu i funkcjonalno-
$ci tego pomieszczenia. Z tego wzgledu przed rozpoczeciem prac potrzebny jest konkretny plan
lub projekt uwzgledniajacy szczegétowo wszystkie zatozenia, ktore zamierzamy osiagna¢. Gdy wy-
kanczamy nowa tazienke, trzeba wykonac pomiary rzeczywistych wymiaréw pomieszczenia, gdyz
mogaq one nieco odbiegac od tych przewidzianych w dokumentacji projektowe;j.

W przypadku remontéw natomiast dobrze jest wykona¢ inwentaryzacje wymiaréw juz po sku-
ciu starych ptytek i usunieciu wyposazenia, ktérego w nowej fazience ma juz nie by¢. Dysponujac
doktadnymi wymiarami, mozemy wykona¢ rysunek pomieszczenia i nanie$¢ na nim miejsca usytu-
owania odptywoéw, kranow czy gniazdek elektrycznych. To zdecydowanie utatwi planowanie roz-
mieszczenia ptytek i uzyskanie oczekiwanego efektu wizualnego. Projekt tazienki powinien zawie-
ra¢ rozmieszczenie wszystkich urzadzen sanitarnych, przy zachowaniu poprawnosci technicznej

dotyczacej odlegtosci i nachylenia przytaczy do pionow, a jednoczesnie spojnych z oczekiwaniami

Fot. Cersanit
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funkcjonalnymi. Projekt i aranzacje pomieszczenia moze wykonac¢ architekt lub dekorator wnetrz,
czesto tez taka ustuge Swiadcza pracownicy salonéw z ptytkami ceramicznymi, ale mozna takze

skorzystac¢ z bezptatnych programoéw komputerowych i zrobi¢ projekt samodzielnie.

- Dobér hydroizolacji

W strefach mokrych wymagane jest stosowanie materiatéw hydroizolacyjnych. Najczesciej w tym
celu stosuje sie tzw. folie w ptynie, czyli jednosktadnikowe materiaty uszczelniajace na bazie poli-
merow. Sg to gotowe do uzycia materiaty w postaci gestej pasty, ktdrg w dwéch cyklach nanosi sie
na zagruntowane podtoze. Po wyschnieciu folia w ptynie tworzy szczelng dla wody i catkowicie wo-
doodporna powtoke, chronigca podtoze przed zawilgoceniem. Folie w ptynie sg dostepne w handlu
w plastikowych wiaderkach o réznej pojemnosci. Mozna je bez problemu kupi¢ w kazdym markecie
budowlanym lub hurtowni. Zastosowanie folii w ptynie jest jak najbardziej wystarczajace w wiek-
szosci przypadkéw i zapewnia odpowiednia ochrone. Wyjatkiem moze by¢ jedynie zastosowanie
w tazience bezbrodzikowych kabin prysznicowych, w ktérych woda trafia bezposrednio na ptytki
ceramiczne, po ktérych sptywa do odptywu, najczesciej liniowego. Brak brodzika i takie warunki
uzytkowania wymagaja izolacji bardziej zaawansowanej i pewnej, dlatego w takich przypadkach za-
leca sie stosowanie hydroizolacji dwusktadnikowych. Wyroby dwusktadnikowe zapewniaja bowiem
odpornosc takze na dziatanie wody pod cisnieniem i ich zastosowanie jest wskazane we wszystkich
bardziej wymagajacych sytuacjach. Hydroizolacja dwusktadnikowa sprzedawana jest w dwéch opa-
kowaniach — w workach lub torbach znajduje sie sktadnik suchy, natomiast w plastikowym kanistrze
lub butelce sktadnik mokry. Przez uzyciem oba sktadniki miesza sie ze soba, uzyskujac wyréb o kon-

systencji odpowiedniej do naktadania powtoki hydroizolacyjnej.

STREFY MOKRE | STREFY WILGOTNE

tazienka to pomieszczenie, w ktérym stosuje sie duze ilosci wody (w wannie, kabinie prysznicowej czy umywalce),
a takze wystepuje wyzsza niz w pozostatych pomieszczeniach wilgotnosc¢ powietrza, a takze wyzsza temperatura.
Woda moze zatem wystepowac zaréwno w postaci ciektej, jak w postaci pary wodnej, a takie warunki eksploatacji
wymuszaja stosowanie odpowiednich rozwigzan - materiatéw odpornych na dziatanie wody oraz materiatéw sta-
nowigcych dodatkowe izolacje przeciwwilgociowe, zabezpieczajace elementy konstrukcyjne i podtoze przed woda
i mozliwoscia przecieku. W zaleznosci od potencjalnego zagrozenia przed dziataniem wody, w tazienkach wyodreb-
nia sie tzw. strefy mokre oraz strefy wilgotne, ktére wymagaja odmiennego postepowania. Zasada jest taka, ze strefy
mokre wymagajg zawsze stosowania hydroizolacji podptytkowej, natomiast w strefie wilgotnej nie ma takiego obo-
wiazku. Strefy mokre to miejsca narazone na bezposrednie dziatanie wody, w duzych tazienkach i pokojach kapielo-
wych przyjmuje sie ze strefa mokra obejmuje cata powierzchnie posadzki (wraz z fragmentami $cian po obwodzie na
wysokos$¢ okoto 10 cm), a takze Sciany w obrebie kabiny prysznicowej, wanny i umywalki. W matych fazienkach, np.
w blokach mieszkalnych, jako strefy mokre nalezy traktowa¢ wszystkie powierzchnie. Strefy wilgotne to powierzch-
nie $cian i sufitu, w ktérych woda raczej nie bedzie dziata¢ w postaci cieklej, moze natomiast wystapi¢ na nich kon-
densacja pary wodnej, powodujaca czasowe zawilgocenie. Zaréwno w strefie mokrej, jak i suchej mozna oczywiscie
stosowac okfadziny z ptytek.
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- Dobor kleju i fugi

Do przyklejania ptytek ceramicznych stosuje sie gotowe, produkowane fabrycznie zaprawy budow-
lane. W tazienkach najczesciej sg to kleje cementowe, a dob6r odpowiedniego produktu powinien
by¢ uzalezniony przede wszystkim od rodzaju ptytek ceramicznych oraz rodzaju i materiatu pod-
toza. Piszac o rodzaju ptytek, mam tu na mysli zarbwno wymiary, jak i ich wtasciwosci uzytkowe,
a przede wszystkim nasigkliwosc.

Do ptytek matego i sredniego formatu, a takze do mozaiki ceramicznej wystarczajace jest zasto-
sowanie cementowych zapraw klejgcych typu C1. Do ptytek duzych, wielkoformatowych, a takze
takich o niestandardowych wymiarach (np. imitujacych deski), zalecane jest uzycie klejow typu C2,
zapewniajacych wiekszg przyczepnosci elastycznos¢. W przypadku ptytek szklanych lub o duzej na-
sigkliwosci (marmur, gres polerowany), niezaleznie od ich wymiaréw, nalezy stosowac kleje na bia-
tym cemencie — pozwoli to unikng¢ ewentualnych przebarwien, ktére mogtyby wystapic przy zasto-
sowania zaprawy na bazie szarego cementu. Zastosowanie klejow typu C2 uzasadnione jest takze
w przypadku podtoza o problematycznej nosnosci (np. podczas remontéw) oraz na powierzchniach
mogacych podczas uzytkowania ulegac¢ odksztatceniom (np. zabudowy z ptyt gipsowo-kartono-
wych). Na $cianach warto stosowac kleje o obnizonym sptywie, dzieki czemu ptytki mozna przykle-
jac¢ od géry bez docinania w najbardziej widocznym miejscu. Na podtogach warto zdecydowac sie
na produkty, ktére producent zaleca do stosowania w grubszej warstwie, co pozwoli na jednoczes-
ne wyréwnanie podtoza (istotne zwlaszcza przy remontach).

W fazienkach mozna stosowac zaréwno fugi cementowe, jak i epoksydowe, a ich wybér powi-
nien by¢ podyktowany zaréwno wzgledami estetycznymi, jak i technicznymi. Fugi cementowe sa
dostepne w znacznie wiekszej liczbie kolorow i mozna je idealnie dopasowac do koloru ptytek, swo-
bodnie ksztattujgc estetyke i kolorystyke. Fugi epoksydowe sg dostepne w mniejszej palecie kolo-

réw, ale s3 mniej nasigkliwe i bardziej trwate, odporne na zmywanie i srodki czyszczace.

- Dobor gruntu

Przed wykonaniem oktadziny z ptytek w wiekszosci przypadkow zaleca sie stosowanie gruntow.
Jest to jeden z elementéw witasciwego przygotowania podtoza, decydujacego o jakosci i trwatosci
prowadzonych prac. W przypadku prac remontowych stosowanie gruntu jest zalecane zawsze na
nowych podtozach, np. w pomieszczeniach w stanie deweloperskim nalezy to rozpatrywac indywi-
dualnie. Na podtozach chtonnych, np. stare tynki cementowo-wapienne czy biate ptyty gipsowo-
-kartonowe stosuje sie preparaty gruntujace ograniczajgce nasigkliwos¢, czyli dziatajgce wgtebnie.

Na podtozach gtadkich i nienasigkliwych, np. beton lub ptyta OSB, wymagane jest zastosowanie
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Podtoze, na ktérym bedzie wykonywana hydroizolacja, a p6zniej przyklejana oktadzina z ptytek, wymaga odpowied-
niego przygotowania. Musi by¢ wyrezonowane, czyli zwigzane, wyschniete i o ustalonej juz wilgotnosci. Powinno by¢
takze mocne, stabilne i czyste, a wszelkie zabrudzenia, w tym kurz i resztki zapraw, doktadnie usuniete. Na oczyszczo-
nym i przygotowanym podtozu mozna aplikowa¢ odpowiedni grunt, a nastepnie wspomniang juz warstwe hydro-
izolacji. | tu uwaga! Wszelkie prace nalezy zawsze wykonywac zgodnie z zasadami i technologia przewidziana przez
producenta danych materiatéw. Podstawowe informacje na ten temat sa zawsze umieszczone na opakowaniu lub
etykiecie, ale warto takze zapoznac sie z zaleceniami zapisanymi w kartach technicznych. Karty techniczne poszcze-
g6Inych produktéw sa zazwyczaj zamieszczone na stronach internetowych producentéw i zawieraja wiele praktycz-
nych porad i wskazéwek pozwalajacych unikna¢ ewentualnych btedéw lub wyjasni¢ watpliwosci.

Naktadanie gruntu. Grunty wgtebne sg najczesciej pakowane w plastikowe butelki lub kanistry. Przed uzyciem trze-
ba je przela¢ do wiekszego pojemnika, np. kuwety malarskiej, ktéra pozwoli na wygodne uzycie pedzla lub watka
malarskiego, ktérym grunt bedzie aplikowany na podtoze. Grunty sczepne, tworzace powtoke, maja gesta konsy-
stencje i najlepiej je naktada¢ pedzlem fawkowcem, rbwnomiernie rozprowadzajac na catej powierzchni. Po nanie-
sieniu oba rodzaje gruntu wymagaja przerwy technologicznej potrzebnej na odpowiednie wyschniecie.
Naktadanie hydroizolacji. Zaréwno w przypadku stosowania hydroizolacji jedno-, jak i dwusktadnikowych tech-
nologia ich aplikacji jest bardzo podobna. Prace zawsze zaczyna sie od zamontowania tzw. akcesoriéw uszczelnia-
jacych - tasm, mankietéw i naroznikéw wklejanych w miejscach szczegdlnie narazonych na przecieki — narozniki
$cian, krawedzie pofaczenia posadzki ze $cianami, kratki $ciekowe i przejicia instalacyjne. Wszystkie akcesoria mon-
tuje sie, wciskajac je paca w $wiezo rozprowadzong mase uszczelniajaca. Po wklejeniu akcesoriéw mozna przystapic
do naktadania hydroizolacji na catej powierzchni. Zasada jest naktadanie materiatu w minimum dwaéch warstwach.
Pierwszg, przy uzyciu pedzla tawkowca, mocno wciera sie w podtoze, natomiast druga, aplikowang po wyschnieciu
poprzedniej, naktada sie juz paca ze stali nierdzewnej, dbajac o zachowanie jej rbwnomiernej grubosci. Po catkowi-
tym wyschnieciu izolacji, mozna uktadac¢ warstwe wykonczeniowa z ptytek ceramicznych.

Nakladanie kleju i przyklejanie ptytek. Podczas przyklejania ptytek sciennych zaleca sie nakfadanie kleju na pod-
toze, stosujac pace ze stali nierdzewnej. Natozony klej profiluje sie pacg zebata — wysokos¢ zebdw wyznacza w tym
przypadku grubo$¢ warstwy klejenia i pozwala uzyska¢ warstwe o réwnomiernej grubosci na catej powierzchni.
Podczas przyklejania ptytek podtogowych zalecane jest naktadanie kleju zaréwno na podtoze, w sposéb analogiczny
jak opisany w przypadku $cian, jak i na spdd ptytki — ale tu kleje nanosi sie cienka warstwa tylko gtadka strong pacy.
Pozwala to zapewnic¢ petne wypetnienie przestrzeni pomiedzy podtozem a spodem ptytki, istotne dla trwatosci okta-
dziny. Jednorazowo klej mozna natozy¢ tylko na takiej powierzchni, na ktérej zdazy sie przytozy¢ ptytki przed roz-
poczeciem naskoérkowania, czyli przeschniecia powierzchni kleju, ktére uniemozliwiatoby uzyskanie odpowiedniej
przyczepnosci.

Prostym sposobem na sprawdzenie, czy mozna jeszcze przyklejac ptytki jest przytozenie do natozonego kleju dtoni -
jesli klej nie brudzi skéry, oznacza to, ze nalezy go usungac i natozy¢ swieza zaprawe. Przez kilka kolejnych minut moz-
liwe jest korygowanie ustawienia kazdej ptytki, ale nie powinno sie zmieniac¢ ich potozenia po czasie dtuzszym niz
10 minut. Do Swiezego kleju kolejno przyktada sie ptytki, lekko je dociskajac do podtoza i przesuwajac. Aby utatwic
zachowanie réwnych i estetycznych odstepow pomiedzy ptytkami, zaleca sie stosowanie krzyzykéw dystansowych,
ktdre usuwa sie po zwigzaniu kleju.

Spoinowanie plytek. Spoinowanie polega na naniesieniu masy fugowej na ptytki, a nastepnie szczelnym i gtebo-
kim wprowadzeniu jej w spoiny. Narzedzie, tj. gumowa szpachelke lub pace do spoinowania, nalezy prowadzi¢ pod
katem okoto 45°, ukosnie w stosunku do przebiegu spoin — zapewni to ich doktadniejsze i tatwiejsze wypetnienie.
Po wypetnieniu spoin nalezy odczeka¢ do wstepnego zwigzania zaprawy, objawiajacego sie jej zmatowieniem
w spoinie, po czym plytki nalezy oczyscic¢ z resztek zaprawy. Naktadanie fugi cementowej jest tatwiejsze do wykona-
nia, natomiast spoinowanie przy uzyciu spoiny epoksydowej jest znacznie trudniejsze, wymagajace wiecej wprawy
i doswiadczenia od wykonawcy.

preparatéow gruntujacych tworzacych powtoke, czyli warstwe kontaktowa, zwiekszajaca przyczep-
nos$¢ dla zaprawy klejacej.

Sebastian Czernik
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Oktadziny ceramiczne w gastronomii

Punkty gastronomiczne sa rézne - od Fast Foodow, przez zaktadowe i szkolne
stotowki, az po wyspecjalizowane duze kuchnie cateringowe lub kuchnie

w duzych hotelach. Wymagania sa oczywiscie zroznicowane, ale niektoére
standardy obejmuja wszystkie punkty gastronomiczne.

ajpierw powinnismy ustali¢, jakie wymagania powinny spetniaé posadzki i oktadziny scian w za-
N ktadach gastronomii. Sg to przede wszystkim wymagania higieniczne stawiane przez SANEPID,
Panistwowg Inspekcje Sanitarng oraz przepisy unijne ujete w Systemie Analizy Zagrozen i Krytycz-
nych Punktéw Kontroli, zwany ,systemem HACCP” (ang. Hazard Analysis and Critical Control Points).
Kazdy zakfad musi sobie sam opracowac wiasne zasady HACCP w zaleznosci od specyfiki k. Nie jest
mozliwe jednak do korica unormowanie wszelkich dziatann w danym zakfadzie z uwagi na bardzo

wielka r6znorodnosc i ponizsze rozwigzania odnoszg sie do najbardziej standardowych rozwigzanh.
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Przyktadowe powierzchnie przeC|wposI|zkowe

Kolejne wymagania stawiajg przepisy BHP. W Polsce przepisy okreslajg lakonicznie, ze posadzka
powinna by¢ niesliska, bez konkretnego okreslenia stopnia antyposlizgowosci. Dlatego tez projek-
tanci przy projektowaniu zaktadow gastronomicznych czesto positkuja sie niemieckimi przepisami
bezpieczenstwa przeciwposlizgowego dla pomieszczen przemystowych, okreslonych norma Wa-
runki techniczne ASR A1.5 dla posadzek w miejscach pracy z wystepujacym zagrozeniem poslizgu.
Podane wartosci sg ustalane wg normy DIN EN 16150, zatacznik normatywny ,B” dla posadzek, po
ktorych sie chodzi w obuwiu (norma okresla parametr poslizgu przy pochyleniu posadzki od R9 6°
do R13 35°). Przydatne jest dodatkowo okreslenie przestrzeni drenazowej, ktérg okresla sie od war-
tosci V=4 cm’) (jest to ilos¢ cieczy w cm® na cm? powierzchni do momentu, gdy wypustki przeciw-

poslizgowe sg przykryte cieczg).
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Tabela 1.

9 Kuchnie, stotowki

9.1 Kuchnie w gastronomii (kuchnie w restauracjach lub hotelach)

9.1.1 Do 100 nakry¢ dziennie R11V4

9.1.2 Ponad 100 nakry¢ dziennie R12V4
9.2 Wspdlne kuchnie w instytucjach, schroniskach, sanatoriach, domach wypoczynkowych R11
9.3 Wspdlne kuchnie w szpitalach i klinikach R12
9.4 Kuchnie przemystowe w stotéwkach uniwersyteckich i zaktadowych, restauracjach R12Vv4
9.5 Kuchnie w lokalach typu fast ford i kioskach R12V4
9.6 Kuchnie do rozmrazania i odgrzewania potraw R10
9.7 Kuchnie barowe w herbaciarniach, pensjonatach, oddziatach szpitalnych R10

9.8 Zmywalnie

9.8.1 Zmywalnie dla pomieszczer wymienionych w punktach 9.1;9.4; 9.5 R12V4

9.8.2 Zmywalnie dla pomieszczer wymienionych w punkcie 9.2 R11

9.8.3 Zmywalnie dla pomieszczer wymienionych w punkcie 9.3 R12
9.9 Stotéwki, sale restauracyjne, stotéwki zaktadowe z korytarzami do podawania potraw R9

Waznym wymogiem z praktycznego punktu widzenia jest réwniez odporno$¢ chemiczna, ta jest
potrzebna przede wszystkim z uwagi na czestg dezynfekcje pomieszczen gastronomicznych srod-
kami chemicznymi.

Posadzki w gastronomii powinny by¢ z nienasigkliwego materiatu, niepylacego sie i trudno sciera-
jacego sie. W przypadku zastosowania ptytek takie wymagania spetniajg ptytki gresowe (normatyw-
nie s to ptytki prasowane na sucho o nasigkliwos$ci wodnej ponizej 0,5%). Te wymagania spetniaja
plytki gresowe marki RAKO z serii TAURUS. W pomieszczeniach takich jak kuchnie, zmywalnie,
magazyny zywnosci cokoét powinien by¢ wyoblony na styku posadzka-$ciana i by¢ wyprodukowa-
ny z nienasigkliwego materiatu, tatwo zmywalnego (z takiego jak ptytki gresowe). Serie TAURUS
oferuje trzy rodzaje cokotéw z wyobleniem, jest to cokét francuski, ktory stoi na ptytce podtogo-
wej oraz cokoty, ktore sg potozone do czota ptytki z duzym promieniem zaokraglenia, R44 mm, lub
mniejszym R7 mm, cokoty moga by¢ uzupetnione o narozniki zewnetrzne i wewnetrzne. Posadki
powinny by¢ antyposlizgowe. (stopien antyposlizgowy dla poszczegolnych pomieszczen jest ujety
w tabeli nr 1). Seria TAURUS oferuje wiele powierzchni przeciwposlizgowych o poslizgu od R9 do
R13. Ciggi komunikacyjne i rozdzielnia kelnerska, ktdre nie sg zawarte w tabelce antyposlizgowosci,
powinny wykazywac antyposlizgowos¢ R9 z zastosowaniem cokotéw systemowych wyoblonych.
Spoiny pomiedzy ptytkami powinny by¢ réwniez nienasigkliwe i odporne chemicznie. W duzych
kuchniach przemystowych oraz w magazynach, gdzie towar przewozi sie na wozkach paletowych,
posadzki powinny by¢ wykonane z pogrubionych ptytek gresowych (jako optymalng grubos¢

takich ptytek w rozmiarze 200x200 mm mozna okresli¢ grubos¢ 14 mm =1 mm). W pozostatych
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kuchniach o standardowym obcigzeniu optymalna grubos¢ ptytek to 8-9 mm. Takie wymagania sa
zwigzane z wartoscig sity tamigcej. Im parametr ten jest wyzszy, tym ryzyko mechanicznego uszko-
dzenia ptytek jest mniejsze (tabela 2). Jest bezposredni stosunek pomiedzy wielkoscia, gruboscia
a wartoscia sity tamigcej (im ptytka jest mniejsza i grubsza, tym wartosc sity tamigcej jest wyzsza).
Dodatkowo wytrzymatos¢ mechaniczna ptytek jest wieksza, gdyz klej pod ptytka jest na jak najwiek-
szej powierzchni, dlatego jest zalecane nanoszenie kleju metoda buttering-floating (klej nanosimy

na posadzke i na ptytke) lub posadzki uktadane

metoda wibracyjna.

Tabela 2.

Min. wartosci sity tamiacej ptytek z grupy Bla
(laboratoria Lasselsberger)

Rozmiar (cm) Sita tamiaca (N)
20x20x%0,8 2000
20%20x0,9 2100
20%x20x1,4 5500
30x30x%0,8 1800
30x30x%0,9 1900
30x30x1,4 5000

Rozmiary ptytek (wielkos¢ powierzchni) maja
znaczenie w tych pomieszczeniach, w ktérych
jest zainstalowana kratka sciekowa, lub odpro-
wadzenie liniowe (zmywalnie i wiekszos¢ kuch-

ni). Musimy pamieta¢, aby w kierunku kratki

$ciekowej byt spadek na poziomie 1,5% (1,5 cm

na 1 m dtugosci). Wiadomo, ze z mniejszych

ptytek tatwiej mozna uformowac spadki i ptytki

w takich pomieszczeniach maja optymalny roz-
miar 20x20 cm.

Odporno$¢ chemiczng posadzek okreslamy
wg normy EN ISO 10545-13 dla ptytek powin-
na miec najwyzsze wartosci dla srodkéw do-
mowego uzytku wartos¢ ,A”, dla odpornosci na
dziatanie niskich stezen kwaséw oraz zasad na

poziomie ,LA” | na wysokie stezenia $rodkow

chemicznych ten parametr powinien wykazy-

wac poziom HA. Trzy rodzaje cokotéw z wyobleniem
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Sciany powinny by¢, nienasigkliwe niepylace,
chemicznie odporne, fatwo zmywalne. W zalez-
nosci od pomieszczen sciany powinny by¢ tak
zabezpieczone do wysokosci min. 205 cm (kuch-
nie, zmywalnie, magazyny zywnosci) lub do
wysokosci 160 cm w ciggach komunikacyjnych
i w rozdzielniach kelnerskich.

W praktyce najlepiej sprawdzajg sie ptytki
ceramiczne, gresowe, szkliwione o gtadkiej po-
wierzchni. Zaletg jest stosowanie monokolo-
rowych ptytek o jasnym kolorze (na takiej po-
wierzchni sg widoczne wszelkie zabrudzenia). Te

wymagania spetniaja ptytki z serii Color TWO

o gtadkiej powierzchni, ktore wystepuja w wielu

B e N
R v T ot

formatach (10x10, 20x10, 2020 cm lub moza- S:cadic;r;.v;’cgaz;;‘;si(u—.fr;g.ment posadzki wtra1.<c-i"e;ﬂp.rlach.
ikach 2,5%2,5 i 5x5 cm). Dla wlasciwego zabez-
pieczenia narozy, ktore sg w tego typu pomieszczeniach narazone na uderzenia jest wskazane za-
stosowanie ksztattek ceramicznych naroznych. Miejsca wyjatkowo narazone na uderzenia, takie jak
brama, ktorg przywozi sie towar, wjazdy do wind itp. powinny by¢ opatrzone ,kotnierzem z gresu”.
Odpornos$¢ chemiczna oktadzin sciennych powinna wynosi¢ wg normy PN EN ISO 10545-13 min, GA
dla srodkéw domowego uzytku i LA dla niskich stezen kwaséw oraz zasad (ostatnia litera,A” w od-
pornosci chemicznej oznacza najlepsza odpornos¢, stownie okresla sie wyrazem ,bez widocznych
zmian”).

Wtiasciwie wykonane posadzki i Sciany w gastronomii zapewniajg, bezpieczenstwo i komfort pra-

cy i jednoczesnie optymalizujg koszty utrzymania czystosci.

Brand of lasselshergergroup

LASSELSBERGER, s.r.o.
Przedstawicielstwo w Polsce

KERPOL Sp.z o.0.

40-019 Katowice, ul. |. Krasinskiego 24
e-mail: kerpol@kerpol.pl, www.rako.eu

ekspertbudowlanypl
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Sprawdzony system RenoTherm PRO
do ocieplania budynkéw od wewnatrz

Ciepty dom to nieodzowna potrzeba i jednoczesnie wyzwanie wspotczesnosci.
A do koniecznosci poprawienia jego energooszczednosci nikogo chyba

nie trzeba przekonywac¢. Wazne jednak, aby wybrac¢ odpowiednia dla budynku
metode ocieplania.

- Kiedy trzeba ociepla¢ dom od wewnatrz?

Zbyt niska temperatura zewnetrznych scian powoduje spore straty ciepta i moze prowadzi¢ do za-
wilgocenia budynku, a w konsekwencji do rozwoju szkodliwych plesni i grzybow. Aby temu za-
pobiec, do ogrzewania wnetrza zuzywa sie duzo energii, ktéra jest coraz drozsza i moze jej nawet
niedtugo zabraknac. Dlatego najkorzystniejszym rozwigzaniem jest termomodernizacja budynku.
Ocieplanie budynkéw zazwyczaj wykonuje sie na zewnetrznych $cianach, niekiedy jednak
nie jest to wskazane lub wrecz niemozliwe. Wtedy trzeba sie zdecydowa¢ na potozenie warstwy
ocieplenia od wewnatrz budynku. Takim przeciwwskazaniem jest m.in. koniecznos¢ zachowania
elewacji domu w niezmienionym stanie, bo wymaga tego nadzor konserwatorski. Moze byc¢ tez tak,
ze budynek nie ma wartosci zabytkowej, ale jego elewacja wykonczona jest np. ozdobnie utozong
cegta klinkierowa, blokami kamienia lub ciekawie rozrzezbiona. Elementy te nadajg mu indywidual-

ny charakter i warto je zachowac. Podobnie jak widoczne drewniane bale czy tzw. mur pruski.

0

‘i i

%

b
T
Ay

R

ekspertbudowlanypl

- Czym ociepli¢ budynek od wewnatrz?

Gwarancje jakosci i skutecznos¢ ocieplenia daja tylko sprawdzone rozwigzania, zastosowane i wy-
konane zgodnie z zaleceniami producenta. A takim rozwigzaniem z pewnoscig jest system izolacji
termicznej od wewnatrz RenoTherm PRO, oferowany przez polska firme Ecovario. W sktad systemu
wchodzi kilka produktow.

Sa to przede wszystkim mineralne ptyty RenoTherm PRO oraz elementy do izolacji osciezy i po-
taczen stropu ze $ciana. Zestaw ten uzupetniaja specjalne komponenty montazowe, utatwiajace

montaz i zapewniajace bezproblemowe funkcjonowanie kapilarnie aktywnego systemu.

Do przyklejania ptyt RenoTherm PRO stuzy mineralna zaprawa klejowo-szpachlowa RenoKSL.
A w razie potrzeby mozna zastosowac preparat RenoFungi (grzybobdjczy, bezwonny) czy Reno-
Grunt (gruntujacy, przeznaczony do bardzo chtonnych podtozy). Do opcjonalnego stosowania jest
jeszcze wapienno-cementowa masa szpachlowa gtadz PK1, pozwalajgca uzyska¢ bardzo gtadka po-

wierzchnie, oraz biata farba silikatowa RenoCoat o bardzo wysokiej dyfuzji pary wodnej.

- Dlaczego warto stosowac ptyty RenoTherm PRO?

Mineralne ptyty RenoTherm PRO to doskonate materiaty izolacyjne dedykowane do ociepla-
nia budynkéw od wewnatrz. Wyprodukowane sa naturalnych surowcéw - piasku i wapna,

dzieki czemu tworzg porowatg strukture, dzieki ktérej samoczynnie regulujg wilgog¢, a jej
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nadmiar odparowujg w powietrze. Otwarte
dyfuzyjnie ptyty pozwalajg na swobodny prze-
ptyw pary wodnej przez Sciang, uniemozliwia-
jac powstanie tzw. ,efektu termosu’. Dodatko-
wo wysoce zasadowy odczyn pH zabezpiecza
przed plesnig i zagrzybieniem. Plyty sg niepal-
ne. W przypadku pozaru nie wytwarzajg sub-
stancji toksycznych i trujgcych gazéw, chronia
osoby przed utratg zdrowia i zycia. Ocieplenie
ptytami RenoTherm Pro to zdrowe, bezpieczne
i przyjazne dla srodowiska rozwigzanie.

Mineralne ptyty RenoTherm PRO znakomicie
wpisujg sie ekologiczne trendy wspotczesnego
budownictwa. Nie zawieraja bowiem zadnych do-
datkéw szkodliwych dla zdrowia i srodowiska na-
turalnego. Sa tez niepalne (klasa odpornosci og-
niowej A1), a wspotczynnik przewodzenia ciepta A
wynosi 0,043 W/(m - K).

Ptyty RenoTherm PRO majg grubos¢ od 50 mm
do 200 mm. Bez problemu wiec mozna dobra¢ pro-
dukty odpowiednie do izolowanych pomieszczen,
pamietajac, ze zawsze zmniejszg ich przestrzen.

Standardowe ptyty RenoTherm PRO dostepne
sg w formacie 600x390 mm, a ptyty oscieznicowe
(dt. x szer. x gr.) — w wymiarze 500x390/30 mm.
Produkty te kupuje sie w bezpiecznych, ofoliowa-
nych paletach i kazdy z nich jest zabezpieczony
na kantach. Wazne tez, aby przechowywac je w su-

chym miejscu i chroni¢ przed wilgocia.

Prawidtowy montaz

Aby uzyska¢ pozadany efekt, nalezy stosowac
wylacznie produkty systemowe RenoTherm PRO,

bo tylko wtedy bedziemy mie¢ gwarancje, ze

ekspertbudowlanypl

w domu bedzie ciepto i sucho. Przed zakupem
produktéw doradcy techniczni firmy Ecovario
chetnie pomoga i doradzg w doborze grubosci.

Ptyty RenoTherm PRO przykleja sie na sta-
rannie przygotowane podtoze. Najpierw trzeba
je oczyscic¢ z luznych fragmentéw, kurzu, piasku,
wykwitéw, a takze ze zniszczonych tynkéw, pty-
tek, tapet czy powtok malarskich.

Ptyty RenoTherm PRO przykleja sie catg po-

wierzchnig do sciany, rozprowadzajac klej paca
zebata na jej powierzchni lub w miejscu, do ktérego bedziemy je przyklejaé. Kolejne rzedy ptyt
nalezy przyklejac¢ z przesunieciem, aby nie powstawaty tzw. fugi krzyzowe. W razie potrzeby ptyty
mozna docinac pitg ptatnicg na zadany wymiar.

Kolejna czynnos$¢ to naniesienie paca zebatg zaprawy klejowo-szpachlowej RenoKSL na po-
wierzchnie przyklejonych ptyt i natozenie siatki zbrojacej z wtékna szklanego o oczkach ok. 4x4 mm.
Po wyréwnaniu powierzchni,na gtadko” warstwe ocieplenia pozostawia sie do wyschniecia, a ewen-

tualne nieréwnosci szlifuje.

- Wykonhczenie powierzchni

Na system ptyt RenoTherm nie wolno naktada¢ tynkéw i gtadzi gipsowych, tapet winylowych ani
innych powtok paroszczelnych, np. farb lateksowych, akrylowych itp. Wszystkie bowiem musza byc¢
paroprzepuszczalne, o jak najmniejszym wspdtczynniku oporu dyfuzyjnego p. Przy czym producent
zaleca systemowa farbe silikatowa do wnetrz RenoCoat oraz farby wapienne, kredowe lub gliniane.

Jesli jednak chcemy ozdobi¢ sciany tapetami, to mozna to zrobi¢, ale tylko papierowymi, stosujac
paroprzepuszczalny klej. Z kolei glazure mozna nakleja¢ tylko do 2/3 wysokosci $ciany, aby 1/3 mo-

gta oddychac¢ i odparowywac wilgoc.

Sprawdzony system RenoTherm PRO do ocieplania budynkéw od wewnatrz

Ecovario Sp. z 0.0.
ul. Matopolska 27A, 77-200 Miastko

(o)
tel. 59 857 87 07
ir?fo@ecovario.pl, www.ecovario.pl E C OVA R I O
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lub powierzy¢ go architektowi wnetrz. Projektant wskaze wszystkie mozliwosci i rozwiagzania, kto-

Remont ia2|enkl re najlepiej sprawdzg sie w fazience. Poza tym doradzi, czy zmiany, ktére chcemy wprowadzi¢, sa

. . . . ; . . L. mozliwe do zrealizowania, np. w zakresie prac hydraulicznych, elektrycznych, instalacji armatury
Remont tazienki to nie lada wyzwanie. Cho¢ zwykle jest to najmniejsze

pomieszczenie w mieszkaniu, jego remont jest bardzo pracochtonny

i uciazliwy. Jak zaplanowac prace zwigzane z urzadzeniem tazienki,
aby przebiegly szybko i sprawnie? O czym warto pamieta¢? Z ustug projektowych mozna tez skorzysta¢ w wielu marketach budowlanych, oferujacych asor-

tyment do urzadzania tazienek. Decydujac sie na produkty z jednego sklepu, jego specjalisci zajma

podtynkowej czy ogrzewania podtogowego. Moze sie okaza¢, ze mata, nieustawna tazienka po re-

moncie bedzie sprawiata wrazenie przestronnego i eleganckiego pokoju kapielowego.

sie koordynacja prac, dzieki czemu nie trzeba sie martwic¢ o terminy i kolejnos¢ ich wykonywania.
Po wykonaniu doktadnych pomiaréw pomieszczenia i jego zaprojektowaniu, mozna przystapi¢ do

prac remontowych.

- Skuwanie ptytek i demontaz wyposazenia tazienki

Decydujac sie na generalny remont tazienki, najpierw trzeba usung¢ z pomieszczenia jego stare wy-
posazenie, w tym skuc wszystkie stare ptytki. Nalezy pamietac, ze skutych ptytek nie mozna wynies¢
na $mietnik. Trzeba zamoéwic¢ specjalny kontener na gruz i tam sktadowac wszystkie odpady. Nato-
miast stare meble i ceramike sanitarng umieszczamy z kolei w kontenerze do sktadowania duzych
gabarytow. Skuwaniem i demontazem fazienki powinna sie zaja¢ ta sama ekipa, ktora zajmie sie
remontem tego pomieszczenia. Po rozbidrce fachowcy beda mogli stwierdzi¢, czy projekt bedzie
mozna zrealizowac w pierwotnej formie. Jezeli zauwaza techniczne przeszkody, na tym etapie prac

bedzie mozna skorygowac projekt.

R emont tazienki przeprowadzany jest dos¢ rzadko. Drobne usterki naprawia sie na biezaco, ale
ten generalny wykonuje sie zwykle co kilkanascie lat. Same prace remontowe (w zaleznosci od
skomplikowania projektu, wielkosci fazienki) trwaja przynajmniej dwa tygodnie. Sg bardzo uciaz-

liwe, zwtaszcza gdy sg przeprowadzane w zamieszkanym lokalu. Dlatego modernizacje tego po-

mieszczenia nalezy powaznie przemysle¢ oraz dobrze zaplanowac przebieg prac, aby remont ta-

zienki przebiegt w miare szybko i sprawnie. Bardzo istotny jest takze wybor ekipy remontowej, ktéra

rzetelnie i doktadnie wykona swoja prace.

- Projekt tazienki

Kluczem do sukcesu jest dobry projekt, zwtaszcza gdy tazienka jest mata i trudno w niej pomiescic

Fot. Geberit

wszystkie niezbedne urzadzenia. Projekt, jezeli czujemy sie na sitach, mozemy wykona¢ samodzielnie Fot. Betonowy design/Pakamera.pl
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- Prace przygotowawcze i izolacja

Po usunieciu starego wyposazenia mozna przystapi¢ do ewentualnych poprawek lub przerébek
instalacji, w tym grzewczej. Jezeli decydujemy sie na zainstalowanie ogrzewania podtogowego, to
jest to najlepszy moment na jego zatozenie. Jezeli zmianie ulega rozmieszczenie armatury, to row-
niez jest to dobry czas, aby poprowadzi¢ nowa hydraulike.

Rozmieszczamy punkty swietlne, ewentualnie zmieniamy potozenie gniazdek elektrycznych. Na-
lezy przy tym pamieta¢, ze wszelkie prace zwigzane z instalacja elektryczng powinny zosta¢ wyko-
nane przez uprawnionego elektryka. Gniazda i oprawy oswietleniowe w tazience musza mie¢ klase
szczelnosci IP44 lub IP65. Gniazda i wigczniki powinny sie znajdowac w odlegtosci okoto 60 cm od
zrédet wody.

Na etapie przygotowania instalacji elektrycznej nalezy takze podja¢ decyzje, czy w nowej tazien-
ce chcemy zamontowa¢ wentylator elektryczny. Wtedy tez nalezy uwzgledni¢, czy wentylator ma
mie¢ wyfacznik czasowy, czujnik wilgoci lub czujnik ruchu.

Wyréwnujemy sciany, wykonujemy wylewki samopoziomujace, gruntujemy i izolujemy podtoza
oraz przygotowujemy je do kolejnych etapow pracy.

Wbrew pozorom ten etap jest niezwykle wazny, poniewaz wszelkie niedociaggniecia moga skut-
kowac problemami w przysztosci, takimi jak zawilgocenie scian, rozwoj plesni czy nawet odpadanie

ptytek.

- Prace hydrauliczne

Nastepnym etapem podczas remontu fazienki jest montaz zawordw oraz przygotowanie do monta-

zu ceramiki sanitarnej i armatury. Niezwykle wygodnym i funkcjonalnym rozwigzaniem jest montaz

Fot. Cersanit
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wiszacego WC oraz armatury podtynkowej. Z kolei przy wyborze armatury prysznicowej nalezy
wzig¢ pod uwage jakos¢ wody w instalacji. Jezeli zamierzamy zainstalowac deszczownice, nalezy
sprawdzi¢, czy woda nie jest zbyt twarda. Zbierajacy sie kamien moze powodowac zatykanie sie

dysz natryskowych. W takim przypadku lepiej zdecydowac sie na tradycyjna stuchawke.

- Stelaz podtynkowy

Zabudowa systemu sptukiwa-
nia pozwala na ukrycie pojem-
nika sptuczki oraz wszystkich
pozostatych elementéw insta-
lacji wodno-kanalizacyjnej za
$ciana. Widoczna jest jedynie
miska zawieszana i przycisk
sptukujacy. Dzieki takiemu
rozwigzaniu toaleta prezen-
tuje sie nowoczesnie i bardzo
estetycznie.

Zabudowana sptuczka jest

takze bardzo wygodna w uzyt-
kowaniu i niezwykle tatwa w utrzymaniu czystosci. Tradycyjne miski WC zajmuja wiecej miejsca i sg
ktopotliwe w utrzymaniu czystosci, zwtaszcza w mniej dostepnych zakamarkach. To samo dotyczy
sptuczek i widocznych rur spustowych. W przypadku stelazy podtynkowych wystarczy przetrze¢
szmatka gtadka Sciane i przycisk sptukujacy, natomiast wiszaca miska WC umozliwia tatwy dostep
do umycia catej podtogi.

Na rynku sg takze dostepne stelaze podtynkowe do umywalek. W takim przypadku armatura jest

montowana bezposrednio do sciany.

- Zamiast brodzika - odptyw liniowy

Szczegdlnie w matej tazience warto wzig¢ pod uwage instalacje prysznica z odptywem na poziomie
podtogi. Jest to rozwigzanie bardzo praktyczne i atrakcyjne wizualnie. Taki wariant zapewnia wiek-
szg swobode w aranzacji przestrzeni niz w przypadku tradycyjnego brodzika i sprawia, ze pomiesz-
czenie wydaje sie bardziej przestronne. Odptyw liniowy zazwyczaj montowany jest bezposrednio

przy scianie, dzieki czemu wytozona ptytkami strefa prysznica wyglada na wieksza.
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UszczelniaMY!

Najwazniejsze cechy:

v Wodoodpornos¢ przetestowana
zgodnie z normg PN-EN 14891 -
dla maksymalnego bezpieczenstwa
i elastycznosci oraz szybkiego postepu prac

v Elastyczna zaprawa klejowa do ptytek
zgodna z PN-EN 12004 - tgczy dtugi czas
otwarty z wysokg odpornoscig na ruch
pieszy, jak réwniez nadaje sie do podtozy
krytycznych

- Uktadanie ptytek v Zaprawa do spoin zgodna z PN-EN13888

— wodoszczelne i elastyczne spoiny dla

trwatej i bezpiecznej oktadziny oraz
Ukfadanie ptytek to moment, kiedy nowa tazienka nabiera wyrazu. Znikaja kable, izolacje i hydrauli- mozliwoéé uzyskania réznych koloréw

Fot. Leroy Merlin

ka. Niezwykle wazne jest rowne utozenie ptytek, aby nie powstaty zadne zatamania i fale, a podtoga
pozostata réwna. Wszelkie skosy i rogi scian, na ktérych ktadzione sg ptytki, musza zosta¢ wykonczo-
ne bardzo doktadnie. Ptytki w tych miejscach sg przycinane pod katem 45°.

Podczas pracy wiele ptytek zostanie zniszczonych, moze popekac podczas ciecia. Dlatego ptytki
nalezy zawsze kupowac z zapasem — aby wystarczyto na ewentualne straty oraz, w razie ewentu-

alnej awarii czy wymiany fragmentu powierzchni w przysztosci. Nalezy mie¢ na uwadze fakt, ze

obecnie pojawia sie bardzo duzo nowych kolekgji ptytek, ktore z kolei wypieraja te starsze i za kilka

lat moze sie okazac, ze ptytki, ktérymi wytozona jest nasza tazienka nie bedg juz produkowane. Do 20kg MB FL 2K =?:f~’
ptytek nalezy dobra¢ odpowiednie zaprawy klejace, dopasowane do konkretnych rodzajéw cerami- % - Ef—d;f!
| - ==

ki. Warto sprawdza¢, co zalecajg producenci.

Szczegotowe zalecenia dotyczace
wiasciwosci uzytkowych, sposobu
stosowania i sktadu produktu mozna
znalez¢ na stronie www.remmers.pl

Montaz ceramiki sanitarnej, mebli i oswietlenia

Po utozeniu ptytek i ich zafugowaniu, instalowana jest ceramika sanitarna, czyli umywalki, WC, wan-
na oraz armatura. Nastepnie montowane sg lustra i meble, a na koniec oswietlenie. Wieszamy lam-
py, kinkiety i montujemy wigczniki. Karte produktu

mozna pobra¢ w formie

Magda lena Cwikta cyfrowej, korzystajac

/\ 2 tego kodu QR. Ly
eb re m m e rs remmers.pl
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Jak samodzielnie
wymienic ptytke

ceramiczng?

Peknieta lub uszkodzona ptytka nie
musi oznaczac¢ kosztownego remontu
catej powierzchni. W wielu przypadkach
wystarczy wymiana jednego

elementu, aby przywroécic estetyke

i funkcjonalnos¢ oktadziny.

ktadanie ptytek to zadanie wymagajace do-
U Swiadczenia, jednak punktowa naprawa, po-
legajgca na wymianie jednej lub kilku ptytek, jest
znacznie prostsza i mozliwa do wykonania samo-
dzielnie. Przede wszystkim liczy sie odpowiednie
przygotowanie, precyzja oraz zastosowanie wtas-

ciwych narzedzi i materiatow.

- Uktadanie ptytki w 5 krokach

72

1. Usuwanie starej plytki. Prace rozpocznij od usuniecia fugi wokét uszko-
dzonej ptytki. Mozesz uzy¢ urzadzenia wielofunkcyjnego z tarcza diamentowg
lub szlifierki katowej (ta druga bedzie generowac wiecej pytu). Ostroznie przetnij

fuge, oddzielajac ptytke od pozostatych. Nastepnie usun resztki fugi za pomoca

dtuta i doktadnie odkurz powierzchnie. Po wykonaniu tych czynnosci ptytka be-
dzie odseparowana od sasiednich elementow. Jesli nadal mocno trzyma sie podtoza, delikatnie jg

rozbij mtotkiem i usun fragmenty. Zachowaj ostroznos¢, aby nie uszkodzi¢ sasiednich ptytek.

WARTO PAMIETAC!
» Pracuj precyzyjnie - przy usuwaniu starej ptytki zachowaj ostroznosc, aby nie uszkodzi¢ sasiednich.
» Zadbaj o czyste podtoze - resztki starego kleju moga sprawic, ze nowa ptytka nie bedzie dobrze przylegac.

» Kontroluj poziom - nawet niewielka réznica wysokosci bedzie widoczna i wyczuwalna pod stopa.

» Nie spiesz sie z fugowaniem - odczekaj, az klej dobrze zwiagze (najcze$ciej okoto 24 godz.).

» Dobierz wtasciwa fuge - w tazienkach i kuchniach stosuj produkty odporne na wilgo¢ i zabrudzenia.

» Chron powierzchnie wokot - podczas pracy zabezpiecz sasiednie ptytki i wyposazenie, aby unikna¢ przypadkowych uszkodzen.
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2. Przygotowanie podtoza. Powierzchnie (podtoge lub $ciane), na ktorej zo-
stanie zamontowana nowa ptytka, nalezy doktadnie oczyscic¢. Usun wszystkie pozo-
statosci starego kleju — podtoze powinno byc¢ réwne i stabilne. Nastepnie odkurz je
i zagruntuj. Po wyschnieciu preparatu gruntujgcego mozesz przystapic¢ do naktada-

nia zaprawy klejowej.

3. Przygotowanie zaprawy. Zaprawe wymieszaj mieszadtem zamontowa-
nym do wiertarki na niskich obrotach. Przy niewielkiej ilosci (np. do przyklejenia

jednej ptytki) mozesz zrobic to recznie.

4, Uktadanie ptytki. Natoz klej na podtoze za pomoca pacy zebatej. Dla lep-
szej przyczepnosci mozesz rowniez natozy¢ cienka warstwe kleju na spod ptytki.
Nastepnie utdz ptytke i docisnij ja do podtoza. Sprawdz poziom - nowa ptytka

powinna znajdowac sie na tej samej wysokosci co pozostate. W razie potrzeby

zdejmij ja i skoryguj ilos¢ natozonego kleju.
W szczeliny wtéz krzyzyki dystansowe lub elementy systemu poziomowania. Aby unieruchomic

ptytke na czas wigzania kleju, mozesz dodatkowo zabezpieczy¢ jg tasma klejaca.

5. Fugowanie. Po zwiazaniu kleju (zwykle po ok. 24 godz.) przystap do fugo-
wania. Rozprowadz fuge gumowa paca, dbajac o doktadne wypetnienie szcze-

lin. Po okoto 15 minutach usun nadmiar wilgotng gabka.

eb
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Prace budowlane

- szybciej, dokladniej, bez wysitku

Na przestrzeni kilku ostatnich lat bardzo rozwinetla sie technologia
akumulatorowa. Elektronarzedzia bezprzewodowe osiagnely efektywnos¢
i sprawnos¢ urzadzen kablowych, podtaczanych do gniazdka,

a jednoczesnie oferuja bezsprzeczng mobilnos¢ i uniezalezniaja od zrodta
zasilania.

6znorodnos¢ dostepnych na rynku elektronarzedzi jest ogromna. Jakie wybrac? Ktére beda
R potrzebne? Zanim zdecydujemy sie na konkretne elektronarzedzie, priorytetowym zadaniem
jest zdefiniowanie celu, do jakiego bedziemy go uzywac oraz czestotliwosci wykonywanych nim
prac. W tym artykule doradzamy, jakimi narzedziami akumulatorowymi powinnismy dysponowac

na budowie i czym kierowac sie przy ich doborze.

- Rodzaje elektronarzedzi
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Najbardziej uniwersalnymi elektronarzedziami, ktére powinny znalez¢ sie na wyposazeniu kazdej
budowy sa wiertarko-wkretarki. Stuza one do wiercenia w murze, drewnie, stali i ceramice, a tak-
ze do wkrecania i wykrecania wketéw, srub oraz nakretek. Moga by¢ réwniez uzywane do czysz-
czenia powierzchni oraz szlifowania z wykorzystaniem szczotek, tarnikow, zdzierakéw i frezéw. Do
wiercenia w betonie niezbedne bedzie narzedzie z udarem.

Aby osiagna¢ moc i sprawnos¢ narzedzi przewodowych warto skorzystaé z narzedzi zasilanych
przynajmniej napieciem 18 V. Inng wazng cecha wiertarko-wkratarek jest ich moc. Do lekkich prac
wystarczy moment obrotowy 50 Nm, a do ciezszych warto mie¢ do dyspozycji 100 Nm. Do powaz-
niejszych prac zwigzanych z wierceniem, podkuwaniem, bruzdowaniem w betonie oraz murze, czy
nawet wyburzaniem, przyda sie mtotowiertarka.

Do prac montazowych, przy np. wiezbie i pokryciu dachowym, konstrukcji sufitéw podwieszanych
$cian kartonowo-gipsowych czy paneli sufitowych, niezbedne beda klucze udarowe i zakretarki.
Wszelkie prace zwigzane z cieciem prostym, réwniez pod katem, jak np. przycinanie ptyt, desek
i belek (za wyjatkiem metalu i betonu) wykonamy za pomoca pilarki tarczowej, natomiast wszelkie
krzywizny wytniemy wyrzynarka. Do ciecia i szlifowania metalu i betonu stuzg szlifierki katowe.
Za pomoca tych elektronarzedzi mozna takze zdziera¢ np. powierzchnie drewna.

W pracach zwigzanych z wykonczeniem, jak uszczelnianie, fugowanie i klejenie, przydat-

nym narzedziem bedzie wyciskacz do mas. Pomocna przy pracach budowlanych jest rowniez

ekspertbudowlanypl

pilarka szablasta, tzw. lisica do wycinania, przecinania np. metalu, drewna, czy miekkich bloczkéw
budowlanych.

Urzadzenie wielofunkcyjne gtéwnie wykorzystywane jest do wycinania wewnetrznych otworéw,
np. w ptycie kartonowo-gipsowej, sklejce, ale réwniez do przycinania, zdzierania i szlifowania.
Jednak wybér niezawodnych, efektywnych i trwatych elektronarzedzi nie jest tatwy. Warto bra¢ pod
uwage szereg cech, ktére przyczynig sie do zakupu urzadzen znacznie przyspieszajacych i utatwia-

jacych prace na wiele lat.

- Gwarancja

Niestety, przed zakupem narzedzi nie zajrzymy do ich srodka, nie ocenimy jakosci materiatéw oraz
wykonania. Jednak warto zwrdci¢ uwage, czy producent oferuje przedtuzong gwarancje na jego
wyroby. Przyktadowo marka Hogert Technik, po rejestracji elektronarzedzi akumulatorowych, wy-

dtuza gwarancje az do 3 lat.

- Dobrej jakosci akumulatory

Elektronarzedzia bezprzewodowe muszg by¢ wyposazone w dobrej jakosci akumulatory. Dlatego
przy zakupie nalezy zwrdcic¢ szczegdlng uwage wtasnie na ten element. Obecnie standardowymi
akumulatorami sg Li-lon. Ogniwa Li-lon cechuja sie wysoka trwatoscig oraz wygoda uzytkowania.
Przyktadowo akumulatory do elektronarzedzi Hogert Technik moga pracowa¢ w temperaturach od
-18 do 50°C. Na oferte tej marki sktadaja sie 3 akumulatory Li-lon i napieciu 18 Vi pojemnosciach 2.0,
4.0 6,0 Ah, a takze 2 tadowarki (standardowa i szybka). Szczegdlny nacisk w konstrukcji potozono
na bezpieczenstwo i ochrone. Ogniwa zabezpieczono przed przegrzaniem, dzieki czemu wydtuzono
czas ich pracy oraz poprawiono trwatos¢. Ochrona przed zwarciem pradowym przektada sie na bez-
pieczenstwo pracy i przechowywania akumulatora. Kontrola poziomu natadowania ogniw wydtuza
ich zywotnos¢. Obudowa zabezpieczona jest gumowymi zderzakami, co chroni przed uszkodzenia-

mi mechanicznymi. Ponadto akumulator posiada zabezpieczenia chronigce ogniwa przed wilgocia.

- Silniki bezszczotkowe

Silniki bezszczotkowe, dzieki konstrukcji i materiatom zastosowanym przy ich produkcji, pozwalaja
elektronarzedziom akumulatorowym osiggna¢ moc i efektywnos¢ urzadzen przewodowych. Stad
decydujac sie na zakup elektronarzedzi, warto wybrac urzadzenia wyposazone witasnie w silnik bez-

szczotkowy. Te z oferty Hogert Technik sg bardzo solidnie wykonane - zastosowano w nich m.in.
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uzwojenia z wysoka zawartoscig miedzi i silne magnesy z pierwiastkéw ziem rzadkich. Przy ich bu-
dowie zastosowano czterokrotnie wiekszg ilos¢ materiatu wytwarzajagcego moc wzgledem tradycyj-
nych rozwigzan. Marka Hogert Technik zastosowata je do napedu wiekszosci elektronarzedzi, poza

wyciskaczem do mas, oscylacyjnym urzadzeniem wielofunkcyjnym i kompaktowa mtotowiertarka.

- Zaawansowana elektronika

Zastosowanie w elektronarzedziach, akumulatorach i tadowarkach zaawansowanych systemoéw
elektronicznych, pozwala na zwiekszenie efektywnosci ich pracy. Uktady elektroniczne Hogert
Technik steruja wspotpracg pomiedzy elementami systemu w celu optymalizacji pracy kazdego
z nich. Dzieki temu narzedzia funkcjonuja efektywniej i dtuzej. Wydtuzaja takze zywotnos¢ akumu-
latoréw, kontrolujac poziom tadowania, zapobiegajac ich przegrzaniu. Chroniag elektronarzedzia
przed uszkodzeniem, zabezpieczajac urzadzenia przed przecigzeniem. To kolejny aspekt, ktory na-

lezy wzig¢ pod uwage przy wyborze elektronarzedzi.

- Odpowiedzialnos¢ srodowiskowa

Dobrej jakosci elektronarzedzia sg projektowane i produkowane nie tylko z myslg o ich niezawod-
nosci, efektywnosci i trwatosci, ale takze z dbatoscig i odpowiedzialnoscig za wptyw produkgji
oraz zuzytych narzedzi na otaczajace srodowisko naturalne. W przypadku elektronarzedzi Hogert
Technik, procesy wytwarzania oparto o zasade ,zeOro waste” oraz zadbano o zastosowanie energii
odnawialnej. Zadbano tez o system recyclingu zuzytych narzedzi, ktére mozna demontowac, se-
gregowac materiatowo i poddac procesowi odzyskania surowcéw. Producent planuje zastosowac
w produktach odzyskane w procesie recyclingu i przetworzone materiaty wszedzie, gdzie jakos¢
i bezpieczenstwo wyroboéw nie bedzie zagrozona. Przyktadem sg opakowania, instrukcje, elementy

obudowy, itp.

- Bogata oferta

Wiertarko-wkretarki w ofercie Hogert Technik, to 5 modeli: HT2E 220-0DD, HT2E 221-0PD, HT2E 222-0DD, HT2E 223-
OPD i HT2E 224-0PD. Zastosowano w nich 2-biegowe przekfadnie planetarne ze stalii 21-pozycyjne sprzegta do regulacji
momentu dokrecania z blokada do wiercenia, ktéra umozliwia prace z maksymalnym momentem obrotowym. Wynosi
on 50 Nm (HT2E 220-0DD i HT2E 221-0PD), 80 Nm (HT2E 222-0DD i HT2E 223-0PD) lub100 Nm (HT2E 224-0PD). Modele
HT2E 221-0PD, HT2E 223-0PD i HT2E 224-0PD wyposazono tez w mechanizm udarowy do wiercenia w materiatach
budowlanych. Czestotliwos¢ udaréw (I/1l bieg) w przypadku HT2E 223-0PD to 0-6780/0-24000 min~', za$ w przypadku
HT2E 224-0PD 0-960/0-32000 min~'. Omawiany sprzet generuje obroty wynoszace (I/Il bieg): 0-450/0-1700 min~' (HT2E
220-0DD i HT2E 221-0PD), 0-480/0-1600 min~' (HT2E 222-0DD i HT2E 223-0PD) i 0-500/0-1650 min~" (HT2E 224-0PD).
Dla zwiekszenia wygody, precyzji i bezpieczenstwa pracy modele generujagce momenty 80 i 100 Nm wyposazono w do-
datkowe uchwyty.
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Miotowiertarki Hogert Technik HT2E 228-0CH i HT2E 229-0HD. Pierwsza z nich
napedzana jest silnikiem bezszczotkowym, ma konstrukcje L, uchwyt dodatko-
wy i 3 tryby pracy: wiercenie udarowe i bezudarowe oraz podkuwanie, a takze
funkcje ustawiania pozycji katowej dtuta. Z kolei drugi model to kompaktowy,
lekki sprzet z rekojesciag, D", ktory oferuje 2 tryby pracy i napedzany jest silnikiem
komutatorowym. W przypadku obu modeli predkos¢ obrotowa, czestotliwosc
i site udaréw reguluje sie wtacznikiem spustowym w zakresach 0-1300 obr./min
(HT2E 228-0CH) i 0-910 obr./min (HT2E 229-0HD) oraz 0-4600 uderzen/min
(HT2E 228-0CH) lub 5100 uderzeri/min (HT2E 229-0HD).

W urzadzeniach zastosowano pneumatyczne mechanizmy udarowe, za posred-
nictwem ktorych ich silniki generujg uderzenia o energii 2,0 J (HT2E 228-0CH)
i1,5J(HT2E 229-0HD). Miotowiertarka HT2E 229-0HD wazy tylko 1,35 kg, co po-
zwala na diugotrwate jej uzytkowanie w pracach nad gtowa.

Zakretarka 2E 225-0ID i klucze udarowe
Hogert Technik HT2E 226-0IW i HT2E 227-01W,
to 3 bezszczotkowe urzadzenia wyposazone w rozbudowang elektronike umozliwiaja-
cg ustawienie 3 poziomoéw predkosci pracy i momentéw obrotowych. Klucze udarowe
maja dodatkowo elektroniczny tryb zrywania $rub, na ktérym generuja maksymalne
momenty zrywajgce 900 Nm (HT2E 226-0IW) i 1300 Nm (HT2E 227-0IW). W zakretarce
uzytkownik ma do dyspozycji 0-900/0-2000/0-2800 obr./min, czestotliwos¢ udarow
0-1300 min~' oraz maksymalny moment 200 Nm. Natomiast w kluczach — 0-1000/0-
1500/0-1900 obr./min (HT2E 226-0IW), 0-950/0-1600/0-1900 obr./min (HT2E 227-
0IW), 0-2400 udaréw/min (HT2E 226-0IW) lub 0-2300 udaréw/min (HT2E 227-0IW).
Ich maksymalne momenty wynoszg odpowiednio 600 i 1000 Nm. Zakretarke udarowa
wyposazono w szesciokatny uchwyt gniazdowy 1/4" za$ klucze — w zabieraki kwadratowe 1/2" (HT2E 226-0IW) i 3/4”
(HT2E 227-0IW). Wazna cecha omawianego sprzetu, $wiadczaca o jego wysokiej jakosci i trwatosci, sa metalowa obudo-
wa przektadni i mechanizmu udarowego oraz kowadetka o podwyzszonej wytrzymatosci.

Pilarka tarczowa Hogert Technik HT2E 235-0CS, to bezszczotkowy sprzet na tarcze 165 mm, generujacy 5000 obr./min.
Jego stope wykonano z aluminium. Urzadzenie ma regulacje skosu ciecia w zakresie 0-45° i jego gtebokosci do 55 mm
(0°) lub 39,5 mm (45°). Wyposazone jest w blokade wrzeciona i Srubowe mocowanie tarczy z adapterem pozwalajacym
montowac pity tarczowe 165 mm z otworami wewnetrznymi 20 lub 30 mm. W pilarce zastosowano takze aluminiowe
ostony tarczy: gérna (stafa) i dolng (ruchoma).

Szlifierki katowe Hogert Technik HT2E 231-0AG i HT2E 232-0A, to blizniacze modele na tarcze 125 mm. Ich zabez-
pieczone przed pytem silniki bezszczotkowe generuja przez przektadnie katowe 8000 obr./min. Model HT2E 231-0AG
wyposazono w 2-stopniowy wiacznik boczny, zas HT2E 232-0AG — w bezpieczny wiacznik suwakowy, ktéry wymusza na
uzytkowniku petna kontrole nad dziataniem elektronarzedzia. Prace szlifierkami utatwia wygodna w trzymaniu zwezona
obudowa, ktéra pokryto miekka, antyposlizgowa wyktadzina. Z kolei rekoje$¢ pomocnicza w wykonaniu antywibracyj-
nym mocuje sie po prawej lub lewej stronie metalowej obudowy przektadni katowej. Omawiane szlifierki wyposazono
tez w metalowa ostone tarczy do szlifowania z beznarzedziowa regulacja jej pozycji i naktadang na nig ostong do ciecia.

Wyrzynarka Hogert Technik HT2E 233-0JS, efektywnie tnie drewno o gru-
bosci do 135 mm i stal do 8 mm. Jej bezszczotkowy silnik generuje 0-2600
suwow/min o skoku 26 mm. W wyrzynarce zastosowano 3-stopniowy me-
chanizm podcinania i aluminiowg stope, ktéra dzieki regulacji jej potozenia
katowego pozwala wykonywac ciecia skosne w zakresie 0-45° (w prawo/
lewo). Urzadzenie ma tez metalowa obudowe mechanizméw przektadnii er-
gonomiczna konstrukcje. Konstruktorzy nie zapomnieli takze wyposazy¢ wy-
rzynarki w beznarzedziowe mocowanie brzeszczotéw, regulacje nadmuchu
i wiacznik z blokada uniemozliwiajaca przypadkowe uruchomienie sprzetu.
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Dla Profesjonalistow

Pilarka szablasta Hogert Technik HT2E 234-0RS, wyposazona w bezszczotko-
wy silnik za posrednictwem metalowej przektadni, zamienia ruch obrotowy na
posuwisto-zwrotny. Generuje od 0 do 3000 suwéw/min o skoku 28 mm. Sprzet
efektywnie tnie drewno o grubosci do 150 mm i stal do 10 mm. Wyposazono j3

w beznarzedziowy uchwyt do mocowania brzeszczotéw. Inegralng czescia jej . _ SNy
gtowicy jest stopka oporowa o regulowanym wysunieciu i pozycji katowej. Elek- : i
tronarzedzie ma tez ergonomiczng rekojes¢ pokryta miekka antyposlizgowa

oktadzing i niska mase 3,22 kg.

Wielofunkcyjne urzadzenie Hogert Technik HT2E 230-OMT posiada zabezpieczony przed pytem komutatorowy silnik
pradu statego, ktéry napedza specjalny mechanizm generujacy naprzemienny, dwukierunkowy ruch obrotowy o prze- - -
sunieciu katowym +4° i czestotliwosci 5000-19 000 min~'. Dzieki temu sprzetem mozna szlifowa, jak tez cig¢ rézne
materiaty. Omawiane urzadzenie wyposazono w elektroniczna regulacje czestotliwosci oscylacji i zabezpieczenie anty-
przecigzeniowe, bezpieczny wiacznik i beznarzedziowy uchwyt mocujacy osprzet oraz dysze odsysajaca do pod tacze- : -
nia odkurzacza. .

Wyciskaczem do mas Hogert Technik HT2E 236-0CG mozna aplikowac kartusze
0 pojemnosci 300 ml zawierajgce silikony, kleje montazowe, masy uszczelniaja-
ce itp. Sprzet umozliwia precyzyjne dozowanie mas i wyposazony jest w elek-
troniczna regulacje szybkosci przesuwu ttoka w zakresie 0,5-8 mm/s oraz jego
sity (do 2500 Nm). Zastosowano w nim tez mechanizm automatycznego cofania
ttoka, ktéry zabezpiecza uzytkownika przed niekontrolowanym wyptywaniem
aplikowanych substancji.

PIIRNS
na

pudowiane

A | ﬁl\%\“‘\-

Latarka Hogert Technik HT2E 238-OFLH i naswietlacz SMD LED HT2E 237-0FL. W la-
tarce zastosowano diody IPX20 COB LED o mocy maksymalnej 1000 Im, za$ w na-
Swietlaczu - SMD LED o mocy 2400 Im. W przypadku obu produktéw generujg one
Swiatto o barwie zimnej (6500 K) pozadane pod czas prac budowlanych i warsztato-
wych. Oba produkty maja 3 tryby dziatania (50%, 100% i btysk) i ruchoma gtowice,
ktora w latarce mozna obracac o0 90°, za$ naswietlaczu 0 360°. Co wazne, naswietlacz
moze by¢ nie tylko zasilany akumulatorem jak latarka, lecz takze z gniazdka pradem
zmiennym 230 V. Trzymanie latarki utatwia rekojes¢ pokryta miekka wyktadzing, za$
ustawienie naswietlacza -antyposlizgowe nézki.

Naszym zdaniem, bezprzewodowe elektronarzedzia Hégert Technik, zasilane systemowymi aku-
mulatorami 18 V nalezacymi do OneAccuSystem, to urzadzenia optymalnie skonstruowane i wy-
posazone technicznie pod potrzeby profesjonalnych wykonawcéw i ambitnych majsterkowiczéw,

ergonomiczne, fatwe w obstudze i trwate. Mozna nimi wykonac efektywnie wiekszos¢ prac, ktore

zarezerwowane s dla 18-woltowego sprzetu bezprzewodowego.

HECGERTE

technik
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F b SPOIWO, w postaci polimerdéw, ktére odpowiada za trwatos¢ powtoki. Im wieksza zawartos¢ spo-
ar y Wewnetrzne iwa w sktadzie farby, tym powtoka jest trwalsza i bardziej odporna na szorowanie.

- CcO warto Wiedziec' przed zaku pem? PIGMENTY, inaczej substancje barwne, ktére odpowiadajg za kolor powtoki. Warto przy tym

wiedzie¢, ze wysoka zawartos¢ pigmentéw w intensywnych kolorach moze niekorzystnie wptywac

na krycie powtoki.
DODATKI USZLACHETNIAJACE, jak np. ceramiczne czy tytanowe, ktore stuzg do podniesienia

parametrow farby, np. zwiekszenia odpornosci na wode, utrwalenia barwy, poprawy odpornosci na

Malowanie jest jedna z najczesciej wykonywanych prac remontowych.

Nic dziwnego - inwestor zyskuje odswiezone wnetrze, a profesjonalista
szybko wykonana ustuge i zadowolonego klienta. Pod warunkiem, ze wybrany
produkt spelnia kryteria, a wykonawca wie, na co zwréci¢ uwage, wybierajac szorowanie czy zapewnienia paroprzepuszczalnosci.
farbe wewnetrzna.

- Lateksowe, ceramiczne, tytanowe, czyli rodzaje farb

- Na poczatek troche teorii, czyli o nazewnictwie farb

Klasyfikowanie farb wewnetrznych wg normy PN-EN 13300 dzieli je na pie¢ klas (w zaleznosci
od ubytku grubosci startej powtoki po odpowiedniej ilosci cykli)

Farby do malowania $cian i sufitéw to gtéwnie produkty emulsyjne, czyli ciekte uktady dyspersyjne, Klasa 1 <5 um po 200 cyklach szorowania
a prosciej ciecz, w ktérej zawieszone sg kropelki innej cieczy oraz substancje state. Potgczone ze Klasa 2 >5 um i <20 um po 200 cyklach szorowania
sobg w odpowiednich proporcjach i doktadnie wymieszane tworza gestg zawiesine, w sktad ktorej Klasa 3 220 pm i <70 pm po 200 cyklach szorowania
wchodza: Klasa 4 <70 pm po 40 cyklach szorowania
& ) Klasa 5 >70 pm po 40 cyklach szorowania
ROZCIENCZALNIK, dzieki ktéremu farba ma ciekta konsystencje i moze by¢ aplikowana na po-
wierzchni malarskiej. W przypadku dyspersji wodnej rozciericzalnikiem jest oczywiscie woda. Norma PN-C 81914 dzieli farby na trzy rodzaje
WYPELNIACZE MINERALNE (np. biel tytanowa), ktére odpowiadajg za poziom krycia farby, ge- Rodzaj | (edpomne na szorowanie na mokro) <70 pm po 200 cyklach szorowania
toéciod L, hani Rodzaj Il (odporne na mycie) <70 pum po 40 cyklach szorowania
s105C 1 0dpornosc mechaniczna. Rodzaj Il (odporne na tarcie na sucho) brak sladu lub $ladowa ilos¢ pigmentéw na tkaninie

W gaszczu réznych nazw i okreslen dotyczacych farb tatwo sie pogubic. A zasada jest stosunkowo
prosta — wedtug niej zastosowane spoiwo (polimer) okresla rodzaj farb. Moga to by¢ dyspersje akry-
lowe, lateksowe, winylowe, silikonowe i silikatowe, a nazwe okresla spoiwo, ktérego w danej farbie
jestilosciowo najwiece;.

Wewnatrz pomieszczen stosuje sie najczesciej emulsje akrylowe lub akrylowo-lateksowe (nazy-
wane lateksowymi) z uwagi na tatwos¢ aplikacji i wtasciwosci uzytkowe - cechuja sie dobrym kry-
ciem, szybkim schnieciem i trwata, paroprzepuszczalng powtoka. Farba lateksowa jest zwykle od-

porniejsza na Scieranie i zmywanie, a dodatkowo

SKALA POLYSKU FARB, CZYLI ODBICIE
SWIATLA OD POWLOKI

m gtebokimat-od0do5,

mat -od 6do 10,

poétmat —od 11 do 35,

potpotysk — od 36 do 60,

potysk — od 61 do 80, a wysoki potysk — pow. 80.

na rynku sg dostepne réwniez jej odmiany z do-

datkowymi sktadnikami, np. z domieszka cera-

micznych drobinek (stad nazwa farba ceramiczna)
lub o wtasciwosciach tytanowych (stad nazwa far-

ba tytanowa), zapewniajacych wyjatkowa wytrzy-

matos¢ mechaniczng i odpornos$¢ na przetarcia.
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- Parametry farb, czyli na co zwréci¢ uwage?

Odpornos¢ na zmywanie (szorowanie). Odpornos¢ powtoki jest jednym z kluczowych parame-
tréw wyboru farb do wnetrz i zalezy od jakosci spoiwa zawartego w produkcie. Cho¢ wiele farb
oznaczane sg jako zmywalne (lekko zwilzong sciereczka) lub wrecz szorowalne (myte na mokro)
o ich faktycznej odpornosci informuje europejska norma PN-EN 13300, ktéra wprowadza podziat
na piec klas. Klasa 1 oznacza najwyzszy parametr odpornosci, z kolei oznaczenie 5 Swiadczy o stabej
witasciwosci farby. Natomiast polska norma PN-C 81914 dzieli farby na 3 klasy (patrz tabele).

Warto umie¢ rozszyfrowac oznaczenia przy wyborze farby, aby nie kierowac sie jedynie hastem
umieszczonym na opakowaniu:,odporna na szorowanie”. W praktyce czysci¢ na mokro mozna jedy-
nie powtoki z klasy | i Il. Co wiecej, odpornos¢ na zmywanie stata sie juz dla inwestoréw warunkiem
koniecznym i przywiazuja oni juz wieksza uwage do odpornosci powtoki malarskiej na plamy i za-
brudzenia. Stad w | klasie odpornosci pojawia sie coraz wiecej nowych farb z kategorii plamoodpor-
nych czy odpornych na przetarcia mechaniczne.

Stopien potysku. Przy wyborze farby do malowania wnetrz inwestorzy zwracajg uwage na ko-
lor oraz cechy uzytkowe, takie jak wspomniana odpornos¢ na zmywanie i szorowanie. Jest jednak
jeszcze jeden wazny parametr, ktéry wptywa na efekt wymalowania i ocene pracy malarza. To rodzaj
wykonczenia, czyli stopien potysku. Jest to parametr odpowiedzialny za odbijanie $wiatta. Wpty-
wa wiec na wyglad pomalowanej powierzchni, ale rowniez na jej trwatos¢ i odpornos¢. Wybierac
mozna sposrod wielu mozliwosci, poczawszy od gtebokiego matu, poprzez mat, pétmat, pétpotysk,

potysk, az do wysokiego potysku. Bywaja tez takie opisy, jak:,satynowy potysk”, ,jedwabisty potysk”,

ktére majg na celu zobrazowanie wygladu powtoki danej farby.

eb
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Farba o wykonczeniu matowym doskonale pokrywa nawet nieréwna powierzchnie i sprawia,
ze kazdy kolor prezentuje sie subtelnie i elegancko. Dzieje sie tak, poniewaz tworzona przez farbe
powtoka odbija swiatto w sposéb rozproszony i dzieki temu skutecznie maskuje drobne nieréwno-
$ci $cian. Matowa powierzchnia intensywnych koloréw moze by¢ jednak mniej odporna na wybtysz-
czanie. Ale w przypadku najwyzszej jakosci receptur tytanowych lub ceramicznych nawet intensyw-
ne kolory w matowym wykonczeniu sa wyjatkowo odporne na szorowanie i wybtyszczanie. Oprocz
$cian, farby matowe sg tez polecane do wymalowywania sufitéw — dzieki nim mozliwe jest osiggniecie

gtadkiej ptaszczyzny, bez reflekséw swiatta i koniecznosci wyjatkowo precyzyjnej aplikacji produktu.

Farby o wykonczeniu satynowym (inaczej potmat lub pétpotysk) gwarantuja trwatg powto-

ke z lekkim potyskiem. Wieksze odbicie swiatta rozswietla i optycznie powieksza powierzchnig, ale
jednoczesnie uwypukla niedoskonatosci na $cianie lub suficie, dlatego zanim zastosujemy farbe
o zwiekszonym stopniu potysku, odpowiednio przygotujmy powierzchnie. Inaczej kazde zatamanie
$wiatta na danej powierzchni bedzie widoczne.

Krycie, wydajnos¢ farb i tatwosci aplikacji. Informacja o wydajnosci jest jednym z wazniej-
szych kryteriow wyboru emulsji, oznacza sie ja w metrach kwadratowych, jakie mozna pomalowac
jednym litrem farby. To wazny parametr zaréwno dla inwestora, jak i dla wykonawcy . Nalezy przy
tym pamieta¢, ze sa to jednak wartosci orientacyjne, rzeczywista sita krycia zalezy miedzy innymi od
rodzaju podtoza, narzedzi i warunkéw atmosferycznych panujacych w pomieszczeniu.

Wiekszos$¢ dostepnych na rynku farb ma deklarowang wydajnos¢ od 10 do 14 m?/I. Trzeba jednak
pamieta¢, ze wspdétczynnik ten odnosi sie do sytuacji, w ktérej nanosi sie jedng warstwe emuls;ji.
W praktyce - dla uzyskania petnego efektu kolorystycznego - zaleca sie najczesciej aplikacje dwéch
warstw, co oznacza, ze deklarowang wydajnos¢ nalezy podzieli¢ przez ilos¢ warstw. Co wazne, na
wydajnos$¢ duzy wptyw ma chtonnos¢ podtoza, a niezagruntowana sciana bywa bardzo chtonna, co
powoduje wieksze zuzycie produktu. Podobna zalezno$¢ jest w przypadku struktury podtoza: im

jest ono gtadsze, tym wydajnosc jest wieksza.

eb
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Z uwagi na szybkosc¢ i jakos¢ pracy profesjonalisty bardzo waznym kryterium jest sita krycia i od-
powiednia (tiksotropowa) konsystencja farby, ktéra wptywa na tatwos¢ aplikacji. Jesli ma ona odpo-
wiednia konsystencje, fatwo sie rozprowadza i nie chlapie. Ma to ogromny wptyw na komfort pracy,
czas malowania oraz ilo$¢ utraconego produktu i brak bataganu.

Na site krycia wptyw ma kolor farby — im jest on jasniejszy, tym lepsze krycie. Ma to zwigzek
z duzg zawartoscig bieli tytanowej, ktéra sprawia, ze farba bardzo dobrze kryje. W przypadku inten-
sywnych koloréw zwieksza sie ilos¢ pigmentdéw, kosztem bieli tytanowe;j.

Czas schniecia. Parametr ten okredla, ile czasu potrzeba do osiggniecia tzw. stanu pytosucho-
$ci, ale petne wyschniecie powtoki trwa znacznie dtuzej niz 24 godziny. Nie chodzi o wyparowanie
wody, ale o zachodzace wigzanie drobin dyspersji btonotwodrczej. Przy temperaturze okoto 23°C
i wilgotnosci powietrza rzedu 50%, proces ten trwa nawet do 4 tygodni. Dopiero po tym czasie
mozna mowic o petnej odpornosci powtoki na szorowanie. Optymalne warunki pogodowe maja tez

duze znaczenie dla aplikacji farby oraz estetyki wykonczenia.

- Jak wybrac wtasciwg farbe?

Dla profesjonalistow wybor farby ma bezposredni wptyw na szybkos$¢ i jakos¢ wykonanej ustugi
malarskiej. Warto wybrac wiec produkt o duzej sile krycia, odpowiedniej konsystencji, utatwiajacej
malowanie, o wykonczeniu matowym lub p6tmatowym, bo podtoze nie musi by¢ idealnie gtad-
kie. Nie zapominajmy przy tym o najwazniejszych kryteriach dla inwestora - piekny kolor, gtadka
i trwata powierzchnia, odporna na zabrudzenia, ktorg fatwo utrzymaé w czystosci. Dlatego nalezy

dobierac farbe do konkretnego przeznaczenia.

- Dobor farby do konkretnych pomieszczen

84

Do sufitéw, ale réwniez do $cian w mato uzywanych pomieszczeniach wystarcza farby akrylowe lub
akrylowo-lateksowe. Natomiast tam, gdzie toczy sie domowe zycie, a zwtaszcza w pomieszczeniach
czesto eksploatowanych, jak salon, pokoj dzieciecy, jadalnia, przedpokdj, korytarz czy hol, sprawdzi
sie farba lateksowa o najwyzszej odpornosci powtoki nie tylko na szorowanie, ale réwniez na zabru-
dzenia i uszkodzenia mechaniczne.

Do kuchni, tazienki czy pralni, czyli tam gdzie jest wyzsza wilgotnos$¢ i wieksza potrzeba ochrony
powtoki najlepiej uzy¢ farby lateksowej przeznaczonej specjalnie do tego typu pomieszczen. Poza
tym, ze charakteryzuje sie ona wyzszg odpornoscig na zmywanie, tworzy rowniez powtoke odporng
na grzyby plesniowe (fazienka) lub zabrudzenia i dziatanie wilgoci (kuchnia).

Danuta Baprawska

eb
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Rodzaje farb

Farby dyspersyjne (emulsyjne, akrylo-
we, lateksowe, winylowe) - grupa farb,
ktore przede wszystkim sg bardzo wy-
godne w stosowaniu. Charakteryzuja sie
bardzo dobrym kryciem, krétkim czasem
schniecia i tatwoscia aplikacji. Moga by¢
stosowane na rézne rodzaje materia-
téw wykorzystywanych do wykanczania
$cian, sufitow i elewacji. Tworzg powtoki
nienasigkliwe dla wody, do$¢ odporne
na zabrudzenia i odporne na zmywanie-
na mokro.

Farby akrylowe - najpopularniejsza
grupa farb, ktérych wiasnosci sa w bardzo
szerokim zakresie (farby o niskich para-
metrach uzytkowych i farby o bardzo do-
brych parametrach uzytkowych). Ogoélnie
charakteryzuja sie dobra trwatoscia, bardzo szeroka paleta barw, odpornoscig na zmywanie i wilgoc.

Farby akrylowe modyfikowane - najlepsza grupa farb z punktu widzenia ich trwatosci do sto-
sowania wewnatrz i na zewnatrz budynkow. Tworza powtoki odporne na uszkodzenia mechaniczne,
zmywanie na mokro i odporne na r6znego typu zabrudzenia artykutami spozywczymi. Zachowuja
wysoka trwatosc koloru i stopnia potysku. Sa farbami, ktére stanowiag tzw. baze do tworzenia farb
o podwyzszonych walorach uzytkowych, np. farb hydrofobowych, ceramicznych, lateksowych i farb
inteligentnych.

Farby winylowe - wykazuja nizsze parametry uzytkowe od grupy farb akrylowych (np. przy-
czepnos¢, odpornos¢ na biokorozje, trwatos¢, odpornos¢ na zmywanie, trwatos$¢ koloru, odpornosé
na czynniki atmosferyczne). Najwiekszg ich zaleta jest tatwos¢ stosowania i uzyskiwania bardzo
gtadkich powtok.

Farby mineralne (wapienne, cementowe) - charakteryzuja sie bardzo dobra paroprzepuszczal-
noscia, gtebokim efektem matowym i wkasnosciami odkazajacymi oraz neutralizujagcymi zagrozenia
biologiczne. Zalecane sg do stosowania w pomieszczeniach suchych na tynki wapienne lub powtoki

mineralne. Farby gtéwnie zaliczane do farb wewnetrznych.

eksperthudowlanypl

Farby klejowe — wystepuja w statej postaci, tj. suchej mieszanki, ktérg trzeba wymieszac¢ z woda,
aby uzyskac posta¢ gotowga do aplikacji. Charakteryzuja sie gteboka matowa powtoka. Sa przyja-
zne dla alergikéw ze wzgledu na brak lub znikomga zawartos¢ niebezpiecznych sktadnikéw. Farby
klejowe nie s odporne na zabrudzenia i zmywanie na mokro. Dostepne s3 w ograniczonej gamie
koloréw. Farby zaliczane do grupy farb wewnetrznych.

Farby silikonowe - farby rekomendowane do stosowania w srodowisku o bardzo duzym zanie-
czyszczeniu powietrza, w poblizu zbiornikow wodnych i terenéw zieleni. Charakteryzuja sie wysoka
odpornosciag na dziatanie zr6znicowanych czynnikéw atmosferycznych (zmienne temperatury i pro-
mieni UV), procesem samooczyszczenia powtoki z powierzchownych zanieczyszczen podczas opa-
déw deszczu oraz bardzo duzg odpornoscia na dziatanie wody (pod rézng postacia). Wykazuja wtas-
ciwosci hydrofobowe oraz dobrg odpornos¢ na biokorozje (rozwdj grzybéw, glonéw, porostow).

W odréznieniu od farb akrylowych posiadaja nizsza odpornos¢ na szorowanie i trwatos¢ barwy.
Dostepne w bardzo szerokiej gamie koloréw. Farby zaliczane do grupy farb elewacyjnych.

Farby silikatowe - farby, ktére charakteryzujg sie bardzo wysoka paroprzepuszczalnoscig oraz
mozliwos$ciag malowania $wiezych tynkéw cementowo-wapiennych przed zakorczeniem procesu
karbonizacji (utwardzania/schniecia). Tego typu farby nie sg zbyt odporne na porazenie biologiczne
(mchy, porosty, glony, grzyby). Nie moga by¢ bezposrednio stosowane na tynki i powtoki silikonowe
lub akrylowe. Farby silikatowe sg odporne na czynnik atmosferyczne. Poddawane sa modyfikacjom,
ktére znaczaco poprawiajg wybrane parametry odpornosciowe, czyniac je specjalistycznymi po-
wtokami, ale o zawezonym zastosowaniu. Dostepne w ograniczonej gamie koloréw. Farby znajduja
zastosowanie wewnatrz pomieszczen, ale przede wszystkim stosowane s na zewnetrz jako farby

elewacyjne.

JAKWYBRAC ODPOWIEDNIA FARBE?

m  Wybierz farbe, ktérej gldwne przeznaczenie odpowiada docelowemu miejscu zastosowania.

m Zwrdc¢ uwage, ktére podioza lub funkcje farby sg wymienione w pierwszej kolejnosci, one najczesciej wskazuja
gtéwne jej przeznaczenie.

m  Wybierz kolor i stopien potysku powtoki (opcjonalnie efekt dekoracyjny). Upewnij sie, ze dane wtasnosci dekora-
cyjne dostepne sg w zakresie docelowej farby.

m  Wybierz trzy najwazniejsze dla ciebie wtasnosci fizykochemiczne farby (tj. cechy — benefity farby). Zwré¢ uwage
na kluczowe cechy dobrej farby:

- fatwos¢ nanoszenia (aplikacji), tzn. odpowiednia konsystencja (tiksotropowa), szybkie schniecie i mocne krycie,
- bardzo dobra przyczepnos¢ do malowanej powierzchni,

- trwata powtoka, tzn. odporna na czynniki eksploatacyjne, ktére wystepujg w miejscu uzytkowania (np. mecha-

niczne, atmosferyczne, biologiczne, chemiczne).

Opracowanie: Nikodem Kowalski,

ekspert ds. farb Akzo Nobel dla Leroy Merlin Polska
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Remontowe porady i inspiracje

Wybierajac farbe do kuchni lub tazienki, nalezy uwaznie przyjrze¢ sie parametrom wskazywa-

Malowanie kuchni i tazienki stylowo

nym przez producenta. Zwtaszcza w przypadku tazienek warto pomalowac $ciany i sufit farbami

i fun ijona Inie o podwyzszonej odpornosci na dziatanie wilgoci. Farby dedykowane takim pomieszczeniom tworza

powtoke, ktéra umozliwia przepuszczanie pary wodnej, zapewniajgc oddychanie $cian, co znacznie

Kuchnie i tazienki to pomieszczenia szczegodlnie narazone na dziatanie wilgoci

oraz silne zabrudzenia. Mozna jednak cieszy¢ sie w nich pieknymi kolorami

i efektami dekoracyjnymi bez koniecznosci oktadania scian glazurg od gory

do dotu, a przy tym zachowa¢ czystosc i zapobiec powstawaniu grzybow

i ple$ni. Rozwigzanie jest proste: specjalistyczne farby. plamy jakze czeste w kuchni, jak choc¢by z ttuszczéw. Poniewaz mimo wszystko od czasu do cza-
su zdarzy nam sie $ciane ubrudzi¢, najtatwiej bedzie taka plame usuna¢ i nie pozostawi¢ sladu po

ogranicza powstawanie i rozwdj bakterii oraz grzybéw plesniowych. W kuchni doskonale spraw-
dzg sie farby odporne na wnikanie zabrudzen. Aby nie stresowac sie plamami powstatymi podczas

gotowania i codziennej krzataniny, warto wybrac produkt o podwyzszonej odpornosci na niektore

- Wyboér odpowiedniej farby

Osiadajacy na scianach ttuszcz, opary z gotujacej sie wody i pryskajgce potrawy nie musza odbiera¢
przyjemnosci z gotowania, a dtugie, gorace kapiele czy zabawy wodne maluchdéw wigzac sie z za-

grozeniem powstania grzybéw i plesni w tazience. Na rynku dostepne sg bowiem specjalistyczne

farby przeznaczone do malowania tego typu pomieszczen. Sg one produkowane z wykorzystaniem

zaawansowanych technologii, pozwalajacych zapobiega¢ niechcianym niedoskonatosciom $cian

w pomieszczeniach szczegdlnie podatnych na wilgo¢ i powstawanie zabrudzen.

czyszczeniu, jesli zdecydujemy sie na pomalowanie $cian farbami o najwyzszej, pierwszej klasie od-
pornosci na szorowanie. R6zne powstate zanieczyszczenia mozna wowczas z tatwoscig usunac za

pomoca wilgotnej Sciereczki, bez obaw o nieestetyczne przetarcia.

F - Funkcjonalnie nie znaczy nudno

Decydujac sie na farbe o podwyzszonych witasciwosciach funkcjonalnych, mozna stworzy¢ po-

mieszczenia o wyjatkowych walorach estetycznych. Produkty te sa bowiem dostepne w szerokiej

“\ ' ] kolorystyce, odpowiadajacej aktualnym trendom i r6znym gustom. Mozna wiec swobodnie puscic

o . wodze fantazji i stworzy¢ aranzacje, ktora bedzie nie tylko praktyczna, ale tez zbuduje w pomiesz-
czeniu pozytywny nastroj.

. ' Dobrym pomystem na kolorystyke w tazience sg morskie odcienie, przywodzace na mysl btekitne

jeziora, morza czy oceany, dzieki ktérym z fatwoscig bedzie mozna poczu¢ klimat letnich wakacji.

;ﬂ E t E ‘ > ' ; Jesli zdecydujemy sie na energetyczny wystrdj, peten intensywnych barw, pobyt w tazience bedzie
Bl - - o Fot. Tikkurila wigzat sie z zastrzykiem witalnosci i za kazdym razem wprowadzi nas w pogodny nastroj. Jasne
Y eb
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TECHNIKI MALARSKIE

Krok 1. Gruntownie. Przed przystapieniem do malowania zawsze nalezy oceni¢ stan techniczny i jako$¢ podtoza.
Wszelkie ubytki, pekniecia i niedoskonatosci nalezy wypetni¢, wyréwnac i zagruntowad. Jesli $ciana sie tuszczy lub
tynk obsypuje, trzeba usunga¢ cate niestabilne podtoze i wyréwna¢ masa szpachlowa, a nastepnie zagruntowac przy
uzyciu mleczka gruntujacego, jak w przypadku niemalowanych jeszcze powierzchni. Sciany przeznaczone do ma-
lowania powinny by¢ gtadkie, jednolicie chtonne, czyste, suche i wolne od jakichkolwiek zabrudzen - kurzu, pytu
czy ttuszczu. Jesli wymagaja oczyszczenia, mozna to zrobié za pomoca specjalistycznego preparatu lub wody z do-
mieszka detergentu. Najwazniejszym etapem jest usuniecie ze scian i sufitdbw ewentualnie wystepujacej plesni czy
grzybéw i przemycie ich woda z dodatkiem srodka bakteriobdjczego. Jezeli powierzchnie nie sg zarazone, wystarczy
zabezpieczy( je przed pojawieniem sie niechcianego zawilgocenia. Do tego celu stosuje sie specjalne preparaty pod-
ktadowe izolujace wilgo¢ lub kleje do tapet z wtékna szklanego, ktére podnosza odpornosé podtoza na negatywne
dziatanie pary wodne;j.

Krok 2. Malowanie. Sposdb naktadania farby w kuchni lub fazience nie rézni sie niczym od standardowych technik
malowania innych powierzchni wewnetrznych. Farbe nalezy doktadnie wymiesza¢, przela¢ do kuwety malarskiej
i za pomoca watka rozpocza¢ malowanie. W pierwszej kolejnosci malujemy sufit, a dopiero potem sciany. W kazdym
przypadku najpierw nalezy pomalowa¢ matym watkiem narozniki i trudno dostepne miejsca. Nastepnie duzym wat-
kiem na przedtuzce malujemy cala powierzchnie regularnymi pasami, podazajac od jednego brzegu do drugiego.
Kazdorazowo pasy musza by¢ prowadzone na catej wysokosci i fgczone na mokro, aby zapobiec powstawaniu smug.
Nie mozna tez przerywa¢ malowania w srodku sciany, czy zamalowywa¢ niedoskonatosci po zakonczeniu malowa-
nia. Jesli trzeba co$ poprawi¢, nalezy pomalowac cata sciane od brzegu do brzegu. Na suficie pierwsza warstwe farby
naktadamy réwnolegle, a druga prostopadle do najwiekszego Zrédta swiatta w danym pomieszczeniu. Warto tez pa-
mieta¢, aby przystepujac do malowania kolejnych powierzchni, zabezpieczy¢ wczesniej wszystkie krawedzie tasma
malarska. Nalezy ja przykleja¢ kazdorazowo na sucha powierzchnieg, a odkleja¢ zaraz po zakoriczeniu malowania,
zanim farba wyschnie. W trakcie malowania warto zadbac o utrzymanie odpowiedniej temperatury i wilgotnosci
w pomieszczeniu. Chodzi o wtasciwa wentylacje, ktéra sprawi, ze farba nie bedzie wysychata ani za szybko, ani za
wolno, co mogtoby skutkowa¢ powstaniem réznic w potysku, plam czy tez przebarwien. Optymalna temperatura nie
powinna by¢ nizsza niz +5°C i nie wyzsza niz +25°C, a wilgotnos$¢ wzgledna nie moze przekracza¢ 80%.

i stonowane kolory wyzwola natomiast aure sprzyjajaca relaksowi i odprezeniu, zmieniajagc domo-
wa tazienke w prawdziwe spa.
Kuchnia zyska niepowtarzalny charakter, jezeli jej sciany beda odzwierciedlaty kolory ulubio-

nych dan, sktadnikdéw czy przypraw. Jasna zielen limonki, intensywna barwa baktazana lub ognista
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Fot. Sniezka

czerwien beda trafionym pomystem do kuchennych aranzacji sprzyjajacym pobudzeniu apetytu.
Z kolei jasne barwy, jak subtelne odcienie brazu lub bezu, dodadza pomieszczeniu elegancji i szla-
chetnosci, tworzac przestrzen sprzyjajaca nie tylko gotowaniu, ale takze spotkaniom z rodzing czy

przyjaciétmi.

- Niestandardowe rozwigzania

Dzieki farbom ze specjalnym efektem dekoracyjnym sciany moga petni¢ dodatkowe funkcje. Poma-
lowana np. farba tablicowg wybrana powierzchnia w kuchni moze stac sie kreatywna przestrzeniag do

tworzenia przepiséw na pyszne dania i stodkie wypieki czy biezace notatki. Farba o wtasciwosciach

Deklarowana klasa scieralnosci moze by¢ bardzo pomocna przy doborze farby do konkretnych pomieszczen, kté-
rych charakter bezposrednio wptywa na ryzyko wystapienia niepozadanych naleciatosci na scianach. | tak, w miej-
scach stabo eksploatowanych i mniej narazonych na zabrudzenia i otarcia wystarcza farby w 2. klasie $cieralnosci
wedtug normy europejskiej. Z kolei do salonéw lepiej siegnac po preparaty o najwyzszych parametrach. Podobnie
jest w przypadku kuchni i tazienek, w ktérych powtoka malarska ma dodatkowo kontakt z wilgocia. Tam sprawdza
sie produkty o najwyzszej zawartosci spoiw wiazacych, czyli w 1. klasie. Druga, a czasem nawet trzecia lub czwarta
kategoria $cieralnosci z powodzeniem sprawdza sie natomiast przy sufitach. Rzadko sie przeciez zdarza, ze jestesmy
zmuszeni do szorowania ich powierzchni. Wieksze znaczenie ma tu potysk: do sufitéw nie zaleca sie farb satynowych
ze wzgledu na zbyt mocne odbijanie $wiatta i uwidacznianie niedoskonatosci podtoza. Lepsze beda wiec matowe lub
gteboko matowe (antyrefleksyjne).
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Fot. Beckers

Fot. Tikkurila

magnetycznych przyda sie natomiast przy zamieszczaniu réoznych wiadomosci przeznaczonych dla
cztonkéw rodziny czy listy zakupow. Dzieki takim metodom codzienna organizacja dnia stanie sie
tatwiejsza i przyjemniejsza, a nawet dodatkowo zacheci domownikéw do sprawnej i efektywnej re-
alizacji planéw. Z takiego rozwigzania z pewnoscia ucieszg sie takze najmtodsi, ktérzy beda mogli

dac wyraz swym tworczym pomystom w ramach domowych obowigzkow.

- Mate malowanie — wielki efekt

Gdy brak nam czasu, mozliwosci i czasem tez checi na przeprowadzenie gruntownego remon-

tu, a znudzita sie nam juz stara podtoga czy glazura na $cianie, prostym i szybkim sposobem na

Fot. Tikkurila
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odswiezenie kuchni lub fazienki jest pomalowa- | NorMmY
nie ptytek ceramicznych, mebli czy podtég spe- | KLASYFIKOWANIA FARB WEWNETRZNYCH

Norma PN-EN 13300 dzieli farby na 5 klas (w zaleznosci

cjalistycznymi farbami. Dostepne sa one w boga-
od ubytku grubosci startej powtoki po odpowiedniej liczbie cyklow)

tej palecie barw, tak wiec dzieki ich zastosowaniu
Klasa 1 <5 pm po 200 cyklach szorowania

odpowiednio Zabezpieczamy pOWierZCh nie, uzy- Klasa 2 =5 pm i <20 um po 200 cyklach szorowania

SkUjQC Jed noczes$nie mod ny, zaska kujqcy efekt’ Klasa 3 >20 pm i <70 um po 200 cyklach szorowania

. .. Klasa 4 <70 um po 40 cyklach szorowania
ktéry zmieni wyglad catego wnetrza. /

Klasa 5 > 70 um po 40 cyklach szorowania

Zupetnie nowaq aranzacje kuchni lub tazienki
Norma PN-C 81914 dzieli farby na 3 rodzaje

stworzymy poprzez przemalowanie ceramicz-

Rodzaj | (odporne <70 um po 200 cyklach
nych ptytek — gresu, terakoty lub glazury. Mozna | | naszorowanie na mokro) szorowania
Rodzaj Il (odporne na mycie) <70 um po 40 cyklach

przy tym swobodnie pusci¢ wodze fantazji i cat-

szorowania

kowicie prZGObrazié kUChniQ lub iazienke, bez Rodzaj lll (odporne na tarcie brak $ladu lub $ladowa ilo$¢
na sucho) pigmentéw na tkaninie

koniecznosci duzej przebudowy, kurzu, hatasu :
i innych ucigzliwosci towarzyszacych remontom. Hodlo- ol

Podobnej bezproblemowej metamorfozy mozna dokona¢ w odniesieniu do mebli i podtédg,
malujac je specjalnymi farbami. Do podtdg (drewnianych lub betonowych) zaleca sie stosowanie
uretanowo-alkidowych produktow, ktore tworza powtoke odporna na scieranie i dziatanie srodkow
chemicznych. Drewniane meble idealnie pokryja emalie - akrylowe lub alkidowe, ktore nie tylko
zapewniajg skuteczng ochrone drewna, odpornos¢ na uszkodzenia mechaniczne, zmywanie czy
zarysowania, ale takze dodadza starym meblom nowego blasku. Szeroki wybor koloréw pozwoli

stworzyc¢ barwng, niebanalng kompozycje, nadajaca catemu pomieszczeniu niezwykty charakter.
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. oo . utrzymac sciane w czystosci. Warto zwréci¢ uwage, w jakiej technologii farba zostata opracowa-
Farby inne niz wszystkie

na, np. technologia enkapsulacji zwieksza wtasciwosci barierowe malowanej powierzchni, a jedno-

Remont kojarzy sie gléwnie ze zmiana aranzacji w salonie, kuchni, fazience czesnie wykazuje podwyzszong odpornos$¢ powtoki na zabrudzenia. Bedzie to wtasciwy wybér do
/4 4

lub sypialni. Warto jednak raz na jakis czas pamieta¢ tez o odéwiezeniu innych przedsionkéw, korytarzy i przedpokojow, ktory sprawi, ze na dtuzej bedzie sie mozna cieszy¢ piek-

pomieszczen, jak piwnica czy garaz, aby kazdy zakatek domu byt zadbany, nym wykonczeniem Scian.
estetyczny, a przede wszystkim w pehni funkcjonalny. Podpowiadamy, jak . o
dobraé¢ odpowiednie produkty i na jakie wlasciwosci zwroci¢ uwage. - Funkcjonalna piwnica
- Sty|0Wy przed PO kéJ Dzis piwnica w domu nie stuzy juz tylko do przechowywania zapaséw na zime. Coraz czesciej jest

94

wykorzystywana jako dodatkowe pomieszczenie, w ktérym z powodzeniem mozna urzadzi¢ mata
Wejscie do domu prowadzi czesto przez przedsionek, co sprawia, ze staje on sie wizytdwka catego sitownie, pokdj na lato, ktory sprawdzi sie w upaty, czy suszarnie. Niezaleznie jednak od przezna-
domostwa. Powinien by¢ zatem stylowa zapowiedzia tego, co czeka nas wewnatrz, juz od progu
zachecajac gosci, by chcieli zajrze¢ do $rodka. To tutaj zostawia sie okrycia wierzchnie, brudne buty
czy mokre parasole, dlatego jest to pomieszczenie duzo bardziej narazone na zabrudzenia. Aby
przez dtugi czas wygladato atrakcyjnie i nie psuto pierwszego wrazenia, do malowania $cian war-
to wybrac produkty, ktére umozliwig tatwe usuwanie réznego rodzaju plam. Farba powinna mie¢

najwyzsza klase odpornosci na zmywanie i szorowanie na mokro, dzieki czemu duzo tatwiej bedzie

Fot. Tikkurila,

czenia, jest ona bardzo czesto narazona na dziatanie wilgoci. Otynkowane $ciany w piwnicy ko-
niecznie trzeba wiec pomalowac specjalna farbg do wnetrz, przeznaczong wtasnie do pomieszczen
wilgotnych. Najlepiej wybrac taka, ktéra zawiera tez substancje biobojcza, chronigca powtoke farby.
Pozwoli to zabezpieczy¢ sciany przed plesnig i grzybami, ktére w przeciwnym wypadku swobodnie

mogtyby rozwijac sie w tych warunkach.

- Efektowny garaz

Remontujac domowe pomieszczenia, warto tez zajrze¢ do garazu. Na $ciany, podobnie jak w przy-

padku przedsionkéw, dobrze jest dobrac farby o podwyzszonej odpornosci na zabrudzenia.
Jednak ze wzgledu na charakter pomieszczen garazowych w jego estetycznym utrzymaniu naj-
wiekszym wyzwaniem jest podtoga, ktéra jest najbardziej eksploatowana. Na szczescie chcac od-

Swiezyc jej wyglad, wcale nie potrzeba robi¢ nowej wylewki, takg powierzchnie wystarczy po prostu
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pomalowad. Na rynku dostepne sa uretanowo-
-alkidowe farby do malowania podtdég betono-
wych, ktére w niewielkim stopniu sa narazone
na mechaniczng i chemiczng eksploatacje. Po-
zwalaja one stworzy¢ trwate powtoki, sg odpor-
ne na wysoka temperature i scieranie. Dzieki sze-
rokiej palecie barw mozna wybrac ciekawy kolor,
nadajac wnetrzu zupetnie nowy styl.

Warto pamietag, ze nie tylko podtogi w gara-
zu nadaja sie do malowania. Wsréd dostepnych
produktéw z powodzeniem mozna znalez¢ farby
przeznaczone do malowania podtég drewnia-
nych czy betonowych wewnatrz domu. Bardzo
dobrze sprawdzg sie one do pomieszczen o pod-
wyzszonej wilgotnosci, w tym réwniez do posa-
dzek betonowych w saunie, tworzac piekne, pet-

ne koloru powierzchnie.

- Relaks w domowej saunie

Chcac czerpac z dobrodziejstw sauny, nie trze-
ba dzi$ juz specjalnych wycieczek do SPA. Jesli
znajdzie sie troche wolnej przestrzeni, mozna ja
urzadzi¢ we witasnym domu i relaksowac sie do
woli o kazdej porze roku. Z catg pewnoscia jest
to jednak pomieszczenie wymagajace w utrzy-
maniu, dlatego, aby jak najdtuzej korzystac z uro-
kow posiadania domowej sauny, trzeba o nig
regularnie dba¢. Sciany i sufit koniecznie nalezy
zakonserwowa¢ wodorozcieficzalnym lakierem
akrylowym, ktéry tworzy specjalng powtoke
ochronng, tak aby nie przepuszczata wody ani
zabrudzen. Nie mozna zapomnie¢ tez o tawkach.
Dobrym sposobem, by je zabezpieczy¢ jest olej
parafinowy, ktéry bedzie chroni¢ drewno przed

wilgocig i brudem, a jednoczesnie podkresli jego

e .

naturalny, surowy wyglad. Na koniec pozostaje
oczywiscie systematyczne czyszczenie. W tym celu warto siegna¢ po produkty o wtasciwosciach de-
zynfekujacych i wybielajacych, ktére pozwolg usunag¢ osady wapienne, jakie czesto powstajg w po-

mieszczeniach o wysokiej wilgotnosci.

- Odswiezona nawierzchnia przed domem

Aby dopetni¢ catosci, dobrze jest tez zadba¢ o przestrzen wokét domu. Efektowne podjazdy czy
$ciezki odgrywaja wazng reprezentacyjna role. Dlatego gdy kostka brukowa przed domem lata
Swietnosci ma juz za sobg, warto zastanowic sie nad jej renowacja. W przypadku przemystowo bar-
wionej kostki lub ptyt betonowych mozna siegna¢ po wodorozciericzalne impregnaty, ktére od-
Swiezg wyglad starej powierzchni i wyréwnaja jej kolor, podkreslajac jednoczesnie naturalng struk-
ture betonu. Jesli kostka nie byta fabrycznie barwiona, z powodzeniem mozna zmienic jej kolor. Nie
zaleca sie jednak stosowania tego typu produktow na nowej kostce czy niechtonnym podtozu, jak

beton polerowany czy naturalny kamien.
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Jak uzyskac gtadka sciane
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Wykonanie idealnie gtadkiej powierzchni scian to jedno z najwazniejszych
wyzwan wykonczeniowych, ktore ma znaczacy wptyw na ostateczny wyglad
wnetrz. Wsrod réznych metod, najbardziej popularng i efektywna technika
uzyskiwania perfekcyjnej sciany jest uzycie gtadzi. Aby jednak osiagna¢
pozadany efekt - gtadka, rowna i estetyczna powierzchnie - niezbedne jest
zachowanie odpowiednich procedur, znajomos¢ materiatow i technik aplikacji.

tadz to cienka warstwa wykonczeniowa nanoszona w celu wygtadzenia powierzchni i nadania

G ostatecznej estetyki. Stosuje sie ja wewnatrz pomieszczen, zaréwno podczas prac wykoncze-

niowych, jak i remontowych. Do jej wykonania stosuje sie materiaty charakteryzujgce sie odpowied-

nimi dla takiego zakresu prac wtasciwosciami — drobnym uziarnieniem i odpowiednig wytrzymatos-
cia, zapewniajacg mozliwosc tatwej obrébki powierzchni.

Gtadzie musza taczy¢ w sobie wiele cech - od fatwosci aplikacji, przez doskonata przyczepnos¢,

az po odpornos¢ na uszkodzenia i zmiany wilgotnosci. Nowe technologie wytwarzania gtadzi

eksperthudowlanypl

pozwolity na wprowadzenie wielu innowacji, ktére poprawiaja te wtasciwosci, umozliwiaja szybsze
i bardziej efektywne wykonywanie prac oraz zapewniajg dtugotrwate efekty wykonczeniowe.

Sprzedawane sg w postaci suchej mieszanki lub mokrej, gotowej do uzycia pasty.

- Gtadz - sucha czy mokra?

Gtadz sprzedawana w postaci suchej przed podjeciem pracy musi zostac rozrobiona z odpowiednia,
wskazang przez producenta na opakowaniu, iloscig wody. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na jej
doktadne wymieszanie z wodg tak, aby w masie nie byto grudek, ktére sg ucigzliwe podczas nakta-
dania warstw wykonczeniowych. W ten sposdb uzyskuje sie plastyczng mase, ktérg nanosi sie na
$ciany za pomoca pacy.

Obecnie zdecydowanie wieksza popularnoscia ciesza sie produkty sprzedawane w wiaderkach
jako gotowe do uzycia. Nie wymagaja one rozrabiania, co znacznie przyspiesza prace wykoncze-
niowe lub remontowe. Wystarczy otworzy¢ opakowanie, natozy¢ mase na pace i od razu aplikowac
na podtoze. Jest to bardzo wygodne rozwigzanie, unika sie bowiem kurzu i zabrudzen typowych
w przypadku mieszania suchych mieszanek z woda. Gotowe masy szpachlowe produkowane sg na
bazie zywic, dlatego sg bardzo plastyczne, majg wysoka przyczepnos¢ do podtoza podczas nakta-
dania i bardzo drobne uziarnienie (zazwyczaj maczka dolomitowa). Ich najwazniejszg zaleta jest
mozliwos¢ naktadania w bardzo cienkich warstwach, od przystowiowego 0 do 1-2 mm, dlatego bar-
dzo czesto stosowane sg do wykonywania ostatnich, finiszowych warstw gtadzi na powierzchniach
wczesniej wyréwnanych gipsem szpachlowym lub gtadzia gipsowa. Dzieki elastycznosci zywic, gta-
dzie te wykazuja wieksza odpornos¢ na pekniecia, nawet w wyniku wstrzaséw, co czyni je idealnym
rozwigzaniem w obiektach o duzym natezeniu ruchu, np. w biurach, sklepach, a takze w pomiesz-
czeniach, gdzie czesto dochodzi do uderzen lub zarysowan. Gtadzie na bazie zywic sg rowniez mniej

wrazliwe na wahania temperatury.

- Gtadzie do zadan réznych

Wygtadzanie powierzchni $cian, a takze sufitéw, to zadanie, z ktérym bardzo dobrze radzi sobie
gtadz gipsowa na bazie biatego gipsu naturalnego, biatych wypetniaczy naturalnych oraz szero-
kiej gamy dodatkéw uszlachetniajacych, modyfikujacych, uplastyczniajacych i zapewniajacych do-
skonaty przyczepnos$¢ do podtoza. Do wyrdwnywania powierzchni swietnie sprawdzajg sie takze
gtadzie bedace sucha mieszanka wysokiej jakosci biatego cementu, biatych wypetniaczy mineral-
nych i srodkéw modyfikujacych, zapewniajacych doskonata urabialnos¢ i przyczepnos¢ do podtozy

mineralnych.
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Z kolei gtadzie mokre do wy-
rébwnywania $cian moga byc tez
mieszankami specjalnych spoiw
polimerowych, wypetniaczy mi-
neralnych i dodatkéw modyfikuja-
cych lub wyprodukowane na bazie
dyspersji akrylowej i wypetniaczy.

W najnowszych gtadziach coraz
czesciej stosuje sie mikrowtdkna,
ktore zwiekszajg ich wytrzymatos¢

i elastyczno$¢. Mikrowtdkna po-

Fot) Siniat

prawiaja przyczepnos¢ masy do

powierzchni, a takze minimalizujg ryzyko powstawania pekniec. Zastosowanie tych wtdkien powo-
duje, ze gfadzie sg bardziej odporne na réznorodne obcigzenia mechaniczne, takie jak uderzenia
czy drgania. Mikrowtdkna sg stosowane gtéwnie w gtadziach gipsowych, akrylowych oraz cemento-

wych, a ich zastosowanie przyczynia sie do dtuzszej trwatosci koncowej warstwy wykonczeniowe;j.

- Gtadzie do wnetrz o wysokiej wilgotnosci

Wspotczesne gtadzie przeznaczone do pomieszczen o wysokiej wilgotnosci, takich jak tazienki czy
kuchnie, posiadaja specjalne dodatki przeciwgrzybicze, ktére zapobiegaja rozwojowi plesni i grzy-
bow na powierzchni gtadzi. Dodatki takie oraz substancje zapobiegajgce osadzaniu sie wilgoci spra-
wiajg, ze gtadzie te wykazujg wyjatkowa odpornos¢ na wilgo¢, co jest niezwykle istotne w pomiesz-
czeniach narazonych na kontakt z woda.

Dodatki przeciwgrzybicze i przeciwplesniowe wprowadzane do gtadzi akrylowych i cemento-
wych maja na celu poprawienie ich trwatosci w warunkach podwyzszonej wilgotnosci, co skutkuje

zachowaniem estetyki i struktury powierzchni przez dtuzszy czas, nawet w trudnych warunkach.

- Gtadzie o szybszym czasie schniecia

Tradycyjne gtadzie, szczegolnie gipsowe, wymagajg od 24 do 48 godzin na catkowite wyschniecie
pomiedzy naktadanymi warstwami. Jednak nowe rozwigzania technologiczne pozwalajg na wytwa-
rzanie gtadzi, ktére schna znacznie szybciej, nawet w ciggu kilku godzin, a w przypadku niektérych
z nich kolejng warstwe mozna naktadac juz po 1-2 godzinach bez ryzyka watkowania lub rozwar-

stwiania sie natozonej masy, co znaczgco skraca czas catego procesu.
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Technologie przyspieszajace proces schniecia obejmujg miedzy innymi zastosowanie specjal-
nych dodatkéw chemicznych, ktére poprawiajg wydajnos¢ odparowywania wody, a takze zmniej-

szajq ryzyko pojawienia sie pekniec.

- Przygotowanie podtoza przed natozeniem gtadzi

Przed przystapieniem do naktadania gtadzi konieczna jest ocena stanu technicznego $ciany. Nalezy
zwrdci¢ uwage na ewentualne uszkodzenia, takie jak pekniecia, rysy, nieréwnosci lub inne defekty,
ktére moga wptywac na pozniejsze aplikowanie gtadzi. Zbyt duze nieréwnosci wymagaja uprzed-
niego wypetnienia, np. szpachlowania. Wieksze ubytki lub dziury w $cianie powinny by¢ wypetnio-
ne masa naprawczg lub specjalnym preparatem do wyréwnywania powierzchni, ktéry zapewni od-
powiednia twardos¢ i elastycznos¢. Rysy i pekniecia moga stanowié potencjalne miejsce, w ktérym
moze pojawic sie nowe pekniecie w gtadzi, dlatego zaleca sie ich wczeéniejsze zatatanie.

Nalezy réwniez zwrdécic¢ szczegdlng uwage na wilgotnos¢ scian. Gtadz naktada sie wytacznie na
suche, stabilne podtoza. Wilgo¢, zarbwno w postaci wody, jak i wilgoci gruntowej, moze powodo-
wac pogorszenie przyczepno-
$ci gtadzi, a w ekstremalnych
przypadkach prowadzi¢ do jej
odpadania w krétkim czasie.
Dlatego istotne jest, aby przed
przystapieniem do prac upew-
ni¢ sie, ze Sciany sg odpowied-
nio suche i, jesli to konieczne,
zastosowac srodki osuszajace.

Nastepnie nalezy podtoze

oczyscic z kurzu, resztek farby ‘

i innych zanieczyszczen. Cze-
sto zapomnianym, ale istot-
nym elementem jest odpylenie sciany przed natozeniem gtadzi, poniewaz resztki kurzu moga po-
wodowac problemy z jej wiasciwg aplikacja.

Podtoza chtonne (np. tynki gipsowe) warto tez wczesniej zagruntowad. Zapewnia ono trwatosc¢
oraz odpowiednig przyczepnos$¢ kolejnych warstw gtadzi do podtoza. Gruntowanie zwieksza réw-
niez stabilno$¢ powierzchni, zmniejszajac jej chtonnos¢ i tworzac lepsze warunki do aplikacji gtadzi.
Na rynku dostepne sa rézne preparaty gruntujgce, w tym preparaty akrylowe, wodorozcienczalne,
a takze specjalne grunty do powierzchni gipsowych czy cementowych.

Po wyborze odpowiedniej gtadzi mozna przystapic do jej naktadania.
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- Nanoszenie gtadzi

Gtadz naktada sie na Sciane za pomoca nierdzewnej pacy lub szerokich szpachel. Technika aplikacji

wymaga precyzji i cierpliwosci. Pierwsza warstwa gtadzi powinna by¢ cienka, aby dobrze wyschta
i stanowita solidng baze pod kolejne warstwy. Najlepszym sposobem nakfadania gtadzi jest wyko-
nywanie prac w ruchu krzyzowym: najpierw w jednym kierunku, a potem w drugim. Taki sposéb
aplikacji sprawia, ze materiat rbwnomiernie rozktada sie po catej powierzchni sciany, a takze mini-
malizuje ryzyko powstawania zaciekdw i nieréwnosci.

Pierwsza warstwa gtadzi petni funkcje wyréwnujaca i w wielu przypadkach jej grubos¢ nie po-
winna przekracza¢ 1-2 mm. Po jej natozeniu i wyschnieciu catg powierzchnie nalezy przeszlifowac
papierem sciernym o sredniej gradacji (zwykle 120-150). Szlifowanie pozwala na usuniecie nieréw-
nosci i przygotowanie powierzchni do natozenia kolejnych warstw gfadzi. Po szlifowaniu nalezy
usung¢ z podtoza powstaty pyt — najlepiej zrobi¢ to wilgotna sciereczka, szczotka lub pedzlem. Do-
piero wowczas widoczny jest obraz uzyskanej powierzchni. Druga warstwa naktadana jest znacznie
cieniej i ma za zadanie skorygowanie wszelkich niedoktadnosci. Po kolejnym szlifowaniu uzyskuje
sie juz ostateczna gtadka powierzchnieg, cho¢ zdarzaja sie sytuacje, ze wymagana jest kolejna korek-
ta i wszystkie zwigzane z nig poszczegdlne czynnosci.

Ostatnie szlifowanie powinno by¢ wykonane na sucho, a powierzchnie nalezy doktadnie oczysci¢
z wszelkich pytéw i resztek materiatu. Warto pamieta¢, ze im doktadniejsze bedzie szlifowanie, tym
uzyskamy lepszy efekt. Po oczyszczeniu $ciany, mozemy przejs¢ do malowania lub tapetowania,
w zaleznosci od preferencji estetycznych i wykonczenia wnetrza.

Istnieje takze drugi sposéb nakfadania gtadzi. Polega on na natozeniu jednej warstwy gtadzi na
$cianie w celu wyréwnania
powierzchni, odczekaniu do
jej wyschniecia, a nastepnie
natozeniu drugiej, cienkiej
warstwy, tzw. finiszowej.
W tej metodzie szlifowaniu,
czyli obrébce na sucho, pod-
daje sie dopiero druga, osta-
teczna warstwe.

Uzyskana powierzchnia
musi by¢ gtadka, bez wi-

docznych sladéw szpachelki.
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Fot. Rigips

- Test na gtadkosc

Chcac upewnic sie, ze pokryte gtadzig gipsowa $ciany sa idealnie gtadkie, mozna wykonac prosty

domowy test. W tym celu nalezy odczeka¢ do wieczora i przygotowac lampke, np. biurkowa. Gdy
wewnatrz pomieszczenia panuje potmrok, oswietlamy sciane lampka skierowang na nig pod katem
(np. z boku). Swiatto uwidoczni wszelkie wady $ciany — na ewentualnych nieréwnosciach pojawi sie
Swiattocien.

Magdalena Cwikta
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Tajniki fachowego malowania

Malowanie pomieszczen wymaga wiedzy i fachowego podejscia. Ale nawet
osoba nietrzymajaca na co dzien w dtoni watka malarskiego jest w stanie
samodzielnie dokona¢ efektownej metamorfozy wnetrza swojego domu

lub mieszkania. Wystarczy troche checi i przestrzeganie kilku waznych zasad.

- Przygotowanie podtoza

104

Przystepujac do malowania, nalezy w pierwszej kolejnosci dokonac oceny odpowiedniej stabilnosci
powierzchni. Dotyczy to takze nowych tynkéw i gtadzi, ktére bedg malowane po raz pierwszy. Jesli
po odpyleniu nadmiernie sie obsypuja lub brudza, pierwszym krokiem powinno by¢ zastosowa-
nie mleczka gruntujgcego, przeznaczonego do przygotowywania chtonnych podtozy przed malo-
waniem. Dopiero w ten sposéb wzmocniong powierzchnie nalezy pokry¢ farba gruntujaca, ktéra
pozwoli na wyréwnanie chtonnosci podtoza, jego dalsze wzmocnienie, a takze zapewni wstepne
ujednolicenie kolorystyczne oraz zwiekszy wydajnosc farb nawierzchniowych. Jesli wyjsciowa oce-

na stanu technicznego gtadzi wskazuje jednak, iz nie wystepuje problem pylenia czy obsypywania

r

Fot. Beckers
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sie, mozna rozpocza¢ malowanie od natozenia farby gruntujacej z pominieciem wzmacniania po-
wierzchni preparatem gruntujacym.

Kiedy mamy do czynienia z powierzchniami, ktére byty juz wczesniej malowane, kluczowe jest
sprawdzenie, czy znajdujaca sie na nich warstwa farby nie jest spekana, nie tuszczy sie i nie odspaja
od podtoza. Jesli nie, wystarczy te powierzchnie odpowiednio oczysci¢ specjalistycznym prepara-
tem lub wodga z uzyciem detergentu, a nastepnie mozna od razu przystapi¢ do nakfadania farby
nawierzchniowej. Oczywiscie wczeséniejsza aplikacja farby gruntujgcej nie bedzie btedem, moze by¢
nawet wskazana, jezeli istotne jest ujednolicenie koloru podtoza przed kolejnym malowaniem.

Jedli jednak mamy sciany w gorszym stanie — farba odchodzi lub tynk obsypuje sie — nalezy usu-
ng¢ catos¢ niestabilnego podtoza, a powierzchnie wyréwnac¢ masg szpachlowa. Dopiero po takim
przygotowaniu powierzchni przystepujemy do jej gruntowania w sposéb analogiczny jak w przy-

padku nowego, niemalowanego podtoza.

Zastosowanie odpowiednich preparatéw ifarb gruntujacych pozwolinie tylko wzmocni¢ podtoze,
ale takze zmniejszy¢ jego chtonnos¢, a w rezultacie zwiekszy¢ przyczepnosc farb nawierzchniowych
i ich wydajnos¢, zwihaszcza pierwszej warstwy. Jesli planujemy pomalowac wnetrze na intensywny
kolor, warto wybra¢ farbe gruntujacg barwiona kolorem zblizonym do wybranego koloru finalnego.

Dzieki temu pozadany efekt kolorystyczny bedzie mozna uzyska¢ po dwéch malowaniach.

- Nie tylko kolor farby jest wazny

Decydujac sie na wybér farby, zazwyczaj zastanawiamy sie gtéwnie nad kolorem. Jednak na tym
etapie nalezy podja¢ znacznie wiecej decyzji, by sciany byly nie tylko piekne kolorystycznie, ale
takze funkcjonalne.

Jednym z parametréw, jaki nalezy wzia¢ pod uwage, jest stopien potysku farby. Produkty gte-

boko matowe, oznaczone cyfrg 2, wrecz aksamitne w dotyku, pozwalaja ukry¢ niedoskonatosci
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powierzchni. Maja jednak swoje wady, gdyz na $cianach pomalowanych takimi farbami widoczne
sg nawet dotkniecia palcéw, a w rezultacie utrzymanie ich w wysokiej estetyce jest trudniejsze. Co
wiecej, czyszczenie zabrudzen moze spowodowac efekt trwatego wybtyszczenia pocieranego frag-
mentu powierzchni. Dobrym wyborem dla 0séb cenigcych praktyczne rozwigzania sg farby ozna-
czone cyframi 3-5, ktore nie sg tak wymagajace w trakcie malowania i jednoczesnie zapewniaja
matowe wykonczenie.

Na rynku dostepne s3 tez farby satynowe i pétmatowe, ktére pozwalajg na stworzenie efektow
dekoracyjnych zgodnych z indywidualnymi preferencjami klienta. Nalezy tez wzig¢ pod uwage, ze
w zaleznosci od stopnia potysku ten sam kolor farby bedzie prezentowat sie nieco inacze;j.

Malujac $ciany w kuchni czy fazience, warto wybrac farby o podwyzszonej odpornosci na wilgo¢
oraz scieranie i szorowanie. Farby takie sprawdzajg sie tez w pomieszczeniach dodatkowo narazo-
nych na powstawanie zabrudzen i wybtyszczen, jak korytarz czy tez wszelkie Sciany wystawione na
dziatanie dzieciecej kreatywnosci. Do tych pomieszczen rekomendowane sg farby o wyzszym stop-

niu potysku, oznaczone liczbami 7-20.

Fot. Tikkurila Fot, Tikkurila

KREATYWNE ROZWIAZANIA W POKOJU DZIECKA

Dzieki dostepnym na rynku produktom specjalnym mozna zaaranzowa¢ pokoj dziecka, ktéry nie tylko bedzie po-
malowany w jego ulubionym kolorze, ale takze bedzie rozwijac pasje i kreatywnos¢. Dzieki zastosowaniu farby mag-
netycznej na $cianie pomieszczenia z tatwoscig stworzymy miejsce, do ktérego dziecko bedzie mogto przyklejac
magnesami swoje rysunki czy skarby znalezione na spacerze. Ciekawym rozwigzaniem jest tez np. pomalowanie
fragmentdéw $cian farba tablicowa, po ktérych mozna swobodnie rysowac kreda. Co istotne, farby te sg dostepne
w palecie ponad 13 tys. barw, ktére mozna ze soba taczy¢, tworzac niebanalne wzory. Farbg tablicowa mozna tez
pomalowac farbe magnetyczng, a rezultacie stworzyc sciane 2 w 1 — powierzchnie przyciggajaca magnesy, po ktérej
dodatkowo mozna pisac kreda.

Niecodzienne efekty w pokoju dziecka zapewni zastosowanie Swiecgcego w ciemnosci laserunku. Aranzujac pokoj
nastolatka, niebanalnym rozwigzaniem bedzie grafika nawiazujaca do jego pasji, jak chocby fluorescencyjna gitara.
W przypadku mtodszych dzieci mozna np. namalowac na scianie lub suficie wzér Spigcych zwierzatek czy rozgwiez-
dZzonego nieba, ktére delikatnie swiecgc w ciemnym pomieszczeniu, stworzg wyjatkowy nastréj do snu. Ciekawym
rozwigzaniem dla matych ksiezniczek bedzie tez tworzenie efektéw dekoracyjnych na bazie szablonéw z wykorzysta-
niem farb pertowych w odcieniach ztota lub srebra.
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Wybierajac farbe do pomalowania wnetrza, warto zwraca¢ uwage takze na walory zdrowotne
i ekologiczne. Mozna wybra¢ farbe o wysokich walorach estetycznych i funkcjonalnych, a jedno-
czesnie wolng od alergenéw i bezpieczng dla srodowiska. Zastosowanie farby posiadajacej reko-
mendacje Polskiego Towarzystwa Alergologicznego i niezawierajacej rozpuszczalnikdéw organicz-

nych szczegdlnie warto rozwazy¢ do pokoju dziecka.

- Tajniki sztuki malowania

Malowanie pomieszczenia zaczynamy od sufitu. Przed rozpoczeciem pracy nalezy zabezpieczy¢
wszystkie narozniki $cian tasma malarska. Kazdorazowo tasme powinno sie przykleja¢ na suchg
powierzchnie i odkleja¢ zaraz po zakoriczeniu malowania danej warstwy, kiedy farba jest jeszcze
mokra, by zapobiec odklejeniu nowej farby wraz z tasma.

Przystepujac do malowania, farbe nalezy doktadnie wymieszac i przela¢ do kuwety. Podobnie jak
proces gruntowania, malowanie sufitu i kazdej sciany rozpoczynamy od malowania matym watkiem
(10 lub 15 cm) naroznikéw i miejsc trudno dostepnych. Nastepnie, korzystajac z dtugiego watka (18
lub 25 cm) na przedtuzaczu, naktadamy farbe na catej powierzchni sufitu regularnymi pasami.

Co istotne, pierwsza warstwe malujemy réwnolegle do najwiekszego zrodta swiatta w pomiesz-
czeniu. Pasy tagczymy ze soba metodg tzw. mokre na mokre, co ogranicza mozliwos¢ powstania

smug.
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Malujac kolejng warstwe, powtarzamy wszyst-
kie etapy prac. Tym razem jednak istotng zmiang
jest fakt, ze druga warstwe farby na suficie na-
ktadamy prostopadle do najwiekszego zrodta
$wiatta w danym pomieszczeniu.

Po wyschnieciu farby na suficie przystepuje-

my do malowania $cian. Znéw zaczynamy ma-

tym watkiem od naroznikéw i trudno dostepnych
miejsc, po uprzednim zabezpieczeniu tasma su-
fitu i sasiadujacych $cian. Pozostata powierzch-
nie malujemy duzym watkiem na przedtuzaczu,
zaczynajac od jednego rogu i podazajac w pra-

wo lub w lewo do drugiego, po zakonczeniu

MALARSKIE SZTUCZKI | TRIKI, CZYLI ELIMINOWANIE NIEDOSKONALOSCI POMIESZCZEN
Gra wzorami i kolorami umozliwia niwelowanie niedoskonatosci pomieszczen. Mate wnetrza warto malowac jasny-
mi, rozswietlajacymi kolorami, ktére optycznie je powieksza. Nalezy unika¢ natomiast barw ciemnych, intensywnych
czy pionowych paséw, ktére spowodujg wprost przeciwny efekt. Jesli nasza bolaczka sa zbyt wysokie pomieszczenia,
mozna pokusi¢ sie o ekstrawagancje i pomalowanie sufitu na ciemny kolor, ktéry optycznie przyblizy go do podtogi.
Innym sposobem moze by¢ zastosowanie poziomych paséw - jednego lub kilku — ktére poszerza pomieszczenie,
a tym samym zmniejszg takze odczucie jego nadmiernej wysokosci.

W przypadku niskich pomieszczen, aby optycznie je podwyzszy¢, warto zakoriczy¢ malowanie koloru na $cianach
nieco ponizej sufitu (10-15 cm), a gérna czesc sciany pomalowac juz w kolorze sufitu. Nalezy bezwzglednie wykorzy-
sta¢ w tym celu klasyczna biel lub inny jasny kolor. Dobrym sposobem, wptywajacym na postrzeganie pomieszczenia
jako wyzsze, jest tez wymalowanie na scianach pionowych paséw. Wykorzystujac wzory i kolory, mozna tez skutecz-
nie wptyna¢ na odbiér dtugosci pomieszczen. Jesli wydaja sie one zbyt dtugie, najdalsza sciane lub dwie przeciwlegte
krétkie sciany nalezy pomalowac ciemniejszym kolorem, co przyblizy je do siebie, a samo pomieszczenie wyda sie
bardziej kwadratowe. Mozna tez wymalowa¢ na nich szerokie poziome pasy. Pomalowanie sufitu na ciemniejszy
kolor sprawi, ze cate pomieszczenie bedzie wydawac sie szersze, ale wplynie tez na obnizenie wnetrza, przez co roz-
wigzanie to moze by¢ stosowane tylko w wysokich pomieszczeniach.

Fot. Tikkurila
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odklejamy tasme. Farbe nalezy nanosic¢ ruchami géra-dét na catej wysokosci malowanej powierzch-
ni. Aby unikna¢ smug i widocznych po malowaniu paséw, ostatni ruch kazdorazowo powinien
przebiegac z géry do dotu w formie jednolitego ruchu bez odrywania watka od malowanego pasa.
Kolejne pasy taczymy ze sobg metoda tzw. mokre na mokre. Docisk watka podczas wykonywania
malowania géra-dét powinien by¢ mocniejszy, natomiast podczas wygtadzania watek dociskamy
delikatnie. W tej czynnosci chodzi o jednolite roztozenie farby na powierzchni. Wtasciwie wykonane
wygtadzenie eliminuje mozliwo$¢ powstania smug po wyschnieciu farby. Z tego powodu nie wol-
no przerywa¢ malowania posrodku sciany. Nie nalezy tez dokonywac fragmentarycznych korekt
w trakcie nanoszenia farby. Jesli wystepuje koniecznos¢ dodatkowego zamalowania jakiegos frag-
mentu, trzeba pomalowac catos¢ sciany. Po wyschnieciu farby powtarzamy wszystkie czynnosci,

naktadajac druga warstwe.

- Efekty specjalne

Niestandardowe efekty dekoracyjne osiaga sie, wykorzystujac szablony. Szablon naklejamy na $cia-
ne, a nastepnie malujemy wzér wybranym kolorem. W przypadku prostych ksztattéw, jak kwadraty,
tréjkaty czy domek w pokoju dziecka — mozna samodzielnie zaznaczy¢ wzér na $cianie za pomoca
tasmy malarskiej. W taki wtasnie sposob stworzymy rowniez pasy na scianach. W kazdym przypadku
nalezy pamietac o ich delikatnym usunieciu zaraz po zakoriczeniu malowania, kiedy jeszcze farba
jest mokra, aby uniknag¢ odklejenia oznaczenia wzoru wraz z farba.

Ciekawe efekty mozna osiagna¢, wykorzystujac farby o dodatkowych witasciwosciach dekora-
cyjnych. Niebanalne rezultaty mozna uzyskac stosujac bejce dekoracyjne czy tez farby lub lazury
nadajace malowanym fragmentom efekt pertowego wykonczenia, takze w wersji glamour, ponie-
waz dostepne sa takze w kolorze ztota i srebra. Dla przykfadu, aby $ciana mienita sie w réznych
odcieniach starego ztota, wymalowanie ztota pertfowg farba akrylowa wystarczy nieco chaotycznie
Juczesac¢” zwykla gabka w réznych kierunkach. Jeszcze inne efekty uzyskamy dzieki zastosowaniu
farb strukturalnych do tworzenia efektéw dekoracyjnych, np. ztudzenie piaszczystej, lekko chropo-
watej powierzchni lub niejednorodnego przyprdszenia czernig pieprzu i skrzacymi sie krysztatkami
soli. Réwniez zastosowanie odpowiedniej farby dekoracyjnej wystarczy, by uzyskaé na scianie efekt

szykownego marmuru.
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Narzedzia niezbedne do malowania

Malowanie to jedna z najwazniejszych czynnosci remontowych, a wyboér
odpowiedniego koloru oraz rodzaju farby to pierwszy krok do odswiezenia
wnetrza. Ale nie jedyny. Réwnie wazny jest wybor wlasciwych narzedzi, dzieki
ktorym praca stanie sie szybsza i fatwiejsza. Czym malowag, zeby efekt byt
imponujacy, a sprzatania byto mniej?

- Pedzlem czy watkiem?

Odkad wymyslono watek malarski
wszelkie prace remontowe i wykon-
czeniowe staty sie szybsze i tatwiejsze.
Jednak pedzel nie odszedt do lamusa
i wcigz przydaje sie do prac wymaga-
jacych precyzji, malowania trudno do-
stepnych miejsc lub szczegdlnych po-
wierzchni, np. lakierowania parkietow.
Rynek oferuje wiele rodzajow watkéw,
pedzli i akcesoridw, sprawdzmy wiec,

czym sie kierowac przy wyborze?

- Najwazniejsze zasady doboru watka

Podstawowym kryterium wyboru watka (i pedzla) jest szerokos¢, ktérg nalezy dobra¢ do wielkosci
powierzchni do pomalowania. Zasada jest prosta, im wieksza powierzchnia, tym szerszy watek lub
pedzel. Watkéw o szerokosci od 12 do 25 cm nalezy uzywac do $cian, sufitéw czy podtdg. Waski
watek o szerokosci od 5 do 12 cm warto zastosowad do odcinania koloréw, malowania w narozach
i zakamarkach, do wykonywania efektow dekoracyjnych czy malowania mebili.

Druga wazng zasada doboru jest wysokos¢ poszycia watka, inaczej zwane runem. Te z krotkim
runem (6-10 mm) postuza do malowania gtadkich powierzchni, np. gtadzi gipsowych czy mebli.
Watki ze sredniej dtugosci wtosem (13-15 mm) sprawdzg sie podczas malowania tradycyjnych tyn-
kow czy tapet strukturalnych, natomiast z dtugim wtosiem (19-30 mm) — warto zastosowac do chro-

powatych powierzchni, np. $cian z cegty czy betonu.
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Wybierajac watek, warto rowniez zwréci¢ uwage na materiat, z jakiego zostat wykonany. Najbar-
dziej popularne sg watki z widkien syntetycznych, ale na rynku dostepne sa takze watki wykonane
z wetny naturalnej, mikrofazy, floka (flock), weluru, ggbki czy nawet skoéry jagniecej. Wybierajac, na-
lezy sprawdzi¢ opis na opakowaniu, poniewaz producenci coraz czesciej informuja, do jakiego typu
farby jest zalecany lub moze by¢ stosowany dany watek.

Wsrod wielu watkéw o typowych ksztattach mozna rowniez znalez¢ watki do zadan specjalnych,
m.in.:

m watki do grzejnikéw i rur — to waskie watki o nieduzej srednicy z dtugimi uchwytami, mozna nimi
pomalowac $ciane za grzejnikiem lub inne trudno dostepne miejsca,

m watki do naroznikéw - ich rolki maja bardzo matg szerokos¢, za to duza srednice, bez problemu
pomalujemy nimi narozniki wewnetrzne,

m watki do odcinania koloréw — watki z tarczka. Umozliwiajg bardzo doktadne nanoszenie kolo-
rowej farby na pomalowang powierzchnie o innej barwie, np. pozwalaja zakonczy¢ kolorowa
powierzchnie pod sufitem réwno, jak spod linijki,

m watki z okapnikiem, czyli rynienka, do ktérej sptywa farba skapujaca z watka, réwniez do odci-
nania koloru,

m watki do paneli i boazerii - wygladem przypominaja watki do grzejnikéw, z tg réznica, ze w $rod-
kowej czesci majq dtuzsze runo, dzieki czemu farba dobrze wnika w zagtebienia miedzy deskami
czy panelami,

m watki do efektéw dekoracyjnych, ktérych rolki powleczone sg réznymi materiatami, np. gabka,
guma, irha lub folig - kazde runo zapewni inny dekoracyjny efekt na malowanej powierzchni,

B dostepne s takze watki przeznaczone do malowania nietypowych powierzchni (np. siatki),
struktur (np. baranek) czy watki typowo pomocnicze (np. watki gumowe do tapetowania).

Watki moga by¢ rowniez wyposazone w specjalny podajnik farby, ktéry znajduje sie w uchwy-
cie lub walcu plastikowym tuz pod poszyciem runa. Dostepne sa réwniez waftki elektryczne, ktore
majg podczepiony do roli i rekojesci dtugi, elastyczny waz, ktéry dochodzi do tzw. bazy - pojemnika
na farbe wyposazonego w pompe. Pompa zasysa farbe i ttoczy jg do watka, zeby nasaczyta watek.
Wiacznik umieszczony przy rekojesci uruchamia pompe, gdy zaczyna brakowac farby. Malowanie
watkiem elektrycznym przebiega sprawnie i szybko, nie trzeba co chwila odrywac sie od malowania,

aby nabrac farby na watek.

- Rodzaje i zastosowanie pedzli

Kazdy malarz, poza zestawem watkéw malarskich, ma rowniez zestaw pedzli odpowiednio dobra-

nych do wielkosci i typu powierzchni oraz rodzaju farby. Ksztatt pedzla (ptaski, okragty, strzyzony
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skosny itd.) powinien by¢ dobrany do typu powierzchni przeznaczonej do malowania. Powierzchnie

ptaskie najwygodniej maluje sie pedzlem ptaskim, a wkleste narozniki na przyktad pedzlem okra-

gtym podstrzyganym w szpic.

Podobnie jak w przypadku watkow, rowniez pedzle lepiej wybieraé z dobrej jakosci runem i wto-
siem, gdyz efekt malowania, szczegélnie malowania dekoracyjnego, w duzym stopniu zalezy od
uzytego narzedzia. Wsréd pedzli rozré6zniamy produkowane z wiosia naturalnego i syntetycznego
(lub mieszanki obu rodzajow). Do farb wodorozciericzalnych zaleca sie uzycie pedzli z tworzywa
syntetycznego, ktorych koncéwki sg specjalnie zmiekczane i rozszczepiane, aby $lad pedzla na ma-
lowanej powierzchni byt niewidoczny.

Wsréd popularnych rodzajéow pedzli warto zwrdci¢ uwage na:

m pedzle fawkowce - szerokie pedzle, gtéwnie z wtosia naturalnego. Wykorzystuje sie je przede
wszystkim do gruntowania scian i sufitéw przed malowaniem. Suche moga stuzy¢ do odpylania
powierzchni przed rozpoczeciem prac wykonczeniowych. Mozna ich tez uzywa¢ do malowania
grubo fakturowanego tynku lub innych powierzchni strukturalnych,

B pedzle plaskie — z wtosia naturalnego lub syntetycznego. Ich szerokos¢ wynosi od 1 do nawet
5 cali. Uzywane do malowania drewna, metalu, ale takze do malowania niewielkich powierzchni
$cian tynkowanych badz wykanczanych ptytami gipsowo-kartonowymi. Sg to pedzle najbardziej

uniwersalne do wszelkich prac malarskich na niewielkich gtadkich powierzchniach,
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B pedzle do grzejnikéw - to ptaskie pedzle na dtugich ptaskich drewnianych trzonkach, zakrzy-
wione pod niewielkim katem w czesci roboczej w celu utatwienia malowania w miejscach trudno
dostepnych,

B pedzle okragte - o srednicy od 10 do nawet 70 mm. Stosuje sie je gtéwnie do drobnych prac
dekoracyjnych, a takze do prac malarskich powierzchni strukturalnych, porowatych,

B pedzle bez trzonka - stosowane gtdwnie do malowania na $cianach wzoréw dekoracyjnych,

B pedzle do parkietu (czasami przez fachowcéw okreslane jako spaltery) — to duze (szerokie na-
wet do 20 cm) pedzle ptaskie z gtadkiego, wysokiej jakosci wtosia, uzywane gtéwnie do lakiero-
wania parkietéw i podtdg drewnianych,

B pedzle skosne - maja sciete wiosie pod niewielkim katem, dzieki czemu mozna malowac nimi
bardzo precyzyjne pasy na $cianach, jednak ich uzywanie wymaga wprawy.

Poza podstawowymi technikami malowania watkiem lub pedzlem, na duzych powierzchniach
stosuje sie malowanie natryskowe za pomoca pistoletu. Silnik takiego pistoletu spreza powietrze,
zasysajac farbe do dyszy, a nastepnie rozpyla jg na zewnatrz. Site natrysku oraz kat rozpylania farby
mozna regulowad. Malowanie natryskowe pozwala szybko pokry¢ farbg duza powierzchnie, jednak
wymaga wprawy i precyzji. Inaczej zakonczy sie to duzym bataganem i znacznym ubytkiem farby.

Ponadto nie kazda farba jest przystosowana takiego malowania.

- Akcesoria niezbedne do malowania

Niezaleznie od sposobu zadne malowanie nie moze si¢ oby¢ bez dodatkowych akcesoriow do
malowania, wsrdd ktérych sg kuwety, do ktérych nalewa sie potrzebng porcje farby, aby wygod-
nie nabierac jg na watek. Kratki - plastikowe lub metalowe, ktére umieszcza sie w wiaderku z farbg,
aby mozna byto odsacza¢ nadmiar farby z watka. Kije teleskopowe - pozwalaja dosiegna¢ do sufitu
lub wysokich partii scian. Do wykonywania precyzyjnych odcie¢ koloréw tuz przy suficie niezbedna
bedzie réwniez drabina, do zabezpieczenia mebli, okien i drzwi — folia malarska, a do podtég - pa-
pier malarski. Aby utatwic i przyspieszy¢ malowanie scian czy sufitdw, niezbedna jest rowniez tasma
malarska, ktéra pozwoli na idealnie rowne oddzielenie koloréw, a takze zabezpieczenie elementéw,
ktére nie bedg pokrywane farba. Na rynku jest kilka rodzajow tasm malarskich, a ich wybor zalezy
od obszaru zastosowania. Niebieskie tasmy malarskie sg silniejsze i pomoga w estetycznym odci-
naniu koloréw, bez podciekania farby, a zétte mozna wykorzysta¢ do zabezpieczenia i taczenia folii
ochronnych.

Danuta Baprawska

Zdjecia: Unsplash.com i Pixabay.com
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Sciany w nowym wydaniu

Sciana moze nabra¢é niezwyktych whasciwosci lub zupetnie nowego charakteru,
jesli zdecydujemy sie odejs¢ od zwyktej farby i zastosowac produkt

o unikatowych cechach. Juz sam wyboér sposrod roznych rozwigzan moze by¢
zrodlem inspiracji na aranzacje nietuzinkowego wnetrza.

- tatwe rozwigzania w trudnych pomieszczeniach

Lazienka to wyjatkowe miejsce, w ktérym oprécz pielegnacji ciata mozemy oczyscic¢ tez umyst. Tym
bardziej tak btogi relaks nie moze zosta¢ zaktécony myslami o brudnych zaciekach na scianie, od-
barwieniach powstatych w wyniku dziatania pary wodnej czy rozwoju plesni i grzybow. Stosujac
farby przeznaczone do malowania fazienki, mozna bra¢ dtuga i goraca kapiel bez obaw o negatyw-
ne skutki wilgoci. Specjalistyczne produkty zapewniaja bowiem utrzymanie pieknego koloru i wy-
konczenia na dtugo. Ponadto aranzacja tazienki w kolorze bezchmurnego nieba sprawi, ze zapanuje
w niej pogodny nastroj, wrecz stworzony do odprezenia.

Ttuste plamy z oleju, sosu pomidorowego czy czerwonego wina nie sg natomiast zagrozeniem

dla scian w kuchni, jesli tylko s3 one pomalowane przeznaczong do tego pomieszczenia farba.
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Wybierajac produkty do malowania pomieszczen szczegdlnie narazonych na zabrudzenia, warto
postawi¢ na te o najwyzszej klasie odpornosci na szorowanie na mokro, ktére znacznie utatwia co-
dzienng pielegnacje. Mozna mie¢ wtedy pewnos¢, ze usuwajac ze Scian rozne trudne plamy, nie
zmyje sie tez koloru i nie spowoduje nieestetycznych przetar¢. Dzieki dobrze zabezpieczonym $cia-
nom, kuchenne eksperymenty z pewnoscia zakoncza sie sukcesem.

W domu masz jeszcze drewniang boazerig, a glazura w kuchni lata $wietnosci ma juz dawno za

soba? Nie trzeba wcale wiele wysitku, by taka stara aranzacja zyskata catkowicie nowy blask. Obe-

| e e, —
Do pomieszczen szczeg6lnie narazonych na uporczywe zabrudzenia i dziatanie wilgoci (kuchnia i fazienka) polecane
s farby odporne na wilgo¢ Fot. Beckers

dzie sie nawet bez dtugiego remontu, nieznosnego hatasu i wszechobecnego kurzu. Jest to mozliwe
dzieki produktom do malowania takich wtasnie wymagajgcych powierzchni. Wystarczy pokry¢ nimi
boazerie czy btyszczace kafle scienne pamietajace jeszcze ubiegty wiek na modny kolor, by wnetrze

nabrato nowego i swiezego wygladu. | to bez koniecznosci ponoszenia duzych kosztéw.

Wyrafinowany mat, pertowy blask czy magnetyczne
przycigganie?

Twoim marzeniem jest gteboki mat na scianie? Tylko co zrobi¢, by unikngé¢ miejscowych, nieeste-
tycznych wybtyszczen, ktore tak czesto towarzysza tego rodzaju powierzchniom? W stworzeniu
idealnej matowej Sciany Swietnie sprawdzi sie farba z technologig ceramiczna, ktéra ma unikato-
wa zdolnos¢ regeneracji powtoki. Wystarczy tylko przetrzec jg suchg szmatka albo mokra tkaning
i gotowe - plamy znikng bez $ladu, a $ciana odzyska swdj pierwotny urok. Zastosowana technologia
zapewni bowiem dodatkowo wysoka odpornosc¢ na slady po przetarciach czy wybtyszczenia, dzieki

czemu atrakcyjny matowy efekt utrzyma sie na lata.
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Remontowe porady i inspiracje

Puste i nudne Sciany mozna w tatwy sposdb zmienic tez w niebanalng przestrzen, stosujac cie-
kawe efekty dekoracyjne. Pertowy blask na scianie? To nic trudnego. Aby uzyska¢ taki rezultat,
potrzebna bedzie odpowiednia farba, ktéra pozwoli stworzy¢ potyskujace dekoracje na przyktad
w kolorze srebra lub ztota. Mozna zdecydowac sie na pomalowanie wiekszego fragmentu albo catej
$ciany farba o pertowych lub metalizujacych wtasciwosciach. Mnogos¢ odcieni dostepnych dla tego
typu produktéw pozwoli na stworzenie zupetnie wyjatkowego, zachwycajacego wnetrza.

Pomalowanie z kolei zwyktej $ciany farba magnetyczng bedzie przyciggac nie tylko magnesy,
ale takze zainteresowane spojrzenia mieszkancéw i gosci. Efekt dekoracyjny mozna zaprojektowac
z wykorzystaniem ponad 13 tysiecy barw, gdyz powierzchnie o magnetycznych wiasciwosciach po-
krywa sie farba nawierzchniowa. W ten sposéb mozemy na przykfad stworzy¢ w domu kolorowa ga-
lerie dzieciecych rysunkow, ktora bedzie jedyng w swoim rodzaju dekoracja. Takie wystawy mozna
podmienia¢ wraz z powstawaniem nowych dziet bez uzywania pinezek czy tasm klejacych uszka-
dzajacych strukture $ciany. Magnetyczna powierzchnia jest réwniez praktycznym i funkcjonalnym
rozwigzaniem w kuchni. Z powodzeniem moze bowiem stuzyc¢ jako domowy notatnik — wystarczy
przyczepic do niej rézne karteczki z listg zakupdw, przepisy na smaczne dania albo wiadomosci dla
cztonkéw rodziny.

Oryginalnym pomystem na inspirujgca przestrzen jest pomalowanie $cian farba tablicowa. To roz-

wigzanie idealnie sprawdzi sie na przykfad w pokoju dziecka. Specjalna powierzchnia przeznaczona

Zmywalna_farba tablicowa sprawdzi sie w kazdym niemal pomieszczeniu _ Fot. Magnat

ebd
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Tynk dekoracyjny o wyraznej strukturze Fot. Tikkurila Farb akrylowa nadajaca pertowy efekt Fot. Tikkurila

do dzieciecych popiséw — w dostownym tego stowa znaczeniu - bedzie pobudzac kreatywnos¢
najmtodszych i pozwoli rozwija¢ im nie tylko plastyczne, ale takze dekoratorskie umiejetnosci.
Z pomoca kolorowych malowidet bedg mogli urzadzi¢ swoj pokoj wedtug wtasnych pomystow
i kazdego dnia dekorowa¢ go na nowo. Co wazne, scienna tablica nie musi mie¢ klasycznego kolo-

ru, jak czarny czy zielony. Do wyboru sg tysigce odcieni, co zapewnia petng swobode aranzacyjna.

Unikatowe potaczenie skomponowanych kolorystycznie tapet i farb Fot. Tikurila
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Remontowe porady i inspiracje

Jesdli pomalujemy powierzchnie magnetyczng farba tablicowg, uzyskamy sciane o podwdjnych
wiasciwosciach.

W pokojach najmtodszych sprawdzi sie tez fluorescencyjny laserunek przeznaczony do malowa-
nia scian, ktéry tworzy swiecacy efekt w ciemnosci. Odrobina swietlistego blasku pomoze dzieciom
zapas¢ w gteboki i spokojny sen, bez koniecznosci zostawiania zapalonej lampki czy uchylonych
drzwi. Dodatkowo, postaci z ulubionych bajek, gwiezdne konstelacje pojawiajgce sie dopiero po
zmroku beda ciekawa i intrygujgca dobranocka. Tego typu rozwigzania w pokojach nastolatkéw
pozwola za$ stworzy¢ oryginalne i wyrézniajace wnetrze, ktére moze nawigzywac do pasji mtodego

cztowieka.

- W innym wymiarze

Nieco nieréwna $ciana nie musi by¢ juz dtuzej zmorg malarzy. W przypadku niektérych farb zdarza
sie, ze im wiecej nieréwnosci, tym lepiej. Stosujac specjalny tynk dekoracyjny, mozna ukry¢ niedo-
skonatosci powierzchni scian i stworzyc¢ trojwymiarowy efekt o wyraznej strukturze. Nieregularne

przetarcia i stylowe ztobienia beda stanowity mocny akcent dekoracyjny we wnetrzu, ktory pod-

kresli jego niebanalny charakter. Zastosowanie jednolitych i intensywnych barw uwydatni wizualny

Fluorescencyjny laserunek tworzy swiecacy efekt w ciemnosci Fot. Tikkurila
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efekt tej dekoracji, a wybor faktury i uksztaltowanie wzoru to juz wytgcznie kwestia wyobrazni. Wy-
korzystujac rézne narzedzia lub przedmioty, ktére na co dzien stuzg do zupetnie innych celéw, jak
np. gabka do mycia naczyn czy szczoteczka do zebéw, mozna stworzy¢ finezyjne okregi, linearne
wzory czy orientalne zdobienia. Sciana pokryta tynkiem strukturalnym bedzie niezwykle oryginalna
i przetamie schematy dotyczace gtadkiej powierzchni $cian, tworzac ciekawa alternatywe dla ich
standardowego wykonczenia.

Za pomoca tynku strukturalnego mozna stworzy¢ takze modny efekt struktury betonu, bez ko-
niecznosci mocowania ptyt architektonicznych. Jest to idealne rozwigzanie do nowoczesnych i mi-
nimalistycznych wnetrz, ktére w ten sposéb uzyskajg surowy i industrialny charakter. Produkty wy-
sokiej jakosci pozwalaja osiagna¢ bardzo naturalny efekt z charakterystycznymi przebarwieniami
i porami wystepujacymi na powierzchni betonu. Tak zdobiona $ciana bedzie dekoracja catego wne-

trza, a wraz z meblami i dodatkami w kolorze srebra i btekitu stworzy spéjny styl.

- Tapety wracajg do fask

Tapety - jeszcze kilka lat temu niemodne, dzi$ znowu cieszg sie popularnoscia. Potgczenie wzoréw
na czasie i koloréw tapet skomponowanych z odcieniem farby moze stanowi¢ idealny duet, daja-
cy niebanalny efekt dekoracyjny. To wyjatkowe rozwigzanie wnetrzarskie spetnia nie tylko funkcje
estetyczng, ale jest tez dopetnieniem catosci wystroju. Motywy kwiatowe i roslinne w zestawieniu
z delikatnymi pastelami rozjasnig pomieszczenie i stworzg warunki do odpoczynku niczym na tonie
natury. Przyciagajacy uwage geometryczny wzér mozaikowy sprawi, ze wnetrze bedzie bardziej no-
woczesne. Odwazne wzornictwo tapet potaczone z dopasowanymi do nich kolorami farb sciennych
to rozwigzanie odpowiednie dla osdb, ktére nie boja sie eksperymentow i lubig niestandardowe

pomysty.
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Jak usunac plesn i grzyby ze scian

Plesn pojawia sie na scianach, gdy

w pomieszczeniu panuje zbyt duza
wilgoé. Jest skutkiem zawilgocenia
scian lub innych elementéow
konstrukcyjnych albo rezultatem
niedostatecznej wentylacji.
Podpowiadamy, jak pozby¢ sie plesni
ze $cian. Fot. M. Rokiel

lesn, a doktadniej grzyby plesniowe, to organizmy, ktére lubig wilgo¢ i brak przewiewu. Ich za-
P rodniki sg wszedzie i tylko czekajg na odpowiednie warunki, aby rozpocza¢ gwattowny roz-
rost. Wystepuje on w postaci czarnych, rudych lub bezowych plam, ktérych z czasem przybywa.
Grzyb plesniowy wydziela tez charakterystyczny, nieprzyjemny zapach, ktory zdradzi swoja obec-
nos$¢ woéwczas, gdy rozwija sie w miejscu ukrytym przed wzrokiem. Plesn trzeba szybko i skutecznie
usung¢, poniewaz ma dziatanie rakotworcze, alergizujace i potegujace dolegliwosci gérnych drég
oddechowych. Nie wystarczy w tym celu zamalowanie fragmentu sciany farba ani nawet zdrapanie
jej ze Scian. Pojawi sie bowiem ponownie. Przy usuwaniu plesni trzeba sie trzymac scisle ustalonej

procedury i stosowac odpowiednie preparaty.

- Usuwanie przyczyn zawilgocenia

Jesdli chcemy pozbyc¢ sie plesni, musimy przede wszystkim poznaé przyczyny jej pojawienia

sie. A moze by¢ ich wiele, m.in. niedostateczne docieplenie scian zewnetrznych, zle dziatajaca

Skutki braku izolacji pionowej od strony wewnetrznej
Skutki braku szczelnosci potaczenia izolacji poziomej na  w budynku niepodpiwniczonym oraz przecieki na skutek
fawach i izolacji podposadzkowej Fot. M.Rokiel ~ btedéw w obsadzeniu okien i parapetow Fot. M. Rokiel
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wentylacja, podcigganie wilgoci albo zalewanie scian od gory. Utrzymywanie sie wilgoci w $cianie
moze tez byc skutkiem zaciekéw, ktére spowodowane sg wadliwie dziatajgcymiinstalacjami wodno-
-kanalizacyjnymi, niewtasciwymi systemami odprowadzania wod deszczowych, ich uszkodzeniami,
btednymi rozwigzaniami konstrukcyjnymi budynku powodujacymi podcieki (np. brakiem lub ztym
wykonaniem okapdw, niespetnieniem wymogoéw technologicznych dotyczacych spadkéw potaci
dachowych, powierzchni taraséw i balkonéw), ztym wykonawstwem lub brakiem konserwacji (za-
pchaniem) instalacji odprowadzajacych wode itp. Takie usterki bezwzglednie wymagajg usuniecia.
Moga tez wystepowac inne przyczyny zawilgocenia, np. przebiegajace w murze nieocieplone rury
wodociggowe, ktore réwniez na powierzchni sciany tworzg mostki termiczne. Ich otulenie zazwy-

czaj usuwa problem.

Preparaty do usuwania plesni

MELLERUD

usrwania phesni

Fot. Leroy Merlin

Pojawianie sie kolonii plesni moze rowniez wynikac z przyczyn prozaicznych: braku wentylacji
w pomieszczeniu, zwtaszcza takim, gdzie wystepuja zjawiska podwyzszonej emisji pary wodnej, np.
w tazienkach. Prady konwekcyjne unoszg jg do stref, gdzie ulega skraplaniu. Wyjsciem z sytuacji jest
zmiana warunkéw klimatycznych w pomieszczeniu (zwiekszenie cyrkulacji powietrza, optymaliza-
cja wentylacji grawitacyjnej itp.).

Aby wyeliminowac grzyba plesniowego ze $ciany, muszg byc¢ spetnione trzy warunki - sciany
zewnetrzne trzeba odpowiednio dociepli¢, czesto wietrzy¢ pomieszczenia i usprawnic¢ system wen-
tylacji (na przyktad zamontowa¢ nawiewniki okienne, $cienne lub zainstalowa¢ wentylacje mecha-
niczng), usuna¢ przyczyne zawilgocenia $cian — co moze wymagac naprawy lub wrecz odbudo-
wy hydroizolacji pionowej i poziomej fundamentéw albo tez naprawy dachu, tarasu, balkonu, jesli
woda zacieka od gory. Sciany trzeba po tym osuszy¢, na przyktad wstawiajac do pomieszczenia

elektryczny osuszacz powietrza.




Dopdki powyzsze czynniki sprzyjajgce rozwojowi plesni wcigz majg miejsce, zadne zabiegi maja-

ce na celu jej usuniecie nie przyniosg oczekiwanego skutku.

- Odgrzybianie $cian

O ile poza plesnig na powierzchni $cian nie ma jakichs uszkodzen, jej skupiska usuwa sie szczotka

o sztywnym wiosiu zanurzang w wodzie. Oczyszczone miejsce, a takze powierzchnie szerokosci
0,5 m dookota, nalezy pomalowac preparatem grzybobdjczym. Jesli oprécz plesni wida¢, ze wilgo¢
doprowadzita do tuszczenia sie farby, trzeba zedrzec jg razem z plesnia, na catym obszarze, gdzie
odspoita sie od podtoza. Po tym mozna pomalowac tynk preparatem grzybobdjczym, a nastepnie
ponownie pomalowac $ciane farba dekoracyjna. Tak przeprowadzone odgrzybianie $cian powinno

zakonczyc¢ sie sukcesem.

- Usuwanie plesni spod tynku

Taki tynk trzeba sku¢, a sciane oczysci¢ wstepnie za pomoca drucianej szczotki. Tynk musi by¢ usu-
niety takze z powierzchni szerokosci okoto 0,5 m wokét znalezionej plesni na scianie. Szpachelka lub
szczotka druciang trzeba dokfadnie oczysci¢ mur z plesni. Plesnh trzeba tez zdrapac ze spoin miedzy
cegtami, bloczkami lub pustakami. Mur nalezy nastepnie odkurzyc¢ i pomalowac preparatem ples-
niobdjczym (grzybobdjczym). W zaleznosci od zastosowanego preparatu juz na nastepny dzien lub

za kilka dni mozna ukfada¢ nowy tynk.

- Usuwanie plesni spod tapety oraz z fug

Gdy w wytapetowanym pomieszczeniu czu¢ zapach plesni,
a nie wida¢ jej skupisk, mozliwe, ze gromadzi sie ona pod ta-
peta. Wéwczas trzeba poszukac miejsc, gdzie tapeta odchodzi
od $ciany. To miejsce zdradza, ze pod spodem moze by¢ grzyb
plesniowy. Tam bowiem, gdzie tapeta dobrze trzyma sie sciany,
plesni z pewnoscig nie ma. Najpierw trzeba usung¢ niewielki

fragment tapety i sprawdzi¢, co jest pod Opecnos¢  grzy-
bow  plesniowych
jest skutkiem wy-

Jedli natrafimy na plesn, trzeba zerwac stgpowania  kon-

. . densacji wilgoci na
tapete fragment po fragmencie, az od- powierzchni  prze-

spodem.

stoni sie caly zaplesniaty obszar. Wowczas 9rody  Fot-M.Rokiel
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pozostaje mechaniczne usuniecie grzyba ple$niowego ze sciany i pomalowanie tego miejsca pre-
paratem plesniobdjczym.
Do usuwania plesni ze spoin miedzy ptytkami sg natomiast przeznaczone specjalne preparaty,

ktérymi spryskuje sie fugi i wyciera szmatka lub recznikiem papierowym.

- Czym odgrzybiac sciany?

Preparaty do odgrzybiania s przewaznie sprzedawane jako ptyny juz gotowe do uzycia i zapako-
wane w butelki 0,5 | ze spryskiwaczem. Sa ponadto preparaty w butelkach litrowych lub pieciolitro-
wych bez spryskiwacza. Przeznaczone sa do zmywania plesni i resztek po niej z farb, tynkdw, muréw,
uszczelek, spoin pomiedzy ptytkami, ptyt kartonowo-gipsowych, drewna czy tworzyw sztucznych.
Niektore preparaty nie zawierajg chloru ani substancji zracych, a jedynie aktywny tlen, ktory zabija
mikroorganizmy. Nie majg one wyraznego zapachu. Srodki plesniobojcze to substancje chemiczne
o dos¢ agresywnym dziataniu, dlatego nalezy pamieta¢, aby do ich stosowania zaktada¢ gumowe
rekawice. Gdy preparat ma nieprzyjemny zapach, podczas jego nanoszenia trzeba intensywnie wie-

trzy¢ pomieszczenie lub zatozy¢ maseczke ochronna.

- Wykanczanie odgrzybionych $cian

Po usunieciu plesni ze $ciany, trzeba ponownie pomalowa¢ pomieszczenie. Aby ustrzec sie przed
jej powrotem, warto w tym celu zastosowac farbe, ktéra zawiera w swoim sktadzie substancje ples-
niobdjcze. Mozna tez wykorzystac farby przeznaczone do malowania pomieszczen wilgotnych, np.
pralni, fazienek czy kuchni. Maja one wtasciwosci hydrofobowe, co oznacza, ze nie wchtaniajg wody
ani wilgoci w takim stopniu, co zwykte farby dyspersyjne.

Opracowano na podstawie materiatow Leroy Merlin

Robert Majewski, P.P.H. SBS-SIM
CZY STOSOWANIE SRODKOW PLESNIOBOJCZYCH JEST BEZPIECZNE?

Plesh w mieszkaniu to dla niektérych mieszkancéw uciazliwy i powracajacy problem. Czasem wystarczy tylko za-
stosowanie miejscowe preparatu biobdjczego. Zwykle jednorazowe zastosowanie preparatu wystarczy do zlikwi-
dowania plesni. Niekiedy trzeba podja¢ dodatkowe starania, aby skutecznie pozby¢ sie problemu. Trzeba poprawic¢
wentylacje, a moze nawet osuszy¢ mury, dopiero wtedy skutecznie pozbedziemy sie ple$ni z mieszkania. Stosowanie
preparatéw plesniobdjczych w pomieszczeniach mieszkalnych bedzie bezpieczne, jezeli bedziemy przestrzegac in-
strukgcji podanych na opakowaniu produktu. Dobrze jest sprawdzi¢ na matej powierzchni czy preparat jest skutecz-
ny. Zawsze nalezy zabezpieczy¢ oczy i skére przed kontaktem z preparatem. Pomieszczenie nalezy wylaczy¢ z uzyt-
kowania na czas karencji preparatu, czyli zwykle 48 godzin, oraz doktadnie wywietrzy¢. Niezachowanie srodkow
ostroznosci moze skutkowac podraznieniem oczu lub drég oddechowych, dlatego zawsze przy pracy z preparatami
niebezpiecznymi nalezy zachowac ostroznos¢.




Rekuperacja w nowych i Istniejacych budynkach

Systemy rekuperacji, czyli wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta, zyskaty
w ostatnich latach ogromng popularnosé¢ zarowno w nowym budownictwie,
jak i w modernizowanych budynkach poddawanych termomodernizacji. Ich
rosnace znaczenie wynika przede wszystkim z coraz bardziej restrykcyjnych
wymagan dotyczacych efektywnosci energetycznej, potrzeby poprawy jakosci
powietrza wewnetrznego oraz dazenia do redukcji kosztow eksploatacyjnych.
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- Rekuperacja w nowym budownictwie
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W nowoczesnym budownictwie rekuperacja przestata by¢ postrzegana jako ekskluzywny dodatek
- staje sie standardem, zwtaszcza w budynkach spetniajacych obowigzujace Warunki Techniczne,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Juz na etapie projektowania, we wspotpracy
z architektem, mozna odpowiednio zaplanowac lokalizacje centrali wentylacyjnej, wyprowadzenie
czerpni i wyrzutni oraz przebieg kanatéw wentylacyjnych w suficie podwieszanym lub w stropie.
Dodatkowo na tym etapie tatwiej jest zintegrowac prace rekuperatora np. z systemem grzewczym,

takim jak gruntowa pompa ciepta. Wspotpraca z nagrzewnicg lub chtodnica powietrza pozwala na
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dodatkowe podgrzewanie powietrza zimg oraz jego schtadzanie latem przy wykorzystaniu chto-
dzenia pasywnego.

Budowa domu od podstaw z rekuperacjg okazuje sie tylko nieznacznie drozsza od budynku wy-
posazonego w tradycyjng wentylacje naturalng - r6znica wynosi jedynie okoto 2%. Warto jednak
pamieta¢, ze do systemu rekuperacji nie mozna podfaczac¢ dystrybucji gorgcego powietrza ani oka-
pu kuchennego, co wymaga zastosowania alternatywnych rozwigzan. Cho¢ obecnie brak bezpo-
$rednich dotacji na montaz rekuperacji w nowych budynkach, jej obecno$¢ moze poméc w uzy-
skaniu dofinansowania w ramach programu ,Moje Ciepto”. Program ten to inicjatywa realizowana
przez Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej (NFOSIGW), a jego celem jest
wspieranie instalacji pomp ciepta, ktére pozwalajg na zmniejszenie emisji gazow cieplarnianych.

W ramach tego programu mozna uzyska¢ doptate do montazu pompy ciepta w nowym domu,
pod warunkiem ze wskaznik rocznego zuzycia nieodnawialnej energii pierwotnej (EP) na ogrzewa-
nie, chtodzenie, oswietlenie, wentylacje oraz produkcje cieptej wody uzytkowej nie przekroczy 55
kWh/(m?-rok), czyli mniej niz wymaga aktualna norma. Poniewaz rekuperacja obniza zapotrzebo-
wanie na energie uzytkowg (EU), bezposrednio wptywa na zmniejszenie wartosci EP i EK (energii

koncowej). Dzieki temu zuzycie energii koricowej moze by¢ nawet o 20 kWh/(m?*rok) nizsze.

- Projektowanie wentylacji mechanicznej

Warunkiem prawidtowej pracy instalacji wentylacji mechanicznej jest odpowiednio przygotowa-

ny projekt. Bazujac na rzutach budynku i kubaturze pomieszczen,, mozna okresli¢ bilans powietrza

wentylacyjnego, rozmieszczenie punktéw nawiewnych i wywiewnych oraz zestawienie materiato-
we, ktdre bedzie podstawg do wyceny i realizacji inwestycji. Opracowanie projektu umozliwia row-
niez precyzyjng regulacje instalacji, co zapewnia cichg prace systemu oraz wysoki odzysk ciepta.

Projekt okazuje sie takze niezwykle pomocny podczas przysztych prac serwisowych.

Projekt wentylacji mechanicznej powinien skfadac sie z dwoch gtéwnych czesci:

B opisowej — zawierajacej zatozenia projektowe, opis rozwigzania technicznego, dobér elementéw
systemu, bilans powietrza oraz ewentualne elementy dodatkowe, takie jak nagrzewnica wtoérna
czy chtodnica freonowa,

B rysunkowej — obejmujacej lokalizacje punktéw nawiewnych i wywiewnych, trase oraz sredni-
ce przewodoéw rozprowadzajacych powietrze, umiejscowienie centrali wentylacyjnej, czerpni
i wyrzutni.

Wytyczne dotyczace projektowania:
B Projektujagc wentylacje mechaniczna, nalezy bilansowac ilos¢ powietrza nawiewanego

i wywiewanego.
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m Centrale wentylacyjna dobiera sie, uwzgledniajagc nominalny wydatek powietrza w instalacji
[m3/h] oraz wymagany sprez [Pa]. Pominiecie drugiego parametru moze skutkowac nieutrzyma-
niem zatozonych wydatkow powietrza w anemostatach.

m Centrali wentylacyjnej nie nalezy dobiera¢ na maksymalne parametry pracy — najlepiej w okoli-
cach 50% obcigzenia. Gwarantuje to nizsze zuzycie energii elektrycznej, dtuzsza zywotnosc¢ cen-
trali oraz mozliwos$¢ zwiekszenia wydatku powietrza w razie potrzeby.

B Punkty nawiewne i wywiewne nalezy lokalizowac tak, aby zapewni¢ swobodny przeptyw powie-
trza pomiedzy pomieszczeniami.

B Przewody wentylacyjne wykonane z PE powinny by¢ ukryte w warstwie izolacji stropu (np. w sty-
ropianie), ktéry powinien mie¢ grubos¢ rowng co najmniej srednicy rury.

m Ogrzewanie podtogowe moze by¢ montowane bezposrednio nad przewodami wentylacji me-
chanicznej z PE - obie instalacje nie kolidujg ze soba.

Mimo wyzszych kosztéw poczatkowych, zalety rekuperacji czynia ja wartosciowg inwestycja. Nie
tylko podnosi komfort i poprawia jako$¢ powietrza w budynku, ale takze zwieksza efektywnos¢
energetyczng, redukujac zuzycie energii oraz obnizajac koszty eksploatacyjne w nowo budowanym
domu. Dodatkowo istnieje mozliwosc petnej integracji rekuperacji z systemami sterowania inteli-
gentnym domem, np. poprzez powiazanie pracy centrali z czujnikami stezenia dwutlenku wegla,
synchronizacje z praca okapu kuchennego czy programowanie dziatania systemu zgodnie z har-
monogramem tygodniowym. Tego typu rozwigzania nie tylko zwiekszaja komfort uzytkowania, ale
takze pozwalaja na optymalizacje zuzycia energii i dostosowanie pracy systemu do realnych po-

trzeb inwestorow.

- Rekuperacja w istniejgcym budownictwie

Montaz wentylacji mechanicznej w budynku istniejacym jest bardziej skomplikowany i kosztowny
niz w nowym budownictwie, poniewaz wymaga uwzglednienia obecnej sytuacji budowlanej. Moze
to oznacza¢ koniecznos¢ dostosowania przewoddéw wentylacyjnych - w tym wybor kompaktowych
kanatéw typu slim lub elastycznych przewodéw ukrywanych w suficie podwieszanym lub izolacji
stropowej — a takze ograniczenie wyboru modelu centrali do opcji podsufitowych. Nieodtacznym
elementem wdrozenia rekuperacji w starszych budynkach jest rowniez koniecznos¢ przeprowadze-
nia remontu. Jego zakres zalezy od rodzaju i wielko$ci domu, ocieplenia, istniejgcych instalacji (np.
elektrycznych) oraz dostepnosci przestrzeni technicznych. Niekiedy konieczne bedzie wykonanie
inwentaryzacji pomieszczen, aby w prawidtowy sposdb zaprojektowac trase kanatéw oraz w jak

najmniej inwazyjny sposdb prowadzi¢ przebicia przez $ciany wewnetrzne. Tutaj zdecydowanie
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odradzam przebijanie $cian nosnych na wszelkie otworowania — alternatywnie warto je skonsulto-

wac z projektantem branzy konstrukcyjnej.

NAJCZESCIEJ POPELNIANE BLEDY PRZY INSTALACJI REKUPERACJI

Podczas montazu systemu rekuperacji, niezaleznie od rodzaju budynku, czesto dochodzi do popetniania podobnych
btedéw, ktére znaczaco wptywaja na efektywnos¢ instalacji. Jednym z gtéwnych problemoéw jest btedny dobér cen-
trali wentylacyjnej. Zarébwno przewymiarowana, jak i niedowymiarowana centrala prowadzi do nieefektywnej pra-
cy systemu — moze powodowac hatas, podwyzszone rachunki za energie oraz niedostateczng wymiane powietrza.
Kolejnym btedem jest uzycie niewtasciwych przewoddéw wentylacyjnych, np. niezaizolowanych rur typu flex, ktére
generuja opory przeptywu powietrza oraz sprzyjaja osadzaniu sie zanieczyszczen. Wazna jest takze odpowiednia lo-
kalizacja centrali wentylacyjnej, tak by byta tatwo dostepna do serwisowania, ale jednocze$nie izolowana akustycznie
od pomieszczen o wysokich wymaganiach komfortu akustycznego.

Brak odpowiednich filtrow oraz zaniedbanie regularnej konserwacji systemu réwniez moze prowadzi¢ do spadku
efektywnosci i obnizenia jakosci powietrza wewnatrz budynku. Warto réwniez pamieta¢, ze o btedy fatwo, gdy nie
dysponuje sie projektem instalacji. Zaréowno w przypadku nowego budynku, jak i modernizowanego obiektu, warto
wykonac instalacje zgodnie z dokumentacjg projektowa, co pozwoli unikng¢ wielu problemoéw i zwiekszy¢ efektyw-
nosc¢ systemu wentylacji mechaniczne;j.

Kluczowa kwestig jest takze zlokalizowanie centrali wentylacyjnej — najczesciej montuje sie ja
na poddaszu, w pralni, garazu lub kottowni, przy zachowaniu temperatury powyzej 8°C. Istotnymi
pozycjami w harmonogramie i kosztorysie beda prace przygotowawcze, takie jak odkrywka istnie-
jacych instalacji, kucie $cian, odpowiednie zaizolowanie budynku wraz z wymiang stolarki na drzwi
wewnetrzne z podcieciami i okna bez nawiewnikow. Rekuperacja nie ma sensu w przypadku bu-
dynku nieszczelnego, poniewaz infiltrujagce powietrze zaktdca jej dziatanie. Natomiast jesli montaz
wentylacji mechanicznej zostanie potagczony z termomodernizacja, wéwczas budynek stanie sie
bardziej szczelny, co pozytywnie wptynie na efektywno$¢ wymiany powietrza.

Dodatkowo, jesli w budynku nadal funkcjonuje wentylacja grawitacyjna, konieczne jest jej catko-
wite zaslepienie. Mozna to zrobi¢ poprzez szczelne zastoniecie wszystkich pozostatych kratek wen-
tylacyjnych, czyli przewodéw wywiewnych. Ponadto w pomieszczeniach, w ktérych dziata rekupe-
racja, okna nie powinny by¢ wyposazone w mikrowentylacje ani inne formy rozszczelnienia (np.
nawiewniki okienne), poniewaz mogg one zaburzy¢ przeptyw powietrza i tym samym negatywnie
wptynac na prawidtowe dziatanie systemu. Mimo poczatkowych trudnosci wdrozenie rekuperacji
znaczaco poprawia komfort zycia mieszkancéw, eliminujgc wilgo¢, zaduch i poprawiajac jakos¢
powietrza.

mgr inz. Damian Czernik
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Jak wybrac dobra ekipe budowlana?

Kazdy inwestor planujacy budowe domu lub remont, chciatby znalez¢ solidna
ekipe budowlana i nie martwic sie jej praca. W praktyce okazuje sie, ze musi on
dopilnowac¢ ogromu spraw, zeby wykonawca zrealizowat projekt wedtug planu
i zgodnie ze sztuka budowlana. Trzymajac sie konkretnych zasad przy wyborze
budowlancéw, mozemy uniknaé wielu rozczarowan.

Pracujac nad listg potrzebnych fachowcéw, najlepiej skupi¢ sie na ekipach budowlanych z pole-
cenia znajomych i rodziny. Przy pierwszym kontakcie kazda z nich powinna oceni¢ swojg zdolnos¢
do petnego wykonania projektu na podstawie jego specyfikacji wraz z harmonogramem prac. Jesli
wykonawca nie jest w stanie okresli¢ dat projektu, to nie warto z nim dyskutowac, bo moze to wska-
zywac na jego matg pewnos¢ w powodzenie zadania.

Mamy prawo prosi¢ o sporzadzenie tzw. $lepego kosztorysu poszczegdlnych prac budowla-

nych, co pozwoli nam poréwnac ceny u konkurencji. Przy okazji sporzadzania wyceny dopytajmy
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ekipe, czy maja sprzet niezbedny do pracy. Warto tez upewnic sie, ze pracownicy firmy faktycznie
majg wyksztatcenie lub doswiadczenie budowlane. Czesto mozna trafi¢ na osoby,na doczepke”, po-
chodzace spoza branzy, a przeciez nie chcemy, zeby ktos uczyt sie fachu, wylewajac np. fundamenty

naszego domu.

- Jak sprawdzi¢ ekipe budowlang?

Jesli mamy zainwestowac kilkadziesigt lub nawet kilkaset tysiecy ztotych w projekt, to w miare
mozliwosci warto pojechac na wizytacje poprzednich realizacji najbardziej obiecujacych zespotow.
Ocennmy stan obiektu na zewnatrz i wewnatrz, wypatrujac uszkodzen w materiale konstrukcyjnym
$cian, niedomalowanych powierzchni albo nielogicznie rozplanowanych elementéw (okna i drzwi,
oswietlenie, gniazdka, grzejniki, ceramika i armatura, itp.). Spytajmy tez wtasciciela o jego opinie
dotyczacg wspotpracy z firmg. W ostatecznosci poprosmy wykonawce o pisemne referencje od
klientéw poza naszym zasiegiem.

Warto tez sprawdzi¢ naszych przysztych budowlarncéw podczas pracy na budowie. Rozmawia-
jac z nimi odkryjemy, jaka jest atmosfera w firmie i czy sg to osoby godne zaufania. Od razu tez
dowiemy sie, jak bardzo sg uwazni, w jaki sposéb zabezpieczajg materiaty budowlane i czy dbaja
o porzadek oraz bezpieczenstwo. Bedziemy w stanie sumiennie stwierdzi¢, czy mamy do czynienia

z profesjonalistami.

- Ustalamy zasady umowy

Powinnismy spisac absolutnie wszystkie ustalenia miedzy stronami, zeby mie¢ gwarancje ich wy-
konania i podstawe do ewentualnych roszczen w sadzie. Nawet najmniejsza kwestia nie moze by¢
ustalona na stowo. Réwniez w zadnym wypadku nie wypada zatrudnia¢ budowlancéw ,na czarno’,
chociazby dlatego, ze wtedy zaczna pracowad po swojemu. Dokument musi regulowa¢ dzien roz-
poczecia i zakonczenia prac, jak i czas realizacji wszystkich etapow projektu wraz z poszczegdlnymi
zadaniami, po ktérych wykonawca otrzyma raty wynagrodzenia.

Powinnismy tez okresli¢, jakie sg Srednie ceny potrzebnych materiatéw budowlanych, zeby p6z-
niej tajemniczo nie wzrosty przed rozpoczeciem budowy. Zakup i dostarczenie produktéw na budo-
we najlepiej zostawi¢ wykonawcy. Czasem zdarza sig, ze pracownicy ekipy odchodza w trakcie trwa-
nia projektu - mozemy zobowigza¢ zleceniobiorce do udzielania informacji w tym zakresie, zeby
sprawdzi¢, czy na budowe dotacza ktos niedoswiadczony. Dla catkowitego spokoju warto dodac
zapis o obowigzkowym zachowaniu trzezwosci w trakcie pracy, poniewaz nawet u rekomendowa-

nego wykonawcy moze pojawic sie ktos nierozsadny.




Kolejna zasada do wpisania jest informacja, ze wykonawca zapoznat sie ze stanem budowy przed
rozpoczeciem prac, dzieki ktérej unikniemy oskarzen o btedy wczesniejszego zespotu. Ostatecznie
powinien potwierdzi¢, ze wykona zlecenie zgodnie z projektem technicznym i obowigzujaca sztuka
budowlang, a zmiany w planach muszg zosta¢ zaaneksowane. Jesli planujemy zatrudnic kierowni-
ka budowy, dodajmy regute zobowigzujaca ekipe do wykonywania jego polecen.

Mamy rowniez mozliwo$¢ zabezpieczenia inwestycji poprzez kary umowne, ktére moga przykta-
dowo wynosi¢ —20% od wartosci wynagrodzenia za niewywiazanie sie z umowy i -0,2% za dzien
opdznienia w oddawaniu prac.

Wybor profesjonalnej ekipy budowlanej przesadza o powodzeniu projektu. Najodpowiedniejszy
bedzie dla nas wykonawca z polecenia, o dobrej opinii, ktérego poprzednie realizacje okazaty sie
wzorowe. Majac potwierdzenie, ze jest w stanie wykonac zatozenia projektu, zabezpieczymy nasza
inwestycje czytelnymi zobowigzaniami w umowie, ktore na etapie negocjacji odstrasza niepewne

firmy i jednoczesnie zmotywuja obydwie strony do bezbtednej wspotpracy.

10 ztotych zasady wyboru ekipy budowlane;j

Zr6b dobry plan dziatania i znajdz kilka ekip budowlanych do poréwnania.

Wybierz firme z polecenia, ktérej wszyscy pracownicy majg wyksztatcenie budowlane.
Osobiscie sprawdz kilka z ich realizacji, porozmawiaj z wtascicielami i popros$ o dodatkowe pi-
semne referencje, a takze ocen prace ekipy na ich budowie.

Popros o akceptacje projektu budowlanego i wycene harmonogramu prac.

Potwierdz, ze ekipa ma odpowiedni sprzet i kwalifikacje do wykonania zadania.

Domagaj sie doktadnego okreslenia rozpoczecia i zakonczenia prac.

Spisz wszystkie stowne ustalenia do umowy wraz z datami, harmonogramem prac i zadaniami do
wykonania na kazdym etapie.

Spisz wyliczenia kosztéw materiatéw budowlanych do umowy.

Zazadaj potwierdzenia, ze wykonawca bedzie pracowat zgodnie z projektem i obowigzujaca
sztuka budowlana.

Ustal szczegétowe kary umowne za niewywigzanie sie z umowy i opéznienia w realizacji prac.

Zrédto: Arsanit
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obszarach, ktére stosunkowo tatwo poprawi¢, a ktére mogg przynie$¢ najwieksze oszczednosci

IZOIaCja planq PUR — howoczesne rOZWquanle energetyczne. Do takich zaliczy¢ mozemy okna oraz dach. Stosunkowo prosta i mato inwazyjna
dla termomodernizacji budyn ku wymiana okien oraz wiasciwa izolacja poddasza moga zmniejszyc¢ straty ciepta o nawet 50%.

Rosnace wymogi zwigzane z energooszczednosciag budynkéw oraz - Izolacja poddasza - klucz do oszczednosci
coraz wyzsze koszty energii sktaniaja wlascicieli domoéw do inwestycji

w termomodernizacje. Oprocz oczywistych oszczednosci na rachunkach,
dobrze zaizolowany dom zapewnia rowniez komfort mieszkania -, ciepto zima
i chtodno latem” to nie pusty slogan. Na co jednak zwréci¢ uwage, planujac
remont i poprawe izolacji budynku?

Dachy, zarébwno w nowych, jak i modernizowanych budynkach, najczesciej izolowane sg od strony
poddasza. Kluczowe elementy skutecznej izolacji to szczelnos¢, czyli eliminacja mostkéw termicz-
nych, trwatos¢ materiatu oraz odpowiednie parametry izolacyjne. W przypadku remontu istotna
role odgrywa rowniez czas montazu — mieszkanie w trakcie remontu bywa ucigzliwe, dlatego szyb-
- Kluczowe elementy Wp’fywajace Na termike bUdyn ku ka instalacja ma ogromne znaczenie. Natryskowa piana PUR staje sie popularnym wyborem wsréd

inwestoréw, poniewaz spetnia wszystkie powyzsze kryteria.

Nie zawsze mozna zmodernizowac wszystkie elementy budynku jednoczesnie - czesto ograniczaja
nas finanse, techniczne mozliwosci czy fakt, ze dom jest zamieszkiwany w trakcie remontu. Szacuje - Piana PUR - efe ktywna izolacja na lata

sie, ze przez sciany i narozniki budynku ucieka 20-25% ciepta, przez dach nawet 25-30%, przez

oknaidrzwi 10-20%, a przez piwnice i fundamenty 10-15%. Kominy mogg powodowac dodatkowe Piana PUR jest aplikowana metoda natryskowa. Taki sposob montazu idealnie wypetnia wszystkie
straty na poziomie do 15%. Majac na uwadze powyzsze, warto skoncentrowac sie na kluczowych szczeliny, tworzac jednolita, bezszwowa warstwe izolacyjng pozbawiong mostkéw termicznych.
Inna duzg zaleta tego typu izolacji jest jej trwatos¢. W przeciwienstwie do tradycyjnych materiatéw,

piana nie osiada, nie kurczy sie i nie zmienia swojego potozenia. Raz zaaplikowana, utrzymuje swoje

\ wiasciwosci przez caty okres uzytkowania budynku. Piana PUR nie stanowi rowniez atrakcyjnego

srodowiska dla gryzoni, ktdre czesto niszcza tradycyjne izolacje. Naprawa uszkodzen izolacji przez
najczesciej wymienianego szkodnika, jakim jest kuna, bywa bardzo kosztowna i ucigzliwa. Nieche¢
do osiedlania sie w pianie chroni budynek przed ewentualnymi szkodami spowodowanymi przez

zwierzeta.

- Zdrowie i bezpieczenstwo

Piana PUR to takze gwarancja zdrowia i bezpieczenstwa. Jest odporna na plesn i grzyby, co czyni ja

idealnym wyborem dla oséb cierpigcych na alergie.

- Dotacje do termomodernizacji

Wymogi zwigzane z europejska dyrektywa EPDB wymuszaja na panstwach cztonkowskich stworze-

nie programéw zachecajacych witascicieli budynkéw do ich modernizowania. Programy dotacyj-

ne, takie jak,Czyste Powietrze” w Polsce, pozwalajg uzyskac¢ nawet 90% zwrotu kosztow inwestycji.
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Proces aplikacji o dotacje jest stosunkowo prosty, a wszystkie informacje mozna znalez¢ na stronie

Izolacja dachu piana poliuretanowa

programu.

Piana poliuretanowa to stosunkowo nowy materiat termoizolacyjny,

ktory stuzy do ocieplenia dachow stromych i ptaskich, ale nie tylko. Grono
jej zwolennikow stale sie poszerza, gdyz zapewnia bardzo dobre parametry
Kluczowym elementem sukcesu termomodernizacji jest profesjonalny montaz. Nawet najlepszy cieplne. To jednak niejedyna zaleta piany poliuretanowej. Co ja jeszcze
materiat nie zadziata, jesli nie zostanie odpowiednio zaaplikowany. Warto skorzysta¢ z ustug Au- wyréznia? Czy warto ociepli¢ dach piana poliuretanowa?

toryzowanych Wykonawcow, takich jak specjalisci Crossin®, ktorzy dzieki regularnym szkoleniom

- Profesjonalny montaz - gwarancja sukcesu

zapewniaja najwyzsza jakos¢ ustug. P iana poliuretanowa (PUR) to mieszanka przede wszystkim zywicy poliestrowej i utwardzacza.
Powstaje na placu budowy i na ocieplana powierzchnie natryskiwana jest za pomoca specjalne-
- BeZp’fatne konsu |taCJe go agregatu, dlatego do jej natozenia nalezy zatrudni¢ specjalistyczng firme. Natrysnieta piana PUR

natychmiast rozpreza sie i utwardza, scisle przylegajac do podtoza i doktadnie wypetniajac wolne

Jedli planujesz modernizacje izolacji, skontaktuj sie z autoryzowanym wykonawca Crossin. Oferuje- przestrzenie, nawet te najmniejsze czy trudno dostepne. Moze by¢ wykorzystywana do ocieplenia
my darmowe konsultacje i wycene - wiecej informacji na www.crossin.pl. zarébwno remontowanych, jak i nowo budowanych dachéw. To szybki i efektywny sposéb na wy-
konanie izolacji kazdego budynku — zaré6wno modernizowanego, jak i nowo powstajacego. Piane
poliuretanowa mozna nanosi¢ bezposrednio na deskowanie, membrane dachowa, blache, beton
czy ptyte OSB. Wyrdzniamy dwa rodzaje piany PUR: zamknietokomérkowa oraz otwartokomorko-
wa. Piany te nieco sie réznig — chociaz obie maja doskonate wiasciwosci izolacyjne - kazda z nich

mozemy uzyc¢ do izolacji innych powierzchni.

- Na dachu lub posadzce

Piana zamknietokomérkowa skfada sie z mikroskopijnych zamknietych pecherzykéw, odzna-
cza sie bardzo dobrg izolacyjnoscig termiczng (A = 0,023-0,029 W/(m-K)), po wyschnieciu jest twar-
da, sztywna i odporna na wode. Ma zblizone wtasciwosci do polistyrenu XPS, mozna ja wiec sto-
sowac w tych miejscach co styropian, na przyktad do izolacji dachéw ptaskich (w tym przypadku
warstwe ocieplenia uktadamy od zewnatrz), fundamentéw oraz posadzek. Mozna nig réwniez ocie-

pli¢ dach stromy, ale pod warunkiem zastosowania wentylacji mechaniczne;j.

- Piana otwartokomorkowa na skosy

Do izolacji nachylonych potaci dachowych od wewnatrz stosuje sie piane otwartokomérkowa, ktéra
Dziat Obstugi Klienta

®
> 0 L . . . . i
tel. 148 665 000 888 ma 90% otwartych komoérek i przypomina gabke. Jest paroprzepuszczalna, a jej wspotczynnik prze
e-mail: crossin@pcc.eu wodzenia ciepfa wynosi A = 0,036-0,040 W/(m-K). W zwigzku z Warunkami Technicznymi wspot-

www.crossin.pl insulations czynnik przewodzenia ciepta dachu U nie moze przekroczy¢ 0,15 W/(m?-K). Dlatego tez warstwa
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z piany poliuretanowej powinna mie¢ okoto 25 cm grubosci — nie wystarczy wiec jej natry$niecie
miedzy krokwie, musi réwniez je pokryc. Aby utatwi¢ pozniejszg zabudowe poddasza, ekipy bu-
dowlane przed aplikacja piany poliuretanowej mocujg na krokwiach wieszaki pod stelaz aluminio-

wy — piana PUR pokrywa je do witasciwej wysokosci.

- O pianie...

Piana poliuretanowa tworzy przede wszystkim doskonalj izolacje termiczng i akustyczng. Ponadto
jest szczelna i trwata. Jest rowniez lekka (8-10 kg/m?3), wiec nie obcigza zbytnio konstrukcji dacho-
wej. Natrysnieta piana nie osuwa sie, nie przemieszcza z uptywem lat oraz nie traci swoich wiasci-
wosci izolujacych przez minimum 25 lat (taki czas jest zapisany w normie dopuszczajacej produkt
do uzytku). Duza zalety piany jest to, ze ocieplenie przebiega bardzo szybko, dzieki czemu czas
budowy czy remontu domu znacznie sie skraca. Dach o powierzchni ok. 100 m? ociepla sie w kilka
godzin. Ponadto piana nie pyli i nie kruszy sie. Co wazne, materiat ten mozna natryskiwac na istnie-
jaca juz izolacje, dzieki czemu mozemy wykorzysta¢ go nie tylko do ocieplenia nowego dachu, ale
takze do uzupetnienia warstwy termoizolacyjnej, o ile nie jest to wetna mineralna - piany nie na-
tryskuje sie na wetne! Warto pokresli¢, ze piana poliuretanowa doktadnie wypetnia wszelkie szcze-

liny i tworzy monolityczna, pozbawiong mostkéw termicznych warstwe, podnoszaca w znacznym

eb
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stopniu wytrzymatos¢ konstrukcji. Piana PUR nie zawiera zadnych niebezpiecznych zwigzkéw,
np. formaldehydu, jest takze hipoalergiczna, nie stwarza srodowiska do rozwoju bakterii i grzybow

oraz jest nieatrakcyjna dla gryzoni.

- Klasa reakcji na ogien

Sceptycy podkreslaja, ze piana poliuretanowa jest palna. Tak, to prawda. Wedtug normy PN-EN
13501 piany zazwyczaj maja klase reakcji na ogien E - czyli okreslane sg jako materiat palny, samo-
gasnacy. Warto wiedzie¢, ze te sama klase ma tez na przyktad styropian. Czy wiec ocieplajac dach
piang PUR, musimy sie obawia¢, ze pozar zniszczy nasz dom? Nie ma takiego zagrozenia, poniewaz
piana nie jest narazona na bezposrednie dziatanie ognia - standardowo warstwe ociepleniowg da-
chu od spodu zastaniamy ptytami gipsowo-kartonowymi. Jak wykazujg badania, przegroda z ptyt
gipsowo-kartonowych wypetniona piang poliuretanowg ma juz klase odpornosci na ogien B-s1, d0,

co oznacza bardzo ograniczony udziat w pozarze, prawie bez dymu i bez ptonacych kropli.

- Z uptywem czasu

Mozemy réowniez spotkac sie z opiniami, ze piana poliuretanowa sie starzeje. To niczym niepoparty
mit. Podczas certyfikacji przez ITB wszystkie parametry pian zaréwno zamknietokomérkowych, jak
i otwartokomoérkowych sg badane i gwarantowana jest niezmiennos¢ parametréw przez minimum
25 lat. Podany przez producenta wspétczynnik A nie powinien by¢ przekraczalny, niezaleznie ile
czasu uptynie.

Joanna Szot
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Mineralna piana izolacyjna AIRIUM - efektywne
i szybkie ocieplanie poddaszy nieuzytkowych

ak wynika z definicji stownikowej, poddasze to przestrzerh pomiedzy stromym dachem a ostatnig
J kondygnacja budynku. Miejsce to moze stanowi¢ przestrzen catkowicie nieuzytkowg lub moze
by¢ wykorzystywane do celdw uzytkowych, w tym mieszkaniowych.

Dach to miejsce, gdzie nastepuja najwyzsze straty ciepta, szacuje sie, ze jest to nawet 30%. Straty
ciepfa to pewna ilos¢ energii cieplnej, ktora wydostaje sie z budynku. Jest to najczesciej spowo-
dowane niewtasciwym doborem materiatéw izolacyjnych lub wadliwie wykonanga warstwg izolacji
termicznej powodujacej powstawanie tzw. mostkdw termicznych. Utrata energii cieplnej budynku
wigze sie z wiekszym zapotrzebowaniem na energig, co przektada sie na wieksze koszty eksploatacji
oraz zwiekszong emisje szkodliwych substancji do atmosfery.

Obecnie w Europie ktadziony jest duzy nacisk na zmniejszenie zapotrzebowania budynkéw
na energie czy wznoszenie budynkéw tzw. zeroemisyjnych (pasywnych) w celu redukgji emisji CO,

do atmosfery.

Aplikacja mineralnej piany izolacyjnej Airium na poddaszu

eksperthudowlanypl

Dyrektywa EPBD (ang. Energy Performance of Buildings Directive) przyjeta 12 marca 2024 r. za-
ktada cel, ze w 2050 r. sektor budowlany ma osiggna¢ neutralnos¢ klimatyczna, ale tez wprowadza
klasy energetyczne i planuje renowacje najstabszych energetycznie budynkéw.

Nalezy rowniez wspomniec o nowelizacji ustawy o swiadectwach energetycznych budynkéw. Do
niedawna obowigzek posiadania takiego dokumentu przypisany byt do budynkéw wybudowanych
po 2009 r. Wraz z nowelizacjg ustawy, ktéra weszta w zycie w kwietniu 2023 r., od 2024 r. taki obo-
wigzek spoczywac bedzie na wszystkich wiascicielach nieruchomosci, zaréwno wielorodzinnych,
jakijednorodzinnych.

W niedalekiej przysztosci wtasciciele istniejgcych obiektow o wysokim zapotrzebowaniu na ener-
gie beda zobligowani do termomodernizacji i dostosowania budynkéw do nowych regulacji. Swia-
dectwo energetyczne bedzie niezbedne przy sprzedazy czy wynajmie.

W Polsce w latach 2020-2030 zaplanowano termomodernizacje 236 tys. budynkéw rocznie, w la-
tach 2030-2040 - 271 tys. budynkéw, a w latach 2040-2050 - 244 tys. budynkow. Lacznie w latach
2021-2050 - zostato zaplanowanych 7,5 mIn termomodernizacji. Jednym z etapow procesu termo-
modernizacji moze by¢ stosowanie nowoczesnych technologii i rozwigzan, ktére niejednokrotnie
wymuszajg uktadanie roznego rodzaju instalacji, jak np. rekuperacja, biegngcych po podtogachi nie
tylko. Kolejny krok to stosowanie odpowiednich materiatéw izolacyjnych.

W przypadku izolacji niezmiennie wazna kwestig pozostaje zapewnienie ciggtosci izolacji, reduk-
cja tzw. mostkéw termicznych oraz zmniejszenie ilosci odpadoéw, ktére moga by¢ trudne do recy-
klingu. Powszechnie znane i stosowane materiaty izolacyjne, najczesciej w sztywnych ptytach, wy-
magajg dopasowania do podtoza lub docinania, aby mozna dopasowac¢ do istniejacych instalacji.
W przypadku nierébwnosci czy gestej sieci instalacji poprawne wykonanie izolacji termicznej jest
dla wykonawcy wyzwaniem oraz potencjalnym miejscem, gdzie pojawiajg sie btedy wykonawcze
w postaci mostkéw termicznych, bezposrednio wptywajacych na obnizenie wymaganych parame-
tréw izolacyjnosci cieplnej budynku.

Do wykonania izolacji stropéw poddaszy nieuzytkowych doskonatym materiatem jest mineral-
na piana izolacyjna AIRIUM™ firmy HOLCIM (dawniej Lafarge).

AIRIUM™ to mieszanina zaczynu cementowego, wodnej piany i zamknietych pecherzykéw po-
wietrza. Produkowana w gestosciach od 70 kg/m? do 300 kg/m?.

Do izolacji poddaszy najczesciej stosuje sie gestos¢ 70-150 kg/m?3. Wyzsze gestosci znajduja za-
stosowanie w systemach podtogowych HOLCIM, ktére odpowiadajg najwyzszym wymaganiom sta-
wianym podtogom, takich jak np. przenoszenie obcigzen, trwatos¢ oraz izolacja akustyczna.

Piana charakteryzuje sie nizszym $ladem weglowym w poréwnaniu z,,tradycyjnymi” materiatami
stosowanymi do realizacji takich zadan, co doskonale wpisuje sie w polityke HOLCIM - lidera dekar-

bonizacji sektora budowlanego.
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AIRIUM™ jest catkowicie mineralna, w 100% recyklingowalna oraz niepalna (klasa A1). Dzieki
swoim wiasciwosciom (srodowisko zasadowe) nie stwarza warunkéw do rozwoju grzybéw i plesni,
ponadto jest niekorzystny dla r6znego rodzaju gryzoni i owadoéw. Ma dobra izolacyjnos¢ termiczna:
lambda juz od 0,037 W/(m?-K). Trwatos¢ izolacji szacowana jest na ok. 100 lat bez ryzyka utraty ja-
kichkolwiek parametréw.

Produkcja mineralnej piany izolacyjnej AIRIUM™ odbywa sie bezposrednio na budowie w sy-
stemie in situ za pomocg mobilnej wytworni AIRIUM Truck. Daje to mozliwos¢ doboru wymaga-
nej gestosci oraz rozwigzuje problem sktadowania materiatéw izolacyjnych na budowie. W miejsce
wbudowania podawana jest wezem rowniez bezposrednio z AIRIUM Truck, co niweluje stosowanie
dodatkowych urzadzen do aplikacji piany. llos¢ komponentéw zmagazynowanych w mobilnej wy-
tworni AIRIUM™ Truck, pozwala na wyprodukowanie nawet ponad 100 m* materiatu.

Sam materiatjest aplikowany i uktadany w postaci ciektej, dzieki czemu doskonale dopasowuje sie
do podtoza, penetruje wszystkie zakamarki i doktadnie wypetnia puste przestrzenie. Ma to znaczacy
wptyw na redukcje wystepowania mostkéw termicznych. Po zwigzaniu stanowi zwartg, sztywna
warstwe. tatwos¢ aplikacji przekfada sie na wysoka wydajnos¢, ekipa ztozona z trzech osoéb jest

w stanie utozy¢ nawet 1000 m? dziennie.

> 7
>

Mineralna piana izolacyjna Airium od Holcim (dawniej Lafarge)
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Kolejna zaleta to brak odpadéw, samochéd produkuje tylko niezbedng ilos¢ materiatu potrzeb-
nego do wbudowania.

Mineralna piana izolacyjna AIRIUM™ to materiat XXI wieku, stworzony, aby sprosta¢ wyma-
ganiom nowoczesnego budownictwa. Jest to wspaniata alternatywa dla ,tradycyjnych” rozwigzan,
pozwalajgca na uzyskanie wymaganych parametréw izolacji termicznej przegréd lub elementéw,
w ktérych jest stosowany. Jej cechy pozwalajg na bezpieczne i dtugotrwate uzytkowanie.

Atrakcyjna cena oraz brak odpadéw materiatéw (redukcja kosztow za niewykorzystane $cinki
sztywnych ptyt izolacyjnych o 5-15% oraz kosztow utylizacji), dodatkowo znaczace przyspieszenie

prac pozwala na znaczne obnizenie kosztéw wykonania izolacji poddasza nieuzytkowego.

Holcim Polska SA
www.holcim.pl
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Dach stromy w nowej odstonie

Porady i wskazéwki remontowe

Remont dachu zazwyczaj odsuwamy w czasie, przede wszystkim dlatego,

ze wigze sie z duzymi kosztami, a takze czesto z dezorganizacja zycia
codziennego. Jednak zawsze w koncu przychodzi ten moment, ze dtuzej sie nie
da przeciggac terminu rozpoczecia prac. Zazwyczaj ostatecznym impulsem do
naprawy dachu sa pojawiajace sie po wiekszych opadach deszczu na suficie
czy $cianach przecieki. Z remontem dachu przyjdzie nam sie takze zmierzy¢,
jezeli zamierzamy przeznaczy¢ poddasze na cele uzytkowe. Prawdopodobnie
bedzie on réwniez niezbedny, gdy stalismy sie wlascicielami wiekowego
domu. Jednak niezaleznie od przyczyny, do remontu dachu musimy podejs¢
profesjonalnie.

- Ocena stanu technicznego

Zacznijmy od drobnych, mato skomplikowanych i stosunkowo niedrogich napraw. Jezeli pokrycie
dachowe jest uszkodzone w niewielkim stopniu, to nie ma koniecznosci wymieniania go w catosci.
Wystarczy zastgpic zniszczone elementy nowymi. Niestety zupetnie inaczej sytuacja wyglada, gdy
dach jest w ztym stanie. W takim przypadku konieczne bedzie usuniecie zaréwno starego pokrycia
dachowego, jak i poszycia. Tylko w ten sposob fachowiec bedzie w stanie ocenié stan wiezby. Jezeli
jest w dobrym stanie, to po wykonaniu drobnych napraw konstrukcji dachowej mozna przystapic
do wykonania wstepnego krycia, a nastepnie uktadania ostatecznego pokrycia dachowego. Oczy-
wiscie moze sie takze zdarzy¢, ze nie ma juz czego naprawia¢, poniewaz wiezba jest w bardzo ztym

stanie. W takim przypadku niezbedny jest demontaz i budowa dachu od nowa.

UWAGA! OCENE STANU TECHNICZNEGO DACHU NALEZY POWIERZYC FACHOWCOM, KTORZY NIE POMINA

ZADNEGO ELEMENTU.

- Co wptywa na koszt remontu?
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To, ile bedzie kosztowat remont dachu zalezy oczywiscie od zakresu prac - kazda inwestycja jest
wyceniana indywidualnie. Duze znaczenie ma rodzaj starego pokrycia dachowego. Na przyktad do
zdjecia z dachu szkodliwego eternitu musimy zatrudni¢ wykwalifikowanych wykonawcoéw, a cena
tego przedsiewziecia bedzie odczuwalnie wyzsza w poréwnaniu z kosztami demontazu blacho-

dachéwki. Drozszy moze by¢ tez demontaz dachéwek ceramicznych, ktory ze wzgledu na wyzsza

eksperthudowlanypl

wage materiatu jest bardziej skomplikowany i czasochtonny. Na cene generalnego remontu skfa-
da sie rowniez wybrany rodzaj nowego pokrycia dachowego, a takze sposéb wykonania warstwy
wstepnego krycia. Kolejnym czynnikiem wptywajacym na koszt remontu dachu jest jego ksztatt
- im mniej rozbudowany dach, tym prace sa tatwiejsze i mniej pracochtonne, potrzeba réwniez
mniej materiatéw. Natomiast jesli zamierzamy zagospodarowac poddasze na cele mieszkalne, to

dach bedzie wymagat odpowiedniego ocieplenia.

- Pokrycie dachowe - naprawa czy wymiana?

Jezeli uszkodzenia dotycza pojedynczych dachowek czy paneli z blachy, bardzo czesto wystarczy
podmieni¢ jedynie uszkodzone elementy. Jednak gdy zniszczenia sg duze, to raczej nie ma juz cze-
go ratowac i musimy wymieni¢ catos¢. To samo dotyczy dachu pokrytego papa czy gontem bitu-
micznym. Takze dach pokryty azbestem nalezy pokry¢ od nowa - ale, co bardzo wazne, jego de-

montazem i utylizacja powinna sie zaja¢ wyspecjalizowana firma z odpowiednimi uprawnieniami.

WAZNE! PAMIETAJMY, ZE AZBEST MUSI ZNIKNAC Z DACHOW DO 2032 ROKU.

Najmniej ktopotliwe bedzie zastagpienie starego pokrycia nowym takim samym, poniewaz nie
bedzie problemu z dodatkowymi obcigzeniami - oczywiscie, o ile stan wiezby jest dobry. Takze
wymiana ciezkiego pokrycia na |zejsze nie powinna stwarza¢ problemow. W tym przypadku stara
wiezba nadaje sie pod nowe pokrycie bez wzmacniania, ale jesli jej poszycie jest miedzy krokwiami
zapadniete, dla wyréwnania nalezy je usztywnic. O wiele trudniej jest wymienic lekkie pokrycie
na ciezsze. Zabieg ten wymaga bardzo doktadnego sprawdzenia stanu wiezby i bardzo czesto jej
wzmocnienia. To, czy i pod jakimi warunkami przeniesie obcigzenia nowego pokrycia, musi oceni¢
konstruktor z uprawnieniami.

Zanim kupimy nowy materiat pokryciowy, sprawdzmy takze, czy na naszym terenie nie obowia-
zuje plan miejscowy, a jesli tak, to jakie sg jego ustalenia. Moze on bowiem okresla¢ dopuszczal-
ng kolorystyke dachu lub zakazywa¢ stosowania pewnych koloréw. Takie same ograniczenia moga
dotyczy¢ réwniez rodzaju materiatu pokryciowego. Plany dostepne s3 w wydziale budownictwa
i architektury urzedu miasta lub gminy. Natomiast jesli budynek zlokalizowany jest na terenie bez

planu, mamy dowolnos¢ w wyborze koloru i rodzaju pokrycia.

- Papa czy membrana?

Warstwe wstepnego krycia (to ta warstwa pod pokryciem) w wiekowych dachach zazwyczaj two-

rzy deskowanie pokryte papa. To, czy sztywne poszycie zostanie usuniete, zalezy od zatrudnionych
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do remontu dekarzy, ale zazwyczaj decydujg sie oni na jego demontaz i wykonanie tej war-
stwy od podstaw - moga wykona¢ ponownie deskowanie z papa lub zamontowaé¢ membrane
wysokoparoprzepuszczalna.

Rodzaj wstepnego krycia powinien by¢ dostosowany do rodzaju pokrycia i kata nachylenia pota-
ci. Nowoczesne membrany wysokoparoprzepuszczalne sg powszechnie stosowane pod pokryciami
uktadanymi na tatach (dachéwki, blachodachowki, tupki). To ekonomiczne rozwigzanie, ktorego za-
letg jest rowniez szybki i tatwy montaz. Natomiast deskowanie jest niezbedne w przypadku gontow
czy dachowek bitumicznych. Jest rGwniez konieczne - i to niezaleznie od rodzaju pokrycia - w przy-
padku dachéw o matym kacie nachylenia, czyli ponizej 20°, poniewaz tylko w ten sposéb mozna

zapewnic¢ bardzo szczelng warstwe wstepnego krycia.

- Wiezba dachowa - kiedy trzeba jg wzmacniac?

Wiezba dachowa to element konstrukcyjny dachu, ktéry przenosi obcigzenia spowodowane $nie-

giem i wiatrem, ciezar wiasny oraz pokrycia dachowego na $ciany domu. | chociaz ostonieta jest

z dwaoch stron przed szkodliwymi dziataniami, to jednak z biegiem lat ulega zniszczeniu. Najczesciej

wystepujgce uszkodzenia drewnianych elementéw to: butwienie i ugiecie krokwi, rozluzowanie zta-

czy, a takze zagrzybienie i uszkodzenie drewna przez robaki.

Jak mozna zaradzi¢ tym problemom?

B Butwiejace i przegnite krokwie mozna wzmocni¢ (po uprzednim usunieciu warstwy zniszczo-
nego drewna i ociosaniu krokwi), przybijajac z obu stron nakfadki z desek grubosci 35-50 mm
(sumaryczna grubos¢ naktadek powinna wynosic tyle, co grubos¢ krokwi). Nie zawsze jednak
ten zabieg jest mozliwy. Bardzo czesto krokwie sg tak zniszczone, ze nie nadaja sie do naprawy
i nalezy je wymieni¢ w catosci na nowe. Wazne, aby miaty te same przekroje.

m Ugietych krokwi nie trzeba od razu wymienia¢ - mozna je wyprostowac, podstawiajac pod nie
podpore. Gérny koniec nalezy oprze¢
W miejscu najwiekszego ugiecia kro-
kwi, a dolny o belke stropowa lub po-
$rednio przez podktadke o dwie sasia-
dujace ze soba belki stropowe.

m Naprawa rozluzowanych ztaczy po-
lega przede wszystkim na dobiciu
wystajacych gwozdzi, dokreceniu na-
kretek na srubach oraz wstawieniu kli-

now lub wstawek.
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NIEZBEDNE FORMALNOSCI

Wymiana pokrycia dachowego definiowana jest jako remont i jesli obszar oddziatywania zwigzanych z nim prac
miesci sie w catosci na dziatce (czyli dom jednorodzinny usytuowany jest w takiej odlegtosci od granic dziatki, ze
nie ogranicza mozliwosci zabudowy sasiednich posesji - min. 3 m dla sciany bez otworéw i 4 m dla $ciany z okna-
mi lub drzwiami), to zgodnie z obowigzujacymi przepisami nie wymaga zadnych formalnosci urzedowych. Dotyczy
to réwniez wolno stojacych doméw o powierzchni zabudowy do 70 m?, ktére zostaty zbudowane na podstawie
uproszczonej procedury. Natomiast wymiana pokrycia w domach zlokalizowanych przy granicy dziatki, blizniakow
oraz domow szeregowych wymaga zgtoszenia w starostwie lub urzedzie miasta na prawach powiatu w wydziale
architektoniczno-budowlanym.

Ponadto zgtoszenie, i to bez wzgledu na zakres remontu, jest niezbedne, gdy dom jest potozony na obszarze wpisa-
nym do rejestru zabytkdéw — wczesniej musimy jednak uzyskac pozwolenie wojewddzkiego konserwatora zabytkéw.
Jednak gdy juz bedziemy planowali remont dachu wpisany do rejestru zabytkdéw, musimy uzyska¢ pozwolenie na
budowe.

Podobnie sytuacja wyglada w przypadku przebudowy dachu. Mamy z nig do czynienia, gdy zmieniajg sie parametry
uzytkowe lub techniczne dachu, ale nie jego wymiary — np. zamierzamy zmieni¢ konstrukcje dachu lub zamontowac
okna dachowe. Jezeli przebudowa prowadzi do powigkszenia obszaru oddziatywania obiektu poza dziatke, to nalezy
uzyskac pozwolenie na budowe. Warto pokresli¢, ze za przebudowe uznaje sie rowniez ocieplenie, ale gdy wysokos¢
budynku nie przekracza 12 m, prace termoizolacyjne zwolnione s3 z formalnosci.

B Drewno zaatakowane przez owady jest podziurawione sieciag kanalikéw, ktére ostabiajg wytrzy-
mato$¢ wiezby. Podczas prac nalezy usunac najbardziej zniszczone warstwy, nastepnie wzmoc-
ni¢ naktadkami i zaimpregnowac preparatami owadobojczymi.

m Objawy zagrzybienia drewna to widoczne wigzki grzybni lub owocniki grzybéw, unoszacy sie za-
pach stechlizny lub gtuchy dzwiek przy uderzaniu mtotkiem w drewniane elementy. Zainfeko-
wane i sgsiadujace z nimi elementy nalezy usunac. Reszte wiezby (w tym wymienione elementy)
trzeba doktadnie zaimpregnowac srodkiem grzybobojczym.

Czasami naprawa wiezby jest nieoptacalna. Drewniang konstrukcje dachowa wymieniamy na nowa,
gdy jej zagrzybienie przekracza 20% lub w znacznym stopniu opanowana jest przez larwy owadow.

Podobnie, gdy pekniecia, zwichrowania i inne usterki konstrukcji obejmujg ponad 50% catosci.

- Komin i rynny — wazne detale

Remontujac dach, warto takze zwréci¢ uwage na komin. Nie jest to kosztowna renowacja, ale nada
naszemu dachowi estetyczne wykonczenie. Wystarczy rozebrac istniejagcy komin ponizej potfaci da-
chowej i na nowo wymurowa¢ go, uzywajac cegty klinkierowej petnej lub szczelinowej. Przy na-
prawie komina warto pamieta¢ o uzyciu odpowiedniej zaprawy do murowania klinkieru. Dobrze
dobrana zaprawa zapobiegnie tzw. wykwitom na cegle.

Aby nowy dach dobrze sie prezentowat, nie zapomnijmy o rynnach. Prawda jest taka, ze nie ma
najmniejszego sensu montowac ponownie starych, zniszczonych rynien, poniewaz popsuja kazdy
efekt. Dlatego tez najlepszym rozwigzaniem jest montaz nowego orynnowania.

Joanna Szot
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Remontowe porady i inspiracje

Pompa ciepta w remontowanym domu

wazne aspekty techniczne

Wiasciciele starych domow, ktérzy poddajq je remontowi, czesto zastanawiajq
sie, czy mogq w nich zastosowa¢ pompe ciepta i jaki bytby koszt takiego
przedsiewziecia? Okazuje sie, ze powietrzne pompy ciepta to urzadzenia, ktore
doskonale sprawdzg sie w starym budownictwie, pod warunkiem ze zostana
spetnione okreslone kryteria.

- Stary dom - zmora dla pomp ciepta?

Duze straty temperatury stanowig gtéwny problem w starszych domach. Wiele oséb zastanawia sie,
czy wymiana tradycyjnego kotta na pompe ciepta to rozwigzanie zapewniajgce odpowiedni kom-
fort cieplny. Pompy ciepta tracg na efektywnosci i ekonomii pracy, gdy straty przekraczajg 65 W/m?.
Pokrycie tych strat wymagatoby instalacji pompy wysokotemperaturowej, co wigze sie z wysokimi
kosztami montazu i eksploatacji. W takich warunkach wybér pompy ciepta moze okazac sie nieefek-
tywny i nieopfacalny.

Decydujac sie na pompe ciepta w starym domu, nalezy pamietac, ze nie tylko staba termoizolacja
moze stanowi¢ problem. Wazna jest rowniez konstrukcja instalacji grzewczej, ktora czesto opiera
sie na grzejnikach. Obecne technologie grzewcze, takie jak ogrzewanie ptaszczyznowe, s znacznie
wydajniejsze i lepiej wspotpracujg z pompami ciepta, dziatajacymi na niskiej temperaturze. Jednak
samo podtaczenie pompy ciepta do istniejacej instalacji grzejnikowej moze okazac sie niewystar-

czajace dla efektywnej pracy urzadzenia.

- Co znajdziemy w starym domu?

Stan techniczny, moc i zywotnos¢ istniejgcej instalacji grzewczej s kluczowe przy doborze pompy
ciepta do starego domu. W takich budynkach czesto spotyka sie instalacje grzejnikowe dziatajace
w systemie otwartym, ktére nie sg kompatybilne z pompa ciepta ze wzgledu na potrzebe wytworze-
nia wysokiej temperatury czynnika grzewczego. Zmiana istniejgcej instalacji na system zamkniety,
w ktérym pompa obiegowa efektywnie rozprowadza czynnik niskotemperaturowy, jest niezbedna.
Dlatego w starych instalacjach systemu otwartego w pierwszej kolejnosci nalezy zdemontowac na-
czynie przelewowe i zamontowac cisnieniowe (membranowe) naczynie wzbiorcze w pomieszcze-

niu kottowni, ktore bedzie przejmowac wahania cisnienia w instalacji. Dodatkowo przeprowadzenie

ebd
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audytu energetycznego przez wyspecjalizowang firme pomoze okresli¢ rzeczywiste zapotrzebowa-

nie na moc grzewcza budynku po termomodernizacji.

- Potrzeba termomodernizacji

Dziatania takie jak wymiana stolarki okiennej, docieplenie fasady czy wykonanie izolacji fundamen-
tow zmniejszajg zapotrzebowanie na ciepto. Taki audyt wskaze, ktéredy najwiecej ciepta ucieka
z budynku - czy przez dach, sciany, narozniki, piwnice, czy przez fundamenty. Wskaze takze na pra-
ce izolacyjne, ktore trzeba przeprowadzi¢, aby maksymalnie zwiekszy¢ efektywnos¢ cieplng budyn-
ku. Bez odpowiedniego zabezpieczenia termicznego tych elementéw budynku, nawet najbardziej
zaawansowane technicznie pompy ciepta nie beda w stanie zapewni¢ komfortowej i ekonomicznej
temperatury wewnatrz. Dopiero po tych zmianach montaz pompy ciepta staje sie sensowny, a jej
parametry powinny by¢ scisle dopasowane do nowych wymagan termicznych domu, co przyniesie
znaczace obnizenie kosztow utrzymania budynku. W przeciwnym przypadku montaz pompy cie-
pta moze nie przynies¢ oczekiwanego rezultatu z uwagi na koniecznos$¢ generowania wody grzew-
czej o wysokiej temperaturze, co z pewnoscia obniza wydajnos¢ COP pompy, zwtaszcza w niskich
temperaturach.

Termomodernizacja jest zatem kluczowa
inwestycja, ktéra wymaga pewnych naktadow
finansowych, ale w dtuzszej perspektywie jest
optacalna. Dzieki niej wtasciciele starszych do-
mow moga znaczaco obnizy¢ koszty ogrzewa-
nia, poprawi¢ komfort zycia oraz przyczynic sie
do ochrony srodowiska poprzez zmniejszenie
emisji szkodliwych substancji. Warto takze za-

uwazyc, ze prace termomodernizacyjne mogga

WARTO WIEDZIEC!

Audyt energetyczny, przeprowadzany przez upraw-
nionego audytora energetycznego lub doradce
energetycznego, ma na celu identyfikacje i roz-
wigzywanie problemoéw energetycznych zaréwno
w starszych, jak i nowych budynkach. Taki audyt
obejmuje kwestie zwigzane z analiza zuzycia ener-
gii w budynku, ocene poprawnosci wykonanych
robét izolacyjnych, instalacyjnych lub oszacowanie
mozliwosci wykorzystania alternatywnych zrédet
ciepta.

Przyktad wykonania powietrznej pompy ciepta w istnieja-
cym budynku Fot. autor
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kwalifikowac sie do uzyskania ulgi termomodernizacyjnej. Pozwala ona na odliczenie od podatku
dochodowego wydatkéw zwigzanych z realizacja dziatarh termomodernizacyjnych. Prace termomo-
dernizacyjne warto realizowac z uzyskaniem odpowiednich dofinansowan rzagdowych, na przykfad

program ,Czyste Powietrze”, wznowiony w marcu 2025 r.

- Czy pompa ciepta moze wspotpracowac z grzejnikami?

148

Gtéwnym wyzwaniem przy wyborze powietrznej pompy ciepta jest ustalenie jej mocy grzewczej na
podstawie temperatury zasilania. Jesli istniejacy kociot pracowat na wysokiej temperaturze czyn-
nika, np. 80°C, to grzejnik, ktéry oddawat 1500 W mocy, po zmianie na pompe ciepta o parametrze
zasilania 55°C, osiggnie okoto 800 W. Dlatego, aby zachowa¢ efektywnos¢ grzewcza, nalezy dobra¢
pompe ciepta, ktoéra w ekstremalnie niskich temperaturach zewnetrznych bedzie w stanie pokry¢
potrzeby cieplne budynku.

Podczas niskich temperatur zewnetrznych zbyt niski parametr wody grzewczej moze wymuszac
czeste zatgczanie grzatki elektrycznej. W tym kontekscie mozna rozwazy¢ wymiane grzejnikdw na
wieksze, dostosowane do pracy z niskotemperaturowym czynnikiem (np. 45-55°C), albo zastapie-
nie ogrzewania grzejnikowego podtogowym, co moze wymagac zaawansowanego remontu, w kto-

rym nalezy okresli¢ mozliwos$¢ podniesienia poziomu podtogi w istniejacym budynku.

EKSPERT RADZI!

Choc¢ istnieje wiele mozliwosci zastosowania pom-
py ciepta w remontowanym domu, kluczowe jest
uwzglednienie réznych wariantéw inwestycyjnych,
ktére roznia sie w zaleznosci od wybranego scena-
riusza termomodernizacji. Na przykfad instalacja
ogrzewania podtogowego w starszym budynku
moze wigzac sie z najwyzszymi kosztami. Jednak,
jesli termomodernizacja budynku jest na tyle za-
awansowana, ze obejmuje nawet odtworzenie pio-
nowej izolacji $cian fundamentowych, to instalacja
ogrzewania podtogowego moze okazac sie mniej
problematyczna i kosztowna (jesli jest mozliwa np.
z wykorzystaniem suchego jastrychu dla budyn-
kow ze stropami drewnianymi).

Mimo to, kazda decyzja o doborze pompy ciepta
do starego domu powinna by¢ skonsultowana
z wykonawca, a najlepiej z projektantem branzo-
wym, ktéry moze przeprowadzic¢ audyt energetycz-
ny, oszacowac potrzebng moc pompy ciepfa oraz
zaproponowac rozwigzania produktowe odpowia-

Usytuowanie jednostki zewnetrznej pompy ciepta w starym dajace naszym kryteriom.

domu - na scianie budynku Fot. autor
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Kolejna wazng kwestia jest wybor pompy z wbudowanym zbiornikiem cieptej wody uzytkowej
lub z zewnetrznym zasobnikiem. Kompaktowe urzadzenie z wbudowanym zbiornikiem jest idealne
dla domow z ograniczong przestrzenia. Z kolei, gdy przestrzen na to pozwala, to zewnetrzny zbior-
nik moze by¢ bardziej optacalnym rozwigzaniem.

Kolejna wazna kwestig jest takze rozdzielenie obiegdéw grzewczych w starym domu, zwtaszcza
gdy maja rownoczesnie funkcjonowac dwa zrédta ogrzewania, takie jak kociot i pompa cieptfa. Obie
instalacje powinny by¢ oddzielone, aby mogty pracowac niezaleznie. Bezpieczna i efektywna praca
obu systeméw wymaga odpowiedniego potaczenia, najlepiej przez bufor cieplny z wymiennikiem
ciepfa lub wezownica. Woéwczas pompa ciepta moze pracowac jako podstawowe zZrédto ciepta w re-
montowanym domu, natomiast kociot na paliwo state moze by¢ szczytowym zrédtem ciepta, uru-
chamianym przez uzytkownika w okresie skrajnie niskiej temperatury.

mgr inz. Damian Czernik
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