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Dom energooszczedny - na co zwrdéci¢ uwage,
planujac budowe i wybierajac projekt?

Kazdy budowany dom musi spetnia¢ okreslone przepisami normy w zakresie
energooszczednosci, jest wiec z zalozenia budynkiem energooszczednym.
Planujac inwestycje, warto zwrdéci¢ uwage na kwestie istotne pod wzgledem
standardu energetycznego i Swiadomie podejmowac kolejne decyzje, ktore
maja wptyw zarowno na komfort uzytkowania, jak i obnizenie kosztow
eksploatacyjnych. Sprawdz, co korzystnie oddziatuje na energooszczednos¢
budynku i pozwoli ograniczy¢ wydatki zwigzane z jego uzytkowaniem.

Hareher

- Od czego zalezy standard energetyczny domu?

Przystepujac do budowy energooszczednego domu, warto od samego poczatku zwréci¢ uwage
na kwestie, ktére pozwolg zminimalizowa¢ zapotrzebowanie budynku na nieodnawiang energie
pierwotng, czyli energie wykorzystywang do ogrzewania, chtodzenia, wentylacji oraz przygoto-
wywania cieptej wody uzytkowej. Jest ona oznaczana symbolem EP i zgodnie z obowigzujgcymi
Warunkami Technicznymi jej poziom dla doméw jednorodzinnych nie moze przekracza¢ wartosci
70 [kWh/(m?-rok)]. Zgodnos¢ projektu z Warunkami Technicznymi jest kontrolowana na etapie opra-
cowywania dokumentacji, jednak warto mie¢ na uwadze, ze w przypadku gotowych projektéw, cha-
rakterystyka energetyczna budynku jest szacunkowa, czyli dotyczy zatozen przyjetych w typowym

projekcie przed jego adaptacja. Dopiero po wykonaniu adaptacji, czyli dostosowaniu gotowego
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projektu do konkretnych uwarunkowan lokalizacyjnych, a takze po wprowadzeniu ewentualnych
dodatkowych zmian, na jakie zdecyduje sie Inwestor, bedzie mozna precyzyjnie okresli¢ ostateczne
wartosci parametrow energetycznych budynku.

Dla standardu energetycznego domu znaczenie maja: forma bryty, rozwigzania technologiczne,
usytuowanie budynku wzgledem stron Swiata, wiasciwa termoizolacja, wielko$¢ przeszklen i para-
metry stolarki, a takze przewidziane przez Inwestora instalacje. Kazdy Inwestor moze indywidualnie
zdecydowac o zwiekszeniu standardu energetycznego swojego domu poprzez swiadome wybory
i przemyslane decyzje w trakcie realizacji oraz zastosowanie dodatkowych energooszczednych sy-

stemdw instalacyjnych.

- Dom energooszczedny a wybor projektu

Na etapie poszukiwan odpowiedniego projektu warto mie¢ na uwadze, ze ksztatt bryty i rodzaj zada-
szenia w istotny sposéb wptywaja na poziom standardu energetycznego domu. Projekty domow
o prostych bryfach sprzyjaja uzyskaniu wysokich parametrow energetycznych. Ograniczenie licz-
by takich detali jak balkony, wykusze czy lukarny pozwala zminimalizowa¢ powierzchnie przegréd
zewnetrznych, a tym samym ograniczy¢ straty ciepta. Na etapie wyboru projektu domu energo-
oszczednego warto réwniez zwréci¢ uwage na uktad funkcjonalny pod katem lokalizacji poszcze-
golnych pomieszczen wzgledem siebie i odpowiedniego podziatu na strefy termiczne (strefa ciepfa,
strefa zimna). Poprzez wfasciwe usytuowanie pomieszczen w ramach budynku mozna zmniejszy¢
zuzycie energii, np.: korzystne pod tym wzgledem jest zaprojektowanie pomieszczen higieniczno-

-sanitarnych w poblizu kottowni, czyli miejsca przygotowywania cieptej wody. Jezeli w projekcie
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jest przewidziany kominek, to jego centralne usytuowanie zapewni bardziej efektywna dystrybucje

ciepta wewnatrz domu.

- Standard energetyczny domu a orientacja budynku na dziatce

Lokalizacja domu na dziatce i wtasciwa orientacja wzgledem stron Swiata to niezwykle istotny
aspekt budowy domu energooszczednego. Poprzez odpowiednie posadowienie budynku moz-
na maksymalizowa¢ zyski z naturalnej energii. Optymalna lokalizacja to taka, gdy strefa dzienna,
czyli pomieszczenia, w ktérych domownicy spedzaja najwiecej czasu w ciggu dnia, ma ekspozycje
potudniowa lub potudniowo-zachodnia. Dzieki temu, ze najczesciej uzytkowane pomieszczenia
w domu z odpowiednio duzymi przeszkleniami beda przez dtugie godziny doswietlane naturalnym
$wiattem, a w sezonie zimowym réwniez dogrzewane, mozliwe beda wymierne korzysci w postaci
nizszych rachunkéw. Z kolei, aby zminimalizowa¢ straty energii, pomieszczenia, ktére wymagaja

nizszej temperatury i mniejszych przeszklen, powinny by¢ usytuowane od strony pétnocne;j.

Na co zwréci¢ uwage na etapie budowy domu
energooszczednego?

W przypadku doméw energooszczednych bardzo istotnymi parametrami sa wspoétczynniki prze-
nikania ciepta przez przegrody zewnetrzne. W obowigzujacych Warunkach Technicznych okreslo-
ne zostaty graniczne wartosci wspotczynnikéw przenikania ciepta dla scian, dachu oraz okien i nie
< 0,15 W/(m?-K), dla okien pionowych U

dachu —

moga by¢ wieksze niz: US,Ciany < 0,20 W/(m2-K), U

okien

nie moze przekracza¢ 0,9 W/(m?-K), a w przypadku okien potaciowych wartos¢ wspétczynnika nie

moze by¢ wieksza niz 1,1 W/(m?-K).

D_erW molini,ﬂ;::h T | 1 : : I chi v: = L l v o = bozanka-83.
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W trakcie realizacji inwestycji warto zadba¢ o mozliwie najlepsza termoizolacje. Budujgc dom,
nalezy pamieta¢ o tym, ze najwiecej ciepta budynek traci wtasnie poprzez przegrody zewnetrz-
ne. Niezwykle istotne jest wiec zabezpieczenie budynku warstwg termoizolacji o odpowiedniej
jakosci i grubosci, z uwzglednieniem starannego wykonawstwa, ktére zapewni jej szczelnosc.
W technologii murowanej zaleca sie stosowanie scian dwuwarstwowych z pustakéw, spetniaja-
cych wskazane w projekcie parametry, ktdre nastepnie ocieplane sg wetng mineralng lub styropia-
nem. Jezeli w budynku przewidziano garaz lub piwnice, koniecznie nalezy zadba¢ o odpowiednia
izolacje termiczng tych powierzchni od czesci mieszkalnej, co pozwoli skutecznie zatrzymac ciepto
w budynku.

Inwestorzy zostali zobligowani do stosowania w swoich energooszczednych domach okien
o odpowiednich parametrach. Jadnak warto takze zwréci¢ uwage i podkresli¢, ze rownie istotny
jest ciepty montaz stolarki. Pamieta¢ takze nalezy o starannym montazu i wtasciwej termoizolacji
wszystkich elementéw mocowanych na elewacji, takich jak balustrady, markizy czy rolety zewnetrz-
ne. Zachowanie ciggtosci i szczelnosci izolacji termicznej w takich miejscach jest niezwykle istotne

dla standardu energetycznego budynku.

- Jak zwiekszyc standard energetyczny domu?

Budujac swoje wymarzone domy, Inwestorzy coraz bardziej Swiadomie podejmujg poszczegdlne

decyzje, rbwniez te w zakresie montazu dodatkowych instalacji, wspierajacych energetyczny stan-
dard budynku. Z jednej strony inwestycja w systemy umozliwiajgce pozyskiwanie odnawialnej ener-
gii naturalnej motywowana jest dbatoscig o srodowisko naturalne poprzez redukcje emisji gazéw

cieplarnianych, a zdrugiej strony pozwala na poprawe bilansu energetycznego budynku i zapewnia
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niskie koszty eksploatacji domu, co w odniesieniu do rosnacych cen nosnikéw energii nabiera coraz
wiekszego znaczenia. Decydujac sie na zastosowanie dodatkowych instalacji, czy wspotpracujacych
ze soba systemow, kazdy Inwestor moze w indywidualny sposob zwiekszy¢ poziom energooszczed-

nosci swojego domu i zminimalizowac zuzycie energii.

- Systemy zwiekszajace energetyczny standard budynku

W domu energooszczednym Inwestorzy coraz czesciej decydujg sie na zastosowanie wentylacji
mechanicznej z rekuperatorem, zapewniajacej efektywne gospodarowanie energig budynku. Re-
kuperator umozliwia stata wymiane powietrza i jednocze$nie odzyskuje ciepto z powietrza, ktore
jest usuwane z budynku, a nastepnie ogrzewa nim powietrze wprowadzane z zewnatrz. Powietrze
wprowadzane do srodka jest nie tylko ogrzane, ale réwniez wstepnie przefiltrowane i oczyszczone

z kurzu. We wnetrzu nie wystepuje tez problem z zawilgoceniem.

Innym systemem, ktéry zdobywa uznanie Inwestoréw, jest pompa ciepta, pozyskujaca energie
z odnawialnych Zrédet naturalnych. Dzieki zastosowaniu takiej instalacji w budynku mozna efek-
tywnie ogrzewac pomieszczenia oraz podgrzewac wode uzytkowa. Pompa moze wiec by¢ bardzo
dobra alternatywa dla tradycyjnych systemoéow grzewczych. W zaleznosci do wariantu pompa cie-
pta moze réwniez zapewni¢ chtodzenie wnetrz podczas letnich upatéw. Ponadto system potaczony
z niskotemperaturowym ogrzewaniem podtogowym, tworzy efektywnie dziatajacy uktad, zapew-
niajacy niskie koszty eksploatacji.

Planujac zastosowanie w domu ogrzewania podtogowego, warto jednoczesnie zadbac¢ o jego

efektywna prace. Jest to rodzaj ogrzewania ptaszczyznowego, ktére najlepiej oddaje ciepto, gdy
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wierzchnia warstwa podtogi wykonczona jest terakotg lub kamieniem, przy wykonczeniu innymi
materiatami ogrzewanie moze dziata¢ mniej efektywnie. Zaletg systemu jest rwnomierne rozpro-
wadzanie ciepta we wnetrzu, a dzieki minimalnej cyrkulacji powietrza ograniczone jest powstawa-

nie kurzu.
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W domu energooszczednym mozna réwniez rozwazy¢ zastosowanie instalacji ogrzewania ko-
minkowego z dystrybucja goragcego powietrza. Rozgrzany wktad kominkowy oddaje ciepto po-

wietrzu, ktére nastepnie zostaje przetransportowane do poszczegdlnych pomieszczenh w domu za
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pomocg systemu nawiewu DGP. Rozprowadzanie ciepta moze sie odbywac w sposdb grawitacyjny

lub mechaniczny.

Wracajac do instalacji pozyskujacych energie z odnawianych zrédet, w domu energooszczed-
nym z pewnoscig warto rozwazy¢ montaz kolektorow stonecznych czy instalacji fotowoltaiczne;j.
Dzieki solarom, w zaleznosci od pojemnosci zbiornika na wode oraz wielkosci ogniw, pozyskana
energia stoneczna umozliwia skuteczne podgrzewanie wody uzytkowej i pokrycie latem zapotrze-
bowania na poziomie ok. 90-100%. Instalacja fotowoltaiczna przetwarzajaca energie stoneczna
w energie elektryczng pozwala z kolei na produkcje darmowej energii, ktérg mozna wykorzystywac
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do ogrzewania budynku oraz zasilania domowych urzadzen. Panele pracujg przez caty rok, z tym ze
najbardziej efektywnie latem. Odpowiedni dobér mocy systemu pozwoli pokry¢ roczne zapotrze-
bowanie budynku.

Pracownia ARCHON+ oferuje swoim Klientom bogatg i réznorodng kolekcje gotowych projek-
tow domoéw, ktérej uzupetnieniem sg dedykowane projekty dodatkowych instalacji, takich jak m.in.
wentylacja mechaniczna z rekuperacjg, pompa ciepta powietrze-woda, instalacja fotowoltaiczna,
solarna czy ogrzewanie kominkowe. Kupujac projekt domu ARCHON+, Inwestor moze od razu za-
mowi¢ do niego projekt wybranej instalacji.

W ramach kolekcji dostepne sg takze projekty domow, w ktorych instalacje energooszczedne
zostaty uwzglednione juz na etapie tworzenia dokumentacji. Pracownia oferuje projekty doméw,
zawierajgce w standardzie wentylacje mechaniczng z rekuperacjg oraz pompe ciepta. Sq one do-
stepne w réznych wariantach i zawierajg obie instalacje jednoczes$nie lub jedna z nich. Do pozo-
statych projektéw, ktore nie uwzgledniaja w standardzie tych instalacji, Inwestorzy moga zaméwic
dedykowane projekty wentylacji z rekuperacjg czy pompy ciepfa jako opracowania alternatywne.

Planujac zwiekszenie standardu energetycznego domu i dostosowanie go do indywidualnych
zatozen poprzez montaz dodatkowych systeméw instalacyjnych, warto odpowiednio wywazy¢ pro-
porcje pomiedzy wydatkami, jakie nalezy ponies¢ na ich realizacje, a mozliwym do osiggniecia zy-

skiem. Analiza pozwoli na wybor najlepszych rozwigzan.

ARCHON+ Biuro Projektéw

ul. Stowackiego 86, 32-400 Myslenice I- a rCh O n
tel. +48 12 37 21 900

archon@archon.pl, www. archon.pl E K T Y D OM 6 W
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Budowa - koszty

Jak budowac oszczednie?

Kazda budowa, nawet nieduzego domu jednorodzinnego, jest dosy¢
skomplikowanym procesem, ktory jest kosztowny i czasochtonny. Budujacy
wiedzy, ze jesli sie nie panuje nad wydatkami na kazdym etapie budowy, to
mozna wydac o wiele wiecej, niz sie wczesniej zaktadato. Warto wiec wszystko
dobrze zaplanowa¢, aby zminimalizowac¢ niepotrzebne wydatki, co jest
szczegollnie wazne obecnie, kiedy ceny materiatlow sq bardzo wysokie.

zasadzie jeszcze na dtugo przed budowa decyzje podjete na etapie projektowania maja
Wwp%yw na pozniejsze wydatki i koszty budowanego domu. Jesli jednak do catego procesu
podejdzie sie racjonalnie, to i koszty budowy moga by¢ racjonalne. Chociaz zazwyczaj inwesto-
rom bardziej chodzi o tanie niz racjonalne budowanie, to zwtaszcza w obecnych czasach nie da sie
tego zrobic¢ tanio, poniewaz wszystko jest bardzo kosztowne. Nie mozna jednak budowac¢ kosztem

jakosci, bo tanie budowanie bedzie w efekcie budowaniem drogim. Zwtaszcza, ze nadchodzg trud-
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niejsze czasy dla inwestoréw, ktére wynikaja z wielu przyczyn. Warto wiec racjonalnie pochodzi¢ do

catego procesu budowy.

- Po pierwsze - projekt, a nawet wczesniej — dziatka

Jesli ktos nie chce wydac zbyt wiele na budowe, to powinien juz przed tworzeniem projektu pomy-
$le¢, jakiego domu potrzebuje i o jakim marzy. Mozliwosci projektowe sg scisle powigzane z Miej-
scowym Planem Zagospodarowania Przestrzennego lub wydanymi Warunkami Zabudowy. Z tych
dokumentéw wynika, jakiego rodzaju budynek mozna wybudowa¢ na danym terenie w kontekscie
dopuszczalnej powierzchnizabudowy, gabarytéw, liczby kondygnacji, wysokosci, ksztattu dachu itp.

W zasadzie juz kupujac dziatke, kupujemy jg z przypisanymi do niej mozliwosciami budowania.
Jesli zatem te warunki beda zawiera¢ mozliwosci wybudowania racjonalnego w budowie obiektu,
to jest to juz dobry poczatek.

Forma budynku, przyjete rozwigzania oraz materiaty majg duzy wptyw na koszty budowania.
Optymalne w kontekscie kosztéw budowy sg budynki o prostej bryle i konstrukcji. Takze budynki
parterowe, ktére nie musza mie¢ stropu oraz schodéw, dodatkowo podnoszacych koszty budowy.
Dobrze, jesli bryta domu jest zwarta i prosta w rzucie, czyli na rzucie prostokata. Gabaryty, rozmiesz-
czenie Scian i inne elementy nosne wptywaja na konstrukcje dachu, jej rozpietos¢ oraz przekroje
elementéw konstrukcji dachu.

W kontekscie kosztow wazne jest takze, aby nie byto zbyt wielu elementéw zelbetowych, ktére sg
dosy¢ kosztowne w wykonaniu. Oczywiscie posadowienie budynku, wience, belki oraz usztywnie-
nia scian konstrukcyjnych wykonuje sie jako zelbetowe i wystepuja praktycznie w kazdym budynku.
W przypadku doméw z poddaszem uzytkowym lub pietrem, stropy, schody oraz dosy¢ czesto wy-
stepujgce dodatkowe stupy i podciggi zelbetowe wptywaja na podwyzszenie kosztow i sprawiajg, ze
wydatki na budowe beda wieksze niz przy budowie budynku parterowego. Jesli warunki gruntowe
sg dobre, to tansza opcja posadowienia beda zelbetowe tawy fundamentowe niz posadowienie na
ptycie fundamentowej. Réznice te rosng wraz z powierzchnig zabudowy.

Czyli na koszty budowy domu wptywaja wybrane przez inwestorow na etapie projektowania,

forma, bryfa, a takze uktad architektoniczno-budowlany.

Koszty budowy
to takze sposdb budowania i organizacja budowy

Kolejnym elementem, wptywajacym na koszty budowy, jest jej realizacja w kontekscie zorganizo-
wania wykonawstwa.
Budowy mogg by¢ realizowane w r6zny sposob:

®m z pomoca generalnego wykonawcy,
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B samodzielnegozlecaniaprzezinwestoréw poszczegdlnych etapéw robét kolejnym wykonawcom,

B samodzielnego realizowania przez inwestoréw pewnych (tatwych etapéw budowy) we wtasnym

zakresie, czyli systemem gospodarczym, oraz powierzanie robot bardziej skomplikowanych ko-

lejnym wykonawcom,

B moga tez by¢ hybrydy powyzszych realizacji, np. realizowanie budowy z pomocga generalnego

wykonawcy do jakiegos etapu, a na-

stepnie przejecie budowy i jej realizo-

wanie we wtasnym zakresie lub powie-

rzanie robot wybranym wykonawcom.

Najbardziej kosztowne jest realizowa-
nie budowy z generalnym wykonawca.
Wynika to z prostej przyczyny, ze general-
ny wykonawca bierze na siebie odpowie-
dzialnos¢ za szeroki zakres robot, ktéry
musi wykona¢ z wieloma wykonawcami.
Dosy¢ czesto generalny wykonawca ko-
rzysta z ustug podwykonawcoéw, co ozna-
cza, ze koszty sg wieksze. Z realizowaniem
budowy z pomoca generalnego wyko-
nawcy wigze sie tez to, ze zazwyczaj zakup
materiatéw jest réwniez po jego stronie,
co oznacza, ze do cen zakupu dodawany
jest narzut na koszty materiatow, co jest
zrozumiate, poniewaz musi on te mate-
riaty zorganizowa¢ (pomimo np. niedo-
borow produktow, duzych wahan cen
itp.). Chociaz zazwyczaj generalni wyko-
nawcy majg swoich statych dostawcéw
i by¢ moze majg tez bardziej korzystne
ceny na materiaty, to i tak ich narzut jest
uwzgledniany. Organizacja budowy, gdy
jest tak wiele czynnikow o duzym stop-
niu niepewnosci i ryzyka, musi podnosic¢
jej koszty. Przy generalnym wykonawcy

problemy budowy sa teoretycznie zdjete

Prosty dach ma réwniez wptyw na koszty budowy. Prosta kon-
strukcja, np. z prefabrykowanych wiazaréw dachowych oraz
mniej drogich akcesoridw, to takze tatwiejsze wykonawstwo
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z gtowy inwestora, ktérego interesuje jedynie termin oraz jakos¢ wybudowania budynku przez ge-
neralnego wykonawce.

Metoda budowania polegajaca na powierzaniu robot kolejnym wykonawcom jest rozwigzaniem
tanszym niz budowanie z pomocga generalnego wykonawcy, bo nie ma kosztow ponoszenia ryzyka,
ktére musi on wkalkulowac w swoj zakres odpowiedzialnosci. Wéwczas ryzyko jest po stronie inwe-
storéw, ktérzy musza zorganizowac kolejnych wykonawcéw i z nimi ustalac zakresy oraz wykonanie
robot.

Realizowanie budowy samodzielnie w pewnych zakresach jest najtansze, jednak wymaga po-
$wiecenia czasu i pracy inwestoréw, co tez powinno sie wlicza¢ w koszty budowy. Samodzielne
budowanie zazwyczaj jednak rozcigga sie w czasie, bo dla 0séb niemajacych doswiadczenia oraz
odpowiednio licznej ekipy, wszelkie roboty bedg trwaty dtuzej niz gdyby wykonywat je profesjona-

lista, ktoremu zalezy na szybkim wykonaniu prac i otrzymaniu zaptaty.

- Organizacja i czas budowy

Pod pojeciem organizacji robét kryje sie zorganizowanie ich wedtug harmonogramu, aby czas rea-

lizacji byt optymalny. W przypadku generalnego wykonawcy ustalane sg konkretne terminy, o ktére
musi sie on martwic i ich dotrzymywac. W przypadku samodzielnego zlecania robé6t poszczegol-
nym wykonawcom, organizacja robét jest po stronie inwestora, ktéry powinien ustali¢ terminy roz-
poczecia i zakoniczenia robét z poszczegdlnymi wykonawcami. To juz jest dosy¢ skomplikowane,
aby wszystko odbywato sie zgodnie z planami inwestora i aby budowa byta realizowana ptynnie
oraz bez przestojow. Zalezy to bowiem od bardzo wielu czynnikéw, do ktérych naleza:

B terminowos¢ zgodna z zatozonym harmonogramem wykonania robot przez poszczegdélnych
wykonawcow,

sprzyjajace warunki pogodowe i brak zaburzen powodujacych przestoje,

dostepnos¢ wykonawcoéw wedtug ustalonych w harmonogramie terminow,

dostepnos¢ materiatdéw na czas wykonywania robat,

zaplanowanie z wyprzedzeniem produkcji pewnych materiatéw i elementéw budynku na okre-

$lony czas, np. stolarki okiennej, prefabrykatow itp.,

m zapewnienie odbioréw robét przez kierownika budowy i inspektora nadzoru inwestorskiego (je-
$li taki jest ustanowiony) na czas, bez terminéw powodujacych przestroje,

B zapewnienia zrédet finansowania przez inwestora,

m determinacji oraz sprawnej organizacjiinwestora w zakresie cato$ciowego zarzadzania projektem.
Organizowanie robét jest bardzo trudne i wymaga od inwestoréw duzo pracy oraz statego moni-

torowania budowy, co rowniez generuje koszty. Wymaga bowiem wspétpracy pomiedzy inwestora-

mi, wszystkimi wykonawcami i kierownikiem budowy oraz dostawcami materiatow.
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- Czas budowy

Czas budowy od momentu jej rozpoczecia do momentu zakoniczenia oraz zgtoszenia tego faktu

wiasciwemu organowi ma rowniez zwigzek z kosztami budowy. Szybko zrealizowana budowa to
szybsze mozliwosci zamieszkania, co moze by¢ tez zwigzane z kosztami zycia inwestoréw. Skroé-
cenie czasu budowy do stanu surowego zamknietego to réwniez przejscie na tansza taryfe pradu,
z taryfy na prad budowlany na taryfe docelowg uzytkowa. Takie mozliwosci stwarzaja sprzedawcy
energii. Skrocenie czasu budowy powoduje rowniez szybsze uniezaleznienie sie od cen materiatow
i kosztéw ustug, ktére moga sie wahad na niekorzys¢ inwestoréw. To rowniez powigzanie z kosztami
kredytu zaciggnietego na budowe.

Organizowanie robot jest scisle zwigzane z czasem realizacji budowy. Jesli wszystko idzie zgod-
nie z harmonogramem i bez przestojéw, to czas budowy jest skrocony. Jesli zaczyna sie co$,sypac”
w kontekscie realizacji harmonogramu, moze to zdezorganizowac i wydtuzy¢ czas budowy. Wow-
czas staje sie on nieprzewidywalny. Z czasem realizacji budowy powigzane sg tez technologie budo-
wania oraz materiaty, ktore albo umozliwiaja skrécenie czasu budowania, albo moga powodowac

jego wydtuzenie.

- Wptyw materiatdw na koszty budowy

Zastosowane do budowy domu materiaty majg wptyw na koszty realizacji inwestycji. Wydaje sie

to oczywiste, ze korzystne cenowo materiaty powinny wptywac na nizsze koszty budowy tylko ze

wzgledu na cene ich zakupu, tak jednak nie jest. W kontekscie materiatéw nie tylko ich cena wptywa
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bowiem na koszty budowy. Wptyw maja rowniez koszty wykonawstwa budynku z tych materiatow,
koszty transportu, obstugi logistycznej oraz montazu (chodzi o to, czy dany materiat wymaga do
roztadunku dzwigu, czy sprzetu i specjalistycznych narzedzi przy budowie itp.). Rdwniez wtasci-
wosci uzytkowe osiggniete dzieki zastosowaniu réznych materiatow sg istotne. Niekoniecznie wiec
tansze materiaty beda w efekcie tansze, bo moze sie okaza¢, ze bedg wymagaty dodatkowych na-
ktaddéw, aby uzyskac to samo z materiatow drozszych w zakupie. Jak zawsze w takich przypadkach

- diabet tkwi w szczegotach.

- Koszty wykonawstwa

Koszty wykonawstwa to kolejny czynnik, majacy wptyw na koszty budowy. Zaleza one od stop-

nia skomplikowania budynku, a wiec od rozwigzan projektowych, ktére wynikaja ze skompliko-
wania budynku pod wzgledem konstrukcyjnym. Skomplikowana konstrukcja to wiekszy stopien
trudnosci wykonania, to takze wieksze naktady pracy i sprzetu. Na przyktad budynek z duzg liczba
elementéw zelbetowych, dodatkowych elementéw stalowych wymaga robét, ktére w przypadku
prostej konstrukcji budynku nie wystepuja.
Poza tym zaleza rowniez od zastosowanych
materiatéw. To, ze materiat jest powszech-
nie stosowany na pewno wptywa na to, ze
powinien by¢ znany wykonawcom, a wiec
i technologia budowania nie powinna by¢
dla nich niczym nowym i powinni mie¢

w tym zakresie praktyke. To, ze materiaty

sq tatwe w budowie, réwniez ma wptyw na
obnizenie kosztéw. Przyktadem moga by¢
wykonywane tradycyjnie $ciany murowa-
ne. Materiaty tatwiejsze w budowie, umozli-
wiajgce wykonawcom szybsze budowanie,
réwniez wptywajg na obnizenie kosztéw
budowy.

Koszty budowania to takze srodki, jakie
nalezy zapewni¢, aby mozliwe byto realizo-

wanie budowy (np. koszty ogrzewania, pra-

du itp.). Koszty wykonawstwa to rowniez
koszty zapewnienia innych dodatkowych Sciany parteru budynku mozna nawet postawi¢ samemu

obostrzen, ktére wynikaja z prowadzenia (Przyklad)
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robét w niesprzyjajagcych warunkach pogodo- Tabela 1.Przyktadowe materiaty budowlane do
wbudowania przy budowie sredniego budynku

wych. Na przyktad, jesli roboty beda prowadzo-
jednorodzinnego

ne w okresie zimowym, to trzeba sie liczy¢, ze

. . . . Masa do
konieczne bedzie dodatkowe ogrzewanie, za- Zakres robét whudowania [t]
stosowanie zaston lub kurtyn. Wéwczas spada beton 5o
tez wydajnos¢ pracy, co réwniez jest zwigzane |Fundamenty stal do 5

. Lo . . fundamentow

z wyzszymi niz normalnie kosztami. ——

Sciany w zaleznosci 42-165

Z kosztami zwigzany jest tez wysitek wyko- od technologii
nawcy. Dla przyktadu, w tabeli 2 zestawiono masy Zeleciauy e
q L . h 16 h Strop stal do stropu 4
0 przeniesienia przez murujacych réznych ma- gestozebrowy a3
teriatdw murowych - poréwnanie dla sredniego Dach wiezba 8

ac -
budynku mieszkalnego jednorodzinnego pokrycie dachowe

Tabela 2. Oszacowanie czynnikoéw wptywajacych na koszty realizacji sredniego budynku
mieszkalnego jednorodzinnego na przykladzie scian

Beton Ceramika Silikat Ceramika Bloczki

komérkowy (pustaki) y peina betonowe
Masa objetosciowa [kg/m?3] 350-700 1200 1900 1800 2400
Wymiary elementu 24%24x59 22x24x18,8 | 22x24x24 7x12x24 12x24x38
murowanego [cm]
Masa elementu murowanego 20,1 15,2 2 36 26,2
(k]
Masa muru z zaprawa [kg/m?] 144 302 456 421 592
Liczba elementéw 7 11-18 18 120 21
murowanych na 1 m?
Liczba elementow totalna cafa | 5, 3300-5400 5400 36 000 6300
budowe
Masa do przerzucenia przez 422 82,1 1188 1296 1651
murarzy [t]
Wykorzystan,le transportu 140 9 62 64 a1
[m?/samochod]
Potrzebne narzedzia pita reczna szlifierka, pita | szlifierka, pita | szlifierka, pita | szlifierka, pita

- Koszty nadzoru na budowie

Nalezy pamieta¢, ze koszty budowy to réwniez koszty nadzoru w postaci kierownika budowy i in-

spektora nadzoru inwestorskiego (jesli jest ustanowiony). Koszty prowadzonego nadzoru ustalane
sq indywidualnie pomiedzy inwestorem a kierownikiem budowy lub inspektorem nadzoru. Uza-
leznione sg od kosztéw os6b sprawujacych nadzér. Zwigzane jest to z czestotliwosciag ich kontro-
li na budowie oraz odlegtoscia, jaka musza pokonag, aby przyjecha¢ na budowe. Trafnie wybrany

kierownik i inspektor oraz prawidtowo sprawowany przez nich nadzér to podstawa, aby budowac
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prawidtowo i bez btedéw. W branzy méwi sie, ze dobrze wybrany kierownik i inspektor dadza za-
robic¢ inwestorowi na swoje wynagrodzenie z nawigzka. Jest to mozliwe dzieki temu, ze ich decyzje
pozwola unikng¢ btedéw i dodatkowych kosztéw napraw lub nawet koniecznej akceptacji niepra-
widtowosci. Dzieki nim inwestor bedzie mogt tez wybrad prawidtowe i racjonalne rozwigzania, ktore

pozwola rozsadnie wydawac pienigdze.

- Podsumowanie

Jak wida¢, czynnikéw wptywajacych na koszty budowy jest bardzo wiele. Warto pamietac, ze koszty

to tez jakos¢ budynku, a wiec w efekcie jego trwatosc i energooszczednosé, czyli koszty pdzniejszej
eksploatacji. Buduje sie bowiem na lata, nie moze by¢ wiec zadnych kompromiséw w wyborze ma-
teriatéw, technologii czy akceptacji gorszej jakosci robét.

W trakcie catego procesu budowy nietrudno jest wydac na kazdym etapie o wiele wiecej pie-
niedzy na materiaty czy ustugi wykonawcze. Ogromnym zagrozeniem w czasie budowy jest wpad-
niecie w putapke ,polepszania” wszystkiego oraz stosowanie nieujetych w projekcie rozwigzan,
uwazanych rzekomo za lepsze lub dodatkowe. To putapka, w ktora wpada wielu inwestoréw juz na
poczatku budowy.

Nalezy takze pamietac o réznicy intereséw, ktére dosy¢ czesto wystepuja na budowie. Inwesto-
rowi zalezy na tym, aby wybudowac dobrze, bez btedéw i tanio. Wykonawcy natomiast zalezy, aby
wybudowac szybko i tatwo. Firmie handlowej zas zalezy, aby sprzedac wyroby, ktére zapewnia naj-
lepsze zyski oraz aby sprzeda¢ materiaty budowlane na najlepszej marzy. Dlatego tez inwestorzy
potrzebuja w trakcie budowy osoby, ktéra sie na tym procesie zna i ktéra bedzie od tego, aby do-
radzi¢ i wybrac¢ racjonalne rozwigzanie. Czyli znowu wracamy do dobrze dobranego nadzoru oraz
poswiecenia czasu na organizowanie budowy przez inwestoréw.

Tekst i zdjecia: mgr inz. arch. Tomasz Rybarczyk
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Ocieplenie poddasza
matami termoizolacyjnymi ISOBOOSTER®

W dobie rozwoju technologii i wciaz pojawiajacych sie na rynku nowych,
lepszych, bardziej wydajnych izolacji termicznych, wielu inwestorow zadaje
sobie pytanie, czym ociepli¢ poddasze uzytkowe, aby przez nastepnych
kilkadziesiat lat zapewni¢ komfort mieszkania przy niewielkich wydatkach
ha ogrzewanie.

dpowiedzig moze by¢ tu izolacja do poddaszy ISOBOOSTER". Jest to wysokorefleksyjny
O materiat termoizolacyjny stosowany w budownictwie, gtéwnie jako ocieplenie poddaszy
uzytkowych, izolacja dachéw i stropow. Izolacja ta ma cechy, dzieki ktérym z powodzeniem za-
stepuje tradycyjne docieplenie poddasza (wetna mineralna, wetna skalna, pianka), majac od nich

duzo lepsze wtasciwosci termiczne i uzytkowe.

w I's

Gtéwna zaleta tego typu izolacji jest jej niewielki przekréj poprzeczny przy zachowaniu dosko-
natych parametréw izolacyjnych. Tutaj juz 8 cm materiatu zapewnia komfortowe warunki cieplne

pomieszczen na poddaszu, oszczedzajac cenng przestrzen mieszkalna.
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Jedng z ciekawszych cech mat ISOBOOSTER, jest zwiekszanie efektywnosci izolacyjnej wraz
Z rosnacy roznica temperatur. Oznacza to, ze np. latem im wyzsza jest temperatura pofaci dachu,
tym lepsza wydajno$¢ termoizolacji.

Maty ISOBOOSTER, jako nieliczne na ryku, oprécz znakomitego ograniczania ucieczki ciepta
zima, zapewniaja bardzo wysoki komfort termiczny poddasza, nawet w najbardziej upalne dni lata.

Kolejna istotna zaleta mat izolacyjnych ISOBOOSTER' to ich catkowita odpornos¢ na zmieniaja-
ce sie warunki wilgotnosciowe.

Dotychczas stosowane izolacje, jak np. wetna mineralna, stwarzaja wiele probleméw w tej kwe-
stii. Szczegodlnie trudnos¢ prawidtowego wykonania docieplenia, a nierzadko brak starannosci
prowadzonych prac, skutkuje powolnym wilgotnieniem izolacji i pogarszaniem sie jej wtasciwosci
termicznych.

Izolacje do poddaszy ISOBOOSTER® nie sg w zadnym stopniu higroskopijne i nawet bezposredni
kontakt z woda, nie wptywa na ich zdolnosc¢ zatrzymywania energii cieplnej. Z tego tez wynikaja ko-
lejne zalety, jak np. brak koniecznosci stosowania chroniacych przed zawilgoceniem folii paro-
izolacyjnych. | wreszcie fatwos¢ i szybkos¢ montazu. Ostry néz, taker (zszywacz), wkretarka i tasma

samoprzylepna to wszystko, czego potrzebujemy do prawidtowej instalacji.

- Zadbaj o najlepszg izolacje swojego poddasza

ISOBOOSTER® nie pyli i jest przyjemny w dotyku. Prace montazowe sg nieskomplikowane i wtasci-
wie kazda osoba posiadajaca przecietne zdolnosci manualne moze we wtasnym zakresie zaizolowac
swoje poddasze.

Termoizolacja poddasza wykonana w opisany ponizej sposdb zagwarantuje nam niezmienny

komfort cieplny poddasza przez nastepne kilkadziesiat lat.
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Do $cian szczytowych i komina
przykrecamy listwy pomocnicze,
utatwiajgce montaz mat

Wykonujemy pomiar odlegtosci
pomiedzy krokwiami

Do otrzymanego wymiaru dodajemy
10-15 cm i przycinamy mate

Maty montujemy zszywaczem
do bokow krokwi, wbijajac zszywke
co 10-15 cm. Stosujemy nierdzewne
zszywki o dtugosci nie mniejszej niz

14 mm

Co 20-30 cm wzmacniamy
mocowanie wkretami do drewna
z podktadkami. Mata posiada
specjalne zaktadki (szer. 5 cm), ktore
przy montazu nachodzg na siebie,
zapewniajac jednakowa grubosc na
catej powierzchni ocieplenia

w poprzek arkusza

Y o

Na taczeniach przyklejamy tasmy
samoprzylepne o szerokosci 5 cm.
Uzywamy dobrej jakosci tasm
przeznaczonych do folii budowlanych

Jesli montujemy dwie warstwy maty
miedzy krokwie, mozemy miedzy
matami pozostawi¢ niewentylowang
szczeline powietrzng. Drugg warstwe
miedzy krokwiami montujemy
w sposoéb analogiczny

Ostatnig warstwe maty montujemy
za pomocg zszywek pod krokwie,
prostopadle do nich. Poszczegdlne
arkusze sklejamy tasmga
samoprzylepng

Miejsca trudno dostepne i takie,
w ktérych mata nie przylega scisle
do konstrukcji wiezby, uszczelniamy

pianka montazowa niskopreing

W zaleznosci od wybranego sytemu montazu zabudowy poddasza, montujemy wieszaki do pod-

daszy i profile stalowe, zgodnie z instrukcjg producenta systemu. Bezwzglednie nalezy pamietac

o co najmniej dwucentymetrowej szczelinie powietrznej pomiedzy izolacja a oktadzing sciany (ptyta
gipsowo-kartonowa, boazeria itp.)

Zalecamy wieszaki do poddaszy typu ES, ktére przykrecamy do krokwi bezposrednio przez mate ISOBOOSTER®
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- Rysunki konstrukcyjne

Ponizej pokazano uktad dwoch mat montowanych miedzy krokwie i jednej pod krokwie. Czesto
stosowanym jest takze uktad: jedna mata miedzy krokwie i jedna pod krokwie. Maty moga by¢ sto-

sowane rowniez na dachach bez poszycia (deskowania), gdzie zastosowano tylko folie

ANAR - wylaczny przedstawiciel produktow
ISOBOOSTER w Polsce

ul. Mszczonowska 36, 96-200 Rawa Mazowiecka
tel. (46) 816 61 90, fax (46) 814 33 43

N 8 A 1
e-mail: info@isobooster.pl, www.isobooster.pl izolacja idealna:
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Nowoczesne systemy ocieplen KABE THERM

Dom to azyl kazdego cziowieka, to wiecej niz tylko budynek i dach

nad gtowa. Otaczamy sie w nim przedmiotami, ktére sg potrzebne

do funkcjonowania, ale tez sg zgodne z naszym gustem i upodobaniami.
Jednym z wazniejszych elementéw domu s3g elewacje. Elewacja jest
jedng z wazniejszych i reprezentacyjnych czesci budynku. Ich zadaniem
jest ochrona przed zimnem, opadami, silnymi wiatrami, hatasem

i ogniem. Oprécz spetnienia tych aspektéw, dobrze zaprojektowane
elewacje powinny zapewni¢ zdrowy i przyjemny klimat wewnatrz
budynku. Docieplenie domu, oprécz estetycznego wygladu, powinno
spetnia¢ powyzsze uwarunkowania. Docieplenie ma takze sens
ekonomiczny, gdyz efektywnie zmniejsza naktady energii przeznaczane
na ogrzewanie budynku.

Z mniejszenie zuzycia energii to takze mniejsze obcigzenie dla Srodowiska. Jako producent wy-
sokiej jakosci rozwigzan, ktdre majg zastosowanie w budownictwie, jestesmy przygotowani do
stale zwiekszajacych sie wymagan wzgledem nowych wyzwan ekologicznych. Dobér odpowied-

nich systemow ocieplan to jedna z najwazniejszych inwestycja na wiele lat. Firma Farby KABE to
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szwajcarska marka, ktéra na polskim rynku rozwija sie od 28 lat. Inspirujemy sie nowymi technolo-
giami, siegajac takze do tradycyjnych szwajcarskich rozwigzan, wciaz doskonalac nasze produkty.
Tworzymy, testujemy i badamy je tak, aby byly ekologiczne, ekonomicznie optacalne, bezpieczne
dla zdrowia i efektywne w zastosowaniu.

Nasze produkty maja zastosowanie w metodzie okreslanej jako lekka mokra, czesto nazywana
jako BSO - bezspoinowy system ocieplen, oraz ETICS z angielskiego External Thermal Insulation
Composite Systems, czyli zewnetrzny system izolacji termiczne;j.

Jednym z takich systemoéw jest KABE THERM RENO. Jest to system ocieplania i docieplania bu-
dynkéw juz wczesniej ocieplonych styropianem z silikonowa, polikrzemianowa i akrylowa zewnetrz-
na wyprawg tynkarska oraz efektem deski i tynkami natryskowymi z linii AKORD. System ten zostat
poddany badaniom w instytucie zewnetrznym z wszystkimi swoimi sktadowymi, spetnia uwarunko-
wania normatywne i jest dopuszczony do stosowania w budownictwie, o czym swiadcza dokumen-

ty odniesienia takie jak Krajowa Ocena Techniczna czy Deklaracja Wtasciwosci Uzytkowych.

System ocieplen KABE THERM RENO jest bardzo chetnie stosowanym systemem ocieplania $cian
zewnetrznych budynkéw oraz docieplania scian z istniejgcym systemem na bazie styropianu. Ma
zastosowanie w budownictwie mieszkaniowym jednorodzinnym i wielorodzinnym, uzytecznosci
publicznej i przemystowym, do wysokosci 25 m (dla budynkéw wzniesionych przed 1.04.1995 r.
do wysokosci jedenastej kondygnacji wiacznie) oraz w budownictwie szkieletowym. Ze wzgledu
na tatwa technologie montazu oraz niskie koszty realizacji stosowany jest najczesciej przy termo-
modernizacji budynkéw wykonanych w starych energochtonnych technologiach (niespetniajacych
obowigzujacych wymogdw izolacyjnosci termicznej). System moze by¢ stosowany na $cianach wy-
konanych z drobnowymiarowych elementéw murowych (jak cegty, bloczki, kamien itp.) lub z beto-
nu (wylewanego na budowie lub w postaci ptyt prefabrykowanych) lub w postaci ptyt drewnopo-

chodnych OSB wg normy PN 300 o gestosci nie mniejszej niz 780 kg/m? i wytrzymatosci na zginanie
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nie mniejszej niz 16 MPa. Mocowanie ptyt OSB odbywa sie przy pomocy kleju poliuretanowego
KOMBI RAPID i facznikdw mechanicznych. System moze by¢ zastosowany na scianach nowych, jak
i przy renowacji juz istniejagcych. Mozliwe jest rowniez jego zastosowanie na powierzchniach pozio-
mych lub nachylonych, ktére nie sa narazone na dziatanie opadéw atmosferycznych.
Podstawowymi zaletami tego systemu sa:

mozliwos¢ stosowania na juz istniejgce ocieplenie budynku,

mozliwos¢ stosowania na ptytach OSB,

posiada klasyfikacje ogniowga (NRO) uktad nie rozprzestrzenia ognia,

szeroka gama koloréw oraz mozliwos¢ stosowania efektow specjalnych, jak np. efekt deski,

szeroka gama faktur: petna, drapana, mieszana,

mozliwos¢ stosowania tynku od 1,5 mm az do 3,0 mm.
szeroka gama tynkow, akrylowych PERMURO, PERMURO AKORD, polikrzemianowych NOVA-
LIT T, NOVALIT T AKORD lub silikonowych ARMASIL T, ARMASIL T AKORD.

System KABE THERM RENO skfada sie:

m warstwy klejacej izolacje termiczng — KOMBI S; KOMBI; KOMBI RAPID,

m ptyty ze styropianu EPS spetniajacych parametry normy PN-EN 13163,

m warstwy zbrojonej KOMBI (zaprawa klejaco-szpachlowa), w ktérej zatapiamy siatke z widkna
szklanego,

m tacznikdw mechanicznych,

m preparatéw gruntujgcych PERMURO GT; NOVALIT GT; ARMASIL GT; BUDOGRUNT ZG,

m wypraw tynkarskich - PERMURO; PERMURO AKORD; NOVALIT T; NOVALIT T AKORD; ARMASILT;
ARMASIL T AKORD; KOMBI DECOR PRINT. Szczegdlnie czesto jest wybierany tynk silikonowy
ARMASIL T, gdyz na jego powierzchni powstaje efekt odpychania czasteczek wody. Zjawisko to
spowodowane jest zawartoscia zywic silikonowych. Efekt ten skutecznie zabezpiecza elewacje

przed dziataniem opadéw oraz redukuje osadzanie sie zanieczyszczen,
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m powtoki dekoracyjne ARMASIL F; NOVALIT F;

AKRYLATEX; LAZUR Z/W.

Przed przystagpieniem do wykonania uktadéw
ociepleniowych zawsze nalezy poddac ocenie
stan podtoza. Ptyty styropianowe nalezy przykle-
ja¢ z zachowaniem mijankowego uktadu spoin
pionowych. Powierzchnia klejenia powinna wy-
nosic¢ co najmniej 40% powierzchni ptyty.

System KABE THERM RENO daje gwaran-
cje wiasciwej wspotpracy catego uktadu (stare
i nowe ocieplenie), jak i jego trwatosci przy réw-
noczesnym spetnieniu standardéw bezpieczen-
stwa, pod warunkiem zastosowania kompo-
nentow systemowych, stworzonych w oparciu
o testy i badania. Produkty te zapewniaja odpor-
nosc¢ elewacji na warunki atmosferyczne i zapew-
niaja jej trwatos¢. Dzieki ciagle prowadzonym
szkoleniom dla ekip montazowych z zastosowa-
niem systemowych rozwigh ograniczamy mozli-
wos¢ powstawania btedéw podczas ocieplania
budynkéw. Na caty system KABE THERM RENO
udzielana jest gwarancja 5 lat, jesli uzyte produk-
ty zawarte w systemie oraz ich zastosowanie jest
zgodne z wytycznymi systemowymi oraz zgod-

nie ze sztukg budowlana.
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Rekuperacja

Sposoby odzysku ciepta

w centralach rekuperacyjnych

Dla inwestora parametrem réwnie waznym jak wydajnos¢ centrali
rekuperacyjnej jest jej sprawnosc odzysku ciepta. Na ceche te wptywa nie
tylko sprawnosc¢ temperaturowa samego wymiennika, ale takze zuzycie
energii przez pozostate komponenty centrali, tj. wentylatory i zabezpieczenia
przeciwzamrozeniowe.

.. . fitr wywems —
S prawnos$¢ rekuperatora to efektywnosc Wi = i powsirze
«22'C swete -5'C
odzysku ciepta (energii) ze strumienia po- = [ &=
wietrza wentylacyjnego wywiewanego, sta- nawew powetrze
. . . : : k5% nuyte +25'C
nowigca iloraz energii odzyskanej (zawartej &

w powietrzu wywiewanym) oraz energii, ktora o

trzeba zapewni¢, aby wymieni¢ oraz ogrzac wenbylabor  krzyzowy wymeernk ciepia - weribylator

powietrze wentylacyjne. Na energig potrzeb- Rys. 1. Zasada dziatania wymiennika przeciwpragdowego
ng do wymiany i ogrzania powietrza wentyla- Rys. Pro-Vent
cyjnego sktadaja sie nie tylko energia potrzebna do ogrzania powietrza, ale takze energia elektryczna
potrzebna do zasilania wentylatoréw oraz energia pobierana przez urzagdzenie antyzamrozeniowe.
W przypadku najczesciej stosowanych energooszczednych wentylatoréw EC i prawidtowej pracy
centrali (tj. odpowiedniej regulacji i czystych filtréw) wptyw wentylatoréw na catoroczne zuzycie
energii jest stosunkowo niewielki. Znaczenie ma zatem sprawnos¢ odzysku ciepta w wymienniku
oraz energia zuzywana przez zabezpieczenie antyzamrozeniowe - jej ilo$¢ zalezy od rodzaju zabez-
pieczenia, na ktére istotny wptyw ma zastosowany sposdb odzysku ciepta.

W centralach rekuperacyjnych stosuje sie najczesciej rekuperacje — proces wymiany ciepta przez
przepone posredniczacy, bez kontaktu powietrza usuwanego i nawiewanego, a rzadziej regenera-
cje — proces wymiany ciepta, w ktérym strumienie powietrza nawiewanego i wywiewanego omywa-
ja naprzemiennie te samg powierzchnie wymiennika. Wymienniki moga zapewnia¢ wymiane tylko

ciepta jawnego lub zaréwno jawnego, jak i utajonego.

- Wymienniki przeciwpragdowe

W centralach rekuperacyjnych najczesciej stosuje sie wymienniki przeciwpradowe. W rozwigzaniu

tym strumienie powietrza, oddzielone powierzchnig wymiany ciepta o bardzo dobrej przewodno-

$ci, przeptywajg obok siebie w przeciwnych kierunkach. Wymiennik przeciwpradowy wykonuje sie
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najczesciej z lameli aluminiowych, cho¢ na rynku pojawiaja sie tez konstrukcje ze specjalnie przygo-
towanych tworzyw sztucznych.

Efektywna wymiane ciepta umozliwia zachowanie odpowiedniej predkosci powietrza oraz sama
konstrukcja wymiennika o duzej przewodnosci cieplnej i powierzchni wymiany, a jego szczelnos¢
zapewnia catkowite oddzielenie strumieni powietrza swiezego i wywiewanego. Chwilowa spraw-
nos¢ rekuperatora z wymiennikiem przeciwpragdowym moze przekroczy¢ 90%.

W wymienniku przeciwpragdowym wystepuje wykraplanie sie wilgoci. Powstawanie kondensatu
powoduje koniecznos¢ odprowadzania skroplin, a takze zastosowania zabezpieczenia antyzamro-
zeniowego w przypadku ujemnej temperatury powietrza zewnetrznego. Zabezpieczenie takie za-
pobiega narastaniu szronu na lamelach wymiennika (ktéry wptywa na znaczny spadek sprawnosci
wymiennika). Rekuperator mozna zabezpieczy¢ przed zamarzaniem na kilka sposobéw, wyposaza-
jac centrale w automatyke sterujacg uruchamianiem zabezpieczenia. Parametrem sterujgcym moze
by¢ spadek cisnienia na wymienniku, temperatura powietrza zewnetrznego lub temperatura po-
wietrza wywiewanego za wymiennikiem.

Sposréd dostepnych metod ochrony antyzamrozeniowej najczesciej wykorzystuje sie by-pass
wymiennika oraz nagrzewnice wstepna. Funkcje zabezpieczenia antyzamrozeniowego moze petnic
tez gruntowy wymiennik ciepta (GWC).

By-pass (przepustnica obejsciowa) umozliwia cze$ciowe ominiecie wymiennika przez zimne po-
wietrze zewnetrzne, tak by ciepte powietrze wywiewane mogto skutecznie ogrza¢ wymiennik i za-
bezpieczy¢ go przed zamarzaniem. Parametrem sterujgcym jest temperatura za wymiennikiem (na
wywiewie). Rozwigzanie to jest skuteczne i nie powoduje wiekszego zuzycia energii przez sama
centrale, jednak konieczne jest zwiekszenie naktadu energii na ogrzanie powietrza trafiajgcego do
pomieszczen, bo ma ono nizszg temperature.

Nagrzewnica wstepna rozpoczyna prace przy okreslonej temperaturze powietrza zewnetrznego,
nagrzewajac strumien przed wymiennikiem do temperatury uniemozliwiajacej jego zamarzanie,
i wylacza sie po osiagnieciu zadanej temperatury progowej. Montowana jest przez producenta na
kanale nawiewnym przed wymiennikiem, a jej wielko$¢ zalezy od wydajnosci centrali. Poniewaz
nagrzewnica wstepna zuzywa stosunkowo duzo energii — szczegdlnie w przypadku duzej liczby
dni o bardzo niskiej temperaturze zewnetrznej, co zdarza sie w Polsce niemal co roku — mozna nig
sterowac¢ w sposob bardziej zaawansowany, dostosowujac jej moc do temperatury powietrza za

wymiennikiem po stronie wywiewu.

- Wymienniki obrotowe

Wymiennik obrotowy, wykorzystujacy proces regeneracji, to rozwigzanie drozsze niz wymiennik

przeciwpradowy. Szczegdlnie dobrze sprawdza sie w przypadku central o wiekszych wydatkach,
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stosowany jest zatem zwykle w ztozonych systemach wentylacyjno-klimatyzacyjnych, cho¢ jego
zalety uzytkowe sprawiaja, ze spotka¢ go mozna takze w urzadzeniach oferowanych jako centrale
rekuperacyjne, najczesciej jednak przeznaczone do wiekszych obiektow.

Rotor(okreslanytakzejakobebenlubkotocieplne)wykonywanyjestzmasyakumulacyjnej,tj.alumi-
nium uksztattowanego w strukture komérkowa, dzieki czemu jego powierzchnia wymiany ciepta jest
duza.Rotor obraca sie miedzy strumieniami powietrza zewnetrznego i wywiewanego.W trybie zimo-
wym, kiedy temperatura powietrza zewnetrznego jest nizsza niz temperatura powietrza w pomiesz-
czeniu, powietrze wywiewane przeptywa przez potowe masy akumulacyjnej, oddajac do niejzawarte
ciepfto.

Podgrzana potowa obraca sie i oddaje ciepto do naptywajgcego powietrza zewnetrznego. Nato-
miast w trybie letnim przebieg procesu jest odwrotny.

Jedli lamele wymiennika zostang pokryte warstwa substancji higroskopijnej (np. zeolitu, ktéry
wyréznia sie wysoka selektywnoscia, zapewniajac absorpcje i oddawanie tylko wody, a uniemozli-
wiajac osiadanie i rozwoj drobnoustrojow), wystepuje takze proces odzysku wilgoci. Przyczynia sie
to zarébwno do zachowania odpowiedniej wilgotnosci wzglednej powietrza wewnetrznego - zima
nie dochodzi do jego przesuszenia, a latem mozna ograniczy¢ dyskomfort zwigzany ze zbyt wysoka
wilgotnoscia powietrza, jak i do bardziej efektywnego odzysku ciepta jawnego oraz utajonego.

W wymienniku obrotowym nastepujg przecieki powietrza miedzy strumieniem powietrza na-
wiewanego i wywiewanego. Przyjmuje sie, ze bezpieczenstwo higieniczne jest zachowane, je-
$li warto$¢ EATR (Exhaust Air Transfer Ratio — wspoétczynnik przenikania powietrza wywiewanego)
wynosi od 0,5 do 5%. Na wartos¢ te wptywa réznica cisnienia powstajaca na wymienniku miedzy
strumieniem powietrza nawiewanego i wywiewanego (zalezna od warunkéw pracy) oraz predkos¢
obrotowa rotora [1]. Dlatego w przypadku centrali z wymiennikiem obrotowym bardzo wazne jest
jej prawidtowe wyregulowanie.

Wymiennik taki pracuje w trybie ciggtym (catorocznym), co wymaga uwzglednienia mocy po-
trzebnej do zasilania jego napedu. Przyktadowa wartos¢ mocy pobieranej przez naped wymiennika

obrotowego dla central rekuperacyjnych wynosi 6 W.

fHlr rawera [ PRCANEE oWy wymsEnnak Ciepla Tty wywsned THiF raaiiewy oo rkowy wymiennilk Ciepka iitr wyweemy

Rys. 2. Zasada dziatania by-passu automatycznego Rys. Pro-Vent
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Wymiennik obrotowy cechuje sie statg catoroczng sprawnoscia wynoszaca 80-85%, a jego duza
zaletg uzytkowa jest odpornos¢ na dziatanie niskiej temperatury powietrza zewnetrznego. Nie wy-
stepuje w nim szronienie, nie wymaga wiec dodatkowego zabezpieczenia antyzamrozeniowego, co

przyczynia sie do zwiekszenia catorocznej sprawnosci odzysku energii centrali.

- Wymienniki entalpiczne

Wymiennik entalpiczny to odmiana wymiennika przeciwpradowego. Oprécz wymiany ciepta jaw-

nego zachodzi w nim takze wymiana ciepta utajonego (przez przenoszenie pary wodnej z powietrza
wywiewanego do powietrza nawiewanego). Entalpie powietrza wilgotnego nalezy rozumiec jako
jego potencjat termodynamiczny, bedacy miarg catkowitej energii zawartej w powietrzu w okre-
$lonych warunkach. Dla powietrza wilgotnego entalpia stanowi sume entalpii powietrza suchego
i entalpii pary wodnej zawartej w tym powietrzu.

Wymiennik entalpiczny jest rozwigzaniem analogicznym do wymiennika przeciwpradowego,
jednak zamiast typowych lameli stosuje sie w tym wypadku selektywng membrane, przepuszcza-
jaca pare wodng, ale nie wieksze czastki (np. zanieczyszczenia), wykonang ze specjalnego kopo-
limeru. We wczesniejszych rozwigzaniach stosowano mniej higieniczne lamele celulozowe. Wy-
miennik moze byc¢ takze zabezpieczony materiatem biostatycznym, zapobiegajacym rozwojowi
mikroorganizmow.

W wymienniku entalpicznym nie wystepuje wykraplanie sie wilgoci, a szronienie nastepuje
w nizszej temperaturze niz w przypadku klasycznego wymiennika, co ogranicza czas stosowania
nagrzewnicy wstepnej. Latem wymiennik entalpiczny moze odbierac ciepto jawne i wilgo¢ z powie-
trza zewnetrznego — zmniejsza to zapotrzebowanie na energie potrzebng do chtodzenia.

Sprawnos¢ temperaturowa wymiennika entalpicznego jest mniejsza niz klasycznego wymienni-
ka (wedtug danych jednego z producentéw jest to odpowiednio 80-85% w poréwnaniu do 90-96%)
- strumien powietrza nawiewanego uzyskuje temperature nizsza niz w wymienniku przeciwprado-
wym, a ekoprojekt [2] i norma PN-EN 13141-7 [3] nie uwzgledniaja ciepta utajonego w pomiarach
efektywnosci odzysku ciepta. Jednak powietrze o nizszej temperaturze, ale wyzszej wilgotnosci pet-
ni funkcje,magazynu energii’, dzieki czemu utrzymanie w pomieszczeniu oczekiwanej temperatury
moze by¢ tansze niz w przypadku nawiewania powietrza cieplejszego, ale suchego.

Wymiennik entalpiczny mozna zastosowac takze w juz zamontowanym urzadzeniu, jesli pro-
ducent oferuje taki wymiennik dla danej centrali. Wymiany musi jednak dokona¢ autoryzowany
serwisant.

Joanna Rynska

Literatura na: www.ekspertbudowlany. pl
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systemy wentylacji

Energooszczedny i zdrowy dom z Alnor.

Dlaczego rekuperacja staje sie standardem
nowoczesnego budownictwa?

\T_ 7

- |

—

Wi 2

zczelne przegrody budowlane ograniczajg straty ciepta, ale jednoczesnie utrudniajg natural-
S na wymiane powietrza. W efekcie inwestorzy coraz czesciej zmagaja sie z wysokimi kosztami
ogrzewania, nadmiarem wilgoci i pogarszajaca sie jakoscia powietrza we wnetrzach. Wentylacja
mechaniczna z odzyskiem ciepta pozwala rozwigzac te problemy réwnoczesnie, taczac oszczednosc

energii z komfortem codziennego uzytkowania domu.

Dlaczego dobrze ocieplony dom nadal generuje
wysokie rachunki?

Rosngce wymagania dotyczace efektywnosci energetycznej sprawiajg, ze wspotczesne budynki s
coraz bardziej szczelne. Samo ograniczenie strat przez sciany czy dach nie eliminuje jednak jednego
z najwiekszych zrédet ucieczki energii — wentylacji.

W tradycyjnym systemie grawitacyjnym ogrzane powietrze jest bezpowrotnie usuwane

na zewnatrz. To energia, za ktérg witasciciel domu juz zaptacit. Aby zapewni¢ doptyw Swiezego
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powietrza zimg, konieczne staje sie otwieranie okien, co prowadzi do gwattownego wychtodze-
nia pomieszczen i zwieksza obcigzenie zrédta ciepta. Problem pogtebia brak kontroli nad inten-
sywnoscig wentylacji. Gdy temperatura na zewnatrz spada, wymiana powietrza przebiega jeszcze
intensywniej, a straty energii rosna. Efektem s3a zimne nawiewy, przeciagi oraz wyzsze rachunki za
ogrzewanie.

Konsekwencje dotycza nie tylko kosztéw eksploatacji. Ograniczona wymiana powietrza sprzy-
ja wzrostowi stezenia dwutlenku wegla, gromadzeniu wilgoci oraz rozwojowi plesni. Do wnetrz
przedostaja sie takze pyty zawieszone PM10 i PM2.5 oraz alergeny, ktére obnizajg komfort zycia

mieszkancow.

- Rekuperacja odzyskuje ciepto i poprawia mikroklimat w domu

Wentylacja mechaniczna z odzyskiem ciepta eliminuje opisane ograniczenia dzieki kontrolowane-
mu obiegowi powietrza. Rekuperator pobiera swieze powietrze z zewnatrz, jednoczesnie usuwa-
jac zuzyte powietrze z kuchni i fazienek, a w wymienniku ciepta odzyskuje energie zgromadzona
w powietrzu wywiewanym. Strumienie nie mieszaja sie - do pomieszczen trafia wytgcznie ogrzane
i oczyszczone powietrze.

Wysokiej klasy wymienniki przeciwpradowe i entalpiczne pozwalajg odzyska¢ do 98% energii
cieplnej, ograniczy¢ straty zwigzane z wentylacja o okoto 50% oraz zmniejszy¢ rachunki za ogrze-
wanie nawet o 30%.

Korzysci widac réwniez w praktycznych wyliczeniach. Dla domu jednorodzinnego o powierzchni
150 m? i rocznym zapotrzebowaniu na ciepto wynoszacym 10 500 kWh zastosowanie rekuperac;ji
pozwala ograniczy¢ zuzycie energii do okoto 3 600 kWh. Przy zatozonej cenie gazu oznacza to spa-
dek kosztéw ogrzewania z okoto 4 200 do 1 440 zt rocznie, czyli oszczednos¢ okoto 2 760 zt. Wedtug
wyliczen odzysk energii siega 6 900 kWh rocznie.

Nie mniej istotna jest jakos$¢ powietrza. Filtry zatrzymuja pyty zawieszone i alergeny, ciagta wy-
miana powietrza ogranicza ryzyko zawilgocenia przegrod, a redukcja stezenia CO, poprawia kom-
fort snu. Poniewaz nie ma potrzeby otwierania okien, mieszkancy zyskuja rowniez wiekszy spokdj

akustyczny i bezpieczenstwo.

Inteligentne sterowanie pozwala wentylowac tylko tam,
gdzie jest to potrzebne

Coraz wieksza role odgrywa automatyka. Alnor rozwija system inteligentnego strefowania 2ZONE
i 4ZONE, ktéry dostosowuje prace instalacji do tego, gdzie przebywajg domownicy. W nocy wiekszy
strumien powietrza trafia do sypialni, natomiast w ciggu dnia do stref dziennych. Dzieki przepustni-

com oraz czujnikom CO, centrala samodzielnie rozpoznaje sposéb uzytkowania budynku i zwieksza
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wydajnos¢ wytacznie wtedy, gdy jest to uzasadnione. Ogranicza to zuzycie energii, wydtuza zywot-
nos¢ filtrow i zmniejsza poziom hatasu podczas pracy urzadzenia.

Mozliwosci automatyki uzupetnia sterowanie mobilne. Aplikacja pozwala zdalnie kontrolowac
centrale rekuperacyjng przez Wi-Fi lub modut sieciowy, monitorowac przeptyw powietrza, tempera-
ture, wilgotnos¢, poziom CO, oraz stan filtréw. Uzytkownik moze réwniez tworzy¢ harmonogramy

pracy i wybiera¢ odpowiednie tryby dziatania systemu bez koniecznosci dostepu do urzadzenia.

Rekuperatory Alnor mozna dopasowac do réznych typow
budynkéw

Wspotczesna rekuperacja nie jest juz rozwigzaniem wytacznie dla nowych doméw jednorodzin-
nych. Oferta Alnor obejmuje urzadzenia przeznaczone zaréwno do budynkéw energooszczednych,

jak i modernizowanych obiektéw czy mieszkan:
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PremAIR wyposazono w czujniki dbajgce o mikroklimat budynku.

MinistAIR sprawdza sie tam, gdzie liczy sie niewielka przestrzen montazowa.

MinistAIR-S wykorzystuje lekkg obudowe EPP zapewniajacg dobra izolacje akustyczng, a wersja

z wymiennikiem entalpicznym ogranicza przesuszanie powietrza zima.

SlimAIR przeznaczono do montazu w suficie podwieszanym.

FlatAlIR jest dedykowany do mieszkan i mniejszych domow.

BoxAIR utatwia modernizacje starszych budynkow dzieki ruchomym kré¢com przytaczeniowym.

Wybor odpowiedniej centrali rekuperacyjnej zalezy od charakteru inwestycji, dostepnej prze-
strzeni technicznej oraz oczekiwanego sposobu sterowania. Coraz czesciej o decyzji inwestorow
przesadza jednak nie tylko koszt ogrzewania, lecz takze jakos¢ powietrza, stabilny mikroklimat
i mozliwos¢ inteligentnego zarzadzania instalacjg. Wtasnie dlatego rekuperacja staje sie jednym

z podstawowych elementéw nowoczesnego, energooszczednego domu.

‘

Alnor Systemy Wentylacji Sp. z o.o.
Aleja Krakowska 10
05-552 Wola Mrokowska, Polska

www.alnor.com.pl

systemy wentylacji
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ARTYKUL PROMOCYJNY PARTNERA

Dlaczego warto ociepla¢ dom?

Przy obecnym poziomie cen nosnikow energii i prognozowanym ich wzroscie
coraz wiekszego znaczenia nabiera kontrolowanie ilosci zuzycia energii

w gospodarstwach domowych. Koniecznoscia staje sie minimalizowanie strat
ciepta. Ocieplenie domu pomaga zredukowac koszty konsumowanej energii,
a co rowniez istotne - utrzymac przytulne ciepto w jego wnetrzu.

1'i o
1 8
Styropian'Austrotherm
- zdrowe serce kazdego
systemu'docieplen
A \
i

Dowiedz sie wiecej na:

www.austrotherm.pl/serce

elem termoizolacji jest stworzenie wokét domu bariery uniemozliwiajacej utrate ciepta
C w zimny dzien, a w goracy — zmniejszenie ilosci ciepta docierajagcego do jego wnetrza. Ponie-
waz wiekszo$¢ ciepta tracona jest przez dach i odstoniete Sciany, to wiasnie przede wszystkim te
obszary sg wymagaja izolacji, aby powstat prawdziwie wygodny i energooszczedny dom. Ponizszy
diagram ilustruje skale utraty ciepta w nieocieplonym domu jednorodzinnym.

Termoizolacja dziata jak parasol przeciwstoneczny latem i puchowa kurtka w mrozne dni. W upal-
ny dzien, w okresie od maja do wrzesénia, dach wystawiony jest na mocne dziatanie storica. Bez od-
powiedniej termoizolacji pochtania ciepto i nagrzewa sie. Staje sie na tyle goracy, ze zaczyna emito-
wac ciepto do wnetrza obiektu. To powoduje nieprzyjemny wzrost temperatury w catym budynku.
Podobne zjawisko zachodzi w przypadku nieocieplonych scian betonowych czy ceramicznych. Ze
wzgledu na pojemnos¢ cieplng betonu i cegiet, Sciany zostaja ciepte w nocy, wiec wnetrze budynku

bardzo mocno sie nagrzewa.
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Odwrotnie dzieje sie w zimie, kiedy ciepto
emitowane z domu, pochtfaniane jest przez dach
i Sciany, a nastepnie wyprowadzane na zewnatrz.
Im nizsza temperatura na zewnatrz, tym szybciej
temperatura wnetrza budynku dopasowuje sie

do tej panujacejza oknem. Dzieje sie tak dlatego,

gdyz ciepto zawsze przemieszcza sie w kierunku

chtodniejszego obszaru. Jedynym sposobem na i o Dres] e aEsh e
zatrzymanie tego procesu jest dobra termoizola-  jednorodzinnym

cja. Zapora, jaka tworzy termoizolacja, pozwala
na stworzenie komfortu cieplnego zaréwno la-

tem, jak i zima.

|zolacyjnosc cieplna
i 0szczednosci

Uzyskanie oszczednosci energii na etapie uzyt-
kowania budynku wymaga wiedzy i wtasciwych

rozwigzan w zakresie izolacyjnosci cieplnej prze-

gréd. Od tego zalezy, jakiej grubosci i jakiego ]
Rysunek 2. Stosujac styropian mozna zaoszczedzi¢ na
kosztach ogrzewania w zimie, a latem na kosztach kli-
wymagania stawiane przez inwestoréw i uzyt- matyzacji

styropianu nalezy uzy¢. Istotne sg tu nie tylko

kownikéw, ale takze przez przepisy Prawa bu-

dowlanego. Ponizszy rysunek prezentuje wspoét- o
czynnik przenikania ciepta materiatu, z ktérego | = mur karmienny mieszany 60 cm .
moze by¢ zbudowany mur oraz wielkos¢ tego % =

£ pustak ceramaczny 25 om n
wspotczynnika (U) catej przegrody wymaganej 3

i‘ M cegla pelna 40 cm .
przez prawo. g

s

Wieszjuz, ze warto ociepli¢ dom, teraz wybierz vg :

wiasciwy styropian. Aby termoizolacja spetniata J;i: Cpnpem e .
swoje zadania, a nasz dom byt ciepty, nalezy do g o e ——————
prac termoizolacyjnych uzy¢ styropianu naj- | Blanowana wartof U dia praegréd w 2021 roku
lepszej jakosci w odpowiedniej odmianie. )

Rysunek 3. Wspétczynnik przenikania ciepta materiatu
oraz wielkos¢ tego wspotczynnika U dla catej przegrody
czynnikéw. W branzy budowlanej do opisania wymaganej przez prawo w 201712021 r.

Skutecznos¢ termoizolacji zalezy od wielu
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jakosci materiatoéw do docieplen uzywa sie m.in wspétczynnika przewodzenia ciepta — lambda (A).
Im lambda jest blizsza zeru tym styropian lepiej izoluje. Jej warto$¢ oraz grubos¢ warstwy styropia-
nu powinny by¢ podane w projekcie budowlanym.

Od tych wielkosci bedzie zalezata skuteczno$¢ prowadzonych dziatann termoizolacyjnych.
Obecnie dzieki postepowi technologicznemu najcieplejsze styropiany maja lambde wynoszaca
0,031-0,033 [W/m-K], a te o najgorszej izolacyjnosci na poziomie 0,044-0,045 [W/m-K] charaktery-

zujg sie dodatkowo zanizonym wspotczynnikiem TR.

- Styropian...

...na sciane - wazne lambda i TR. Jedli kupujemy styropian w celu termoizolacji $ciany, trzeba

zwrdéci¢ uwage na wspodtczynnik przewodzenia ciepta lambda (A). Od niego zalezy, jakg grubos¢
ptyt styropianowych musimy zastosowac, aby uzyska¢ zgodny z przepisami i najlepszy opo6r ciep-
Iny przegrody (U). Doskonale w tym zadaniu sprawdzi sie grafitowy styropian nowej generacji -
Austrotherm EPS FASSADA PREMIUM o lambdzie A, < 0,031 [W//m-K].

Jego uzycie pozwala redukowac grubos¢ warstwy termoizolacji nawet o 40% w poréwnaniu
z biatym, tanim styropianem o A = 0,045 [W//m K. Dodatkowo przy dociepleniu scian zwrdci¢ trze-
ba uwage na parametr TR, ktory okresla wytrzymatos¢ na rozcigganie prostopadte do powierzch-
ni czotowej ptyty. Jego wartos¢ powinna by¢ réwna co najmniej 80 [kPa], a najlepiej by wynosi-
ta100 [kPa], jak w przypadku FASSADY PREMIUM. Dos¢ czesto producenci systemoéw docieplen nie
gwarantujg trwatosci elewacji wykoniczonej tynkiem cienkowarstwowym, jesli styropian nie spetnia
tego parametru.

...na podtoge - wazne CS i lambda. Podtoga musi by¢ wytrzymata. Do zadan zwigzanych z izo-
lacja podtogi na gruncie nalezy wybierac styropian, ktoéry jest odporny na $ciskanie oraz posiada
dobre walory termoizolacyjne. Taki styropian ma wysoka gestos¢, czyli zawiera ,wiecej styropianu
w styropianie”. Juz styropiany o parametrze CS(10) na poziomie 70 [kPa] sg w stanie wytrzymac ob-
cigzenie w granicach 2 ton na metr kwadratowy, czyli takie, ktére pochodzi z podktadu podtogowe-
go, Scianek dziatowych czy mebli. Tutaj sprawdza sie klasyczny biaty styropian Austrotherm EPS
038 DACH/PODLOGA czy szary Austrotherm EPS DACH/PODLOGA PREMIUM.

Warto dodag, ze na stropie pomiedzy pomieszczeniami ogrzewanymi wazna bedzie nie tyle ter-
moizolacja lecz zdolnos¢ styropianu do ttumienia dzwiekéw, dlatego warto rozwazy¢ zakup ptyt
Austrotherm STK EPST, ktore sprawdzg sie jako izolacja akustyczna stropu od dzwiekéw uderzenio-
wych w ukfadzie podtogi ptywajacej.

...na dach - wazne lambda i CS. Do ocieplenia dachu nalezy uzy¢ styropianu o dobrej lambdzie.

Tutaj whasnie wspétczynnik przewodzenia ciepta jest kluczowy. Oczywiscie w przypadku dachéw
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skosnych stosowanie styropianu nie jest popu-

Szacunkowe oszczednosci zwigzane z termoizolacjg

larne ze wzgledu na jego obrébke potrzebng do

umieszczenia go miedzy krokwiami, jednak jest

Termoizolacja dachu: 15-30%
Termoizolacja $cian: 20-50%
Wymiana okien: 10-20%
Termoizolacja piwnicy: 10-20%
Modernizacja uktadu grzewczego: 10-50%

to materiat, ktéry i tutaj sie sprawdzi.

W przypadku stosowania termoizolacji styro-

pianowej jako izolacji nakrokwiowej, uktada sie

ja na petnym deskowaniu i nalezy zwréci¢ uwa-
ge na parametr styropianu zwigzany z wytrzymatosciag na $ciskanie CS(10), ktéry powinien wynosic¢
minimum 80 [kPa].

Jednak wspétczynnik przewodzenia ciepta lambda () to nie jedyny czynnik, ktérym nalezy sie
kierowa¢ podejmujac decyzje zakupowe. Wiedzac, ze styropian stanowi okoto 15% kosztéw prac
zwigzanych z pracami dociepleniowymi, btedem jest szukanie najtanszego styropianu. Inwestor
podejmujacy racjonalne decyzje wezmie pod uwage cato$¢ kosztow zwigzanych z ociepleniem,
a w tym robocizne, bezpieczenstwo i jakos¢ produktow.

...to oszczednos¢ pieniedzy i sSrodowiska naturalnego. Podczas ekstremalnych temperatur
w domach bez izolacji, uzywanie grzejnikéw i klimatyzatoréw nie jest efektywne. Z powodu wyso-
kiej straty badz zysku ciepta, urzadzenia, aby utrzymywac komfortowg temperature, musza praco-
wac stale i blisko maksymalnej mocy.

To tak, jak lodéwka podtaczona do gniazdka elektrycznego, ktéra musi dziata¢ przy otwartych
na osciez drzwiach. Chtodne powietrze w srodku nie utrzyma sie przed dtugi czas, a sprezarka be-
dzie musiata pracowac stale, aby obniza¢ temperature. Kiedy jednak drzwi lodéwki sa zamkniete,
powstaje bariera, ktéra zapobiega ucieczce chtodnego powietrza i przedostawaniu sie ciepta do
wnetrza urzadzenia.

W izolowanym domu grzejniki nie muszg by¢ tak gorgce ani tak dtugo pracowa¢, aby temperatu-
ra wzrosta do komfortowego poziomu, poniewaz termoizolacja utrzymuje ciepto. To samo dotyczy

klimatyzacji w upalne dni - nie jest wymagane, aby dziatata przez caty czas.

- Podsumowanie

Dobrze przeprowadzona termoizolacja to nizsze zuzycie energii, to mniejsze koszty utrzymania bu-

dynkéw oraz zmniejszone obcigzenie srodowiska naturalnego.

Austrotherm Sp. z o.0.

32-600 O$wiecim, ul. Chemikow 1 AUSTROTHERM
y L 4

www.austrotherm.pl
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Nowoczesne budownictwo

Dom bez mostkow

— taczniki termiczne i akustyczne

Rozmowa z Januszem Kumorem,

dyrektorem zarzadzajacym

w firmie Schock w Polsce | v m

s~ Jak rozwinie sie rynek prefabrykacji i jakie sa skutki zmian przepiséw dotyczacych akustyki
oraz wymagania dotyczace poziomu pochtaniania dzwiekéw? Pewnie z 10 lat temu wizytowa-
tem centrale firmy Schock w Baden-Baden i zobaczytem woéwczas jak wyglada produkcja ele-
mentow, ktére oferujecie. Wtedy miatem taka refleksje, ze ze wzgledu na zmieniajaca sie specy-
fike budownictwa w Polsce i na $wiecie te produkty przyszto$¢ maja dopiero przed soba. Dzis,
po tylu latach moge powiedzie¢ to samo, pomimo tego ze w naszym kraju firma Schock juz jakis
czas funkcjonuje.

W Polsce nasze systemy pojawity sie 15 lat temu. | widzimy, ze z roku na rok wiedza dotyczaca
akustyki i termiki wsréd projektantow i architektéw roénie. Jestem z wyksztatcenia inzynierem bu-
downictwa, na studiach nie miatem takiej wiedzy, nie byto takich przedmiotoéw, ktére o tych roz-
wigzaniach by mowity. Mysle, ze w niedalekiej przysztosci, a szczegdlnie od przysztego roku, kiedy
zmienig sie przepisy dotyczace warunkéw technicznych, bedziemy obserwowali jeszcze szybszy
rozwoj tych rozwiazan.

Widzimy tez, co obecnie dzieje sie na budowach, gdzie brakuje rak do pracy. Nasze systemy uta-
twiaja i pozwalaja realizowac inwestycje bez zaktécen i bez przerw. One de facto eliminuja pewne
btedy w montazu. Nasze produkty s oznaczone w taki sposéb, ze jednoznacznie jest okreslony
kierunek czy miejsce wbudowania. Ostatnie 15 lat pozwolito rynkowi oswoi¢ sie z naszymi rozwig-
zaniami. Kolejne lata w mojej ocenie to bedzie intensywny wzrost, jesli chodzi o ich zastosowanie.

Przez wiele lat Schock byt prekursorem w swojej branzy. Wiele firm powstato dzieki naszej firmie,
wzorujac sie na jej profilu dziatalnosci. Dzi$ mamy na rynku sytuacje, kiedy odbiorca, ogdlnie mé-

wigc o tacznikach termicznych, uzywa nazwy naszego produktu Isokorb. To co$ znaczy.

= Ktory rynek w Europie jest najwiekszym, jesli chodzi o zastosowanie tacznikéw? Jak nasz kraj
wypada na tym tle?

W 2019 roku dostarczono ponad 1,5 min facznikédw na catym swiecie. To bardzo duzo. Niemcy
z racji tego, ze sg prekursorem tej technologii, majg obecnie jej najwieksza czes¢. W dalszej kolejno-

$ci sg Francja, Austria, Wielka Brytania i Szwajcaria. My jesteSmy na sz6stym miejscu.
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w~ Jak poréwnatby Pan swiadomos¢ rynku w Niemczech i w Polsce, jesli chodzi o rozwiagzania,
ktore oferuje firma Schock?

Jesli chodzi o sprawy techniczne, to nie mamy sie czego wstydzi¢. Uwazam, ze niekiedy nasi pro-
jektanci przewyzszaja swoich zagranicznych kolegow. Natomiast jesli chodzi o mozliwosci zwigzane
z samg inwestycjg, to jeszcze nam tu brakuje. Nie mamy w Polsce takich mozliwosci do realizacji
bardzo zaawansowanych obiektéw, przede wszystkim od strony finansowej. Ostatnio na naszym
corocznym spotkaniu, inaugurujgcym rok kalendarzowy, byta prezentacja obiektéw, ktore byty zre-
alizowane przy uzyciu naszych systemow w kilkunastu krajach. Jako Polska bralismy w tym udziat,

natomiast wreczone nagrody dotyczyty tylko obiektow z Francji i Niemiec.

w~ Przygotowujac sie rozmowy, przesledzitem historie firmy Schock. Moja uwage zwrdcit fakt,
ze odkad stanowisko prezesa zarzadu objat w 2017 roku Alfons Hormann, aktywnos$¢ firmy bar-
dzo sie zwiekszyta. Mam tu na mysli nowe inwestycje w Essen, w Baden-Baden czy Tychach. Do
tego dochodza akwizycje innych firm. W ciaggu zaledwie trzech lat Alfons Hormann podjat wiele
odwaznych decyz;ji.

To wszystko wynika z jego charakteru. To jest typ sportowca. | to nie przypadek, ze wciaz jest
prezesem Niemieckiego Komitetu Olimpijskiego. Na pewno pan Alfons Hormann przez ostatnie lata
byt gtdbwnym napedem, jesli chodzi o rozwdj. Byt odpowiedzialny za realizacje strategii firmy do
roku 2020. Stworzyt tez strategie do roku 2030.

Warto podkresli¢, ze przepisy prawne na pewno sprzyjajg temu, co sie obecnie dzieje w ramach
grupy Schock. W wielu krajach regulacje prawne zmieniaja sie ze wzgledu na wymaog redukcji emisji
dwutlenku wegla. Do tego dochodzg energooszczednosc i akustyka. Pan Alfons Hormann potrafit
to przekuc¢ w nasz sukces i wskazat, w jakim kierunku musi i$¢ firma, na co zwréci¢ uwage, jakie pod-
jac dziatania, aby ulepszac nasze rozwiazania.

Zreszta jest to zgodne z mottem naszego zatozyciela pana Eberharda Schocka, ze nigdy nie
mozna sie zatrzymywac, zeby odnies¢ sukces, trzeba szuka¢ nowych rozwigzan lub ulepszac te

istniejgce.

mw~ Pomimo tego od potowy kwietnia tego roku stanowisko Prezesa Zarzadu Schock AG oraz
Prezesa Zarzadu Schock Bauteile objat Mike Bucher. Alfons Hormann, ktdéry zrezygnowat ze sta-
nowiska, chce robi¢ kariere w polityce. Czego mozemy sie spodziewaé po nowym prezesie?
Nowy prezes ma 42 lata, wiec jest osobg stosunkowo mtoda, ale juz z bogatym doswiadczeniem
w zarzadzaniu duzymi miedzynarodowymi firmami z branzy budowlanej. Z pewnoscia bedzie to
jego atutem w kontynuacji obranej przez poprzednika drogi rozwoju, jak réwniez w poszukiwaniu

nowych wyzwan dla naszej firmy na kolejne lata.
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w~ W jakim kierunku podaza firma Schock w zakresie rozszerzania oferty? Z moich obserwacji
wynika, ze firma mocniej wchodzi w temat elewacji wentylowanych.

Zgadza sie. Elewacje wentylowane to kolejne miejsce, gdzie Schéck moze rozwija¢ swoje rozwia-
zania. W 2019 roku nasza firma nabyfa udziaty w firmie GIP-Fassade z Brunswick, ktéra specjalizuje
sie w elewacjach wentylowanych lekkich i tworzeniu rusztéow. Swego czasu ta firma realizowata
kompletne zadaszenie nad kortami tenisowymi na Wimbledonie w Londynie, wiec jest sie czym
chwalic.

Jedli chodzi o nasz rynek, to w zakresie elewacji wentylowanych jestesmy na poczatku drogi.
W ubiegtym roku zaczelismy cykl szkolen dla projektantow i architektow zwigzanych z tym tema-
tem. Dzisiaj mozemy powiedzie¢, ze jest zainteresowanie tymi rozwigzaniami. Liczymy, ze to sie
przetozy na konkretne realizacje. Podobnie rzecz sie ma z technologiag renowacji budynkéw z wiel-
kiej ptyty. Do tego dochodzi Alphadock, czyli tacznik termiczny pomiedzy $ciang zelbetowsq a stro-
pem lub ptytag denng posadzki. To jest nowa rzecz w naszej ofercie, ktéra ma szanse znalez¢ zasto-
sowanie na naszym rynku.

Chciatbym podkresli¢, ze w ramach naszej grupy, oprécz wprowadzania nowych produktéw,
wcigz pracujemy nad tym, aby udoskonalac te istniejagce. Na przyktad wydawatoby sie, ze sam Iso-
korb jest juz kompletnym rozwigzaniem. Dzis wiemy, ze korzystajac z doswiadczen kotew termicz-
nych, dotychczasowy Isokorb ze stali nierdzewnej prawdopodobnie zostanie wyparty tacznikiem
termicznym, w ktorym zbrojenie gtéwne bedzie z wtdkna szklanego. Mysle, ze za pare lat wtasnie
taki facznik bedzie powszechnie stosowany w naszym kraju.

Ten wspomniany Isokorb, nasz flagowy produkt w krajach zachodnich, a szczegélnie w Niem-
czech, jest rozwigzaniem stosowanym powszechnie z racji tego, ze $wiadomos¢ projektantéw i ar-
chitektow jest na tyle duza, ze znajg ten produkt juz od wielu lat i nie szukajg innych rozwigzan.
W Polsce na 100 obiektéw potowa jest realizowana w technologii tradycyjnej, bez wykonania tego
tacznika termicznego, czyli na zasadzie obtozenia balkonu styropianem, co w ogdle nie eliminuje

mostkow termicznych.

m~ W Pana ocenie ilu projektantéw w Polsce styszato o Isokorbie?

Chciatbym, zeby byli to wszyscy, ale prawda jest troche inna. Na pewno ponad potowa projek-
tantow i architektéw styszata o tym rozwigzaniu. Dla nas zawsze priorytetem byto dotarcie prze-
de wszystkim do duzych biur projektowych i architektonicznych, ktére zatrudniajg po kilkadziesiagt
0s6b. To w tych pracowniach powstajg najwazniejsze inwestycje, wiec nasi inzynierowie produktow
starajg sie by¢ obecni w trakcie ich planowania.

Tym, co nas wyréznia, jest to, ze jestesmy bardzo dobrym partnerem biznesowym dla takich biur,

poniewaz ich wspieramy w kwestiach akustyki oraz fizyki budowli. Nie ma w Polsce fizykéw budowli
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w rozumieniu wykonywanego zawodu. Dlatego chcemy by¢ w tym procesie doradcg i partnerem

w rozwigzaniu probleméw. Wiemy, ze architekci i projektanci sobie to cenia.

w~ W 2019 roku miatem okazje by¢ na otwarciu zaktadu w Tychach. Jak przebiega obecnie jego
funkcjonowanie?

Moce juz sg wykorzystywane w stopniu zadowalajagcym. Zaktad ma jeszcze wieksze mozliwosci,
ktore beda zwiekszane wraz ze zwiekszeniem sie liczby zamowien. Jest plan, ktory przewiduje mon-
taz kolejnych linii. Hala produkcyjna jest na tyle mobilna, ze pozwala organizowa¢ produkcje w r6z-
nych uktadach z naciskiem na wybrane grupy produktéw. Dzieki tej inwestycji jesteSmy w stanie
obstuzy¢ polski rynek, ale tez mamy mozliwos¢ dostaw na rynki oscienne. Mam tu na mysli gtéwnie
Czechy, Stowacje, Austrie i Niemcy.

To, ze mamy zaktad w Polsce, utatwia nam prace z klientami. W zaleznosci od potrzeb jestesmy
w stanie sprawnie dostarczy¢ nasze rozwigzania. Nie trzeba ich sprowadza¢ z zagranicy, co sie prze-
ktada na oszczednos¢ czasu i pieniedzy.

Nasze biuro w Warszawie jest odpowiedzialne za to, aby zapewni¢ kolegom z Tychéw ciggtosc
produkcji. P6ki co udaje nam sie te cele zrealizowac. Pomimo tego, ze zaktad jest stosunkowo nowy,
to juz jest bardzo ceniony w catej grupie, jesli chodzi o jakos¢ produkgji. To bardzo wazne. Nie ukry-
wam, ze zakfad produkcyjny w Tychach to jest réwniez prestiz w catej grupie Schock. Cieszymy sie,

ze obok Niemiec, Austrii i Wegier réwniez w Polsce ulokowana jest produkcja.

- Czy jest cos takiego, czego Panu brakuje w ofercie? Na rynkach w Niemczech i Austrii tamtej-
sze oddzialy firmy majq szerszg oferte. Ma Pan pomyst, co nowego w Polsce mogtoby sie przyjac?

15 lat spedzitem w prefabrykacji, wiec czasami sobie mysle, ze firma mogtaby tez rozszerzy¢ swo-
je portfolio o taczniki zwigzane z prefabrykacja. To sie juz po czesci dzieje, bo przeciez mamy w ofer-
cie Isolink, czyli element do tagczenia scian tréjwarstwowych, ale mysle, ze inny asortyment z tej
dziedziny tez by sie na rynku sprawdzit. Podobne mam zdanie na temat tacznikéw do balustrad,

ktére wedtug mnie na naszym rynku tez by miaty swoich odbiorcow.

w~ Wspomniat Pan o prefabrykacji. Czy to jest jeden z gtéwnych kierunkéw rozwoju budowni-
ctwa? Oferta firmy Schock réwniez moze doskonale wspoétgrac z tego typu rozwigzaniami.

Na pewno tak. Prefabrykacja to przyszto$¢. Nasze rozwigzania idealnie sie wpasowujg w ten
trend. W perspektywie coraz wiecej obiektéw bedzie realizowanych w tej technologii. Jest to ewi-
dentnie kierunek rozwoju budownictwa wielorodzinnego czy nawet jednorodzinnego.

Ostatnio dotarty do mnie dane, ze na rynkach zachodnich prefabrykacja stanowi kilkanascie pro-

cent wszystkich dostepnych technologii. Natomiast w Polsce ten wskaznik nie przekracza nawet
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2%. Mimo tego my jako producent tylko czesci tego gotowego produktu, jakim jest sciana, balkon
czy schody, obserwujemy coraz wiekszg aktywnos¢ zaktadéw prefabrykacji. Ich zainteresowanie
z roku na rok jest wieksze. Widzimy, ze zaktady prefabrykacji inwestujag w nowe linie produkcyjne,

wiec nawet to pokazuje, ze to moze byc kierunek rozwoju catego rynku.

mw~ Musze zapytac réwniez o akustyke. Jest to w Polsce niedoceniana dziedzina budownictwa.
Jak to wyglada z punktu widzenia Panstwa biznesu? W ofercie firmy macie szereg rozwigzan
akustycznych.

Na pewno w ciggu ostatnich dwoch lat widzimy duzg zmiane, jesli chodzi o zastosowanie tego
typu rozwigzan. Troche to wymusita zmiana przepisow dotyczacych akustyki, pochtaniania dzwie-
koéw uderzeniowych szacowana obecnie na 55 dB w budownictwie mieszkaniowym i uzyteczno-
$ci publicznej. Nasze wyroby spetniajg te wymogi, dlatego w ostatnich dwéch latach bardzo wzrosta
sprzedaz tacznikow tzw. akustycznych. To, ze na rynku pojawiajg sie nowi producenci rozwigzan

wzorowanych na naszych, tez o czyms swiadczy.

m~ Rozmawiamy w trakcie pandemii. Zapewne ta sytuacja wplynie w zasadzie na kazdg sfere
naszego zycia. Mimo wszystko prosze mi powiedzie¢, jakie plany ma Pan na ten rok.

Plan na ten rok przewiduje na pewno kontynuacje sukceséw, jesli chodzi o sprzedaz tacznikéw
Isokorb czy Tronsole. Planujemy ponadto w dalszym ciggu prowadzi¢ wspotprace z zaktadami pre-
fabrykacji. Mamy swoje oczekiwania co do renowacji budynkéw z wielkiej ptyty i coraz wiekszego
zastosowania tacznikéw Alphadock.

To sq oczywiscie plany ale mysle, ze dopiero najblizsze miesigce odpowiedzg nam na to, jaki
wptyw na gospodarke i przede wszystkim nasza branze bedzie miata pandemia.

Rozmawiat: Jarostaw Guzal

=] SCHOCK

Postaw na niezawodnos¢
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Budynki dobrze ocieplone.

Czym charakteryzuja sie ré6zne standardy
energooszczednosci budynkow?

Dobra izolacja domu to podstawa, zwtaszcza teraz, kiedy energia jest coraz
drozsza. Dlatego warto izolowa¢ przegrody budynkéw tak, aby spetniaty
wyzsze niz wymagane prawem minimalne standardy energooszczednosci.
Minimalne wymagania dotyczace izolacji przegréd budynkow sa zawarte
w rozporzadzeniu w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie (WT). Przepisy dotyczace
energooszczednosci przegrod budynkéw byty zaostrzane sukcesywnie

w latach 2014, 2017 i 2021.

oraz czesciej projektowane i budowane sg budynki zeroenergetyczne, niskoenergetyczne i pa-
C sywne. Zdefiniowanie dla nich wartosci wspétczynnika przenikania ciepta U jako jednej warto-
$ci, niezaleznie od przeznaczenia budynku, jest w zasadzie niemozliwe. Dlatego eksperci Stowarzy-
szenia Producentéw Wetny Mineralnej Szklanej i Skalnej MIWO zdecydowali sie uporzadkowac typy
budynkéw pod wzgledem ich energooszczednosci. Przegrody spetniajg obowigzujace przepisy za-
warte w WT, ale takze w niektérych standardach znacznie je przewyzszaja. Wazne jest, ze wszystkie
te budynki, niezaleznie od standardu energooszczednosci, majg wspolng ceche - sg dobrze zaizolo-

wane. Oczywiscie te najbardziej energooszczedne majg najlepszg izolacje.

- Budynek WT 2021

Od strony parametréw izolacyjnych i energetycznych jest zaprojektowany i wybudowany zgodnie

z wymaganiami zawartymi w Wa-

runkach Technicznych obowigzu-

jacymi od 1 stycznia 2021 r. (a dla
budynkéw zajmowanych przez
ograny panstwowe od 1 stycznia
2019 r.). Szczegétowe wymagania

czastkowe w zakresie izolacyjnosci

przegréd oraz zapotrzebowania na

nieodnawialng energie pierwotna

sq zawarte w zatgczniku nr 2 do WT. Rys. MIWO
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Wymagania dotyczace izolacyjnosci cieplnej przegrod:
B wspotczynnik przenikania ciepta dla scian zewnetrznych — maksimum 0,20 W/(m?-K),
m wspotczynnik przenikania ciepta dla dachéw — maksimum 0,15 W/(m?-K),

m wspodtczynnik przenikania ciepta dla podtég na gruncie — maksimum 0,30 W/(m?- K).

- Budynek zeroenergetyczny

Budynek zeroenergetyczny jest samowystarczalny pod wzgledem energetycznym. Zapotrzebowa-

nie na energie grzewczg jest minimalne dzieki doskonatej izolacyjnosci przegréd zewnetrznych, od-
zyskowi ciepta z wentylacji i maksymalnemu wykorzystaniu zyskéw ciepfta.

Budynek zeroenergetyczny nie potrzebuje energii ze zrédet konwencjonalnych (nawet do oswiet-
lenia i zasilania sprzetu AGD), moze wiec by¢ catkowicie odciety od zewnetrznych zrédet energii,
takich jak energia elektryczna z sieci, urzadzenia opalane gazem lub olejem opatowym. Zapotrzebo-
wanie na ciepto pokrywaja systemy pozyskujace i magazynujace energie promieniowania stonecz-
nego i wiatru (pasywne systemy ogrzewania stonecznego, kolektory solarne o duzej powierzchni,
turbiny wiatrowe oraz instalacje fotowoltaiczne).

Definicja budynku zeroenergetycznego dopuszcza uzywanie dostarczanej z zewnatrz energii od-
nawialnej w postaci biomasy lub biopaliw.

Wymagania dotyczace izolacyjnosci cieplnej przegrdd nie sg precyzyjnie sformutowane. W przy-
padku budynkoéw (niemal) zeroenergetycznych w krajach Unii Europejskiej wymaganie koncentruje
sie na zapotrzebowaniu na energie pierwotng (EP) i w poszczegolnych krajach bardzo sie rézni.
Przyktadowo, maksymalne zapotrzebowanie w Danii wynosi 27 kWh/(m?-rok), a w Rumunii 158
kWh/(m?-rok). W Polsce dla budynkéw mieszkalnych maksymalna wartos¢ EP to 70 kWh/(m?-rok).
Niemniej jednak, zgodnie z definicjg zawarta w Krajowym planie majagcym na celu zwiekszenie licz-
by budynkéw o niskim zuzyciu energii, przegrody zewnetrzne powinny spetniaé co najmniej wyma-
gania WT 2021, czyli nastepujace:

m wspotczynnik przenikania ciepta dla scian zewnetrznych — maksimum 0,20 W/(m?-K),
B wspotczynnik przenikania ciepta dla dachéw — maksimum 0,15 W/(m?-K),

m wspotczynnik przenikania ciepta dla podtég na gruncie — maksimum 0,30 W/(m?- K).

- Budynek niskoemisyjny (Low Emission Building)

Nie istnieje jedna obowigzujaca definicja budynku niskoemisyjnego. Tym ogélnym pojeciem okre-

$la sie budynki tak zaprojektowane, aby podczas catego cyklu ich zycia - a wiec od budowy, przez
eksploatacje, az po rozbidrke - korzystac z technologii charakteryzujacych sie jak najmniejsza emisja
gazéw cieplarnianych. Dotyczy to rédwniez wyboru materiatéw budowlanych, sposobu ogrzewania,

metody budowy. Uwaza sie, ze jezeli budynek wykonany z pieczotowitoscig w zakresie ograniczenia
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tacznej emisji gazéw cieplarnianych emituje ich przynajmniej o 20% mniej niz taki sam budynek,
ale wykonany w technologiach uznanych za typowe, to moze by¢ nazywany niskoemisyjnym. Nato-
miast nie ma konkretnych wielkosci, do ktérych nalezy sie odnies¢ przy definiowaniu niskoemisyj-
nosci budynku.

Wymagania dotyczace izolacyjnosci cieplnej przegréd nie s sformutowane. Zeby obnizy¢ jego
slad weglowy, nalezy zadbac o to, aby do jego budowy, uzytkowania, a potem rozbiorki wykorzy-
stac jak najmniej energii. W fazie uzytkowania (bardzo istotnej, bo slad weglowy liczy sie dla 50-let-
niego uzytkowania) trzeba zadba¢, aby budynek zuzywat jak najmniej energii do ogrzewania, czyli
zeby miat doskonate proporcje, byt swietnie zaizolowany, miat bardzo oszczedne pod wzgledem
strat ciepta okna i wreszcie zeby pozostata czes¢ energii, ktéra bedzie potrzebna do uzytkowania

domu, zostata wytworzona z odnawialnych zrédet energii (np. paneli PV, pompy ciepta itp.).

- Budynek zeroemisyjny (Zero Emission Building)

Budynek zeroemisyjny rownowazy emisje gazoéw cieplarnianych powstatych w procesie produkgji

materiatéw budowlanych, budowy, uzytkowania, rozbiérki i utylizacji materiatéw budowlanych po-
przez produkcje wystarczajgcej ilosci energii ze zrédet odnawialnych. Istnieje kilka okreslen budyn-
ku zeroemisyjnego w zaleznosci od tego, jaka czes¢ cyklu zycia kompensujemy wyprodukowana

»zielong” energia: od ZEB-O - gdzie bilansujemy emisje z eksploatacji budynku, poprzez ZEB-OM

Wspotczynnik przenikania ciepta U [W/(m?2: K)] - maksymalna wartos¢

Standard
energetyczny budynku

Sciana zewnetrzna dach podioga na gruncie

WT 2021

0,20

0,15

0,30

zeroenergetyczny

0,20

0,15

0,30

zeroemisyjny

wymagania dotyczace i

zolacyjnosci cieplnej przegrod nie sg sformutowane
(wymagania WT 2021 muszg byc¢ spetnione)

1

2.

3. | niskoemisyjny
4

5

pasywny

0,15

0,15

0,15

6. | niskoenergetyczny

0,15 (I-l strefa
klimatyczna)
0,12 (IV-V strefa
klimatyczna)

0,12 (Il strefa
klimatyczna)
0,10 (IV-V strefa
klimatyczna)

0,20 (I-11 strefa
klimatyczna)
0,15 (IV-V strefa
klimatyczna)

0,15 (Il strefa

0,12 (I-11l strefa

0,20 (Il strefa

7 budynek w standardzie klimatyczna) klimatyczna) klimatyczna)
" INF40 0,12 (IV-V strefa 0,10 (IV-V strefa 0,15 (IV-V strefa
klimatyczna) klimatyczna) klimatyczna)
0,10 (111l strefa 0,10 (I-11l strefa 0,12 (111l strefa
8. | plusenergetyczny klimatyczna) klimatyczna) klimatyczna)
‘ 0,08 (IV-V strefa 0,08 (IV-V strefa 0,10 (IV-V strefa
klimatyczna) klimatyczna) klimatyczna)

budynek w standardzie
NF15

0,10 (Il strefa
klimatyczna)
0,08 (IV-V strefa

klimatyczna)

0,10 (I-I1I strefa
klimatyczna)
0,08 (IV-V strefa
klimatyczna)

0,12 (I-1l strefa
klimatyczna)
0,10 (IV-V strefa
klimatyczna)

Wymagania dotyczace izolacyjnosci cieplnej przegréd w réznych standardach budynkéw
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(bilans kompensacja emisji z wyprodukowania materiatéw budowlanych i eksploatacji), az do ZEB -
complete — bilansujacy emisje z catego cyklu zycia budynku.

Wymagania dotyczace izolacyjnosci cieplnej przegréd nie sg sformutowane. Zeby obnizy¢ slad
weglowy takiego budynku, nalezy zadbac o to, aby do jego budowy, uzytkowania, a potem rozbiorki
wykorzysta¢ jak najmniej energii. W fazie uzytkowania (bardzo istotnej, bo slad weglowy liczy sie dla
50-letniego uzytkowania) trzeba zadba¢, aby budynek zuzywat jak najmniej energii do ogrzewania,
czyli zeby miat doskonate proporcje, byt Swietnie zaizolowany, miat bardzo oszczedne pod wzgledem
strat ciepfa okna i wreszcie, zeby pozostata czes¢ energii, ktéra bedzie potrzebna do uzytkowania

domu, zostata wytworzona z odnawialnych zrédet energii (np. paneli PV, pompy ciepfa itp.).

- Budynek pasywny

Jest to budynek o ekstremalnie niskim zapotrzebowaniu na energie do ogrzewania wnetrza, do 15

kWh/(m?-rok), w ktérym komfort termiczny zapewniony jest jedynie przez pasywne zrodta ciepta,
takie jak: zyski od mieszkancéw, urzadzen elektrycznych, ciepta odzyskanego w wyniku procesu
wentylacji, dogrzewanie powietrza wentylujagcego budynek, np. rekuperacji, stonca itp. Budynek
pasywny nie ma instalacji grzewczej w tradycyjnym rozumieniu. Kluczowymi elementami projektu
sg przeszklenia, izolacja termiczna oraz bryta domu i jego orientacja.

Wymagania dotyczace izolacyjnosci cieplnej przegrod:
m wspotczynnik przenikania ciepta dla scian zewnetrznych — maksimum 0,15 W/(m?-K),
m wspodtczynnik przenikania ciepta dla dachéw — maksimum 0,15 W/(m?-K),

m wspotczynnik przenikania ciepta dla podtég na gruncie — maksimum 0,15 W/(m?- K).

- Budynek niskoenergetyczny

Przyjmuje sie, ze budynek niskoenergetyczny jest budynkiem o bardzo niskim zapotrzebowaniu

na energie do ogrzewania wnetrza - od 15 do 40 kWh/(m?rok). Tak niskie zapotrzebowanie jest
uzyskiwane poprzez ponadstandardowa izolacje termiczna, $wietng stolarke, odpowiednie zabez-
pieczenie przed mostkami termicznymi i - zazwyczaj - wentylacje mechaniczng z odzyskiem ciepta
(rekuperacje). Taki budynek jest gwarancja relatywnie niskich kosztow ogrzewania w poréwnaniu
do budynku spetniajgcego Warunki Techniczne.

Wymagania dotyczace izolacyjnosci cieplnej przegréd nie sa precyzyjnie sformutowane, nie-
mniej jednak w opracowaniu ,Okreslenie podstawowych wymogoéw, niezbednych do osiggniecia
oczekiwanych standardéw energetycznych dla budynkéw mieszkaniowych oraz sposobu weryfi-
kacji projektéw i sprawdzenia wykonanych doméw energooszczednych” Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej (NFOSIGW) z 2012 r. pojawia sie sformutowanie dotycza-

ce ,budynkéw mieszkalnych niskoenergetycznych” - NF40.
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Dla standardu NF40 wymagania s nastepujace:

m wspotczynnik przenikania ciepta dla $cian zewnetrznych — maksimum 0,15 W/(m2K) (I-1ll strefa
klimatyczna), 0,12 W/(m*K) (IV-V strefa klimatyczna),

m wspodtczynnik przenikania ciepta dla dachéw — maksimum 0,12 W/(m?2K) (I-Ill strefa klimatyczna),
0,10 W/(m2K) (IV-V strefa klimatyczna),

m wspodtczynnik przenikania ciepta dla podtég na gruncie — maksimum 0,20 W/(m?2K) (I-IlI strefa
klimatyczna), 0,15 W/(m*K) (IV-V strefa klimatyczna).

- Budynek plusenergetyczny

W budynku plusenergetycznym bilans energetyczny jest dodatni, co oznacza, ze mozna odprowa-

dzi¢ (sprzedac) nadwyzke energii wyprodukowanej przez budynek. W zdecydowanej wiekszosci do-
tyczy to energii elektrycznej produkowanej przez zrédta odnawialne, jak instalacja fotowoltaiczna
lub turbiny wiatrowe. Zapotrzebowanie na energie grzewcza jest zminimalizowane dzieki dosko-
natej izolacyjnosci przegréd zewnetrznych, odzyskowi ciepta z wentylacji i maksymalnemu wyko-
rzystaniu zyskéw ciepta, dlatego wystarczajaca jest lokalna produkcja potrzebnej energii grzewczej
oraz wysokosprawny odzysk ciepfa.

Wymagania dotyczace izolacyjnosci cieplnej przegrdd nie sa precyzyjnie sformutowane. Zeby

jednak zapewni¢ dodatni bilans energetyczny, nalezy zastosowa¢ doskonatg/optymalng izolacje.

»
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Zgodnie z opracowaniem Krajowej Agencji Poszanowania Energii (KAPE) z 2012 r. dla Narodowe-

go Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej (NFOSIGW) ,Osiagniecie standardu NF40

i NF15 wymaga w pierwszej kolejnosci zmniejszenia strat ciepta przez przenikanie przez przegrody

zewnetrzne”. Zatem w przypadku budynku plusenergetycznego mozna przyja¢, ze powinny zostac

spetnione wymagania co najmniej standardu NF-15, czyli:

m wspodtczynnik przenikania ciepta dla scian zewnetrznych — maksimum 0,10 W/(m2K) (I-Ill strefa
klimatyczna), 0,08 W/(m*K) (IV-V strefa klimatyczna),

B wspotczynnik przenikania ciepta dla dachéw — maksimum 0,10 W/(m?2K) (I-1ll strefa klimatyczna),
0,08 W/(m2K) (IV-V strefa klimatyczna),

m wspodtczynnik przenikania ciepta dla podtég na gruncie — maksimum 0,12 W/(m2K) (I-IlI strefa
klimatyczna), 0,10 W/(m*K) (IV-V strefa klimatyczna).

- Budynek w standardzie NF15 (NF40)

To budynek wykonany zgodnie z wytycznymi programu ,Efektywne wykorzystanie energii. Doptaty

do kredytéw na budowe doméw energooszczednych” Wielkosci 15 i 40 okreslaja maksymalng do-

puszczalng warto$¢ wskaznika zapotrzebowania na energie uzytkowa dla ogrzewania i wentylacji

(EU_), wyrazona w kWh/(m?-rok). Oprécz spetnienia tego wskaznika, konieczne jest spetnienie réw-

niez innych szczegétowych wymagan, opisanych w wytycznych NFOSIGW dla programu, a zwigza-

nych z izolacyjnosciag przegréd, rozwigzaniami dla miejsc, gdzie wystepujg mostki termiczne, jakos-

Cig termiczna stolarki. Program zostat juz zakoriczony.
Wymagania dotyczace standardu NF40:

m wspotczynnik przenikania ciepta dla $cian zewnetrznych — maksimum 0,15 W/(m*K) (I-1Il strefa
klimatyczna), 0,12 W/(m*K) (IV-V strefa klimatyczna),

B wspotczynnik przenikania ciepta dla dachéw — maksimum 0,12 W/(m?2K) (I-11l strefa klimatyczna),
0,10 W/(m2K) (IV-V strefa klimatyczna),

m wspotczynnik przenikania ciepta dla podtég na gruncie — maksimum 0,20 W/(m2K) (I-IlI strefa
klimatyczna), 0,15 W/(m*K) (IV-V strefa klimatyczna).
Wymagania dotyczace standardu NF15:

m wspotczynnik przenikania ciepta dla scian zewnetrznych — maksimum 0,10 W/(m2K) (I-Ill strefa
klimatyczna), 0,08 W/(m*K) (IV-V strefa klimatyczna),

m wspodtczynnik przenikania ciepta dla dachéw — maksimum 0,10 W/(m?2K) (I-Ill strefa klimatyczna),
0,08 W/(m=2K) (IV-V strefa klimatyczna),

B wspotczynnik przenikania ciepta dla podtég na gruncie — maksimum 0,12 W/(m2K) (I-1lI strefa
klimatyczna), 0,10 W/(m*K) (IV-V strefa klimatyczna).

Opracowanie: Eksperci MIWO, Stowarzyszenia Producentéw Wetny Mineralnej: Szklanej i Skalnej
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Nowosc¢ Ferroli klasy premium
pompa ciepta OMNIA Life M

OMNIA Life M to zaawansowana powietrzna pompa ciepta klasy premium,
zaprojektowana z mysla o najwyzszym komforcie, oszczednosci i dlugotrwatej
niezawodnosci. Dzieki naturalnemu czynnikowi R290, szerokiemu

zakresowi pracy od -25°C do +46°C oraz mozliwosci przygotowania wody
grzewczej do 75°C urzadzenie idealnie sprawdza sie zaré6wno w nowych
domach z ogrzewaniem podtogowym, jak i przy modernizacji budynkow

z tradycyjnymi grzejnikami, zapewniajac efektywnos¢ energetyczna, niskie
emisje i tatwos¢ instalacji.

- Pompa ciepta do nowych i modernizowanych budynkow

OMNIA Life M to synonim nowoczesnosci i jakosci wykonania w segmencie urzadzen grzewczych.
Konstrukcja klasy premium taczy estetyke i trwatos¢ z zaawansowanga technologig, ktorej sercem
jest inwerterowa sprezarka o szerokim zakresie modulacji mocy — to przektada sie na ptynna re-
gulacje temperatury, zwiekszong sprawnos¢ sezonowq oraz dtuzsza zywotnos¢ catego systemu.
Urzadzenie wykorzystuje naturalny czynnik chtodniczy R290 (propan) o ultraniskim wspotczynniku
GWP, co oznacza minimalny wptyw na klimat i zgodnos$¢ z rygorystycznymi normami ekologiczny-
mi. Dzieki doskonatym witasciwosciom termodynamicznym propanu OMNIA Life M utrzymuje wy-
soka efektywnos¢ nawet w trudnych warunkach zimowych, co gwarantuje stabilne dostawy ciepta
i realne oszczednosci w kosztach eksploatacji.

Elastyczno$¢ montazu i adaptacja do réznorodnych instalacji to jedna z kluczowych przewag

OMNIA Life M. Konstrukcja typu monoblok z fabrycznie zamknietym uktadem chtodniczym
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upraszcza proces instalacji — monter podtacza jedynie przewody hydrauliczne i elektryczne, co
zmniejsza ryzyko btedéw montazowych i eliminuje problemy z ewentualnymi wyciekami czynni-
ka podczas montazu. Pompa jest zaprojektowana tak, aby z tatwoscia integrowac sie z systemami
ogrzewania podtogowego w nowych budynkach, oferujgc optymalne temperatury zasilania i row-
nomierny komfort cieplny. Rbwnoczesnie jej parametry pracy, w tym mozliwos$¢ uzyskania wody
grzewczej do 75°Ci c.w.u. do 70°C wytacznie z pracy sprezarki, czynia ja doskonatym wyborem przy
modernizacji istniejacych instalacji z grzejnikami — modernizacja nie wymaga wymiany catego

osprzetu, co znacznie obniza koszty i skraca czas inwestycji.

- Energooszczednai cicha

W praktyce OMNIA Life M oferuje wysokie klasy efektywnosci energetycznej (A*** przy zasilaniu

35°C oraz A** przy 55°C) oraz imponujace wartosci SCOP, ktdre przektadaja sie na obnizenie rachun-
koéw za ogrzewanie i szybszy zwrot z inwestycji. Inteligentna automatyka sterujgca umozliwia za-
rzadzanie ogrzewaniem, chtodzeniem i przygotowaniem cieptej wody uzytkowej, obstuge dwdch
obiegdéw grzewczych, wspotprace z instalacja fotowoltaiczng oraz funkcje Smart Grid. Funkcje takie
jak tryb ECO, tygodniowy programator, priorytet c.w.u., cykliczna dezynfekcja zasobnika czy tryb
cichy zwiekszajg komfort uzytkowania i pozwalajg optymalizowaé zuzycie energii zgodnie z potrze-
bami gospodarstwa domowego.

Cichy tryb pracy i niskie poziomy hatasu (okoto 56 dB(A) standardowo i zaledwie okoto 33 dB(A)
w specjalnym trybie cichym przy 3 m) sprawiajg, ze urzadzenie jest dyskretne i nieucigzliwe dla
sgsiadow. Dodatkowo monoblok wyposazony jest w zabezpieczenia, w tym wbudowang przepty-
wowa grzatke elektryczng petnigca funkcje szczytowego Zrédta ciepta w trybie biwalentnym, co

gwarantuje ciggtos¢ pracy w ekstremalnych warunkach.

- Najwyzsza jakosc i prostota montazu w jednym

OMNIA Life M to rozwigzanie dla wymagajacych uzytkownikow, ktérzy oczekuja potaczenia ekolo-
gii, oszczednosci i najwyzszej jakosci wykonania. Dzieki prostocie montazu, szerokim mozliwosciom
adaptacji do réznych systemoéw grzewczych oraz zaawansowanym funkcjom sterujagcym, pompa ta

stanowi przysztosciowa inwestycje dla nowych oraz modernizowanych domoéw, zapewniajac kom-

Ferroli
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Nowoczesne grzejniki Purmo
gwarancja cieptego i energooszczednego domu

Rosnace koszty ogrzewania coraz czesciej staja sie powodem podjecia
decyzji zwigzanej z modernizacja i wymiana istniejacych zrodet ogrzewania.
Taka inwestycja moze przynies¢ znaczne oszczednosci, szczegolnie jesli
wyborem jest pompa ciepta lub energooszczedny kociot gazowy. Jednak
musimy pamieta¢, ze kosztem bedzie nie tylko sama wymiana zrodta ciepta,
ale takze instalacja odpowiedniego ogrzewania, ktora zapewni efektywnos¢
energetyczna i ekonomiczng catego przedsiewziecia. | wbrew popularnej
opinii — nie tylko ogrzewanie podtogowe zapewni energooszczedne
ogrzewanie domu. Skutecznym, ekonomicznym i zapewniajacym nizsze
rachunki rozwigzaniem beda takze grzejniki ptytowe marki Purmo.

W celu poprawy efektywnosci energetycznej w istniejgcych domach coraz czesciej instalowa-
ne sg pompy ciepta, ktére z jednej strony daja gwarancje wysokiego komfortu termiczne-
go, minimalizujac przy tym koszty ogrzewania, z drugiej — sg przyjazne dla srodowiska, poniewaz

korzystaja z odnawialnych zrodet energii. Jednak nadal wielu inwestoréw ma sporo dylematéw
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przed podjeciem decyzji. Dlaczego? Na rynku utarfo sie przekonanie, ze wymiana starego zZrédfa
na pompe ciepta wigze sie z koniecznoscig montazu ogrzewania podtogowego lub sciennego, a co
za tym idzie - z koniecznoscig wykonania czasochtonnych prac, takich jak zrywanie starej posadzki,
nie wspominajac juz o finansowym aspekcie catego przedsiewziecia. Tymczasem prawdg jest jedy-
nie, ze pompa ciepta najlepiej wspdtpracuje z systemami ogrzewania niskotemperaturowego, do
ktérych nalezy ogrzewanie ptaszczyznowe. Mo6-
wigc dokfadniej, instalacje $cienne i podtogowe
zdecydowanie nie wyczerpujg mozliwosci w tym
zakresie. Z pompa ciepta z powodzeniem moga
by¢ stosowane réwniez niskotemperaturowe
grzejniki ptytowe, a rozwigzania dopasowane
do zastosowania w modernizowanych budyn-

kach znajdziemy bez problemu w ofercie marki

Purmo.

Szeroki wachlarz
cieptych mozliwosci

Odpowiednio dobrane grzejniki ptytowe marki

Purmo wspotpracuja z niskotemperaturowymi
zrédfami ciepta np. pompami ciepta czy nowo-
czesnymi kottami kondensacyjnymi réwnie efek-
tywnie, co instalacje ogrzewania podtogowego.

Dzieki uniwersalnej i wydajnej konstrukgji zawie-

rajacej wewnetrzny konwektor, intensyfikujg one
wymiane ciepta, zapewniajac znacznie wyzsze
moce w poréwnaniu z grzejnikami aluminiowy-
mi. Stalowe grzejniki ptytowe w przypadku stan-
dardowego modelu typu 22 (o gtebokosci 10 cm)
i zblizonych pozostatych wymiarach (tj. wysoko-
$ci i dtugosci) majag moc wyzszg o ok. 25%. Na-
tomiast w przypadku zastosowania grubszych
grzejnikow typu 33 (o gtebokosci 15 cm) grzej-

niki stalowe sg nawet az o 70% bardziej wydajne,

a co za tym idzie mogg mie¢ zdecydowanie bar-

dziej kompaktowe wymiary przy tej samej mocy. l
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Szeroka oferta grzejnikdéw ptytowych w ofercie lidera polskiego rynku - firmy Purmo, zapewnia
rozwigzania do najbardziej wymagajacych modernizacji. Producent oferuje modele z r6znego ro-
dzaju podtaczeniami, co znacznie ufatwia prace montazystéw — boczne, dolne, dolne srodkowe,
a takze szeroki wybor dostepnych typow oraz zréznicowang gtebokos¢ modeli, dopasowane do naj-
bardziej wymagajacych inwestycji. Dzieki zastosowanym udogodnieniom i elastycznym rozwigza-
niom dla instalatoréw (np. unikalna mozliwo$¢ zamiany strony montazu wktadki i gtowicy termosta-
tycznej w kazdej chwili, nawet w trakcie eksploatacji), proces wymiany jest szybki i bezproblemowy.
W ofercie Purmo znajdziemy najszerszy na rynku polskim wybér dostepnych rozmiaréw - zaréwno
dtugosci (od 400 mm az do 3000 mm!), jak i wysokosci (od 200 mm do 900 mm), a takze najwiecej
mozliwosci i rozwigzan w przypadku grzejnikdw pionowych. Jesli istnieje taka potrzeba, grzejniki
Purmo mozna zamontowa¢ bezposrednio na podtodze na stojakach przy wysokich przeszkleniach,
dotyczy to takze modeli w wersji dekoracyjne;j.

Dodatkowo dzieki oryginalnemu wzornictwu grzejniki ptytowe Purmo stajg sie niezwykle atrak-
cyjnym elementem aranzacji kazdego wnetrza. W szerokiej ofercie znajdziemy wiele modeli de-
dykowanych wymianie — od najbardziej popularnych, budzetowych ze standardowgq profilowang
ptyta, przez wersje z ozdobnymi ptaskimi ptytami frontowymi, az do grzejnikéw ptytowych wersji
dekoracyjnej (np. Kos H Faro H, Tinos H Flex) dla wymagajacych klientéw. Standardowo grzejniki
Purmo zabezpieczane sa przed korozjg powtoka farby naniesionej metoda kataforezy drugiej ge-
neracji, a za niewielka doptata klient moze zamoéwic grzejnik Purmo w wybranym kolorze zgodnie
z paletg RAL. W przypadku pomieszczen o podwyzszonej wilgotnosci istnieje mozliwos¢ zastosowa-

nia grzejnikoéw stalowych z dodatkowym zabezpieczeniem poprzez ocynkowanie.
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Optymalny komfort cieplny wnetrz przez
caty rok

Optymalny komfort cieplny wnetrz
przez caty rok /7

Nowy klimakonwektor VIDO S2 to urzgdzenie o wszechstronnym zastosowaniu. Dzieki

kompaktowym rozmiarom, oferuje wiele opcji instalacji na $cianie i suficie. Utrzymuje

wysoka wydajnos¢ cieplna przy nizszych temperaturach wody, nawet ponizej 45 oC. )
Opcja automatycznego zdalnego

Niska zawarto$¢ wody, zastosowanie wentylatora osiowego promieniowego sterowania umozliwia potaczenie do

poprzecznego sterowanego przez inteligentny termostat oznacza szybsza reakcje na 30 urzadzen z jednym termostatem

wahania temperatury w pomieszczeniu przy niemal niestyszalnej pracy.

Klimakonwektor Vido S2 to idealny produkt do wspotpracy z rewersyjng pompa ciepta,

ktdra oferuje zarowno funkcje ogrzewania, jak i chtodzenia.

m

comfort delivered by P U R M o

Wiecej informacji na temat VIDO S2 mozna znalez¢ na stronie:
www.purmo.com/pl-pl
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W ofercie firmy Purmo znajduje sie kilka mo-
deli, ktore doskonale sprawdzg sie w przypadku
modernizacji i wymiany:

m Purmo Compact - to grzejnik, ktory dosko-

nale sprawdzi sie takze w przypadku moder-

nizacji instalacji i jej wymiany ze wzgledu na
taki sam rozstaw przylaczy jak stare grzejniki
zeliwne;

m Plan Compact - ten grzejnik wyréznia catko-

wicie ptaska ptyta frontowa;

m Ramo Compact charakteryzujacy sie nowoczesnym designem;

m poziomy grzejnik dekoracyjny Tinos H Flex lub pionowy Tinos V;

m niedawno w ofercie Purmo pojawito sie nowe, jeszcze bardziej elastyczne rozwigzanie — uniwer-
salny grzejnik ptytowy Flex, jego zaletg jest mozliwos¢ wyboru strony montazu wktadki i gtowicy
termostatycznej;

m w sytuacji, kiedy na instalacje grzejnika mamy stosunkowo niewiele miejsca najlepszym wybo-
rem bedzie grzejnik typu 33, tj. grzejnik zbudowany z trzech ptyt i trzech konwektoréw, co gwa-
rantuje wieksza moc grzewcza urzadzenia;

m bardzo korzystng alternatywa jest takze nowoczesny klimakonwektor najnowszej generacji
- VIDO S2, ktéry oferuje rozwigzania w instalacjach zaré6wno ogrzewania, jak i chtodzenia. Moz-
na go takze potaczy¢ z innym systemem niskotemperaturowym, np. ze wspomnianymi wyzej
systemami ogrzewania podfogowego, tworzac rozwigzanie utrzymujace optymalny komfort
w pomieszczeniach.

* % %
Wiecej informacji na temat grzejnikéw do pomp ciepta Purmo dostepne jest na stronie:
https://www.purmo.pl/wnetrza/campaigns/pompa-ciepla-i-grzejniki
Poradnik video znajduje sie na kanale YouTube producenta:

https://www.youtube.com/@PurmoPolska

|
PURMO
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INSTALACIE:

® grzewcze ¢ wentylacyjne
¢ klimatyzacyjne ¢ wodno-kanalizacyjne

Rynekinstalacyjny.pl
Popularny portal branzowy (ponad 2 min

odston miesiecznie!), ktéry daje dostep do
merytorycznych artykutéw, najswiezszych
informacji oraz terminarza wydarzen.

NEWSLETTER:

Co tydzien paczka, w ktérej dostarczymy:
artykuty merytoryczne, aktualnosci z branzy
instalacyjnej, wywiady, nowosci produktowe,
informacje o szkoleniach, konferencjach

i targach.

E-BOOKI:

Bezptatne poradniki dotyczace branzy:
instalacyjnej, grzewczej, wentylacyjnej i ppoz.

E-WYDANIA:

Nasze czasopismo dostepne w wygodnej
wersji elektronicznej w formie flipbook.

FACEBOOK:

Preznie dziatajacy profil - ponad 5 tys.
obserwatoréw! Codzienne aktualnosci,
relacje z konferencji, konkursy i tresci
z przymruzeniem oka.

PRZEGLADARKA
PRODUKTOW:

Przegladaj, poréwnuj i zapoznaj sie ze

specyfikacjg techniczng wybranych produktéow
dla branzy grzewczej, wentylacyjnej i wodno-
kanalizacyjnej.




Pompy ciepta

Co wptywa na sprawnos¢ pompy ciepta

Wspotczesna debata o efektywnosci energetycznej w Polsce zostata
zdominowana przez pompy ciepta - technologie, ktéra w kilka lat przeszta
droge od nowinki do standardu w nowych domach i coraz czesciej

w modernizacjach. Problem w tym, ze sprawnos¢ pompy ciepta nie jest stala
wartoscia z katalogu, tylko wynikiem wielu zmiennych: réznicy temperatur
miedzy zrédiem dolnym i gérnym, jakosci projektu instalacji, automatyki,

a nawet detali montazowych. Dlatego COP i SCOP warto czytac nie jak hasta
marketingowe, lecz jak wskazniki, ktore trzeba umiec,przettumaczy¢”

na realne rachunki i stabilng prace urzadzenia w polskim klimacie.

- COP - dlaczego jedna cyfra w tabeli potrafi myli¢?

Wskaznik COP (ang. Coefficient of Performance) opisuje sprawnos¢ chwilowa: ile ciepta pompa odda-

je do instalacji w danym punkcie pracy w stosunku do pobranej energii elektrycznej. Brzmi prosto,
ale COP jest wrazliwy na to, co w praktyce jest najtrudniejsze do utrzymania na statym poziomie
- temperature oraz stabilnos¢ warunkéw pracy. Im mniejsza réznica miedzy temperaturg zrodta
dolnego (powietrze/grunt/woda) a temperatura zasilania instalacji, tym sprezarka pracuje ,lzej’,
a COP rosnie, bo uktad chtodniczy osiagga wymagane parametry przy nizszym sprezu i mniejszym
poborze mocy. Stad ta sama pompa potrafi by¢ bardzo oszczedna np. przy +7...+10°C i zasilaniu
podtogoéwki 30-35°C, a wyraznie stabsza przy mrozie i zasilaniu na wysokich parametrach, gdzie
rosng straty i udziat energii ,pomocniczej” (wentylator, pompy obiegowe).

W praktyce warto tez pamieta¢, ze COP z kart katalogowych dotyczy pracy ustalonej,
natomiast w realnym budynku pojawiaja sie stany przejsciowe: rozruchy, modulacja, zmiany prze-
ptywéw i cykle odszraniania, ktére chwilowo obnizajg efektywnos¢. Wiasnie dlatego poréwnywanie
urzadzen wytacznie po COP z jednego punktu (np. A7/W35) nie mowi jeszcze, jak system zachowa
sie w styczniu — przy defroscie, wyzszych tem-
peraturach zasilania, ograniczeniach przepty-
wu na instalacji i dtugich cyklach pracy, ktére
decyduja o rachunkach bardziej niz pojedyn-

cza warto$¢ z tabeli.

WAZNE! W praktyce to wtasnie dobér temperatury
zasilania i parametry uktadu hydraulicznego czes-
ciej przesadzajg o rachunkach niz réznice miedzy
dwoma modelami pomp opisane w katalogu.
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Dlatego COP nalezy zawsze czytac facznie z warunkami pomiaru: temperaturg powietrza/solanki,
temperaturg zasilania i powrotu oraz informacja o pracy przy obcigzeniu czesciowym. Jesli w pro-
jekcie widzimy, ze instalacja bedzie wymagata wyzszych parametréow (np. 45-55°C) albo uktad ma
matg pojemnos¢ wodng i ryzyko taktowania, to realny COP w sezonie bedzie blizszy wartosciom

z gorszych punktéw pracy niz z,,referencyjnego” A7/W35.

- SCOP - cyfra, ktora ma sens dla uzytkownika

Natomiast SCOP (ang. Seasonal Coefficient of Performance) jest blizszy rzeczywistosci niz COP, bo

opisuje sprawnos¢ sezonowa — usredniong w czasie, z uwzglednieniem zmiennych warunkow ze-
wnetrznych oraz profilu obcigzenia budynku. Innymi stowy: zamiast jednego ,fadnego” punktu
pracy dostajemy wskaznik, ktory prébuje odtworzy¢ typowy sezon grzewczy i typowe zachowanie
urzadzenia w réznych temperaturach. W praktyce SCOP ,zbiera do jednego worka” nie tylko prace
sprezarki, ale tez pomp obiegowych, energie na defrost, tryby czuwania oraz sytuacje, w ktérych
system wspomaga sie grzatka (tryb biwalentny). To wazne, bo dwa uktady o podobnym COP w ka-
talogu moga mie¢ zauwazalnie rézny SCOP, jesli jeden czesciej wchodzi w odszranianie, ma mniej
dopracowang automatyke lub pracuje w krétkich cyklach, tracac energie na rozruchach i stabilizacji
parametrow termodynamicznych.

Z punktu widzenia projektanta kluczowe jest to, ze SCOP zalezy nie tylko od samej pompy, ale od
warunkow, w jakich jest oceniany. Metodyka wyznaczania SCOP opiera sie na normie PN-EN 14825
i przyjmuje okreslone zatozenia dotyczace strefy klimatycznej, rozktadu temperatur oraz pracy czes-
ciowej (modulacji). Producenci najczesciej podajg SCOP dla strefy umiarkowanej, co w Polsce bywa
zbyt optymistyczne dla rejonéw podgdrskich (V strefa klimatyczna, —24°C), wschodnich czy lokali-
zacji o czestych okresach okoto zera i wysokiej wilgotnosci, gdzie defrost,zjada” wiekszg czes¢ bilan-
su. Dodatkowo, SCOP raportowany dla niskich parametréw zasilania (np. 35°C) moze mie¢ niewiele
wspolnego z modernizacjg na grzejnikach, gdzie typowe temperatury zasilania rosng do 45-55°C

i wymuszaja prace sprezarki na wyzszym sprezu.

WAZNE! Jezeli wiec inwestor planuje pompe do modernizacji lub do budynku o wiekszym zapotrzebowaniu mocy
w czasie mrozoéw, SCOP z broszury powinien by¢ punktem wyjscia do weryfikacji projektu (temperatury zasilania,
doboru mocy, udziatu dodatkowego Zrédta ciepta, tj. grzatki), a nie,wyrocznig”, ktéra gwarantuje okreslony rachunek
za prad.

Zrodto gérne i odbiorniki
— najwiekszy ,ukryty” wptyw na rachunki

W praktyce pompa ciepta jest tak sprawna, jak instalacja, do ktérej oddaje energieg, bo to temperatu-

ra po stronie zrédta gérnego wprost determinuje sprez i obcigzenie sprezarki. Najbardziej optacalny
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scenariusz to niskotemperaturowe ogrzewanie ptaszczyznowe, poniewaz pracuje na zasilaniu rze-
du 30-35°C, ma duza powierzchnie wymiany i pozwala utrzymac wysoka sprawnos¢ przez wieksza
czes¢ sezonu, rowniez przy pracy modulowanej. Kazdy niepotrzebny wzrost temperatury zasilania
doktada sprezarce pracy, obniza COP, a w skali roku ,zjada” czes¢ korzysci, ktore inwestor teoretycz-
nie widziat w folderze - szczegdlnie wtedy, gdy sterowanie jest ustawione zbyt zachowawczo (za
wysoka krzywa grzewcza) lub gdy instalacja ma ograniczone przeptywy i duze AT.

Z kolei w modernizacjach z grzejnikami kluczowe jest obnizenie parametréw poprzez termo-
modernizacje budynku i/lub zwiekszenie powierzchni grzejnikow (np. wymiana na wieksze, trzy-
ptytowe lub dodanie odbiornikéw), aby zejs¢ do 45-50°C zamiast 60-70°C; bez tego pompa bedzie
czesciej pracowata w mniej korzystnym zakresie, a udziat grzatki biwalentnej moze realnie podnies¢
zuzycie energii.

Dlatego pompa ciepta w pofaczeniu z grzejnikami jest mozliwa, ale wymaga weryfikacji bilansu
mocy dla temperatury obliczeniowej i sprawdzenia, czy odbiorniki pokryja zapotrzebowanie przy
zasilaniu rzedu 45-50°C, a nie 60-70°C. Rozwigzaniem posrednim moze byc¢ kaskada dwéch pomp
ciepta, ktéra pozwala lepiej dopasowa¢ moc do zmiennego obciazenia i ograniczy¢ prace w skraj-
nym punkcie sezonu. W praktyce jedna jednostka pokrywa wiekszos¢ sezonu (pracujgc stabilnie
w okresach przejsciowych), a druga dotacza dopiero przy spadkach temperatury i wiekszych stra-
tach budynku, co zmniejsza ryzyko ,dobijania” sprezarki wysokimi parametrami i ogranicza udziat
dogrzewu elektrycznego.

Osobnym tematem jest przygotowanie c.w.u.: tu sprawnos¢ naturalnie spada, bo pompa musi
pracowac na wyzszych temperaturach przez caty rok, a btedy doboru zasobnika potrafig zniwelo-
wac efekt ekonomiczny catego systemu. Zbyt mata powierzchnia wezownicy, niewfasciwe uwar-
stwienie (stratygrafia) i Zle ustawiona automatyka (np. za wysoka temperatura zadana, zbyt mata
histereza) skutkuja dtugimi czasami grzania, czestym taktowaniem oraz pracg na niekorzystnych
parametrach. W praktyce widac¢ to po typowym scenariuszu: pompa ,dociagga” c.w.u. z wysokim za-
silaniem, sprezarka wchodzi na wysokie obroty, a po krotkim cyklu robi przerwe, co podnosi pobér

pradu, pogarsza komfort i skraca zywotnos¢ urzadzenia.

Czynnik chtodniczy, defrost i montaz — czyli trzy rzeczy,
ktore potrafig zepsuc nawet dobry projekt

Na papierze tatwo ,wygrac” sprawnos¢, w terenie réwnie fatwo jg straci¢, bo koncowy SCOP jest
wypadkowa decyzji technologicznych i jakosci wykonania. Coraz wieksze znaczenie ma czynnik
chtodniczy - R32 byt krokiem naprzéd wzgledem starszych rozwigzan (m.in. w kontekscie parame-
tréw pracy i napetnienia), ale presja regulacyjna i kierunek rynku wzmacniaja pozycje R290 (pro-

pan) — szczegodlnie tam, gdzie potrzebna jest wyzsza temperatura zasilania (modernizacje, grzejniki)

ekspertbudowlanypl




Pompy ciepta

i stabilniejsza praca w czasie mrozéw. W praktyce réznica miedzy tymi rozwigzaniami nie sprowadza
sie wytgcznie do GWP (ang. Global Warming Potential, czyli wskaznika wptywu czynnika na efekt
cieplarniany w horyzoncie 100 lat, odniesionego do CO, = 1), ale do realnych mozliwosci uktadu:
jak wysoko i jak dltugo pompa moze utrzymac parametry bez dogrzewu elektrycznego oraz jak za-
chowuje sie przy niskich temperaturach i pracy czesciowej. Jednoczesnie trzeba mie¢ swiadomosg,
ze wybor R290 narzuca okreslong architekture urzadzenia i wymagania bezpieczenstwa pomiesz-
czenia technicznego (palnos¢ czynnika, typowa konstrukcja monoblok), co wptywa na hydraulike
instalacji i jakos¢ izolacji przewoddéw na zewnatrz budynku.

Réwnolegle nalezy uwzgledni¢ defrost, bo jesli w czasie zwiekszonej wilgotnosci, okoto zera
stopni, odszranianie jest nieuniknione i staje sie ,kosztem” energetycznym wpisanym w prace po-
wietrznej pompy ciepta. Podczas defrostu uktad na kilka minut odwraca obieg, a energia do stopie-
nia szronu jest pobierana posrednio z instalacji grzewczej, co chwilowo obniza efektywnos¢ i moze
pogarsza¢ komfort, jesli instalacja ma matg pojemnos¢ wodng, zbyt agresywne nastawy lub brak
buforowania. Istotna jest tez jakos¢ sterowania: réznica miedzy algorytmem inicjujgcym defrost
,W razie potrzeby” a prostym harmonogramem czasowym, przektada sie na liczbe cykli w sezonie
i realny pobor energii.

Wreszcie montaz - obszar, w ktérym najczesciej ,ucieka” sprawnos¢. Ustawienie jednostki ze-
wnetrznej we wnece, pod niskim zadaszeniem lub z ograniczonym wyrzutem powietrza powodu-
je krétkie obiegi i sztuczne obnizenie temperatury Zrédta dolnego. Btedy w izolacji rur (zwtaszcza
w monoblokach prowadzonych na zewnatrz), nieprawidtowe odpowietrzenie i zanieczyszczenia
w instalacji, Zle dobrany bufor lub brak stabilnego przeptywu przez wymiennik oraz nieprzemyslane
zalanie obiegu glikolem w monoblokach (zbyt wysokie stezenie zwieksza lepkos¢, pogarsza wymia-
ne ciepfa i podnosi pob6r mocy pomp obiegowych) — to typowe przyczyny, przez ktore urzadzenie
zuzywa wiecej pradu, niz wynikatoby z parametréw katalogowych. W pompach zawsze wystepuje
marginalne ryzyko mikronieszczelnosci i ubytku czynnika, ktéry nie zawsze generuje alarm, ale po-

trafi wyraZnie obnizy¢ sprawnosc¢ i podnie$¢ temperature pracy sprezarki.

WAZNE! Dlatego wniosek jest prosty: COP i SCOP sg uzyteczne jako punkty odniesienia, jednak o sezonowych kosz-
tach przesadzaja warunki pracy catego uktadu. Kluczowe sa: mozliwie niska temperatura zasilania, stabilne przepty-
wy i odpowiedni sktad wody, a takze logika sterowania c.w.u. i dogrzewu, ktéra nie wymusza czestych rozruchow
ani nie uruchamia grzatki,,profilaktycznie”. W praktyce to wtasnie te elementy decydujg, czy pompa pracuje ptynnie
i przewidywalnie przez sezon, czy tylko dobrze wyglada w parametrach katalogowych.

mgr inz. Damian Czernik,

projektant instalacji sanitarnych
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Jak dobrac

wielkosé¢/moc instalacji fotowoltaicznej?

Bardzo czesto klienci, chcac kupic instalacje fotowoltaiczna, kieruja sie
intuicjg badz blednymi zatozeniami. Na domach jednorodzinnych najczesciej
zaktadamy instalacje o mocy od 3 do 8 kW. Ale, oczywiscie, nie jest to reguta.
Nawet w powyzszym zakresie r6znica w cenie moze wynies¢ kilkadziesiat
tysiecy zlotych. Warto wiec pochyli¢ sie nad tym zagadnieniem.

N ajczestszym btedem inwestorow jest wybdr wielkosci instalacji w odniesieniu do instalacji sa-
siadéw czy rodziny, ktorzy juz taka posiadaja. Jednak myslenie w kategorii: ,mamy podobne

domy i réwniez czworo domownikow” to najprostszy sposob, aby wybrad niewtasciwie.

- Od czego wiec zacza¢?

Po pierwsze, od swojej faktury za energie. Szukamy w niej pozycji ,energia czynna” i tam mamy in-

formacje, ile kilowatogodzin zuzylismy w danym okresie. Nastepnie dzielimy wartos¢ przez liczbe
miesiecy, za ktére dostalismy rozliczenie. Zaktady energetyczne czesto podaja ilo$¢ energii pobra-
nej w trakcie catego roku - to jeszcze lepszy punkt odniesienia, gdyz w zaleznosci od posiadanych
urzadzen (klimatyzacja, pompa ciepta), nasze zuzycie energii zmienia sie w trakcie roku. Jesli poli-

czyliSmy roczne zapotrzebowanie na prad, pierwszy krok mamy juz za soba.

- Potrzeby energetyczne domu

Druga kwestig jest zastanowienie sie, jakie potrzeby energetyczne bedziemy mieli w domu przez

najblizsze kilka, kilkanascie lat. Instalacja fotowoltaiczna ma nam bowiem stuzy¢ co najmniej 25 lat,
wiec nie dobierajmy jej mocy na tu i teraz. Jesli planujemy zakup ,pradozernych” urzadzen, np. zmy-
warki, klimatyzacji, pieca, to warto sprawdzi¢, ile energii takie sprzety zuzywaja w ciggu roku. Ana-
logiczna kwestig jest liczba mieszkancow. Jesli mamy mate dzieci, to mozemy by¢ pewni, ze nasze
zapotrzebowanie na prad bedzie z czasem wzrastac. Ale i w drugg strone, jesli mamy dzieci w wieku

dorostym, to prawdopodobnie w ciggu kilku lat sie wyprowadzg, a nasze zuzycie energii spadnie.

- Nachylenie potfaci dachowych i ich usytuowanie

Trzeci czynnik juz nie bedzie taki prosty. Chodzi mianowicie o dach, na ktérym bedziemy montowali
instalacje. Taka sama moc instalacji na dwéch réznych dachach dostarczy nam r6zng ilos¢ energii.

Im bardziej dach jest skierowany na potudnie, tym produkcja bedzie wieksza. Im bardziej potac
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dachowa jest skierowana na wschéd lub zachéd, tym bardziej produkcja z tej samej instalacji bedzie
spadata. Pod zadnym pozorem nie montujemy instalacji skierowanej na p6tnoc.

Podobnie ma sie sytuacja z katem nachylenia dachu. Optymalny to zakres 30-40°. 1 o ile w przy-
padku dachow ptaskich mozemy pochyli¢ panele przy uzyciu specjalnej konstrukgcji, o tyle w przy-
padku dachéw stromych musimy pogodzi¢ sie z warunkami, ktére mamy. | podobnie jak w przypad-
ku instalacji skierowanych na potudnie, takze nie montujemy instalacji ustawionej w pionie (np. na

$cianie budynku).

- Uwaga na zacienienie paneli

Czwartym elementem s czynniki zacieniajace. Utozenie chocby jednego panela zbyt blisko komi-

na, anteny lub w miejscu, na ktére pada (lub moze w przysztosci padac) cien z rosnacego w poblizu

drzewa, bedzie miato znaczacy wptyw na produkcje energii. Wiekszos¢ instalacji w Polsce pracuje

> ; “-,. &

moca najstabszego z paneli.

Dlatego warto skorzysta¢ z profesjonalne- 7 53:._}-_,
go dostawcy, ktory przed montazem przygo-
tuje profesjonalny projekt, w ktérym zostana
uwzglednione nie tylko powyzsze warunki,
ale réwniez dane klimatyczne (m.in. zachmu-
rzenie) dla naszej okolicy. Projekt nie jest wi-
zualizacja - powinien zawiera¢ informacje
o realnej produkgji. Istotne jest, aby nie byt to
darmowy program, ktory naktada instalacje

na mapy satelitarne, poniewaz sg one dwu-

. Lo . . Fot. Polenergia Fotowoltaika
wymiarowe i nie jest mozliwe prawidtowe ob- '

liczenie katow nachylenia i wymiaréw dachu. Dzieki temu na tym etapie bedziemy mogli jeszcze

zwiekszy¢ lub zmniejszy¢ moc instalacji, tak aby byta dobrana do naszych potrzeb.

- Podsumowanie

Na pewno nie warto kupowa¢ wiekszej instalacji niz nasze obecne lub przyszte zapotrzebowanie.

Wynika to z tego, ze ustawodawca wprowadzit limit wyptat z nieskonsumowanych nadwyzek pra-
du. Mozemy wiec wydac¢ wiecej pieniedzy, robigc prezent nie sobie, a zaktadowi energetycznemu.
| ostatnia wazna informacja, jesli dostawca instalacji okresla produkcje z naszej instalacji, domagajmy
sie w umowie zapisu, w ktérym to on bedzie ponosit konsekwencje zbyt matej produkgji, a nie my.

Marcin Balinski

koordynator dziatu szkolen w firmie Polenergia Fotowoltaika
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ARTYKUL PROMOCYJNY PARTNERA

Komfort cieplny w domu o kazdej porze roku

Wychtodzenie pomieszczen zima jest dla nas rownie niekorzystnym
zjawiskiem, co ich przegrzanie latem. Marka Purmo oferuje nowoczesny
klimakonwektor Vido S2, ktory zadba o optymalna temperature w naszych
czterech katach niezaleznie od warunkow pogodowych za oknem.

nformacje o nadchodzacych falach mrozu lub upatu czesto przyjmowane sg z nutg niepokoju.

W indywidualnej perspektywie oznaczaja one gorsze samopoczucie i ogdlne ostabienie, nic wiec
dziwnego, ze niemal instynktownie myslami kierujemy sie w strone domu, ktory jawi sie w tej sytu-
acji jako bezpieczna kryjéwka. Moze nas jednak spotkac niemate rozczarowanie, jezeli nie dotozyli-
$my staran, zeby panujaca w nim temperatura byta maksymalnie dostosowana do naszych potrzeb.
Komfort termiczny o kazdej porze roku zagwarantuje nam klimakonwektor Vido S2 marki Purmo,
ktéry bardzo dobrze odnajduje sie w roli wydajnego zrédta ciepta w mrozne dni, jak i chtodu pod-

czas upatow.

(Y
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Vido S2 doskonale wspotpracuje m.in. z pompa
ciepta (w przypadku funkcji chtodzenia - z pompa
ciepta dziatajaca w cyklu odwréconym), co przektada
sie na energooszczednos$¢ tego rozwigzania i spra-
wia, ze jest przyjazne dla srodowiska naturalnego.
Dopuszcza rézne opcje instalacji (w tym montaz su-
fitowy, nascienny i w $cianie), co daje duzg swobode
w projektowaniu wnetrza. Z powodzeniem moze by¢
stosowany w réznych pomieszczeniach (za wyjatkiem
pomieszczen o podwyzszonym stopniu wilgotnosci)
w budynkach mieszkalnych oraz obiektach uzytecz-
nosci publicznej. Krotki czas nagrzewania powoduje
ponadto, ze mistrzowsko zdaje egzamin w pomiesz-

czeniach rzadko lub nieregularnie uzytkowanych, ta-

kich jak pokoje goscinne. Uzytkownicy moga réwniez

_.-, ,a/ﬂl"' f
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cieszy¢ sie wysokim komfortem akustycznym, poniewaz klimakonwektor Vido S2 pracuje praktycz-
nie bezszelestnie.

Dodatkowymi atutami Vido S2 sg przyjemny dla oka design, ktéry harmonijnie komponuje sie
zréznymi stylistykami wnetrza, oraz mozliwos$¢ tatwego zarzadzania klimakonwektorem za pomoca
sterownika. Sterownik wbudowany, ktéry nalezy do wyposazenia standardowej wersji Vido S2, stuzy
do regulacji funkcji jednego urzadzenia, natomiast sterownik zdalny pozwala zarzadza¢ nawet 30
klimakonwektorami, przez co idealnie sprawdza sie np. w hotelach czy salach konferencyjnych.

* % %
Wiecej informacji na temat marki Purmo oraz energooszczednych rozwigzan i produktéw
dostepne jest na stronie: https://www.purmo.pl/wnetrza/campaigns/vido-s2
Poradniki video dostepne sg natomiast na kanale YouTube producenta:

https://youtu.be/lzg45mRqshU, a informacje o zastosowaniu dostepne sg pod tym linkiem:

L
PURMO

ekspertbudowlanypl
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http://a001.ekspertbudowlany.pl/purmo-s2

Nowy

Ogrzewanie i chtodzenie w systemach
niskotemperaturowych

Optymalny komfort cieplny wnetrz przez
caty rok

Optymalny komfort cieplny wnetrz
przez caty rok

A\

Nowy klimakonwektor VIDO S2 to urzgdzenie o wszechstronnym zastosowaniu. Dzieki

kompaktowym rozmiarom, oferuje wiele opcji instalacji na $cianie i suficie. Utrzymuje

wysoka wydajnosé cieplna przy nizszych temperaturach wody, nawet ponizej 45 oC. .
Programowalny termostat pokojowy

Niska zawarto$¢ wody, zastosowanie wentylatora osiowego promieniowego 2 mozliwoécia programowania czasu

poprzecznego sterowanego przez inteligentny termostat 0znacza szybsza reakcje na 2417

wahania temperatury w pomieszczeniu przy niemal niestyszalnej pracy.

Klimakonwektor Vido S2 to idealny produkt do wspotpracy z rewersyjna pompa ciepta,

ktdra oferuje zaréwno funkcje ogrzewania, jak i chtodzenia.

o N 1
Wiecej informacji na temat VIDO S2 mozna znalez¢ na stronie:
WWW.pUrmo com/pl—pl comfort delivered by P U R M o
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Dom inteligentny

ARTYKUL PROMOCYJNY PARTNERA

Urzadzenia Shelly
zgodne z programem Works with Home Assistant

Shelly Wave PM Mini
110-240 V AC, 50/60 Hz

max. 16 A/ 3840 W @ 240 V AC

Urzadzenia Shelly sa zgodne z programem ,Works with Home Assistant”

Shelly Poland - polski oddziat firmy Shelly - miedzynarodowego holdingu
technologicznego, specjalizujacego sie w innowacyjnych rozwigzaniach

z zakresu Internetu Rzeczy (loT) i automatyki budynkowej informuje,

ze wybrane urzadzenia marki Shelly uzyskaty oficjalna certyfikacje
~+Works with Home Assistant”, potwierdzajac petna zgodnosc z jedna

z najpopularniejszych platform automatyki domowej typu open source.

ertyfikat ,Works with Home Assistant” to oficjalne potwierdzenie, ze dane urzadzenie jest
C w petni kompatybilne z Home Assistant — popularng, otwartozrédtowg platforma do automa-
tyzacji inteligentnego domu. Home Assistant umozliwia uzytkownikom integracje, kontrole i auto-
matyzacje setek r6znych urzadzern domowych w jednym miejscu, bez potrzeby korzystania zchmu-
ry. Certyfikat gwarantuje niezawodno$¢ dziatania, tatwos¢ konfiguracji i petne wsparcie techniczne
w ramach tego ekosystemu.
W ramach pierwszej certyfikacji ,Works with Home Assistant” zatwierdzono pie¢ urzadzen z serii
Shelly Z-Wave: Shelly Wave PM Mini, Shelly Wave i4, Shelly Wave 1PM Mini, Shelly Wave 2PM, Shelly
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Wave Pro 1PM. Kazde z tych urzadzen przeszto szczeg6towe testy
integracyjne, co gwarantuje ich petng funkcjonalnos¢ w srodowi-
sku Home Assistant - od monitoringu zuzycia energii po nieza-
wodne automatyzacje lokalne. Podkreslamy, ze wiekszos¢ pozo-

statych urzadzen Shelly rowniez dziata z Home Assistant, mimo

ze nie posiadaja jeszcze oficjalnej certyfikacji. Integracja tych
urzadzen jest mozliwa juz teraz — a ich zgodnosc¢ bedzie syste-
matycznie potwierdzana w ramach kolejnych etapéw programu.

Wsréd certyfikowanych urzadzen szczegdlne miejsce zajmuje
Shelly Wave 1PM Mini — najmniejszy na $wiecie inteligentny mo-
dut Z-Wave. Dzieki kompaktowym wymiarom moze by¢ monto-

wany nawet w bardzo ptytkich puszkach, a jednoczesnie oferuje

petng funkcjonalnos¢, np. zarzadzanie o$wietleniem, sterowanie
matymi urzadzeniami elektrycznymi czy automatyzacje syste- Urzadzenie Shelly na szarym tle
mow podlewania, dostarczajac uzytkownikowi informacje o zuzyciu energii przez te urzadzenia.
Dotaczenie Shelly do programu ,Works with Home Assistant” to dla nas wazny krok w kierunku
jeszcze gtebszej integracji naszych rozwigzan z otwartym i niezaleznym ekosystemem automatyki
domowej. Juz wkrétce do programu dofacza kolejne nasze moduty, w tym nowe modele wspie-
rajace Z-Wave Long Range - urzadzenia o bezprecedensowym zasiegu bezprzewodowym ponad
1 km - komentuje Adam Kruzynski, Country Manager w polskim oddziale Shelly, odpowiedzialny za

rozwoj produktow linii Z-Wave w Europie.

Wiecej informacji

- s
na oficjalnej stronie M \
programu Home Assistant. P Wik \
Home Assistant Program

Shelly Poland Sp. z o.0.

ul. Bukowa 2, 05-850 Szeligi

tel. 48 796 01 01 51
office.pl@shelly.com, www.shelly.com

SHELLY

GROUP
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Dom inteligentny

Energooszczedny inteligentny dom

— automatyczne sterowanie domem

Systemy automatyki domowej oferuja wiele praktycznych rozwiazan
podnoszacych bezpieczenstwo mieszkancow. Utatwiaja tez codzienne zycie
i pozwalaja oszczedzac czas. Waznym atutem jest takze mozliwosc¢ obnizenia
kosztow eksploatacji domu, co jest szczegolnie wazne w obecnych czasach.

ierwszy zautomatyzowany dom
P powstat w Stanach Zjednoczo-
nych juz w latach 50. ubiegtego wieku.
Posiadat czujniki ognia, alarm (w ga-
razu), a stojace w salonie radio moz-
na byto wiaczyc¢ z sypialni. Przecietni
obywatele w tych czasach mogli jedy-
nie pomarzy¢ o takich rozwigzaniach,
jak o wynalazkach z dalekiej przyszto-
$ci lub filmu science fiction. Obecnie

praktycznie kazdy budowany dom

wyposazony jest w réznego rodzaju
systemy automatyki domowej. Poczawszy od wideodomofonu i systemu alarmowego czy zdalnie

sterowanego oswietlenia, po zaawansowane rozwigzania tworzace caty inteligentny system.

- Kiedy dom staje sie inteligentny?

W momencie, kiedy poszczegdlne sprzety i instalacje wtacza sie w jeden, sprawnie dziatajacy i uzu-

petniajacy sie system, mozemy moéwic¢, ze dom jest inteligentny. Odpowiednio zaprogramowane
urzadzenia ,wymieniaja sie” pozyskiwanymi informacjami i reaguja zgodnie z zapisanym wzorcem.
Utatwiajg obstuge domu i podejmuja decyzje w zaleznosci od zaistniatej sytuacji. Dom moze by¢ tak
inteligentny, jak go stworzy wiasciciel wraz z integratorem. Wszystko zalezy od preferencji, upodo-

ban i, oczywiscie, mozliwosci finansowych.

- Dom bezpieczny

Kazdy cztowiek chce w swoim domu czuc sie bezpiecznie. Jest to pojecie dos¢ wzgledne, gdyz dla

jednej osoby oznaka bezpieczenstwa beda antywtamaniowe drzwi i zamontowany wideodomofon,

ekspertbudowlanypl
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inny z kolei zapragnie catego systemu réznych zabezpieczen. Oprécz standardowego alarmu i sy-
stemu kamer, domy inteligentne moga by¢ wyposazone w specjalne szyby z petlg zbicia (zbicie
takiej szyby daje sygnat do alarmu), automatyczne opuszczanie rolet (aby wlamywaczowi utrudni¢
przedostanie sie do srodka domu), drzwi elektryczne, automatyczne ryglowanie drzwi miedzy do-
mem a garazem, systemy zadymiania pomieszczen powodujace utrudnienie dla wlamywacza czy
strefy i pomieszczenia bezpieczne. O bezpieczeristwo zadbajg tez odpowiednie systemy detekgcji
pozaru. Wszystkie te zabezpieczenia powinny by¢ ze soba powigzane i dziata¢ niezaleznie od tego,

czy wihasciciel jest w domu, czy tysigce kilometréw od niego.

- Symulacja obecnosci w domu

Dzieki inteligentnym rozwigzaniom, mozna zaprogramowac¢ symulacje podczas nieobecnosci witas-

cicieli w domu. System rejestruje zwyczaje domownikéw i symuluje ich obecnos¢, gdy w domu nie
ma nikogo (np. wigczanie i wytgczanie swiatet o konkretnych godzinach, wtgczanie muzyki czy tele-
wizji, sterowanie roletami). Dzieki temu nietatwo zorientowac sig, ze dom jest pusty.

Za pomoca smartfona mozna monitorowac, co sie dzieje w domu i w jego otoczeniu, skontrolo-
wac, kto puka do drzwi. Aplikacja w tablecie lub smartfonie pokaze podglad z kamery, ktéra moze
réwniez wykonywac zdjecia, natomiast gdy gos¢ pojawi sie wieczorem, $wiatta przed domem zapa-
la sie automatycznie, aby obraz byt bardziej wyrazny.

Nowoczesne systemy alarmu zewnetrznego moga dziata¢ tez w oparciu o kamery rozpoznajace
ludzi, kamery ze sztuczng inteligencja. Takg kamere mozna nauczy¢ np. ze pies czy robot kosza-
cy nie powoduja alarmu. Natomiast w przypadku wykrycia intruza, whasciciel otrzyma natychmiast

film ze zdarzenia na telefon komérkowy.

- Wygodne rozwigzania

Automatyczne sterowanie domem jest bardzo

wygodne. Dzieki niemu nie trzeba pamietac o
otym, czy przed wyjsciem zdomu zostaty zgaszo- -

ne $wiatta, a okna zamkniete. Rano rolety (moga

B o=
B B PP P

by¢ zsynchronizowane z budzikiem) podniosa

sie automatycznie, wpuszczajac do pomieszcze-

-|.
f
&

nia promienie stofica, a wieczorem witaczy sie

nastrojowe Swiatto. Co wiecej, aranzacje moga
Prace rekuperatora kontroluje sie za pomoca aplikac;ji

by¢ odtwarzane automatycznie badz sponta-  vasco Silent Ventilation na smartfonie. W aplikacji do-
stepnych jest 5 biegdéw rekuperatora, a takze mozliwosc
uruchomienia specjalnego programu na czas palenia
takze wigczac sie przez czujki ruchu i podgza¢ za  w kominku w chtodniejsze jesienne dni Fot. Vasco

nicznie, zaleznie od nastroju. Oswietlenie moze
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System sterowania rekuperatorami Vasco zostat opracowany tak, by taczy¢ obstuge z funkcjonalnoscia dostosowania
intensywnosci wentylacji do aktywnosci domownikéw. Kazdy rekuperator jest wyposazony w bezprzewodowy prze-
tacznik obrotéw, ktérym mozna zmieniac biegi i zataczy¢ czasowe przewietrzanie. Jednocze$nie kazdy nabywca cate-
go systemu otrzymuje réwniez w standardzie bramke Vasco Wi-Fi, dzieki ktérej moze kontrolowaé swoja wentylacje
przez smartfon Rys. Vasco

Barwe i natezenie Swiatta mozna w petni dopasowac do swoich potrzeb i np. zgrac je z grg na komputerze
Fot. Philips Hue
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mieszkancem. Takie rozwigzania, oprécz wygody stosowania, pozwolg rowniez na mniejsze zuzycie

energii elektrycznej, a wiec przyczynia sie tez do obnizenia jej kosztow. Poszczegdlne systemy moga

byc takze sterowane gtosem.

- Ogrzewanie domu

Dzieki automatyce, oprécz podniesienia komfortu zycia, dom staje sie bardziej energooszczedny,

gdyz automatyczne sterowanie ogrzewaniem i roletami znacznie obniza koszty jego eksploatacji.

Jak to dziata? Ot6z ustawienia systemu zosta-
ja dopasowane do indywidualnych preferencji
zgodnie z rzeczywistym zapotrzebowaniem, za-
leznie od pory dnia i funkcji pomieszczenia. | tak,
rano po wstaniu z t6zka, na uzytkownikow moze
czekac ogrzana tazienka. W ciggu dnia podczas
ich nieobecnosci, pomieszczenia nie musza by¢
ogrzewane lub temperatura moze zosta¢ obni-
zona. Doptyw ciepta zostaje wiaczony dopiero
przed powrotem mieszkancéw z pracy, aby po
trudach dnia mogli odpocza¢ w cieptym salonie.
Co ciekawe, temperatura moze by¢ automatycz-
nie obnizana w nocy. System umozliwia réwniez
automatyczne wytaczenie ogrzewania po otwar-
ciu okna.

Duze znaczenie, szczegolnie w ciepte stonecz-
ne dni, odgrywa mozliwo$¢ sterowania roleta-
mi. Moga by¢ one sterowane zdalnie lub same
dostosowywac sie do warunkéw pogodowych.
Dzieki temu w upalne letnie dni w pomieszcze-
niu utrzyma sie o wiele nizsza temperatura niz
przy odstonietych zaluzjach i wtaczenie klimaty-
zacji bedzie zbedne. Dostepne sg rowniez funk-
cje regulatora czasowego i zegara astronomicz-
nego umozliwiajagce automatyczng regulacje
zaluzji wedtug wschodu i zachodu storica.

Magdalena Cwikta

Dzieki sterowanemu o$wietleniu w pokoju mozna uzy-
skac rézne sceny Swietlne, w tym nastrojowe
Fot. Philips Hue

Oswietleniem Philips Hue w prosty, intuicyjny sposéb
steruje sie za pomoca smartfona Fot. Philips Hue
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Jak komfortowo i oszczednie sterowac instalacja
oswietleniowa

Wspotczesnerozwigzania w dziedzinie automatykii sterowania dotycza rowniez
instalacji oswietleniowych. Chcemy zy¢ komfortowo, poprawiajac jednoczes$nie
wydajnosc i energooszczednosc instalacji. Nowoczesne detektory ruchu i obec-
nosci pomagaja w osiaganiu tych celow.

- Metody wykrywania ruchu

Najpopularniejszym sposobem detekcji ruchu jest technologia PIR (Passive Infra Red), w ktorej sen-
SOr reaguje na zmiany promieniowania podczerwonego na okreslonym obszarze. Rozpoznawane
jest przemieszczanie sie obiektu o temperaturze innej niz temperatura otoczenia. Uktad detekcyj-
ny sktada sie z pyroelementu oraz soczewek lub luster, ktére znaczaco wptywaja na zasieg i kat
dziatania.

Czujniki zbudowane w tej technologii sg tak precyzyjne, ze pozwalaja wykrywa¢ nie tylko ruch,
ale réwniez obecnos¢ np. cztowieka w pomieszczeniu, bazu-
jac na wykonywanych przezen mikroruchach. Po podtaczeniu

£ 5
aparatu do sieci o$wietleniowej otrzymujemy wygodny zestaw JD kil

. J
zapewniajacy state oswietlenie pomieszczenia przez caty czas #

przebywania w nim cztowieka. Przy zastosowaniu obudowy
o odpowiedniej szczelnosci, czujniki ruchu PIR mozemy stoso-
wac rowniez na zewnatrz, nalezy jednak pamietac, ze $wiatto
stoneczne nie powinno padac bezposrednio na soczewke czujki.

Alternatywa jest technologia HF (High Frequency) — zwana mi-

Czujnik ruchu serii: 18.31, montaz
krofalowa. Czujnik wysyta w sposéb ciggty fale radiowe wysokiej — w suficie podwieszanym

OGOLNE WSKAZOWKI MONTAZOWE

Pasywny czujnik ruchu:

m montowac w oddaleniu od Zrédet ciepta, np. grzejnika, Zrédta pary wodnej, kominka;

m instalowac tak, aby swiatto stoneczne nie padato bezposrednio na detektor;

m zapewnic stabilne podtoze, bez wystepujacych wibracji.

Mikrofalowy czujnik ruchu:

m  montowac w oddaleniu od okien i drzwi, aby uchroni¢ przed detekcja ruchu na zewnatrz;

m umieszczac jeden czujnik w danym pomieszczeniu - moga zaktécac swoje dziatanie.
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czestotliwosci, jednoczesnie badajac ich odbicia. Wykrycie ruchu nastepuje dzieki detekgcji fal od-
bitych od przemieszczajacych sie obiektéw. Wadg tego rozwigzania jest to, ze mikrofale przenikaja
przez niektére obiekty (szkto, drewno, tworzywa sztuczne i cienkie sciany). Skutkiem jest detekcja
ruchu poza pomieszczeniem, ktéra moze doprowadzi¢ do niepozadanego uruchomienia instalacji
po wykryciu ruchu, np. gatezi drzewa za oknem. Czujka mikrofalowa zuzywa wiecej energii w stanie

czuwania niz podobna z technologig PIR.

- Regulacja i montaz

Przystosowanie czujnika do naszych potrzeb mozliwe jest dzieki zmianie trzech parametréw. Czas

zadziatania - liczony od ostatniej detekcji ruchu. Regulacja
czutosci — przystosowuje czujke do srodowiska pracy, pozwala
zapobiegac niechcianym wiaczeniom. Prog czutosci swietlnej
- bada oswietlenie zewnetrzne i przy okreslonym poziomie jego
natezenia uruchamia styk wewnetrznego przekaznika. Konfigu-
racji ustawien dokonujemy zazwyczaj przy pomocy pokretet
umieszczonych w obudowie. Dla wiekszej wygody regulacji, re-

nomowani producenci udostepniaja wersje z pilotem lub komu-

nikacja Bluetooth.
Odpowiednio dobrane adaptery pomagajg zainstalowac
czujnik ruchu w suficie podwieszanym, puszce podtynkowej lub

Czujnik ruchu serii 18.41, montaz
bezposrednio na Scianie lub powierzchni sufitu. natynkowy

- Czujniki ruchu i obecnosci 18.5 produkcji Finder

Wsréd catej rodziny czujnikdéw ruchu i obecnosci produkowanych przez Finder Seria 18, na szcze-
goélne wyrdznienie zastuguje linia oznaczona symbolem 18.5.
Nowoczesny design idzie tu w parze z wysokimi parametrami
technicznymi, a standardowe wyposazenie utatwia montaz.
Wszystkie dziatajg w technologii PIR.

Dodatkowe oszczednosci energii uzyskalismy dzieki zastoso-
waniu opatentowanej funkcji zwrotnej kompensacji swiatta,

ktéra pozwala na state monitorowanie natezenia $wiatta natu-

ralnego. Funkcjonalnos¢ ta wytacza przekaznik, gdy poziom na-

turalnego $wiatta przekroczy nastawe progu czutosci, pomimo  Czujnik ruchu i obecnosci serii 18.51
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aktualnie wykrywanego ruchu lub trwajacego czasu
dziatania po wczesniej wykrytym ruchu. Brak takiej op-
¢ji w czujnikach pracujacych w obszarach o wzmozonej
aktywnosci moze niepotrzebnie zatacza¢ oswietlenie
i generowac straty energii.

Wzmocniony materiat styku przekaznika (AgSnO.)
pozwala krétkotrwale obcigzy¢ go pradem o nateze-
niu 100 A - 5 ms. Gwarantuje to utrzymanie zywotno-
$ci uktadu przez minimum 100 000 cykli faczeniowych,

pomimo zatgczania zrédet swiatta, np. typu LED, ktére

generuja znaczne prady rozruchowe.

Dzieki zastosowaniu w modelu 18.51-B300 techno-  Czujnik ruchu serii 18.A1, stopiers ochrony:
.. . . Lo IP55, zaciski typu Push-In
logii Bluetooth parametry czujnika mozna zmieniac za
posrednictwem smartfonu, zwiekszajac tatwos¢ i wygode regulacji. Nalezy wspomnie¢ o specjal-
nych wykonaniach, umozliwiajacych wspétprace z zaawansowanymi systemami sterowania: 18.5D

z systemem DALI oraz 15.5K w systemie KNX.

ISTOTNE PARAMETRY TECHNICZNE SERII 18.5

Prad znamionowy/szczytowy: 10 A/100 A -5 ms Obszar detekgji: 360°.

Technologia zalaczania w zerze. Detekcji obecnosci/ ruchu: 4x4 m/8x8 m
Dopuszczalne obcigzenie zarowe: 1000 W - 230 VAC. Mozliwos¢ dotaczenia zewnetrznego przycisku.

Pobor mocy: 1 W. Podwajne zaciski Push-in, dla przyspieszenia instalacji.

STANDARDOWY ZESTAW MONTAZOWY ZAWIERA:

Adaptery: do sufitu podwieszanego, do montazu w puszce podtynkowej. Puszka do montazu natynkowego.
Maskownica zewnetrzna. Przystona.

Krzysztof Chmielinski
Regionalny Kierownik Techniczno-Handlowy

Finder Polska Sp. z 0.0.

Finder Polska Sp. z 0.0. = ®
ul. Logistyczna 27, 62-080 Sady @ f I nder
Wojewddztwo wielkopolskie SWITCH TO THE FUTURE
https://www.ekspertbudowlany.pl/pobierz/306797,plik?display=true
https://www.facebook.com/finderpolska/

http://www.linkedin.com/company/finderpolska
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Yesly - czas na komfort w Twoim domu

YESLY to jeden z najczesciej nagradzanych systemow automatyki budynkowej
w ostatnim czasie. Wyrdzniaja go m.in. prostota instalacji, bezpieczenstwo
i wyjatkowe mozliwosci rozwoju instalacji.

W ierzymy, ze komfortowe zycie powinno by¢ dla kazdego. Idgc naprzeciw wymaganiom uzyt-
kownikow naszych komponentéw, pofaczylismy doswiadczenie z przemystu i wieloletnia
praktyke w automatyce budynkowej. Stworzylismy prosty w uzytkowaniu i konfiguracji system in-

teligentnego domu. Yesly to nie tylko produkty pozwalajace zautomatyzowac dom i mieszkanie.

- Czy YESLY jest dla Ciebie?

YESLY daje wolnos$¢. Mozesz rozpoczac juz od jednego elementu i powoli zwiekszac liczbe elemen-
tow az na caty dom. Podiacz je do istniejacej instalacji bez kosztownych remontéw i specjalnych
magistrali sterowniczych. Komunikacja miedzy elementami wykonawczymi odbywa sie za pomoca
Bluetooth, a komunikacja, pozwalajaca sterowa¢ naszym domem z catego swiata, poprzez Wi-Fi
i facze internetowe.
Zastosowania YESLY sg bardzo szerokie, mozesz je wykorzysta¢ m.in. do:
B Plynnego sterowania poziomem oswietlenia w pokoju dziecka.
B Zdalnego sterowania oswietleniem w sypialni.
m Sterowania oswietleniem w pokoju osoby chorej, za pomoca bezprzewodowego przycisku przy
tézku.

m Nadzorem nad obecnoscig w domu.
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A nawet bardzo wymagajacych, jak np. scenariusze (sceny). Stwérz tryb pracy np. taki, jak kino-
wy — po wcisnieciu jednego przycisku mozesz opuscic rolety, wylaczy¢ lub sciemni¢ oswietlenie,
wigczyc rzutnik i opuscic¢ ekran.

Zastosowan jest wiele i firma Finder pomoze Ci w realizacji Twoich marzen.

- Konfiguruj i steruj za pomoca swojego telefonu

To proste, potrzebujesz tylko smartfona z syste-
mem Android lub iOS. Konfiguracja odbywa sie
za pomocy aplikacji Finder Toolbox, a uzytko-
wanie za pomoca Finder Yesly. Mozesz podzieli¢
caty swoj dom na pokoje, a kazdy z uzytkowni-
kow moze sterowac catosciag domu lub tylko wy-
branymi pokojami albo strefami.

System YESLY moze pracowac bez centralek,
oznacza to, ze mozesz nim sterowac bezposred-
nio z telefonu, jednak instalacja w systemie urza-

dzenia Gateway pozwala na sterowanie z dowol-

nego miejsca na Swiecie i integracje z Google
Home i Amazon Alexa.

Udostepnianie dostepu do systemu jest tatwe. Zainstaluj aplikacje Finder Yesly na kolejnym urza-
dzeniu mobilnym, zaloguj je i przeslij plan. To proste!

Zobacz, co sie dzieje w Twoim domu i zmien ustawienia z dowolnego miejsca na Swiecie.

Gateway to urzadzenie rozszerzajace mozliwosci systemu YESLY. W uproszczeniu jest niczym in-
nym, jak bramka Wi-Fi/Bluetooth, ale jego mozli-
wosci s zdecydowanie wieksze.

Na etapie konfiguracji systemu mozesz wy-
brac¢ elementy, do ktérych masz dostep zdalnie,
a do ktorych jedynie wtedy, gdy jestes w zasiegu
swojej domowej sieci Wi-Fi. Dzieki temu zwiek-
szasz bezpieczenstwo swojego domu. Gateway
pozwoli zrealizowac¢ taka funkcje, jak np. otwar-
cie furtki dla kuriera, kiedy nie ma Cie w domu,

wigczenie o$wietlenia dla kwiatkéw, wiaczenie

spryskiwaczy do trawnika.
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Potacz sie w prosty sposéb z Google Home i Amazon Alexa dzieki bramce Yesly Gateway. Te-
raz mozesz sterowa¢ domem z Yesly z dowolnego miejsca i zintegrowac¢ obwody sterowane przez

YESLY z innymi systemami.

- Mnogosc zastosowan i prostota

Aktuator (aktor) 13.22 i sterownik rolet 13.52. S3 to urzadze-
nia dwukanatowe - pozwalaja na niezalezne sterowanie dwoma (J:I.) fincer
odbiornikami za pomoca zwyktych monostabilnych przyciskow. 13.22.8.230.8000
m Sterowanie oswietleniem (13.22), Us 230V~ M i .01
m Sterowanie roletami (13.52),

® Automat do klatek schodowych (13.22),

m Podtrzymanie dziatania odbiornika na okreslony czas (13.22),
® Uruchomienie innych urzadzen elektrycznych (13.22),

|

| wiele innych.

Sciemniacz o$wietlenia 15.21. Potrzebujesz przyjemniejszej
atmosfery w pokoju? Ogladasz film? Chcesz zostawi¢ delikatne
oswietlenie w pokoju dzieciecym na czas zasypania i wytaczyc¢ je
jak pojdzie spac?

Te funkcjonalnosci zapewni Ci nasz sciemniacz 15.21. Wystar-

czy podtaczy¢ go do istniejgcej instalacji i upewnic sie, ze zrédta

$wiatta sa sciemnialne.

Parametry techniczne wybranych elementéw wykonawczych

13.22/13.52 15.21 - Sciemniacz

u 2 niezalezne i programowane kanaty ® Komunikacja Bluetooth
m 2 styki zwierne 6 A-230V AC ® 1 wyjscie 150 W LED, 300 W halogen
m Programowanie przez aplikacje na smartfona z iOS m 7 funkcji

lub Androidem m Sterowanie zboczem narastajacym lub opadajacym
= 2 wejécia wiacznikow instalacyjnych (jedno nakanal) | m Zabezpieczenie przed przegrzaniem i zwarciem
= Do 5 podswietlanych przyciskow = Programowanie przez aplikacje na smartfona z iOS
m Zasilanie 230V AC (50 / 60 Hz) lub Androidem
m Kompatybilny z gniazdami i przetgcznikami $ciennymi | m Zasilanie 230V AC (50 / 60 Hz)
m Kompatybilny z bezprzewodowymi przyciskami m Kompatybilny z bezprzewodowymi przyciskami

Bluetooth Bluetooth

m Kompatybilny z gniazdami i przetacznikami sciennymi
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- Uwolnij sie od kosztownych remontéw

YESLY to nie tylko elementy wykonawcze. To takze bezprzewodowe i bezbateryjne przyciski. Jesli
pojawi sie potrzeba dodania wytacznika, to mozna to zrealizo-
wag, instalujac przycisk BEYON. Nie musi by¢ przytwierdzony
do zadnej powierzchni. Jest dostepny w dwoch kolorach -
czarnym i biatym.

Dzieki magnetycznej podstawce mozesz zainstalowac go na
lodéwce, przy szafce albo na lampie, ktérg zamierzasz stero-

wac. W zestawie znajduje sie tez specjalna magnetyczna nalep-

ka. Mozna dzieki niej przytwierdzi¢ bezprzewodowy przycisk
do niemetalicznych powierzchni.

Dostepne sa dwa wykonania, dwuprzyciskowe i czteroprzyciskowe, pozwalajace na realizacje
wielu funkcji. Mozemy swobodnie przydziela¢ zadania dla klawiszy. Nic nie stoi na przeszkodzie, aby
jeden z nich odpowiadat za konkretny obwdd, np. wiaczenie i wytaczenie swiatta, drugi za wspot-
prace z obwodem $ciemnialnym, trzeci za sterowanie roletami, a czwarty byt przypisany do scena-
riusza (sceny), np. wylaczenie catego oswietlenia w domu i opuszczenie rolet.

Niebieski otok przycisku moze zosta¢ wymieniony na jeden z trzech innych dostepnych koloréw,
ktére znajduja sie standardowo w opakowaniu z przyciskiem BEYON.

Zapomnij o wymianie baterii - przycisk Findera nie wymaga ich do pracy.

Dla zwolennikéw klasycznego wzornictwa, jest tez dostepna

inna obudowa, ktéra przypomina zwykte taczniki. Funkcjonalno-

$ci pozostajg bez zmian. Mozna bez ktopotu zainstalowac je na
$cianie, a ich wyglad, przypominajacy klasyczny osprzet, pozwoli
unikna¢ remontéw i kucia, jak miatoby to miejsce w przypadku

klasycznych tacznikéw przewodowych.

Twoj dom zapewni Ci teraz wyjatkowy komfort, a przyciski

moga by¢ w dowolnych miejscach, spetniajac to, czego od nich

oczekujesz. _

- YESLY moze byc¢ niewidoczne

Elementy wykonawcze moga zosta¢ obsadzone w ramkach lub pracowac¢ w puszkach elektroinsta-
lacyjnych dzieki dwém systemom obudowy. Pierwszy z nich dostosowany jest do wigcznikow typu

~witoskiego”, a drugi, najbardziej popularny w Polsce, to system montazu osprzetu w puszkach fi 60
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mm. Ten wtasnie system pozwala na to, ze Twoj
inteligentny dom jest zupetnie niewidoczny dla
oka.

Cato$¢ sterowania bezprzewodowego moz-
na zrealizowac za pomocg telefonu, a dom wy-

posazy¢ w taczniki przewodowe podtaczone do

modutow YESLY. Zapewni to klasyczny wyglad
i funkcjonalnos¢, ale jednoczesnie nowoczes-
nos$¢ i wygode.

System Finder YESLY nie wymaga prowa-
dzenia specjalnych przewoddéw sterowniczych
w $cianach, bez wysokich kosztéw mozna go
zainstalowac w istniejacej instalacji elektryczne;j.
Dzieki swojej konstrukgji nie musi by¢ instalo-
wany w specjalnych rozdzielnicach schowanych,

np. w garazu.

Yesly to jeszcze wiecej urzadzen, ale jesli po-
trzebujesz pomocy w doborze i dostosowaniu
go do swojego domu, to zapraszamy do kontaktu z Finder

Polska Sp. z 0.0.

Jesli to, co widzisz dziata, to znaczy, ze niewidoczne spet- =
nia swoja funkcje.
Stanistaw Rak
Product and Project Manager

Finder Polska Sp. z 0.0.

Finder Polska Sp. z 0.0. f = d ®
ul. Logistyczna 27, 62-080 Sady @ I n el
Wojewddztwo wielkopolskie SWITCH TO THE FUTURE
https://www.ekspertbudowlany.pl/pobierz/306797,plik?display=true

https://www.facebook.com/finderpolska/
http://www.linkedin.com/company/finderpolska
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Dachy i stropy

Ocieplanie i termomodernizacja

dachoéw i stropodachow

Prawidltowy dobor sposobu ocieplenia dachu lub stropodachu jest mozliwy
tylko przy znajomosci rodzajow i wlasciwosci materiatéow, z ktérych
zbudowany jest termomodernizowany element.

N a przestrzeni lat wraz z rozwojem technologii budowlanej znaczaco zmieniaty sie parametry

wznoszonych konstrukgji i ich elementéw.

- Najczesciej stosowane rozwigzania w starych budynkach

Do 1970 r. najczesciej wystepujacym zadaszeniem domoéw jednorodzinnych budowanych w Polsce
byt dach nieocieplony o konstrukcji drewnianej, zwykle z poddaszem nieuzytkowym, o konstrukgcji
krokwiowej, jetkowej lub ptatwiowo-kleszczowej, w zaleznosci od rozpietosci i geometrii dachu.
Pokrycia dachowe najczesciej wykonane byly z materiatdw azbestowo-cementowych (eternitu)
w formie ptyt falistych lub, rzadziej, ptaskich. Inne stosowane materiaty to dachéwki ceramiczne lub
betonowe.
W latach 1970-1980 duzg popularnoscia zaczety sie cieszyc¢ stropodachy. Wykonywane byty one
najczesciej w technologii stropodachu niewentylowanego (rys. 1), sktadajacego sie z:
m konstrukcji nosnej — najczesciej byty to stropy gestozebrowe,
m warstwy paroizolacji — warstwa ta stanowi zabezpieczenie izolacji cieplnej przed dyfuzja pary
wodnej z pomieszczenia i jej ewentualnym wykropleniem wewnatrz stropodachu [1], najczesciej

wykonane byty z lepiku asfaltowego lub z papy asfaltowej uktadanej na zaktad,

Rys. 1. Stropodach niewentylowany: 1 — ptyta stropowa,  Rys. 2. Stropodach dwudzielny: 1 - folia paroszczelna,
2 — warstwa ksztattujaca spadek, 3 - warstwa ocieplenia, 2 - plyta stropowa, 3 - warstwa ocieplenia, 4 — izolacja
4 - izolacja przeciwwodna Rys. [2] przeciwwodna Rys. [2]
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m warstwy ksztattujacej spadek — wykonywanej zwykle z zuzla granulowanego przez jednostkowa
zmiane grubosci (spadek o min. 3%); warstwa ta, dzieki stosunkowo duzej cieptochronnosci, jed-
noczesnie poprawiata parametry izolacyjne catego stropodachu,

m warstwy izolacji cieplnej — w postaci ptyt widrowo-cementowych lub ptyt pilsniowych,

m warstwy wyréwnawczej — warstwa grubosci od 3 do 6 cm z betonu lub betonu zbrojonego siatka,

m izolacji wodoszczelnej — wykonanej z papy asfaltowej.

Inne stosowane w tym czasie rozwigzania to dachy ptaskie pulpitowe, dachy dwuspadowe o ma-
tych katach nachylenia, najczesciej nieocieplone, utozone nad poddaszami nieuzytkowymi o kon-
strukcji drewnianej. Pokrycia wykonywano z blach trapezowych, pap asfaltowych oraz ptyt z mate-
riatéw azbestowo-cementowych, ptaskich lub falistych.

W latach 1980-1990 nastapit rozwdj technologii wykonywania stropodachéw i obok wczes-
niej stosowanych stropodachéw niewentylowanych zaczety sie pojawiac stropodachy dwudzielne
(wentylowane) (rys. 2). Ich konstrukcja sktada sie z:

m warstwy nosnej - ptaskiego stropu, czesto gestozebrowego,

m warstwy paroizolacji — wykonanej zwykle z papy na lepiku,

m warstwy termoizolacji — zbudowanej np. z proszku torfowego, zuzla wielkopiecowego granulowa-
nego, zaimpregnowanych wiéréw drewnianych, zmineralizowanych trocin itp., usypanych luzno

w warstwe o grubosci zwykle do 20 cm, lub

wykonanej ze styropianu czy weilny mine- 12 3 4 5 6
ralnej,

m pustki powietrznej — jest to nieuzytkowa

przestrzen miedzy stropem a dachem,

moze by¢ przetazowa lub nie; wysokos¢ te] | B sy s
Rys. 3. Stropodach wentylowany kanalikowy: 1 — hydroizola-

lowana, aby zapewnic¢ swobodne wydosta-  ¢ja, 2 - wylewka betonowa, 3 - szczelina wentylacyjna, 4 — ter-
moizolacja, 5 - paroizolacja, 6 - strop Rys. [7]

pustki ksztattuje sie w granicach od 20 do

4
r

150 cm i wiecej, powinna by¢ ona wenty-

wanie sie pary wodnej przenikajacej z po-
mieszczenia i zapobiec zawilgoceniu izolacji termicznej [1]; warunek wentylacji pustki uznajemy
za spetniony, jezeli powierzchnia otworéw wynosi min. 0,001 powierzchni dachu (dla h > 50 cm)
lub min. 0,002 powierzchni dachu (dla 20 < h < 50 cm), gdzie h jest wysokoscig przestrzeni wen-
tylowanej [3],

m nieocieplonego dachu o niewielkim nachyleniu potaci przystosowanego do rodzaju pokrycia -
dach moze by¢ konstrukcjg samonosng lub by¢ oparty na konstrukcji stropu.
Inne stosowane w tym czasie rozwigzania to dach ptaski pulpitowy, dwuspadowy, a takze na-

miotowo-kopertowy o matych katach nachylenia, najczesciej nad poddaszem nieuzytkowym
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o konstrukcji drewnianej, nieocieplony. Pokrycie wykonywano z blachy trapezowej, papy asfaltowej

oraz ptyt z materiatow azbestowo-cementowych, ptaskich lub falistych. [4]

- Wady stosowanych dawniej technologii

Stosowane dawniej rozwigzania niosty za soba znaczace problemy dotyczace pracy wykonanych

elementéw. Brak stosowania przed rokiem 1970 izolacji powodowat bardzo nisky efektywnos¢
energetyczng owczesnych budynkoéw. Niezaizolowany strop i dach miat bardzo duzy wspoétczynnik
przenikania ciepfa, a co za tym idzie trudno byto osiagna¢ i utrzyma¢ wymagana temperature w bu-
dynku lub niosto to za sobg duze koszty ogrzewania.

Stosowanie dachéw ptaskich, w ktérych wszystkie warstwy Scisle przylegaja do siebie, w spo-
s6b niepozostawiajacy wentylowanych pustek powietrznych, powodowato mozliwos¢ wystapienia
takich problemoéw jak zawilgocenie warstw izolacyjnych, pecherze i wybrzuszenia na papie oraz
niszczenie warstw podktadowych w okresie zimowym, odrywanie od podtoza, a takze powstawa-
nie na suficie ciemnych plam, ktére swiadcza o zawilgoconych powierzchniach w miejscach, gdzie
przemarzat strop. Przyczyna byta para wodna, ktéra z tatwosciag przenikata przez warstwy stropu, by
sie nastepnie zatrzymac pod szczelna warstwa papy.

Stropodachy wentylowane dwudzielne przy witasciwym wykonaniu pozwalaty bez skutkow
ubocznych na swobodny przeptyw wilgoci przez przegrody. Wedtug wytycznych stosowania pa-
roizolacji: ,W stropodachu dwudzielnym wentylowanym, jesli strop wykonany jest z ptyt zelbeto-

wych o dobrze uszczelnionych stykach, a cis-

nienie pary wodnej nie przekracza 16 hPa, 12 3 4 5 6 7
paroizolacja jest zbedna (np. w budynku
mieszkalnym). Warunek ten spetnia juz pty-
ta zelbetowa o grubosci 3,5 cm, ktéra stawia } @ l @j @ }
opor dyfuzyjny r = 13,30 m?-h-hPa/g i dlate- | W i

go moze stanowi¢ wystarczajgcg zapore dla

pary, nawet w pomieszczeniach mokrych,

L . Rys. 4. Stropodach wentylowany szczelinowy: 1 — warstwa bala-
w obydwu typach stropodachéw jest niewy-  siowa ze zwiry, 2 - hydroizolacja, 3 - deskowanie, 4 - szczelina

wentylacyjna, 5 - termoizolacja, 6 — paroizolacja, 7 — strop
Rys. [7]

takich jak kuchnia, tazienka” [5]. Problemem

starczajaca izolacyjno$¢ cieplna przegrody,
ze wzgledu na zbyt duzy wspétczynnik prze-
nikania ciepta stosowanych materiatdw oraz zbyt matg ich grubos¢. Dodatkowym utrudnieniem jest
zastosowanie w starych pokryciach dachowych materiatéw obecnie uznawanych za toksyczne, czyli
zawierajacych azbest. Prace nad ich rozbiérka i utylizacja moga by¢ wykonywane tylko przez spe-

cjalistyczne firmy.
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- Obecnie stosowane rozwigzania

Kolejne lata przyniosty dalszy rozwéj technologii wykonywania stropodachéw oraz ocieplonych da-

chéw. Obecnie najczesciej stosowane sg nastepujace rozwigzania:

Stropodachy wentylowane

Ten typ stropodachéw, dzieki pustym przestrzeniom powietrznym, nie niesie za sobga ryzyka kon-

densacji pary wodnej i w rezultacie zawilgocenia przegrody, a dobre materiaty izolacyjne odpo-

wiedniej grubosci zapewniaja spetnienie wymagan izolacyjnosci cieplnej. Kolejne warstwy takich
stropodachéw to:

® konstrukcja nosna stropodachu - strop nad ostatnia kondygnacjg (drewniany, zelbetowy,
stalowy),

m paroizolacja - folia polietylenowa, aluminiowa lub PVC, papa bitumiczna; szczelno$¢ tej warstwy
ma duze znaczenie dla prawidtowej pracy izolacji termicznej (zawilgocona, szczegdlnie jesli wy-
konana jest z wetny mineralnej, nie spetnia swojej funkgji),

W izolacja termiczna - z wetny mineralnej lub ptyt styropianowych,

B przestrzen wentylowana — zadaniem tej warstwy jest odprowadzenie pary wodnej, ktéra ulegta
kondensacji w warstwie izolacji termicznej, kondensat odprowadzany jest przez otwory wenty-
lacyjne; warunki, jakim muszg odpowiadac otwory, zostaty podane wczesniej przy opisie dachu
dwudzielnego; jezeli dodatkowo szerokos$¢ dachu przekracza 24 m, w najwyzszym punkcie po-
taci nalezy zaprojektowa¢ wywietrzniki o powierzchni 5 cm? na kazdy metr kwadratowy dachu,

m konstrukcja no$na pokrycia dachowego - pozwala na montaz wybranego pokrycia dachowego
i przeniesienie obcigzen na konstrukcje stropu,

m izolacja przeciwwodna (hydroizolacja) - odprowadza wode opadowa z powierzchni dachu i za-
bezpiecza przed zawilgoceniem nizej potozone warstwy; najczesciej wykonywana jest z papy bi-

tumicznej, membrany z tworzyw sztucznych

i kauczukowych oraz z ptynnych folii [4, 6].

Najczesciej stosowane typy stropodachow

wentylowanych to:

m stropodachy kanalikowe,

m stropodachy szczelinowe,

m stropodachy dwudzielne.

’ ’ 7’ s ’ 7’ ’ 4 ’ s d
, ’ B , ’ 3 , 4 ’ . . . , N . , . ’ , ‘
., L7 ’ B . . , e ’ s s , L e ’ B . . , 7 '
L . . . L/, . . . S/, . . . -/, 4
Rys. 5. Stropodach wentylowany dwudzielny: 1 — hydroizolacja,

2 - deskowanie, 3 — konstrukcja wsporcza, 4 — przestrzen wenty-
przez ocieplenie pofaci dachowych - rozwigza- lowana, 5 - termoizolacja, 6 - paroizolacja, 7 - strop Rys. [7]

Dach skosny

Ocieplenie dachu moze by¢ realizowane po-
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nie stosowane przy poddaszu uzytkowym lub poprzez ocieplenie stropu poddasza (stropu nad ostat-

nig kondygnacja), gdy poddasze ma by¢ nieuzytkowe.

Ocieplenie potaci dachowych
Ocieplenie potaci dachowych zakfada wykonanie wiatroizolacji pod pokryciem dachowym, a na-
stepnie wprowadzenie materiatu izolacyjnego pomiedzy krokwie i wykonanie paroizolacji. Aby
spetni¢ wymogi obowigzujacych Warunkow Technicznych wykonuje sie dwie warstwy materiatu
izolacyjnego — warstwe pomiedzy krokwiami i warstwe ponizej krokwi. Technologia wykonania za-
lezy od przyjetego materiatu, najpopularniejsze jest ocieplenie potaci dachowych wetng mineralna.
Przy izolacji z wetny mineralnej, ze wzgledu na jej podatno$¢ na formowanie, tatwo jest uzyskac
wymagana szczelnos¢ wypetnienia przy stosunkowo niskiej cenie.
Inne materiaty, ktére moga by¢ uzyte jako termoizolacja potaci dachowych, to:
B styropian - ze wzgledu na matg elastycznos$¢ nalezy zadbac o doktadny dobdr rozmiaru ptytiich
precyzyjne utozenie,
m pianka poliuretanowa - jest to pianka rozprezajaca sig, natryskiwana na pota¢ dachowa, w krot-
kim czasie uzyskuje sie w ten sposéb bardzo szczelnie wypetniajgcg warstwe izolacyjna,
m celuloza - celuloze w postaci granulek wdmuchuje sie pod cisnieniem w przestrzenie miedzy-

krokwiowe, uzyskujac w krétkim czasie, po-

dobnie jak w przypadku pianki PUR, szczel- 123

nie wypetniajaca izolacje termiczna.

Wiatroizolacje

Oprécz wyboru izolacji termicznych nalezy

dobra¢ do dachéw odpowiednie wiatroizola-

cje. Obecnie stosowane sa dwa rozwigzania:

N VU AT VN

m pota¢ dachowa typu nieszczelnego - przy

zastosowaniu wiatroizolacji o wysokiej v

paroprzepuszczalnosci (wiecej niz 600 ©

g/m?/dobe) para wodna jest transportowa- EW}

V2277 2227 CZZZ77

na przez paroprzepuszczalne warstwy po-

taci do szczeliny wentylacyjnej miedzy wia-

troizolacjg a pokryciem dachowym (rys. 6), v

X AL L

m pofac dachowa typu szczelnego - przy za- Rys. 6. Pota¢ dachowa z izolacjg typu nieszczelnego: 1 - kro-
kiew, 2 — termoizolacja, 3 - izolacja wysoko paroprzepuszczal-
na, 4 — paroizolacja, 5 - warstwa wykonczeniowa

puszczalnosci (mniej niz 600 g/m?/dobe) Rys. autorka na podst. [8]

stosowaniuwiatroizolacjioniskiejparoprze-
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lub papy na deskowaniu nalezy przewidzie¢ szczeline wentylacyjna grubosci od 3 do 6 cm, mie-
dzy wiatroizolacja a izolacjg termiczng; zadaniem szczelin wentylacyjnych jest odprowadzenie
ewentualnego kondensatu poprzez otwory wentylacyjne w okapie, podbitce oraz w kalenicy da-

chu lub w $cianach szczytowych (rys. 7) [7].

Prawidtowe ocieplenie potaci dachowych, 1 2 3 4
oprocz zapewnienia izolacyjnosci termicznej
i zmniejszenia kosztéw ogrzewania zimg, zapo-

biega przegrzewaniu sie poddasza latem.

- Ocieplenie stropow poddasza

Jedli poddasza sg nieuzytkowe, nie ma koniecz-

nosci ocieplania potaci dachowych, poniewaz

zwieksza to objeto$¢ ogrzewanej czesci bu-

dynkéw. W takiej sytuacji mozna ociepli¢ strop

poddasza. Izolacja taka sktada sie z (rys. 8): E}M[Mm}

V2227 A 22 CLZ2Z

m paroizolacji — najczesciej folii uniemozliwia-

jacych przenikanie pary wodnej do warstwy

izolacji termicznej, dzieki czemu minimalizu-

jemy ryzyko zawilgocenia izolacji, Rys. 7. Pofa¢ dachowa z izolacjg typu szczelnego: 1 - krokiew,
2 — termoizolacja, 3 - szczelina wentylacyjna, 4 - izolacja nisko
paroprzepuszczalna, 5 - paroizolacja, 6 — warstwa wykoricze-
wetna mineralna lub piana natryskowa PUR, niowa Rys. autorka na podst. [8]

W izolacji termicznej - zwykle stosowane s3

a takze granulaty wetny mineralnej, granu-

lat styropianowy lub wtdkna celulozowe,
styropian.

m warstwa wykonczeniowa - jezeli poddasza
majg by¢ dostepne, nalezy wykona¢ podto-
ge, w przypadku wetny najczesciej stosowa-

na jest podtoga drewniana lub z ptyt OSB na

legarach, w przypadku ptyt styropianowych

AN

V_V

- ptyty OSB lub izolacja przeciwwilgociowa <+

i wylewka cementowa. 20 4

W tabeli przedstawiono przyktadowe grubo- o

$ci materiatow izolacyjnych dla ré6znych typéw

Rys. 8. 1zolacja termiczna stropu poddasza: 1 —folia dachowa,
2 — ciggta izolacja wienica stropodachu, 3 — murtata, 4 - izola-
czynnika przenikania ciepta U < 0,15 W/(m?-K). cja termiczna utozona w trzech warstwach Rys. [9]

przegrod, konieczne dla osiagniecia wspot-
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Stropodach niewentylowany

papa nawierzchniowa
jednowarstwowa

izolacja termiczna

papa podktadowa (paroizolacja)

strop zelbetowy gr. 20 cm

wetna A = 0,040 gr. 26 cm
piana zamknietokomdrkowa A = 0,026
gr.17 cm
styropian A = 0,031 gr. 20 cm
styropian A = 0,040 gr. 26 cm

Stropodach wentylowany
dwudzielny o masywnej
konstrukgcji stropu

hydroizolacja

ptytki korytkowe na sciankach
azurowych

wentylowana przestrzen powietrzna

izolacja termiczna

strop masywny

gtadz gipsowa

granulat wetny mineralnej A = 0,042
gr.28 cm
celuloza 2 = 0,037 gr. 24 cm

Poddasze nieuzytkowe
z ocieplonym stropem
masywnym

pokrycie dachowe na tatach

kontrtata wzdtuz krokwi

wiatroizolacja

krokiew

wentylowana pustka powietrzna

izolacja termiczna

strop masywny

gtadz gipsowa

wetna A = 0,039 gr. 25 cm
wetna A = 0,035 gr. 23 cm
piana otwartokomérkowa A =0,037
gr.25cm

Poddasze nieuzytkowe
z ocieplonym stropem
drewnianym

pomost azurowy z desek

legary na belkach stropu

wentylowana szczelina 2-3 cm

izolacja termiczna

folia paroizolacyjna

ptyty g-k lub boazeria

wetna A = 0,039 gr. 27 cm
wetna A = 0,035 gr. 26 cm
piana otwartokomoérkowa A = 0,037
gr.25cm

Poddasze uzytkowe
z ocieplong pofacig dachowa
- typu szczelnego dla pary
wodnej

pokrycie dachowe na fatach

kontrtata wzdtuz krokwi

wiatroizolacja

wentylowana szczelina 3-6 cm

izolacja termiczna

folia paroizolacyjna

ptyty g-k

wetna A = 0,039 gr. 30 cm
wetna A = 0,035 gr. 27 cm
styropian A = 0,040 gr. 28 cm
piana otwartokomoérkowa A = 0,037
gr.25cm

Poddasze uzytkowe
z ocieplong pofacig dachowa
- typu nieszczelnego dla pary
wodnej

pokrycie dachowe na tatach

kontrtata wzdtuz krokwi

wiatroizolacja

izolacja termiczna

folia paroizolacyjna

ptyty g-k

wetna A = 0,039 gr. 30 cm
wetna A = 0,035 gr. 27 cm
styropian A = 0,040 gr. 28 cm
piana otwartokomoérkowa A = 0,037
gr. 25 cm

Wymagane grubosci materiatow izolacyjnych dla U < 0,15 W/(m?- K)
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Dachy i stropy

- Termomodernizacja dachdw i stropodachéw

Przed podjeciem decyzji o termomodernizacji konieczne jest sprawdzenie stanu technicznego stro-

pow lub wiezb dachowych, moze sie bowiem okaza¢, szczegdlnie w dachach wystawionych na dtu-
gotrwate dziatanie wilgoci, ze stan techniczny konstrukcji jest tak zty, ze bardziej optacalna jest wy-
miana catego dachu. W przypadku dobrego stanu technicznego konstrukcji nalezy przeprowadzi¢
optymalizacje, ktora odzwierciedli realng oszczednos¢ kosztow na ogrzewanie budynku w rozpa-
trywanym czasie. Po podjeciu decyzji o termomodernizacji nalezy wybra¢ sposob ocieplenia - przy
dachu dwuspadowym mozna zdecydowac sie na ocieplenie potaci dachowej lub stropu, w zalezno-
$ci od preferowanej funkcji poddasza.

Ponizej przyktadowe rozwigzania izolacji stropu celem uzyskania poddasza nieogrzewanego, ale

mozliwego do uzytkowania, na przyktad jako suszarnie lub schowki, z podtoga z ptyt OSB.

|zolacja piang PUR
Elementy sktadowe robot takiej termomodernizacji to:

m utozenie folii paroizolacyjnej,

m natrysk piang PUR,

m wykonanie podtogi w systemie suche-

go jastrychu z dwoéch warstw ptlyty

OSB-3, klejonych i skrecanych z przesu- Wylot pary

lub wlot powietrza

nieciem wzgledem siebie. \'\

Mostek liniowy

Zaletq takiego systemu jest szybki czas

realizacji natrysku piany oraz bezspoino-

wos¢ warstwy izolacyjnej redukujaca wy-

|
stepowanie mostkéw termicznych. | ¢
|

|zolacja wetng mineralna (> 16°C

Elementy sktadowe robot takiej termomo-

o Rys. 9. Mostek termiczny na styku stropu i attyki: 1 - dach, 2 - wentylo-
dernizacji to: wana przestrzen, 3 - strop masywny Rys. [3]

m utozenie folii paroizolacyjnej,

B przyciecie i utozenie dwdch warstw rolowanej wetny mineralnej prostopadle do siebie,

m wykonanie podtogi w systemie suchego jastrychu z dwoéch warstw ptyty OSB-3, klejonych i skre-
canych z przesunieciem wzgledem siebie.
Zaletg tego rozwigzania jest mozliwos$¢ minimalizowania mostkow termicznych dzieki wiasci-

wosciom materiatu (przy prawidtowym wykonawstwie).
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Przy termomodernizacji stropodachéw sciezka postepowania znaczaco rézni sie w zaleznosci
od rodzaju stropodachu. W przypadku stropodachéw wentylowanych bardzo czesto wystepuje za-
wilgocenie warstw izolacyjnych, w zwiazku z czym najbezpieczniej jest zerwac wszystkie warstwy

poszycia az do odstoniecia nagiej konstrukgji

stropu.

Przyktadowy sposéb termomodernizacji

skfada sie z nastepujacych czynnosci: Zima:
—24°C < 1, < -16°C
zerwanie starego pokrycia papowego, roz-

\

Wentylowana

biorka warstwy wyréwnawczej z betonu !
przestrzen poddasza

N
AN
OO

oraz warstwy zuzla wielkopiecowego, wy-

D\

réwnanie i wyczyszczenie wierzchniej war-
Wylot pary

lub wlot powietrza

stwy stropu monolitycznego,

S . . Pl Mostki liniowe
utozenie paroizolacji, > 6 7 8

utozenie plyt styropianowych na po-

wierzchni stropu,

5
wykonanie warstwy spadkowej z zagesz- \\

czonego recznie keramzytu,

Vi %
%/’//’j 8°C < 1, < 24°C
szpryc cementowy, a7 B

wykonanie warstwy dociskowej z ptyty be- Rys. 10. Prawidtowa izolacja $cianki kolankowej: 1 — dachéwka

tonowej zatartej na gtadko, ceramiczna, 2 - folia paroprzepuszczalna, 3 — warstwa docie-

plenia od strony wewnetrznej gwarantuje unikniecie mostkéw
wykonanie hydroizolacji dachu systemem  termicznych, zachowujac ciagtoé¢ izolacji cieplnej, 4 - bloczki
betonu komdérkowego, 5 - styropian 20 cm, 6 - termoizolacja
stropu gr. 20 cm (wetna skalna lub polistyren ekstrudowany),
podfoza. 7 - folia izolacyjna wywinieta na $cianke kolankowa, 8 — kon-

strukcja stropu Rys. [10]

pap termozgrzewalnych z impregnacja

Stropodachy wentylowane dwudzielne
przy wiasciwym wykonaniu pozwalaja bez skutkéw ubocznych na swobodny przeptyw wilgoci
przez przegrody. Najpopularniejszymi metodami termomodernizacji sa:

zasypywanie powierzchni poziomych granulatem z wetny mineralnej,

wdmuchiwania celulozy,

Przy ocieplaniu zaréwno stropodachéw, jak i dachéw skosnych nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage
na newralgiczne punkty, takie jak:

uniemozliwienie zawilgocenia poszczegolnych warstw poprzez prawidtowe wykonanie izolacji,

wykonanie wymaganych spadkéw i sprawnego systemu odwodnienia,

szczelne wykonanie obrébek blacharskich,

wyeliminowanie lub ograniczenie przenikania ciepta przez mostki termiczne. Najczesciej wyste-

pujace mostki cieplne to styki stropow i scian attyki (rys. 9).

ekspertbudowlanypl




Dachy i stropy

Aby unikna¢ powstania tego mostka, nalezy zapewnié ciggtos¢ izolacji pionowej i poziomej, na

przyktad przez ocieplenie Sciany od wewnatrz (rys. 10).
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Szczelnie, bezpiecznie
i trwale - izolacja poddasza piana PUR

Budujac dom, oczekujemy skutecznych, trwatych i bezpiecznych rozwiagzan.
Nic dziwnego - to inwestycja na cate zycie. Chcemy, aby zastosowane
technologie byly mozliwie najbardziej efektywne, a jednoczesnie optacalne
finansowo.

Szczelnie, bezpiecznie i trwale - izolacja poddasza piang PUR

Warto skupi¢ sie przede wszystkim na tych czesciach budynku, ktérych nie da sie tatwo wy-
mienic¢ lub ktorych naprawa w przysztosci wigze sie z wysokimi kosztami. Fundamenty, po-
sadzki, izolacja — to whasnie przyktady elementéw, ktére w duzym stopniu decydujg o komforcie

uzytkowania domu, a ktére zazwyczaj wykonuje sie tylko raz.

- |zolacja to przede wszystkim szczelnos¢

O skutecznosci izolacji decyduja dwa czynniki: parametry materiatu izolacyjnego oraz jego szczel-

nos$¢. To wihasnie szczelnos¢, a wiec brak mostkow termicznych, ma kluczowe znaczenie. Mostki
cieplne to zazwyczaj efekt btedéw wykonawczych lub przemieszczania sie materiatu izolacyjnego

z uptywem czasu.
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i

Dla przyktadu: przy powierzchni poddasza

'&

wynoszacej 150 m” juz 1% nieszczelnosci od-
powiada ,dziurze” o powierzchni 1,5 m? Czy
chcielibySmy miec¢ taka luke w ociepleniu?
Z pewnoscia nie.

Dlatego wartowybractechnologieg, ktéra mi-
nimalizuje ryzyko powstawania takich przerw.

Do najskuteczniejszych nalezy bez watpienia

izolacja natryskowa piang PUR. W trakcie apli-
. X . Poddasze z belkami w stanie surowym
kacji piana trwale faczy sie z podtozem, wypet-
nia wszystkie szczeliny i luki, tworzac jednolita warstwe bez mostkéw termicznych.

Nie bez znaczenia sa rowniez parametry samego materiatu. Nowoczesne piany, takie jak Crossin
Attic Soft o wspotczynniku przewodzenia ciepta A = 0,037 W/(m -K), spetniajg wymagania WT 2021
juz przy warstwie o grubosci 25 cm. Tak niewielka grubos$¢ przegrody pozwala oszczedzi¢ cennag

przestrzen, szczeg6lnie na poddaszach.

- Trwatosc - klucz do swietego spokoju

Gdy wreszcie zbudujemy wymarzony dom,

ostatnig rzeczy, jakiej sobie zyczymy, sg uster-
ki, poprawki czy przedwczesne remonty. Dla-
tego w kluczowych elementach budynku war-
to postawi¢ na rozwigzania, ktére gwarantujg
trwatosc¢ i niezawodnosc.

W przypadku izolacji poddasza ewentual-
ne wady sg trudne i kosztowne do usuniecia.

Demontaz zabudowy gipsowo-kartonowej

lub czesci dachu to duze przedsiewziecie.
Z kolei niesprawna izolacja przektada sie bezposrednio na wyzsze koszty ogrzewania i mniejszy
komfort termiczny. Przegrzane latem poddasze z pewnoscia nie sprzyja dobremu samopoczuciu

domownikow.

- Dlaczego wiec warto wybrac piane PUR?

To materiat, ktéry utrzymuje swoje wtasciwosci przez dziesiatki lat. Natryskiwana piana trwale taczy

sie z podtozem i zachowuje swoja forme — nie osiada, nie kurczy sie, nie przemieszcza. Raz zaapliko-

wana, skutecznie izoluje przez caty okres uzytkowania budynku.
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- Bezpieczenstwo uzytkowania RN

Poliuretan to materiat znany nie tylko z wyjatkowych wiasciwo-

$ci termoizolacyjnych. Jest szeroko stosowany w meblach, wne-

trzach samochodéw, sprzecie sportowym czy urzadzeniach AGD. A

To sprawdzona i bezpieczna technologia, wykorzystywana od f r

dziesiecioleci. .
Piana PUR jest bezpieczna dla alergikow, nie plesnieje, nie

pochtania wilgoci i nie stanowi pozywki dla grzybow. Co wiecej

- jest omijana przez gryzonie. Wszystko to wptywa na komfort

uzytkowania i ogranicza ryzyko kosztownych napraw.

- Wykonanie - kluczowy element jakosci

Jak w kazdym etapie budowy, ostateczny efekt zalezy nie tylko od jakosci materiatu i technolo-

gii, ale przede wszystkim od wykonania. Warstwa izolacji z piany PUR powstaje na placu budowy
- w wyniku pofaczenia komponentoéw i ich aplikacji.
Na jakos¢ koncowg wptywaja trzy czynniki: operator, produkt i urzadzenie. Aby uzyskac para-

metry deklarowane przez producenta, wszystkie te elementy musza by¢ na najwyzszym poziomie.

B YouTube

Zobacz, jak wyglada aplikacja piany

Dlatego warto zaufa¢ doswiadczonym wykonawcom, ktdrzy stosuja certyfikowane piany, pracu-
ja na profesjonalnym sprzecie i posiadajg odpowiednie przeszkolenie.
W przypadku marki Crossin aplikacje wykonuja wytacznie Autoryzowani Wykonawcy - regular-

nie szkoleni, korzystajacy z pian klasy premium oraz agregatéw renomowanych producentow.

- Skad réznice w cenach aplikacji piany PUR?

Jednym z najczestszych dylematéw inwestoréw sg réznice w ofertach cenowych. Skad sie biora?

Podobnie jak w innych branzach, na koszt ustugi wptywaja: doswiadczenie wykonawcy, jakos$¢ za-

stosowanej piany oraz wykorzystywany sprzet.
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Poddasze

ARTYKUL PROMOCYJNY PARTNERA

Podejmujac decyzje, warto kierowac sie
nie tylko ceng, ale przede wszystkim jakoscia
i skutecznoscia realizacji. Podobnie robimy,
wybierajac lekarza czy mechanika - nie szu-
kamy najtanszego, lecz najlepszego. Dlacze-
go w przypadku naszego domu miatoby by¢
inaczej?

Dla zobrazowania: réznica 10 zi/m” przy

powierzchni dachu 150 m? to jedynie 1500 zt

Sciana poddasza z potozong izolacja Zdjecia. PCC Prodex

- stosunkowo niewiele wobec catej inwesty-
cji wartej setki tysiecy ztotych. Tym bardziej, ze chodzi o izolacje wptywajacg na komfort zycia i wy-

sokos$¢ rachunkow za ogrzewanie.

- Zaplanuj izolacje z profesjonalistami

Autoryzowani Wykonawcy Crossin oferuja bezpfatne konsultacje. Podczas spotkania dobiorg opty-

malne rozwigzanie i przygotuja indywidualna wycene.
* % ¥
Umow sie na spotkanie — formularz kontaktowy

znajdziesz na stronie: www.crossin.pl

PCC Prodex Sp. z o.0.

®
ul. Sienkiewicza 4, 56-120 Brzeg Dolny }
Dziat Obstugi Klienta: tel. 71 794 34 13

crossin@pcc.eu, www.crossin.pl insulations
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Ochrona ppoz.

Bezpieczenstwo pozarowe

budynkéw drewnianych

W Polsce budynki drewniane to przede wszystkim jednorodzinne domy
mieszkalne. W 2021 r. wybudowano ich ponad 1160, co stanowi 1% wszystkich
budynkow mieszkalnych oddanych do uzytku w tym roku. Jak pokazuja dane
GUS, na przestrzeni ostatnich pieciu lat ich popularnos¢ zwiekszyta sie ponad
dwukrotnie.

emat bezpieczenstwa pozarowego jest niezwykle istotny dla budynkéw, w szczegdlnosci
Tmieszkalnych. W 2021 r. Panstwowa Straz Pozarna odnotowata niemal 34 tys. pozaréw tego
typu budynkéw, z czego az 18,5 tys. w domach jednorodzinnych [1]. To tak, jakby zapality sie wszyst-
kie budynki w sredniej wielkosci miescie! To powdd, dla ktérego przy projektowaniu, wykonywaniu
i eksploatacji domoéw, w tym takze tych drewnianych, powinnismy zwraca¢ uwage na bezpieczen-

stwo pozarowe.

- Zachowanie drewna w ogniu

Drewno to od wiekéw jeden z najpopularniejszych materiatéw budowlanych. Ma wiele niezaprze-

czalnych zalet: jest materiatem naturalnym i przyjaznym dla zdrowia, ludzi i sSrodowiska oraz jest do-

stepne i tatwe w obrébce. Mimo wszystkich swoich zalet, drewno jest materiatem tatwo zapalnym,
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najczesciej klasyfikowanym z uwagi na reakcje na ogien w klasie D-s2, d0. Ciepto spalania drewna
zgodnie z normg PN-B-02852 wynosi 18 MJ/kg (dla drewna o wilgotnosci do 12%). Wartosc ta spada
wraz ze wzrostem wilgotnosci — dla elementéw o wilgotnosci ponad 12% przyjmuje sie 15 MJ/kg.
Temperatura zapalenia drewna zazwyczaj miesci sie w przedziale 210-350°C. To, ile doktadnie ciepta

wydziela przy spalaniu, zalezy w duzej mierze

Krokwie
od gatunku drewna, jego gestosci i wilgotno- ) b

$ci. Palnos¢ tego materiatu konstrukcyjnego

bezposrednio wptywa na bezpieczenstwo l

pozarowe domow.

Drewno, mimo tego ze jest materiatem

palnym, w warunkach pozaru zachowuje sie

71
L pa. . - . ETAP 1 L ETAP 2 _ ETAP 3
w Specyﬁczny SpOSOb' pOWIGrZChnIa narazo- Warstwa wetny . Warstwa wetny Sucha zabudowa
L, , mineralnej mineralnej
na na ogien tworzy warstwe zweglong, ktéra i paroizolacji
ochrania rdzen elementu konstrukcyjnego
Schemat izolacji poddasza uzytkowego Rys. MIWO

przed ogniem poprzez spowolnienie jego pe-

netracji w gtab drewna. Zweglenie zmniejsza jednak przekrdj elementu, a tym samym powoduje
zmniejszenie jego wytrzymatosci. Szybkos¢ tego procesu jest zalezna od gatunku drewna i jego
gestosci. Zjawisko zweglenia powoduje, ze drewno pali sie wolniej i mniej gwattownie niz wyroby
budowlane i materiaty z tworzyw sztucznych [2].

Trwato$¢ elementu drewnianego w ogniu zalezy réwniez od jego prawidtowego przygotowania.
Drzewa powinny by¢ scinane w odpowiedniej porze roku, a pdzniejsza obrébka powinna zapew-
nia¢ gtadkos¢ elementéw konstrukcyjnych. W tym celu tarcica jest czterostronnie strugana, a same
krawedzie elementu sa fazowane. Zabieg ten pozwala na pozbycie sie ,zadzioréw’, ktére fatwo ule-
gaja zapaleniu. Nalezy réwniez pamietac o tym, ze wszystkie seki czy pekniecia zmniejszaja jego
wytrzymatos¢, a w warunkach pozaru utatwiaja penetracje ognia i temperatury do wnetrza przekro-

ju, zmniejszajac jego nosnos¢ ogniowa.

- Rozwigzanie

Rozwigzaniem pozwalajgcym op6zni¢ moment zapalenia drewna w trakcie pozaru jest podniesie-

nie klasy reakcji na ogien oraz odseparowanie go od ognia i podniesienie jego klasy odpornosci
ogniowe;j.

Wyzszg klase reakcji na ogien drewna uzyskuje sie poprzez odpowiednie przygotowanie tarcicy
oraz zastosowanie impregnatéw lub farb opdzniajacych zapalenie. Ta metodg maksymalnie mozna
uzyskac klase B-s1, dO, czyli zgodnie z nomenklaturg przepiséow techniczno-budowlanych materiat

palny, niezapalny. Nalezy pamieta¢, ze trwatos¢ takiej powtoki zalezy m.in. od wilgotnosci, a w wielu
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przypadkach powtoke nalezy odnawiac co 5 lat. Z powodu braku dostepu moze to by¢ problema-
tyczne, np. w przypadku elementow, ktére zostang wbudowane w przegrody budynku. Minusem
takiego rozwigzania jest rowniez to, ze preparaty opdzniajace zapalenie najczesciej znacznie pod-
noszy poziom toksycznosci dymu generowanego z drewna.

Podwyzszenie klasy odpornosci ogniowej uzyskuje sie poprzez odciecie lub ograniczenie doste-
pu ognia do drewna poprzez zastosowanie farb peczniejacych lub materiatéw niepalnych w postaci
wetny mineralnej i ptyt. Rozwigzanie to zmniejsza przeptyw ciepta do chronionego elementu i op6z-
nia moment zapalenia. Stosowanie materiatéw niepalnych zabezpiecza drewno, ktére — niezaleznie
od wymienionych wyzej zabiegdéw - jest materiatem palnym. W praktyce oznacza to opdznienie roz-
WOju pozaru, zmniejszenie emisji dymu i gazéw pozarowych oraz daje wiecej czasu na ewakuacje,
czyli podniesienie poziomu bezpieczenstwa pozarowego budynku.

Wetna szklana i skalna to materiaty mineralne. Gtéwnym sktadnikiem wetny skalnej jest bazalt,
natomiast wetny szklanej — sttuczka szklana i piasek kwarcowy. Taki sktad powoduje, ze wszystkie
wetny mineralne maja najwyzsze klasy reakcji na ogien wedtug europejskiej klasyfikacji ogniowej

(najczesciej A1). Oznacza to, ze nie pala sie, nie kapia i nie wspomagaja rozwoju pozaru.

- Przepisy prawne

Przepisy techniczno-budowlane [3] traktujg drewno tak, jak wszystkie inne wyroby palne. Oznacza

to, ze w zaleznosci od typu budynku, jego przeznaczenia i klasyfikacji (ZL, PM czy IN) oraz ilosci kon-
dygnacji i gestosci obcigzenia ogniowego, stawiane sg wymagania w zakresie odpornosci ogniowej
i nierozprzestrzeniania ognia przez elementy budynku oraz niepalnosci niektérych rozwigzan.

Wiemy juz jak podnies¢ klase odpornosci ogniowej konstrukcji drewnianych. Sposéb spetnienia
drugiego wymagania, czyli zapewnienia stopnia nierozprzestrzeniania ognia, bedzie zalezat od ele-
mentu budynku:

m dlascian wewnetrznych i stropow jest to zapewnienie klasy reakcji na ogien nie mniejszej niz B-s3,
do (dla catego elementu budynku lub dla wszystkich jego warstw),
m dla scian zewnetrznych nalezy zapewni¢ od wewnatrz klase reakcji na ogien jak dla scian we-

wnetrznych oraz od zewnatrz stopient NRO na podstawie polskiej normy PN-B 02867 [4],

m przekrycie dachu musi posiadac klasyfikacje B (t1) lub B na podstawie odpowiednich decyzji

Komisji Europejskiej.

Trzecim wymaganiem wystepujacym w przepisach jest niepalnos¢ zastosowanych wyrobéw
budowlanych, czyli dobor wyrobow, ktére maja klase reakcji na ogien A1, A2-s1, dO, A2-s2, dO
lub A2-s3, d0. S to materiaty takie jak m.in. beton, stal, cegta czy wetna mineralna szklana i skalna.
Takie wyroby nalezy stosowac w miejscach, gdzie konieczne jest osiggniecie najwyzszego poziomu

bezpieczenstwa pozarowego:
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m Scianai strop oddzielenia przeciwpozarowego,
m potaczenie Sciany oddzielenia przeciwpozarowego ze $ciang zewnetrznga,
B powyzej 25 m na $cianie zewnetrznej (wymaganie nie dotyczy konstrukgji).

W kontekscie konstrukcji drewnianych oznacza to, ze nie mozna zastosowa¢ drewna do budowy
elementéw oddzielen przeciwpozarowych.

Dodatkowym wymaganiem wynikajgcym z przepiséw jest odpowiednie zabezpieczenie podda-
szy uzytkowych, ktérych konstrukcja dachu lub jego przekrycie jest palne, czyli wszystkich tych
przypadkow, gdzie konstrukcja dachu wykonana jest z drewna lub zastosowano jakakolwiek pal-
ng warstwe przekrycia (np. paroizolacje). Przepis ten dotyczy poddaszy przeznaczonych na cele
mieszkalne lub biurowe w budynkach uzytecznosci publicznej ZL lll, budynkach mieszkalnych ZL IV
(w tym domach jednorodzinnych) oraz budynkach zamieszkania zbiorowego ZL V [3].

Realizacja tego wymagania polega na zastosowaniu sie do zapiséw jednej z dostepnych na rynku
klasyfikacji w zakresie odpornosci ogniowej wydawanych dla catego uktadu: przekrycia dachu wraz
z jego konstrukcja. Najczesciej wtascicielami klasyfikacji sa producenci ptyt gipsowo-kartonowych
(systemow suchej zabudowy), ktére stanowia oktadzine wewnetrzng przekrycia. Zgodnie z dostep-
nymi klasyfikacjami, aby dach moégt uzyska¢ odpowiednia klase odpornosci ogniowej, w 99% przy-
padkach musi by¢ ocieplony wetng mineralna skalna lub szklana.

Spetnienie tego wymagania, dzieki zapewnieniu odpowiedniej klasy odpornosci ogniowej prze-
krycia dachu i zapewnieniu niepalnej obudowy drewna, pozwala réwniez na jego przygotowanie
pod instalacje fotowoltaiczna. Rekomenduje sig, aby dach stanowigcy podstawe pod taki system
byt zabezpieczony w zakresie klasy odpornosci ogniowej przekrycia oraz w miare mozliwosci wyko-

nany z materiatéw niepalnych, czyli ocieplony wtasnie wetna mineralna.

Wetna mineralna
a bezpieczenstwo pozarowe w domach drewnianych

Bezpieczenstwo jest jednym z aspektéw naszego poczucia komfortu, wiec warto o nie zadbac
juz na etapie projektu i budowy, odpowiednio projektujac, przygotowujac i izolujac konstrukcje
drewniana.

Dobrym, powszechnie stosowanym rozwigzaniem jest izolowanie budynkéw drewnianych wet-
ng mineralng. Po pierwsze izolacja ta jest materiatem naturalnym, tak samo jak drewno. Po drugie
gwarantuje zwiekszong pasywng ochrone przeciwpozarowg budynku, a tym samym podnosi po-
ziom bezpieczenstwa domow.

Ocieplanie budynku niepalng wetng mineralna, zreszta nie tylko w budynku drewnianym, pozwo-
li na ograniczenie rozprzestrzeniania sie ognia w przypadku pozaru, znacznie opdzni jego rozwoj,

a tym samym wydtuzy dostepny czas na ewakuacje i ograniczy straty materialne. Jest to niezwykle
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istotne réwniez z uwagi na fakt, ze w naszym otoczeniu (w umeblowaniu, wykonczeniu wnetrz,
a nawet w materiatach budowlanych) jest coraz wiecej tworzyw sztucznych, a te pala sie szybciej
i bardziej gwattownie niz materiaty naturalne.

W warunkach pozaru najwazniejsze jest zdrowie i zycie mieszkancow. W miejscu, w ktorym spi-
my, a wiec gdy czas reakcji na zagrozenie jest wydtuzony, tym bardziej istotne jest zapewnienie
najwyzszych standardéw bezpieczenstwa. Zaizolowanie konstrukcji drewnianych wetng pozwoli
na wydtuzenie jej nosnosci w warunkach pozaru, ograniczy rozwdj pozaru i jego skutki.

Dodatkowo poziom bezpieczenstwa konstrukcji drewnianych mozna podnies¢ poprzez obtoze-
nie ich od wewnatrz niepalnymi ptytami gipsowo-kartonowymi. Od zewnatrz te sama funkcje moga

spetic ptyty widkno-cementowe, stanowigce poszycie szkieletu domu.

Inne witasciwosci
wetny mineralnej wazne w domach drewnianych

Ocieplenie scian wetng mineralng, poza ograniczeniem ryzyka pozaru, ma tez inne istotne zalety.

Przede wszystkim jest to materiat paroprzepuszczalny, co oznacza, ze w pomieszczeniach zapewnia
wiekszy komfort cieplno-wilgotnosciowy. Wetna jest naturalnym materiatem ,oddychajagcym’, ktéry
nie stanowi przeszkody dla przeptywajacego powietrza, ale tez nie zatrzymuje wilgoci w $cianach.
Jest to wazne dla zachowania zdrowego mikroklimatu we wnetrzach.

Dodatkowo wetna mineralna jest doskonatym izolatorem, ktorego wspodtczynnik przewodzenia
ciepta A wynosi od 0,030 do 0,045 W/(m-K). W praktyce im nizszy jest wspoétczynnik, tym lepiej dany
materiat zatrzymuje ciepto. Okreslong wartos¢ izolacyjnosci mozna uzyskac rowniez poprzez zwiek-
szenie grubosci materiatu. Mozna taczyc te dwie sktadowe jednoczesnie, aby ociepli¢ dom w sposob
optymalny, a tym samym ograniczy¢ straty ciepta, ktére bezposrednio przektadaja sie na wydatki
na ogrzewanie.

Innym waznym atutem wetny mineralnej jest fakt, ze podobnie jak drewno, ma swietne wtasciwo-
$ci akustyczne. Sposréd wszystkich popularnych izolacji, wetna ma najlepsze zdolnosci pochtania-
nia dzwieku, dzieki czemu mozemy znaczaco ograniczy¢ lub nawet wyeliminowac hatas z zewnatrz.

Wyroby z wetny mineralnej zachowuja swoje wtasciwosci uzytkowe, w tym te zwigzane z bez-
pieczenstwem przeciwpozarowym, przez caty okres uzytkowania. Prawidtowo zamontowana wetna

mineralna nie osiada i nie kurczy sie.

- Podsumowanie

Empiryczne eksperymenty pokazuja, ze do osiggniecia odpowiedniego poziomu bezpieczenstwa

kluczowa jest rowniez jakos¢ wykonania konstrukcji. W zwigzku z tym rekomenduje sie wybor roz-

wigzan niwelujacych btad ludzki, np. rozwigzan prefabrykowanych, w szczegélnosci modutowych.

ekspertbudowlanypl




Ochrona ppoz.

W warunkach budowy osiagniecie takiego poziomu doktadnosci i statosci warunkéw zewnetrznych
jak w warunkach fabryki jest bowiem bardzo ciezkie, a czasem wrecz niemozliwe.

O bezpieczenstwie pozarowym budynkéw o szkielecie drewnianym decyduja przede wszystkim
niepalne okfadziny, niepalne izolacje termiczne, sposéb zachowania drewna w ogniu (sztywnos¢
elementu) oraz prawidtowy uktad przegrody. Dobierajac odpowiednie rozwigzania akustyczne i ter-
miczne, stosujac niepalne materiaty, zapewniamy bezpieczenstwo pozarowe. Wiasciwosci wetny

mineralnej powodujg, ze jest ona idealng izolacja dla domoéw drewnianych.
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Okna, drzwi, bramy garazowe

Zielone budownictwo - jak wybra¢
energooszczedne okna, drzwi, rolety i brame
garazowa?

Fot. FAKRO

Zrownowazone budownictwo ma na celu poprawe jakosci zycia mieszkancow.
Innowacyjne, energooszczedne rozwigzania sa bowiem doskonalym
sposobem na walke ze zmianami klimatycznymi, ktére wplywaja negatywnie
na nasze zdrowie. Dlatego warto inwestowa¢ w termomodernizacje

domu, a przede wszystkim w ciepte okna, ekologiczne drzwi zewnetrzne

i wewnetrzne, a takze ostony okienne zasilane na przyktad energia stoneczna.

Z roku na rok zielone budownictwo cieszy sie coraz wiekszg popularnoscia. Jest ono bowiem nie

tylko ekologiczne, lecz takze ekonomiczne ze wzgledu na mniejszy pobor energii, co wptywa

z kolei na nizsze koszty eksploatacji. Koncepcje te popiera rowniez Unia Europejska, systematycznie
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zaostrzajac wymogi prawne. Domy eco-friendly s zatem nasza przysztoscia. Co wiecej, wedtug zato-
zen, do 2050 roku (zgodnie z tzw. Porozumieniem paryskim) wszystkie budynki maja charakteryzo-
wac sie zerowym sladem weglowym. Niestety wcigz wiele budynkéw mieszkalnych w Polsce cechu-
je niska efektywnos¢ energetyczna. Co zatem zrobi¢, aby nasz dom byt bardziej energooszczedny?
W pierwszej kolejnosci optaca sie zainwestowa¢ w nowe ekologiczne okna, drzwi, ostony okienne

czy brame.

- W strone dekarbonizacji budownictwa

Budynki odpowiadaja za okoto 40% emisji CO, do atmosfery — s zatem znaczacym ogniwem w pro-

dukgcji szkodliwych gazéw cieplarnianych. Eksperci sg jednomyslini, ze jednym z najbardziej opta-
calnych sposob6w na zminimalizowanie skutkéw nadchodzacego zatamania klimatu jest dekarbo-
nizacja budownictwa. Realizacja tej idei musi obejmowac¢ jednak caty cykl budowlany. Najpierw
architekt powinien zaprojektowac nasz wymarzony dom z uwzglednieniem zerowego sladu weglo-

wego. Nastepnie musimy zaopatrzyc sie w ekologiczne materiaty, najlepiej te pochodzace z recyklin-

gu. Pézniej nalezy zadba¢ o zrbwnowazony proces budowlany, a na samym koricu o odpowiednia

Aluminiowe drzwi ThermoSafe firmy Hormann spetniajg wymogi doméw energooszczednych. Dzieki specjalnej kon-
strukcji we wzorach z petng ptyta osiagaja wspotczynnik przenikania ciepta U, nawet 0,87 W/(m?-K). Oferowane s
w niemal 80 wzorach w dowolnym kolorze, takze w wykonaniu XXL o wysokosci do 2,5 m. Standardowo w klasie prze-
ciwwtamaniowej RC 3 Fot. Hormann
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eksploatacje budynku. W tym przypadku najwieksze znaczenie ma redukcja zapotrzebowania na

energie. Pomocne w tym wzgledzie sg odnawialne zrédta energii.

- Ekologiczne okna, drzwi, rolety, bramy...

Ciepto ucieka z naszych domoéw gtéwnie przez nieszczelne okna i drzwi zewnetrzne. Dlatego wy-

bierajac tego typu produkty do swojego domu, nalezy zwréci¢ uwage, z czego sg wykonane i ja-
kie parametry techniczne posiadajg. Warto wiec inwestowa¢ w wyroby stworzone z ekologicznych
materiatéw badz pochodzacych z recyklingu. Sprawdzi sie zatem naturalne drewno czy aluminium
(tatwo poddajg sie recyklingowi), ale takze PVC z odzysku. Co ciekawe, profile PVC moga by¢ prze-
twarzane wielokrotnie bez utraty jakosci i wtasciwosci tego materiatu. Ponadto ogromne znaczenie
ma wspotczynnik przenikania ciepta U [W/(m?-K)] — im nizszy, tym lepiej. Maksymalna jego wartosc

to: dla okien i drzwi balkonowych - 0,9 W(/m?-K), dla okien potaciowych - 1,1 W/(m?-K), drzwi ze-

wnetrznych i bram - 1,3 W/(m?-K).

/

Okna dachowe, obrotowe FTP-V U5 posiadajg superenergooszczedny pakiet trzyszybowy. Przy zastosowaniu zestawu
izolacyjnego XDP, ktéry stuzy do szybkiego i szczelnego wykonania izolacji paroprzepuszczalnej i termoizolacyjnej
oraz kotnierza Thermo, zyskuja jeszcze lepszy wspotczynnik przenikania ciepta na poziomie U = 0,86 W/(m?-K). To
wszystko razem sprawia, ze staja sie oknami spetniajacymi wymogi zielonego budownictwa Fot. Fakro
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Za energooszczedng stolarke uznaje sie jednak taka, ktéra ma wspotczynnik przenikania ciepta
U mniejszy niz 1,0 W/(m?-K), najlepiej, gdy wynosi on okoto 0,8 W/(m?-K).

Zakup wysokiej klasy energooszczednych produktéw to jednak tylko potowa sukcesu. Liczy sie
jeszcze montaz, ktory powinien by¢ wykonany w sposéb ciepty, tzn. warstwowy, np. z uzyciem tasm
paroszczelnej i paroprzepuszczalnej (zamocowanie za pomocg kotew i pianki montazowej to za
mato, gdyz szybko traci ona swoje wtasciwosci, wskutek czego pojawiaja sie nieszczelnosci). W no-
wym budownictwie mozna pokusi¢ sie 0 zamontowanie okien, drzwi czy bramy w warstwie izolacji

przy uzyciu specjalnych systeméw.
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i ; Energooszczedne okna Prlmo markl Wlsnlowskl znalaz’ry sie na liscie
Kolekcja drzwi zewnetrznych Solano to 22  Zielonych Urzadzer i Materiatéw (ZUM) Instytutu Ochrony Srodowi-
unikalne modele - od klasycznych do bardzo  ska. Wspétczynnik przenikania ciepta okien Primo z duzym zapasem
nowoczesnych rozwigzan. Wyréznia je m.in.  spetnia najbardziej rygorystyczne normy. To oszczedno$¢ na rachun-
wytrzymaly i ciepty system profili aluminio- kach za ogrzewanie zimga i ograniczenie zuzycia energii na klimaty-
wych, solidne wypetnienia oraz szeroka gama  zacje latem. Mozna je z powodzeniem rozliczy¢ w ramach programu
kolorystyczna Fot. Krispol ~ ,Czyste Powietrze” Fot. Wisniowski

Nalezy ponadto podkresli¢, ze w nowoczesnym, energooszczednym budownictwie nalezy mon-
towac ostony zewnetrzne na oknach (zwfaszcza od nastonecznionej strony potudniowej), aby za-
bezpieczy¢ dom przed nadmiernym nagrzewaniem latem. Klimatyzacja jest bowiem zbyt energo-
chtonna. Co wiecej, najlepiej, jesli bedg one zasilane energig stoneczng - to ekologiczne i wygodne
rozwigzanie.

Wielu inwestoréw decyduje sie takze na zainstalowanie systeméw inteligentnego domu, dzieki
ktorym eksploatacja budynku jest z pewnoscig duzo bardziej racjonalna i ekonomiczna. Majac taki
system, mozna sterowac elementami domu na odlegtos¢, np. z poziomu aplikacji w telefonie. Tak
zautomatyzowac mozna takze okna dachowe czy brame garazowa.

Opracowano na podstawie materiatow
Polskiego Zwigzku Okien i Drzwi
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Cieply garaz - ciepty dom

Jak wybra¢ brame garazowa?

Polacy cenig sobie wygode, dlatego najczesciej wybieraja projekty domoéw

z garazem wbudowanym w bryte budynku. Tego typu pomieszczenia sg
zazwyczaj zintegrowane z pozostala czescig naszego domu, a wiec tez
przewaznie je ogrzewamy. Dlatego wazne jest, aby zapewnic wlasciwg
energooszczednosc garazu i kupic ciepta brame garazowa, inaczej nasz trud
pojdzie na marne, a ciepto bedzie uciekac z wnetrza. Nalezy zadbac¢ takze

o dobry montaz takiego wyrobu, ktory zniweluje wystepowanie mostkow
termicznych na styku ze sciana. Dzieki temu bedziemy sie cieszy¢ komfortem
cieplnym i obnizymy koszty eksploatacji obiektu w sezonie grzewczym.

B rama garazowa to produkt o duzych gabarytach i wadze, wyréznia sie zatem na tle bryty bu-
dynku, zajmujac znaczng jego czesc. Przy wiasciwej eksploatacji powinna nam postuzy¢ co naj-

mniej kilkanascie lat. Z uwagi na dtugi czas uzytkowania, warto tym bardziej przemyslec jej zakup.

To, co byto bowiem nowinka technologiczna 10 lat temu, obecnie moze plasowac sie nawet ponizej

Brama Vente K2 RFS 60 Najcieplejsza brama garazowa Krispol, ktéra gwarantuje wysoki poziom izolacyjnosci, mozna ja
wiec montowac w energooszczednym domu. Wzmocniony system uszczelnien, dopracowana konstrukcja i mozliwos¢
zastosowania systemu cieptego montazu sprawiaja, ze rozwigzanie to sprawdzi sie w przypadku nowoczesnych inwe-
stycji Fot. Krispol
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przyjetych standardéw, choc¢by w zakresie energooszczednosci. Dzi$ producenci oferuja klientom
wysokiej klasy produkty, ktére moga poszczyci¢ sie znacznie wyzszymi parametrami uzytkowymi
niz te wymagane wedtug przepiséw (np. warunkow technicznych — WT 2021). Na co wiec zwrocic

uwage przy wyborze bramy garazowej?

- Wspotczynnik przenikania ciepta U

Wspotczynnik przenikania ciepta U to parametr uzywany

w przypadku przegréd budowlanych. Informuje konsumentéw
o izolacyjnosci cieplnej danego rozwiazania, co przektada sie
na bilans energetyczny budynku i koszty ogrzewania. Wyzna-
cza ilo$¢ energii (w watach), jaka przenika na przyktad przez
okno, drzwi zewnetrzne czy brame garazowg, w zestawieniu
z powierzchnig danej przegrody i réznicg temperatur z obu jej

stron. Im nizszy wspotczynnik U, tym lepie;j.

Wybierajac brame garazowa, nalezy zatem w pierwszej ko-
y )a €9 2 y P J ECO-TERM to innowacyjny profil stuzacy

lejnosci zapytac sprzedawce o ten parametr. Wedtug WT 2021,  do cieptego montazu, ktdry sprawdzi sie
w budownictwie energooszczednym.
Wielowarstwowa konstrukcja ma prze-
stawianych budynkom (wprowadzone w 2021 roku), para- tozenie na doskonate wlasciwosci izola-

cyjne U< 0,5 W/(m?-K). Profile ECO-TERM
metr ten powinien wynosic¢ dla bramy garazowej maksymal-  dostepne s w trzech wariantach wyso-
kosci (30, 50 i 100 mm) oraz w wielu sze-
rokosciach Fot. Metal-Plast

czyli warunkéw technicznych dotyczacych nowych wymagan

nie 1,3 W/(m?-K). Producenci oferujg swoim klientom jednak
jeszcze cieplejsze wyroby, ktérych wspétczynnik przenikania
ciepta U moze osiggna¢ wynik nawet okoto 0,8 W/(m?-K). Jeéli zatem zalezy nam na jak najwiek-
szych oszczednosciach, warto rozwazy¢ zakup takiego wtasnie zaawansowanego technologicznie

rozwigzania.

- Ciepta konstrukcja bramy - czyli jaka?

Oprécz wspétczynnika U, warto zwrdci¢ uwage na sposéb wykonania skrzydta bramy. Rozwigzania

segmentowe, ktore sg obecnie najbardziej popularne, produkowane sa zazwyczaj z blachy stalo-
wej. Wnetrze segmentédw powinno by¢ jednak wypetnione wysokiej jakosci materiatem termoizo-
lacyjnym. Najczesciej wykorzystuje sie do tego celu pianke poliuretanowa, ktéra ma bardzo dobry
wspotczynnik przewodzenia ciepfa (pianka musi idealnie wypetniac¢ przestrzen). Optymalna gru-
bos¢ takiego panelu to okoto 60 mm (a co najmniej 40 mm).

Ogromne znaczenie majg ponadto uszczelki - miedzy segmentami oraz segmentami a osciez-
nica, ktére, aby spetniac swoje funkcje, powinny by¢ odpowiednio zamontowane i wyregulowane.

Niektorzy producenci oferujg bramy, ktérych oscieznica jest oddzielona od $ciany garazu specjalng
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Nowoczesne bramy garazowe s3 nie tylko wygodne i bezpieczne w uzyt-
kowaniu, ale takze energooszczedne, zapobiegajace utracie ciepta z wne-
trza garazu. Wyjatkowo elastyczne, czterostronne uszczelnienie zapewnia
wysoka odpornos¢ na dziatanie warunkéw atmosferycznych i ogranicza

straty ciepta. Bramami mozna wygodnie sterowac np. za pomoca telefonu
Fot. Hormann

przegroda termiczng, idealnie przylegajaca do skrzydta. Wy-
chtodzenia garazu unikniemy takze w pewnym stopniu, insta-
lujgc automat do bramy. Dzieki niemu korzystanie z wyrobu
bedzie nie tylko bardziej komfortowe, gdyz sterowac bedzie-
my nim mogli za pomoca pilota lub aplikacji w telefonie, lecz
takze szybsze — zatem wnetrze nie bedzie dtugo eksponowane
na podmuchy zimna.

Wptyw na termoizolacyjno$¢ ma takze prawidtowy montaz
bramy garazowej. Dlatego prace te powierzmy wykwalifikowa-
nym fachowcom, najlepiej rekomendowanym przez producenta danego rozwigzania. Dzieki temu
bedziemy mogli w petni korzystac z benefitdw, jakie niesie zakup wysokiej jakosci, energooszczed-
nego produktu.

Opracowano na podstawie materiatow

Polskiego Zwiazku Okien i Drzwi
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SUPERSZYBKIE
OTWIERANIE BRAMY

NOWOSC: aplikacja BlueSecur

Trwate, ciepte i szybkie
Automatyczne bramy segmentowe

* NOWOSC: brama z trwatg powierzchnig Duragrain w 24 oryginalnych wzorach
e Z napedem SupraMatic otwieranie bramy garazowej szybsze o 50 %

e Brama LPU 67 Thermo z termicznie izolowanymi segmentami o grubosci 67 mm
i wspotczynniku U nawet 0,88 W/(m?2-K)*

HORMANN
www.hormann.pl 801 500 100

*  Warto$¢ wspétczynnika dotyczy wbudowanej bramy bez -
przeszklenia, z ThermoFrame o wymiarze 5000 x 2125 mm Optata za potaczenie zgodna z taryfa operatora B I'a my L D I'ZWI L4 N a pedy
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SYSTEMY OCIEPLEN KABE
THERM - NAJLEPSZA
szwajcarskajakosé.  OCHRONA ELEWACI!

Elewacja stanowi najwieksza zewnetrzng czes¢ budynku narazona

na bezposrednie i dlugotrwate oddziatywanie niekorzystnych czynnikéw
atmosferycznych, mechanicznych i srodowiskowych. Jej wyglad oraz wtasciwa
ochrona scian zewnetrznych zaleza w duzej mierze od rodzaju zastosowanego
materiatu do wykonania warstwy wykonczeniowej elewacji. Wysokiej jakosci
tynki silikonowe ARMASILT w systemach ocieplen KABE THERM umozliwiaja
skuteczne zabezpieczenie elewacji oraz wykonczenie jej w bogatej palecie
kolorow i faktur.

KABE THERM RENO - system ocieplania budynkéw oparty
na styropianie

System KABE THERM RENO przeznaczony jest do ocieplania $cian zewnetrznych budynkow oraz

docieplania scian z istniejagcym systemem ocieplen na bazie styropianu. Moze by¢ wykonany przy
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zastosowaniu ptyt ze styropianu biatego lub grafitowego. Dzieki prostej technologii wykonania oraz
wieloletniej trwatosci umozliwia wykonanie nowoczesnych i estetycznych elewacji.

Zewnetrzng warstwg ocieplenia jest wysokiej jakosci, cienkowarstwowy tynk silikonowy
ARMASIL T. Tworzy on trwata, dekoracyjng wyprawe o wysokiej odpornosci na dziatanie nieko-
rzystnych warunkéw atmosferycznych i proces zabrudzania. Zawiera takze dodatkowe sktadniki
zabezpieczajgce powierzchnie tynku przed porostem glonéw i grzybéw. Ze wzgledu na tatwa tech-
nologie montazu stosowany jest najczesciej przy termomodernizacji budynkéw wykonanych w sta-
rych energochtonnych technologiach (niespetniajacych obowiazujacych wymogéw izolacyjnosci

termicznej).

I 7k silikonowy ARMASIL T - zastosowanie

Zastosowanie tynku ARMASIL T umozliwia wykonanie cienkowarstwowej wyprawy tynkarskiej
o mikroporowatej strukturze i wysokiej przepuszczalnosci pary wodnej. Silikonowa masa tynkarska
szczegolnie wyrdznia sie niska nasigkliwoscig powierzchniowa zwigzana z efektem odpychania cza-
steczek wody przez zywice silikonowa. Efekt ten skuteczne zabezpiecza elewacje przed dziataniem
opadoéw atmosferycznych oraz znacznie redukuje osadzanie sie zanieczyszczen.

Tynk ARMASIL T dostepny jest w fakturze petnej i r6znych grubosciach ziarna oraz w szerokiej
palecie koloréw uzyskiwanych wytgcznie przy uzyciu najtrwalszych pigmentéw nieorganicznych,

dzieki czemu zapewnia wysoka trwatos¢ i estetyke elewacji budynkéw.
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KABE THERM MW - system ocieplania budynkéw oparty
na wetnie mineralnej

System KABE THERM MW jest przeznaczony do ocieplania $cian zewnetrznych budynkéw ptyta-
mi z elewacyjnej, lamelowej lub dwugestosciowej wetny mineralnej w technologii ETICS zaréwno
w budynkach niskich, jak i wysokich (o wysokosci powyzej 25 m). Moze by¢ stosowany do ociepla-
nia zarowno budynkéw nowo wznoszonych, jak i do termorenowac;ji juz istniejacych. Szczegodlnie
polecany jest do stosowania na budynkach wymagajacych wysokiej odpornosci ppoz. i wysokiej
przepuszczalnosci pary wodnej, umozliwiajacej odprowadzenie nadmiaru wilgoci na zewnatrz bu-
dynku. W systemie tym dostepne sg bardzo szerokie mozliwosci ksztattowania warstwy wierzch-
niej w postaci tynkow silikonowych ARMASIL T i ARMASIL T Akord, polikrzemianowych NOVALIT T
i NOVALIT T Akord, mineralnych MINERALIT T i MINERALIT T Akord, wykonywanych technika reczna
i natryskowa wraz z efektem dekoracyjnym deski. Produkty systemu KABE THERM MW dostepne sg

w szerokiej palecie koloréw, faktur i grubosci ziarna. System ten moze by¢ stosowany na wszelkich
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typowych podtozach mineralnych (jak np.: beton, tynk cementowy, cementowo-wapienny, piasko-
wiec oraz na scianach surowych wykonanych z cegiet, bloczkéw, pustakéw i innych tego typu mate-
riatdbw ceramicznych lub silikatowych), jak i na podtozach pokrytych dobrze przylegajaca powtoka
farby elewacyjnej lub tynku cienkowarstwowego.

Podejmujac decyzje o ociepleniu, stajemy wobec wyboru, jaki system ocieplen jest najlepszy.
W celu wyboru najlepszego rozwigzania firma Farby KABE Polska oferuje szerokg game systemoéw
ocieplenn KABE THERM, opartych na roznych materiatach termoizolacyjnych. Dodatkowym atutem

zastosowania systeméw ocieplen KABE THERM jest mozliwos¢ uzyskania wydtuzonej 5-letniej gwa-

rancji na system i kolor tynku (wedtug palety koloréw Farby KABE).

Farby KABE Polska Sp. z 0.0. E |E ®§
ul. Slaska 88, 40-742 Katowice ﬂ @Q& QQ,

tel. 32 204 64 60, fax 32 204 64 66

e-mail; info@farbykabe.pl, www.farbykabe.pl [=]. szwajcarska jakos¢.
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Termografia

Jak sprawdzic¢ ktéredy ucieka ciepto?

Jak w szybki i prosty sposob diagnozowac stan techniczny budynku?
Przychodzi nam z pomoca termowizja, ktora okazuje sie by¢ niezastapiona
przy znajdowaniu btedéw wykonawczych w budownictwie. Zadna inna
bezkontaktowa metoda nie da nam wynikow tak szybko i precyzyjnie.

ermografia, nazywana potocznie termowizjg, opiera sie na detekcji i rejestracji promieniowania
Tpodczerwonego emitowanego przez obiekty, ktérych temperatura jest wyzsza od zera bez-
wzglednego i przeksztatceniu tego promieniowania na obraz widzialny. Otrzymany obraz termalny
jest odwzorowaniem pola temperaturowego na powierzchni badanego obiektu. Badania takie mo-
zemy wykonywac za pomoca specjalnych urzadzen, zwanych kamerami termowizyjnymi.
Kamera termowizyjna jest urzadzeniem stuzacym do bezkontaktowego zobrazowania rozktadu
temperatury na obserwowanej powierzchni na podstawie pomiaru mocy promieniowania pod-
czerwonego emitowanego przez poszczegolne elementy tej powierzchni. Dzieki temu mozliwe jest

uwidocznienie kierunkow przeptywu ciepfa, szybki przeglad duzych powierzchni czy znalezienie
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punktowego Zrédta ciepta. Po skierowaniu ka-
mery na jakis obiekt, podzespot, czes¢ instalacji,
budynek, linie technologiczna czy energetycz-
na linie przesytowy, na ciektokrystalicznym wy-
$wietlaczu pojawia sie obraz odwzorowujacy
promieniowanie obiektu w podczerwieni.
Wyniki takich badan otrzymujemy w postaci
barwnych obrazéw, zwanych termogramami.
Kazdej barwie zarejestrowanej na termogramie
odpowiada na skali temperatur okreslona tem-

peratura zarejestrowana przez kamere termowi-

X a1 T,

Utrata ciepta przez Zle zainstalowane rolety

zyjna. W zaleznosci od kamery mozliwy jest wybor jednej z 5-8 palet barw. Z reguty barwami jasnymi

oznacza sie powierzchnie o wysokiej temperaturze, natomiast kolorami ciemniejszymi — powierzch-

nie o temperaturze nizszej. Ponadto do analizy zarejestrowanych obrazéw termalnych wykorzystu-

je sie specjalistyczne programy komputerowe,
ktére umozliwiajg precyzyjne okreslenie tempe-
ratury w wyznaczonym miejscu. Porownujac ter-
mogramy wykonane w réznym czasie lub na réz-
nych obiektach, tatwo zaobserwowac tendencje
i r6znice, dzieki okresleniu pola temperatury na

powierzchni badanego obiektu.

- Wykrywanie wad w budynkach

Badanie za pomoca kamer termowizyjnych po-
lega na pomiarze promieniowania podczerwo-
nego, ktére emituje budynek. Za ich pomoca
mozna wykrywac zmiany temperatury wywota-
ne usterkami i wadami elementéw konstrukcyj-
nych, instalacji elektrycznych i wentylacyjnych
oraz przeprowadza¢ ocene wykonania napraw,
remontéw i prac termomodernizacyjnych,
szczelnosci stolarki budowlanej, droznos¢ in-
stalacji grzewczych, a takze lokalizowac¢ zagrzy-
bienia i zawilgocenia przegréd. Obraz termo-

wizyjny umozliwia policzenie kotkéw uzytych

Tmin.: 14,0°C

Duza réznica temperatur sciany dziatowej i ostonowej
oraz bardzo niska temperatura Sciany zewnetrznej
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do zamocowania kazdej z ptyt styropianowych
znajdujacych sie pod tynkiem na elewacji bu-

dynku, ktérych nie wida¢ gotym okiem, w spo-

s6b nieinwazyjny i nieniszczacy.

Wadliwie wykonany przewéd kominowy Fot. Fluke

Wadliwie wykonane drzwi i okna Fot. Flir

Fot. Flir

Utrata ciepta przez drzwi i okna

WSKAZOWKI DLA UZYTKOWNIKOW
KAMER TERMOWIZYJNYCH:

Emisyjnos¢ wiekszosci materiatéw budowlanych
miesci sie w przedziale od 0,7 do 0,96.

Samo badanie termograficzne nie powinno stano-
wi¢ podstawy do podejmowania decyzji o dalszym
toku postepowania. Wszelkie podejrzenia i usta-
lenia nalezy zweryfikowac¢ réwniez innymi meto-
dami.

Uszkodzenia budynkéw spowodowane przez wil-
goc¢ i wode moga ujawnic sie dopiero po ogrzaniu
powierzchni, np. przez storce.

Obecnos¢ wody zmienia przewodnos$¢ cieplng
i pojemnos¢ cieplna materiatéw budowlanych.
Moze takze zmienia¢ temperature powierzchnio-
wa materiatéw budowlanych w efekcie parowania.
Przewodnos¢ cieplna jest zdolnoscig materiatu do
przewodzenia ciepta, natomiast pojemnos¢ ciep-
Ina to zdolnos¢ pochtaniania ciepta przez materiat
W czasie jego ogrzewania.

Badanie termograficzne nie umozliwia bezposred-
niego wykrywania obecnosci plesni, a raczej moze
stuzy¢ do wykrywania wilgoci sprzyjajacej rozwo-
jowi plesni. Plesn potrzebuje do wzrostu tempe-
ratury od +4 do +38°C, skfadnikéw odzywczych
i wilgoci.

Zaleca sig, aby wystepowata réznica cisnienia na
zewnatrz i wewnatrz budynku. Utatwia to analize
obrazéw termograficznych i ujawnia wady, ktore
w przeciwnym razie nie bylyby widoczne. Chociaz
zalecane podcisnienie wynosi od 10 do 50 Pa, do-
puszczalne jest prowadzenie badan termograficz-
nych przy nizszym podcisnieniu. Aby uzyskac ta-
kie podcisnienie, nalezy zamkna¢ wszystkie okna,
drzwi i otwory wentylacyjne, a nastepnie wiaczy¢
na pewien czas wyciagg kuchenny, az do uzyskania
podcisnienia rzedu 5-10 Pa (dotyczy wyfgcznie bu-
dynkéw mieszkalnych).

Zaleca sie, aby réznica temperatur wewnatrz i na
zewnatrz budynku wynosita minimum 10-15°C.
Badania mozna przeprowadzad przy nizszej rézni-
cy temperatur, lecz wéwczas analiza obrazéw ter-
mograficznych bedzie nieco utrudniona.

Nalezy unika¢ bezposredniego nastonecznienia
tej czesci konstrukcji budynku, np. elewacji, ktéra
ma by¢ badana od wewnatrz. Promienie stoneczne
spowodujg bowiem nagrzanie elewacji, co moze
wyréwnacd réznice temperatur i ukry¢ wady kon-
strukgji budynku.

Zrédto: Flir
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budynku. Kolejnym istotnym parametrem jest stabe nastonecznienie oraz, szczegdlnie istotna przy
audycie w budownictwie, réznica temperatur pomiedzy obiektem budowlanym a warunkami ze-
wnetrznymi rzedu 10-20°C.

Badania powinny by¢ opracowane zgodnie z wytycznymi normy PN-EN 13187:2001 ,Wtasciwosci
cieplne budynkéw - jakosciowa detekcja wad cieplnych w obudowie budynku. Metoda podczer-
wieni”.W normie tej opisano jakosciowa metode wykrywania wad budynkéw metodami termogra-
ficznymi oraz wstepnej identyfikacji wielu rodzajéw wtasciwosci cieplnych, tacznie ze szczelnoscia
na przenikanie powietrza komponentéw stanowigcych zewnetrzne obudowy budynkéw.

dr inz. Karol Kuczynski
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Sposoby oszczedzania energii

Proste sposoby na oszczedzanie energii

Co robi¢, aby za energie
ptaci¢ mniej? W jaki
sposob mozemy ja
oszczedzac? Czy na co
dzien mozemy zuzywac
jej mniej? Przedstawiamy
kilka prostych sposobow,
dzieki ktéorym nasze
rachunki moga nieco
zmaled.

R osnace ceny pradu i ogrze-
wania sg bardzo niepoko-

jace. Oczywiscie bardzo istotny

wptyw na zuzycie energii ma od-
powiednie ocieplenie budynku,

dobre energooszczedne okna,

wydajne ogrzewanie, instalacja
profesjonalnych systeméw kontroli ogrzewania, ale to wszystko réwniez kosztuje. Nie kazdy moze
sobie pozwoli¢ na ekspresowe przeprowadzenie gruntownej modernizacji domu.

Czy w takim razie pozostaje oszczedza¢ na ogrzewaniu i cieplej sie ubiera¢, mniej goto-
wac, rzadziej sie myc i siedzie¢ w potmroku? Oczywiscie, ze nie! Wystarczy nieco zmieni¢ stare
przyzwyczajenia.

P Postaw na energooszczedne oswietlenie. Oswietlenie odpowiada za okoto 9% zuzycia
energii elektrycznej w domu. Najmniej energii zuzywa oswietlenie LED. Inteligentne systemy oswiet-
leniowe LED pozwalajg zaoszczedzi¢ do 85% energii wzgledem oswietlenia konwencjonalnego.

P> Gas niepotrzebne swiatto. Wychodzac z pokoju, zgas swiatto, natomiast jezeli zapominasz
o tej czynnosci, w pomieszczeniach takich jak przedpokoj, klatka schodowa, oswietlenie blatéw
w kuchni — mozesz zainstalowac czujniki i Swiatto po Twoim wyjsciu zgasnie samo.

P Zainwestuj w energooszczedne AGD. Decydujac sie na zakup nowej lodéwki, pralki
czy zmywarki, wybieraj te modele, ktore zuzywaja najmniej energii.

> Wiaczaj zmywarke, gdy cata jest zaladowana. Staraj sie, aby zmywarke zapetni¢ w cato-
$ci. Nie zostawiaj zadnych wolnych miejsc. Dopilnuj rowniez, aby naczynia ustawia¢ w niej tak, aby

wszedzie mogta dotrze¢ woda i mogty zosta¢ doktadnie umyte.
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P Gotuj pod przykrywka. Gotowanie potraw pod przykryciem skraca czas ich przyrzadzania,
a tym samym wptywa na zdecydowanie mniejsze zuzycie energii.

P Pierz w niskich temperaturach. Zmieniajac temperature prania z 60 na 40 czy 30°C, moze-
my zuzywac do 60% mniej energii elektrycznej na cykl. Pranie w niskich temperaturach jest rowniez
lepsze dla pranych ubran. Nie niszczg sie bowiem tak szybko.

P Zakrecaj wode podczas mycia zebow. W czasie mycia zebéw woda nie musi lecie¢ caty
czas. Wystarczy zwilzy¢ usta i szczotke i odkreci¢ jg znédw do ptukania jamy ustne;.

P Korzystaj z prysznica zamiast kapieli w wannie. Podczas krétkiego, 5-minutowego prysz-
nica, przy wykorzystaniu oszczednych baterii, potrzeba srednio ok. 32 | wody, natomiast do napet-
nienia wanny - ok. 100 I.

P Nie zastaniaj grzejnikow. Jezeli grzejniki w Twoim domu znajduja sie pod oknem, na okres
grzewczy powies$ krotkie firanki lub catkowicie z nich zrezygnuj. Nie zastaniaj grzejnika zadnymi
meblami i dekoracjami.

P Obniz temperature podczas nieobecnosci w domu. Gdy wychodzisz do pracy czy na za-
kupy, zmniejsz ogrzewanie — przeciez nie bedzie potrzebne przez kilka godzin. Zwieksz moc grzania
po powrocie do domu.

P> Zakrecaj grzejniki na czas wietrzenia pomieszczen. W czasie zimy zaleca sie krétkotrwa-
te wietrzenia pomieszczen. W tym czasie mozna zmniejszy¢ ogrzewanie w danym pomieszczeniu
lub catkowicie je wytaczy¢.

Magdalena Cwikta
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Oszczedzanie wody w domu.

W jaki sposéb zmniejszy¢ jej zuzycie?

Ocieplajacy sie klimat, zanieczyszczenie srodowiska, kurczace sie potacie
laséw, a zarazem silnie postepujaca urbanizacja i coraz szczelniej zabudowane
miasta sprawiajg, ze zasoby wody stodkiej drastycznie sie zmniejszaja. Z kolei
energia do jej podgrzania jest coraz drozsza. Dlatego bardzo wazne jest
rozwazne i oszczedne korzystanie z jej zasobow.

a

Baterie termostatyczne sa wygodne w uzytkowaniu i bezpieczne dla dzieci Fot. Ferro

- Proste triki na oszczedzanie

Nie trzeba od razu wymienia¢ w domu wszystkich urzadzen, aby méc oszczedza¢ wode. Przede

wszystkim, wazne sg dobre nawyki i przyzwyczajenia oraz edukacja.

m Wode nalezy odkrecac wtedy, gdy jest potrzebna.

m Podczas mycia zebdw czy golenia nalezy zakreci¢ kran (mycie zebdw trwa okoto 2 minut). Poza
tym do wyptukania ust, mycia dtoni czy twarzy wystarczy niewielki strumienn wody. Nie trzeba
puszcza¢ go maksymalnie - to kolejne zmarnowane litry.

m Nalezy takze doktadnie dokrecac kran, aby woda nie kapata. Jezeli kran cieknie, nalezy niezwtocz-
nie go naprawi¢, gdyz takie pojedyncze krople moga wygenerowac straty siegajgce nawet 5000

litrdw rocznie!
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m Kolejna oszczednos$¢ wody to wybor prysznica zamiast wanny. Aby napetnic¢ standardowa wanne

(160-170 cm dtugosci) potrzeba az okoto 170 | wody. Wybierajac zas szybki 4-5-minutowy prysz-

nic zuzywamy jej okoto 40 I.

- Baterie zuzywajgce mniej wody

Wybér odpowiedniej armatury to bardzo dobry sposéb, aby zuzywa¢ mniej wody. Decydujac sie

na remont fazienki czy wymiane samej armatury, koniecznie nalezy wziag¢ pod uwage zakup urza-

=

dzenia zuzywajgcego mniej wody. Sa to baterie,
zestawy natryskowe i raczki natryskowe z inno-
wacyjnymi rozwigzaniami proekologicznymi
oraz akcesoria oszczednosciowe do baterii i na-
tryskéw. Dzieki nim zuzyjemy mniej wody bez
pogorszenia komfortu uzytkowania baterii czy
natrysku.

Jednym z najskuteczniejszych jest montaz
baterii termostatycznych i bezdotykowych.
Badania wykazaly, ze stosowanie baterii bez-
dotykowej moze obnizy¢ zuzycie wody nawet
o potowe. Jest ona réwniez praktyczna, higie-
niczna i bezpieczna dla dzieci. Bardzo proste
w obstudze s3 rowniez baterie termostatyczne.
Taka armatura btyskawicznie miesza ciepta i zim-
ng wode w takich proporcjach, aby miata tyle
stopni, ile sami ustawiliémy i utrzymuje jg na tym
samym poziomie. Warto ustawi¢ temperature
zanim otworzymy strumien, dzieki temu tracimy
jeszcze mniej wody (czas reakcji na zmiane tem-
peratury wody w sieci za pomocg termostatu
wynosi jedynie 0,4 s). Korzystajac z termosta-
tu, zuzycie wody zmniejsza sie o okoto 40%,
a koszt energii nawet do 50%.

Dobra alternatywa sa modele z wbudowa-
nym eko-przyciskiem. Ogranicza on strumien
i temperature wyplywajacej wody. Skutecz-

nym rozwigzaniem jest takze montaz baterii

Jednouchwytowe baterie podtynkowe wygladajg bar-
Fot. FDesign

dzo efektownie

Zastosowanie baterii bezdotykowej moze obnizy¢ zuzy-
cie wody nawet o potowe Fot. Schell

Montaz baterii jednouchwytowej z perlatorem to sku-
teczne rozwiagzanie pozwalajace na zmniejszenie zuzycia
wody Fot. Ferro
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jednouchwytowej z perlatorem, ktérego za-
daniem jest napowietrzanie przeptywanej
wody przy jednoczesnym zmniejszeniu jej

przepustowosci.

- Oszczedne WC

Jak wynika z przeprowadzanych badan, na sptu-

kiwanie toalety przypada okoto 20% zuzycia

wody w gospodarstwach domowych. Warto

wybrac sptuczke dwudzielng. Dobrym rozwia- S : .
Dzieki wbudowanym w pralce funkcjom inteligentnym,
pranie przebiega szybciej i sprawniej oraz bardziej eko-

mniejszg ilo$¢ wody. logicznie Fot. Samsung

zaniem jest takze montaz ptuczki zuzywajacej

Zmniejszyc¢ zuzycie wody mozna takze poprzez montaz odpowiedniej miski WC Im gtadsza cera-
mika - tym fatwiej utrzymac ja w czystosci i do usuwania zanieczyszczen potrzeba mniej wody. War-

to zwrdci¢ tez uwage na modele bezrantowe i pokryte specjalng powtoka, utatwiajaca czyszczenie,

a takze powtoka antybakteryjng hamujgcg namnazanie bakterii 0 99,9%.

Sptuczka Viega Prevista zuzywa jedynie 2 litry wody przy ~ Zuzycie wody mozna zmniejszy¢ przez montaz odpo-
matym sptukiwaniu i 3,5 litra przy petnym Fot.Viega ~ wiedniej miski WC Fot. Geberit
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Miska WC z linii Subway 3.0 ma wyjatkowo gtadkie i stro-
me $cianki. Jest bezrantowa i pokryta materiatem Cera-
micPlus, co utatwia utrzymanie jej w czystosci

Fot. Villeroy & Boch
Oszczedzanie wody
podczas prania

W nowoczesnych pralkach mozna upra¢ nawet

najbardziej delikatne tkaniny. Unikamy wiec pra-

nia recznego. W przypadku prania w pralce na-

lezy jg wiaczac przy petnym wsadzie. Warto tez
o L . i Zmywarki z funkcjg eco dodatkowo zmniejszg zuzycie wody

wzig¢ pod uwage mozliwosc zastosowania skro-  j energii FOtiElSctrolun:

conego programu i wyboru nizszej temperatury

prania. Przy zakupie pralki natomiast zwracajmy uwage, ile dane urzadzenie zuzywa wody. Pomoc-

ne sg takze funkcje inteligentne. Dzieki nim pranie przebiega nie tylko szybciej i sprawniej, ale tak-

ze bardziej ekologicznie. Program dostosowuje dtugos$¢ programu, ilos¢ wody oraz detergentu do

wagi i stopnia zabrudzenia pranych rzeczy.

- Jak oszczedzac wode w kuchni?

Podczas gotowania i sprzatania zuzywamy bardzo duzo wody, ale najwiecej pochtania jej proces

mycia. Na szczescie zmywarka to urzadzenie, ktére gosci juz w wiekszosci gospodarstw domowych.
Aby jednak efektywnie z niej korzystac¢, nalezy wiaczac¢ urzadzenie tylko wtedy, gdy jest w petni
zatadowane, a nie tylko czesciowo. Przed wtozeniem z naczyn nalezy usunac resztki jedzenia, ale
nie trzeba ich sptukiwac pod biezacg woda. Wystarczy je przetrze¢. Poza tym naczynia powinny by¢
ustawione w taki sposéb, aby do kazdego zakamarka mogta dostac sie woda. Tylko wtedy wszystkie
naczynia zostang doktadnie umyte.

Pawet Leszczynski

ekspertbudowlanypl






