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mowanych ,w trakcie”, tym caty proces jest spokojniejszy, szybszy
i bardziej przewidywalny.

» Czy inwestorzy sa dzi$ lepiej przygotowani do remontdw niz kilka
lat temu? Jak zmienity sie ich oczekiwania?
R.W.: Zdecydowanie rosnie $wiadomo$¢ inwestoréw. Coraz wiecej
0s6b wie, jak wazny jest projekt, spdjna koncepcja i wczesniejsze
zaplanowanie budzetu. Jednoczeé$nie oczekiwania sg dzi$ duzo
wieksze — klienci chcg wnetrz nie tylko estetycznych, ale tez bardzo
funkcjonalnych, trwatych i dopasowanych do stylu zycia. Duzg role
odgrywaja réwniez media spotecznos$ciowe i inspiracje z internetu,
ktore czesto podnosza poziom oczekiwan wobec jako$ci wykonczenia.

» Na jakim etapie najlepiej zaangazowaé¢ wykonawce? Czy warto
konsultowac rozwigzania jeszcze przed powstaniem finalnego
projektu?

> Z perspektywy firmy realizujacej wykonczenia wnetrz — co naj-
czesciej decyduje o tym, ze remont przebiega sprawnie i bez
wiekszych probleméw?

Robert Weglicki: Najwieksze znaczenie ma dobre przygotowanie

inwestycji jeszcze przed wejsciem ekipy na budowe. Kluczowy jest

kompletny projekt, jasno okreslony budzet oraz harmonogram prac.

Bardzo wazna jest takze dobra komunikacja pomiedzy inwestorem,

architektem i wykonawca. Im mniej przypadkowych decyzji podej-
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R.W.: Im wczes$niej wykonawca pojawi sie w procesie, tym lepiej.
Juz na etapie projektu mozna zweryfikowac rozwigzania pod katem
technicznym, kosztowym czy harmonogramowym. Czesto pozwala
to unikna¢ sytuacji, w ktérych piekna koncepcja okazuje sie bardzo
trudna albo niepotrzebnie kosztowna w realizacji. Taka wspotpra-
ca daje inwestorowi wigkszg kontrole nad budzetem i przebiegiem
prac.

» Jak wyglada dobra wspétpraca pomiedzy architektem a ekipa
wykonawcza?

R.W.: Najlepsze realizacje powstajg wtedy, gdy architekt i wykonawca
traktuja sie jak partnerzy. Architekt odpowiada za koncepcje i funkcje

rv
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wnetrza, a wykonawca wnosi doswiadczenie techniczne i praktyczne
spojrzenie na realizacje. Bardzo wazna jest biezaca komunikacja oraz
szybkie podejmowanie decyzji. Dzieki temu mozna unikng¢ wielu
problemdw i zachowac wysokg jakos¢ wykonania.

» Czy zdarzaja sie projekty piekne na wizualizacjach, ale trudne
lub niepraktyczne w realizacji?

R.W.: Takie sytuacje zdarzaja sie dos¢ czesto, szczegdlnie gdy projekt
powstaje bez konsultacji wykonawczych. Niektdre rozwigzania wygla-
daja efektownie na wizualizacjach, ale w codziennym uzytkowaniu
okazujg sie mato praktyczne lub bardzo wymagajace technologicznie.
Dlatego tak wazne jest potaczenie estetyki z funkcjonalnoscia oraz
do$wiadczeniem wykonawczym.

» Jakie btedy inwestorzy najczes$ciej popetniaja przed rozpocze-
ciem remontu?

R.W.: Najczestszy bfad to rozpoczynanie prac bez kompletnego pro-

jektu i doktadnego kosztorysu. Problemem bywa takze zbyt optymi-

styczne podejscie do budzetu i czasu realizacji. Wiele oso6b podejmuje

rowniez decyzje materiatowe pod wptywem chwili bez sprawdzenia

dostepnosci produktéw czy ich parametréw uzytkowych.

» Co najczesciej powoduje opdznienia podczas prac wykoncze-
niowych?

R.W.: Najwigkszym wyzwaniem sg zmiany wprowadzane juz

w trakcie realizacji. Kazda modyfikacja wptywa na harmonogram

i czesto wymaga przeorganizowania kolejnych etapéw prac. Opdz-

nienia powodujg réwniez braki materiatfowe, wydfuzone terminy do-

staw oraz decyzje odkfadane przez inwestoréw na ostatni moment.

» Czy da sie dobrze oszacowa¢ budzet remontu juz na poczatku
inwestyc;ji?

R.W.: Tak, ale pod warunkiem ze inwestor dysponuje kompletnym

projektem i sprecyzowanym zakresem prac. Im wiecej decyzji zapad-

nie na poczatku, tym fatwiej kontrolowa¢ koszty. Dobrze przygoto-

wany projekt pozwala ograniczy¢ nieprzewidziane wydatki i unikng¢

wielu kosztownych zmian podczas realizacji.

» Na czym absolutnie nie warto oszczedza¢ podczas remontu?




R.W.: Nie warto oszczedzac¢ na instalacjach, jakosci wykonania oraz
materiatach, ktére maja stuzy¢ przez lata. Dotyczy to m.in. hydrau-
liki, elektryki, zabudéw stolarskich czy jakosci podtég. To elementy,
ktérych wymiana po zakonczeniu remontu jest trudna i kosztowna.
Lepiej zrezygnowac z czesci dekoracji niz obniza¢ jako$¢ kluczowych
rozwigzan technicznych.

> Czy da sie pogodzi¢ estetyke, funkcjonalnos¢ i trwato$¢ mate-
riatéow?

R.W.: Oczywiscie. Dzi$ rynek oferuje bardzo duzo rozwigzan, ktére
tacza design z praktycznoscia. Kluczowe jest jednak dopasowanie
materiatéw do stylu zycia mieszkancoéw. Inne potrzeby bedzie miata
rodzina z dzie¢mi i zwierzetami, a inne osoba mieszkajgca sama.
Dobre wnetrze powinno by¢ nie tylko efektowne, ale przede wszystkim
wygodne w codziennym uzytkowaniu.

» Czy remont mozna przeprowadzi¢ etapami?

R.W.: Tak, ale wymaga to bardzo dobrego planowania. Kluczowe jest
odpowiednie rozpisanie kolejnosci prac i przygotowanie instalacji juz
na poczatku inwestycji. Dzieki temu kolejne etapy mozna realizowacé
bez koniecznosci ponownego kucia $cian czy demontazu gotowych
elementow. Etapowanie remontu czesto pozwala lepiej roztozy¢ bu-
dzet w czasie.
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» Czy inwestor powinien angazowac wykonawce wytacznie na eta-
pie realizacji, czy takze wczesniej?

R.W.: Najwieksze korzysci daje wspdtpraca od samego poczatku pro-

cesu. Wykonawca moze juz na etapie projektu wskazac rozwigzania

bardziej praktyczne, trwate lub korzystniejsze kosztowo. Dzieki temu

inwestor unika wielu btedéw i podejmuje bardziej Swiadome decyzje.

» Jakie trendy dominujg dzi$ w wykonczeniach wnetrz?

R.W.: Coraz wigkszg role odgrywajag naturalne materiaty, ponad-
czasowe rozwigzania i funkcjonalnos¢. Klienci odchodza od bardzo
sinstagramowych” wnetrz na rzecz przestrzeni wygodnych i trwa-
tych. Popularne sg ciepfe kolory, drewno, kamien oraz zabudowy
wykonywane na wymiar. Widac tez duzy nacisk na jakos$¢ i komfort
codziennego uzytkowania.

» Gdyby mieli Panstwo wskaza¢ trzy najwazniejsze rady dla os6b
planujacych remont — co znalaztoby sie na tej liscie?

R.W.: Po pierwsze: dobrze zaplanowac caty proces i nie zaczynac
prac bez projektu. Po drugie: wybiera¢ sprawdzonych specjalistow
i stawia¢ na dobrg komunikacje. Po trzecie: podejmowac decyzje
z mysla o codziennym uzytkowaniu wnetrza, a nie wytacznie o chwi-
lowych trendach.

Wiecej na: https://tfichome.pl/

Zdjecia: Marta Behling, Pion Poziom



anim do mieszkania wejda fachowcy, warto doktadnie
okresli¢ zakres remontu. Inaczej planuje sie szybkie od-
Swiezenie wnetrza, a inaczej generalny remont potgczony
ze zmiang ukfadu pomieszczen czy wymiang instalacji.
Na poczatku nalezy odpowiedzie¢ sobie na kilka pytan:
» ktére pomieszczenia wymagajg najwiekszych zmian,
» jaki efekt chcemy osiggnac,
» ile czasu mozemy przeznaczy¢ na remont,
» jakim budzetem dysponujemy.
Warto pamietac o rezerwie finansowej na nieprzewidziane wydatki.
W praktyce dobrze zostawi¢ okofo 10-15% dodatkowych Srodkéw
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» przygotuj szczegétowy kosztorys,

» zamow materiaty z wyprzedzeniem,

» sprawdz terminy ekip remontowych,

» zabezpiecz meble i podtogi,

» wynajmij kontener na gruz,

» zostaw rezerwe finansowa na niespodziewane wydatki.

na sytuacje, ktére moga pojawic¢ sie w trakcie prac. Przy wiekszych
przebudowach pomocne moze by¢ rowniez wsparcie architekta lub
projektanta wnetrz.

Przygotowanie mieszkania do prac

Przed rozpoczeciem prac nalezy oprézni¢ remontowane pomiesz-
czenia. Meble, dekoracje i sprzety najlepiej wynies$¢ lub doktadnie
zabezpieczy¢ folig ochronng. Warto ostonic¢ réwniez podtogi, drzwi
oraz elementy, ktére pozostajg bez zmian.

Przed rozpoczeciem remontu trzeba takze odtgczy¢ media w miej-
scach prowadzenia prac, a takze przygotowac miejsce na odpady
budowlane. Nalezy réwniez zapewni¢ ekipie dostep do pradu i wody
oraz ustali¢ harmonogram dostaw materiatow.

Demontaz i prace rozbiorkowe

Pierwsze wtasciwe prace remontowe rozpoczynaja sie od usuniecia
starych elementéw wyposazenia i wykonczenia. Na tym etapie zrywa
sie podfogi, usuwa ptytki, tapety czy stare oScieznice. Jesli planowana
jest zmiana uktadu pomieszczen, wykonuje sie réwniez wyburzenia
$cian dziatowych. W przypadku jakichkolwiek ingerencji konstruk-
cyjnych konieczna jest wczesniejsza konsultacja ze specjalista, aby
upewnic sie, ze $ciana nie petni funkcji nosnej.

Budowa nowych scian
i zmiany uktadu wnetrza

Po zakonczeniu demontazu mozna przystapi¢ do stawiania nowych
$cian dziatowych lub innych prac murarskich. To moment, w ktérym
mieszkanie zaczyna nabiera¢ nowego ukfadu funkcjonalnego. Przy
wiekszych zmianach czasami konieczne sg odpowiednie zgody lub
konsultacje techniczne. Warto réwniez zwréci¢ uwage na jako$¢ uzy-
wanych materiatéw i prawidfowe wykonanie konstrukcji, poniewaz
wptywa to na trwatos¢ oraz bezpieczenstwo catego wnetrza.

Instalacje - etap,
ktorego nie warto przyspieszac

Jednym z najwazniejszych etapéw remontu jest modernizacja instala-
cji elektrycznej, wodno-kanalizacyjnej oraz grzewczej. To prace, ktére
najlepiej powierzy¢ doswiadczonym fachowcom.

Przy okazji remontu, warto pomysle¢ o rozwigzaniach zwigkszaja-
cych komfort uzytkowania mieszkania takich jak:
» dodatkowe gniazdka elektryczne,
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» dodatkowe os$wietlenie,
» instalacja ogrzewania podfogowego,
» przygotowanie miejsca pod system smart home.

Zmiana uktadu kuchni lub tazienki czesto wymaga takze przenie-
sienia przytagczy wodnych i odptywéw. To dobry moment na wszelkie
modyfikacje, ktére pdzniej bytyby trudniejsze do wykonania.

Wiele osdb chce jak najszybciej przej$¢ do prac wykonczenio-
wych, pomijajac doktadne zaplanowanie instalacji. Tymczasem
zle rozmieszczone gniazdka, brak punktéw $wietlnych czy
niewtasciwie poprowadzone przytacza to problemy, ktére moga
utrudnia¢ codzienne korzystanie z mieszkania przez lata.

Wyrownywanie scian i malowanie
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Wymiana podtogi

Ukfadanie podtdg to jeden z ostatnich etapéw remontu. Wybdér mate-
riatu powinien uwzgledniac¢ nie tylko wyglad, ale réwniez odpornos¢
na codzienne uzytkowanie. Jezeli pozostawiamy starg drewniang
podtoge do renowacji, cyklinowanie najlepiej wykonac jeszcze przed
malowaniem $cian, poniewaz podczas prac powstaje duza ilo$¢

pytu.

Montaz drzwi, okien i wyposazenia

Po zakonczeniu gtéwnych prac wykonczeniowych mozna montowacé
drzwi wewnetrzne, parapety oraz nowe okna. Prawidtowy montaz
ma ogromne znaczenie dla komfortu uzytkowania i izolacji cieplnej
mieszkania. Na koncu instalowane sg: lampy i o$wietlenie, kontakty
i wiaczniki, zabudowy meblowe, sprzet AGD i wyposazenie fazienki.
To etap, ktéry nadaje wnetrzu ostateczny charakter.

Ostatni krok - sprzatanie i odbior prac

Po zakonczeniu prac instalacyjnych przychodzi czas na przygotowanie
$cian i sufitéw. Uzupetnia sie ubytki, wyréwnuje powierzchnie i wyko-
nuje gfadzie. W przypadku bardzo nieréwnych $cian czesto stosuje sie
ptyty gipsowo-kartonowe lub specjalne masy wyréwnujace. Dopiero
po odpowiednim przygotowaniu powierzchni mozna przystapi¢ do

gruntowania i malowania.

Po zakonczeniu remontu mieszkanie wymaga dokfadnego sprzatania.
Nalezy usungé¢ pyt budowlany, resztki materiatéw i sprawdzi¢ jako$¢
wykonanych prac. Jesli remont wykonywata ekipa fachowcéw, warto
dokfadnie przeprowadzi¢ odbior i upewnic sie, ze wszystkie elementy
zostaty wykonane zgodnie z ustaleniami. Dobrze zaplanowany remont
pozwala uniknag¢ wielu problemow i sprawia, ze caty proces przebiega
znacznie sprawniej.
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zalezy od wymagan stawianych konkretnej przegrodzie. Standardowa
szeroko$¢ ptyt to 1200 mm (ale dostepne sg takze wezsze), a wyso-
kos¢ to 2000, 2400, 2600 i 3000 mm. Ptyty gipsowo-kartonowe nie
sg gtéwnym materiatem odpowiedzialnym za izolacyjno$¢ termiczng
i akustyczng. Jednak dzieki nim mozemy stworzy¢ dobrze izolujgce
przegrody — konstrukcja na profilach stalowych, obtozona ptytami
moze zostac¢ wypetniona materiatem izolacyjnym, np. wetng mineral-
na. Co wazne, ptyty gipsowo-kartonowe sg zaliczane do materiatéw
niepalnych, o niskiej temperaturze spalania, co potwierdzajg ozna-
czenia w kartach technicznych — A2-s1, dO. Ptyty — nawet podsta-
wowe wersje — podczas pozaru nagrzewaja sie do temperatury nieco
powyzej 100°C, nie wytwarzajg duzo dymu, a w trakcie spalania nie
powstajg ptongce krople.

» Trwate, tatwe w montazu i obrdbce, pozwalaja na szybkie
wykonczenie wnetrza.

Jak wskazuje nazwa, ptyty gipsowo-kartonowe produkowane s3 z gip- » Konstrukcja jest lekka, a uzyskana powierzchnia gtadka
| estetyczna.

» Mozna je malowac, tapetowac i uktadac na nich ptytki.

» Pozwalajg ukry¢ instalacje, a takze wszelkiego typu niedosko-

Wtasciwosci ptyt gipsowo-kartonowych

sowego rdzenia obustronnie pokrytego warstwa tektury, ktérej zada-
niem jest przejecie naprezen rozciggajacych powstajacych na zgi-

naniu ptyt. W ten sposéb uzyskuje sie duze, ptaskie powierzchnie, natosci.
ktére mozna dowolnie wykonczy¢, np. pomalowac¢, przyklei¢ tapete » Zwiekszajg ognioodpornosc i izolacyjnos¢ akustyczng po-
czy utozyé ptytki. Najczesciej wykorzystywane sg ptyty o grubosci mieszczen. ' . _ '

P -~ » Sa higroskopijne, korzystnie wptywaja na mikroklimat wne-
12,5 mm, ale na rynku dostepne sg rowniez elementy o grubosci trza

6,5, 9,5, 15 mm, a nawet grubsze. To, jak gruba powinna by¢ piyta,
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Wsrdd zalet ptyt nalezy réwniez wymienié tatwos¢ obrébki. Do ich
przyciecia wystarczy n6z, ktérym najpierw przecina sie zewnetrzng
tekture, nastepnie mozna przetamac ptyte w miejscu naciecia i docigé
spodnig warstwe tektury. W ptytach bez problemu wykonamy réwniez
otwory, np. pod instalacje — nawiercamy je otwornica.

Rodzaje ptyt g-k

Na rynku dostepne sg rézne rodzaje ptyty gipsowo-kartonowych, dzie-

ki czemu mogg by¢ wykorzystywane w réznych sytuacjach.

» Standardowe ptyty gipsowo-kartonowe —typ A. To najpopularniej-
sze ptyty g-k, wykorzystywane zazwyczaj do wykonczenia $cian,
sufitéw oraz budowy $cianek dziatowych. Pamietajmy jednak,
ze mogg by¢ stosowane w pomieszczeniach o wilgotnosci wzgled-
nej powietrza nieprzekraczajgcej 70%. Dlatego tez nie nalezy ich
uktada¢ w pomieszczeniach mokrych, np. tazienkach, kuchniach,
pralniach czy suszarniach.

Y

Wodoodporne ptyty gipsowo-kartonowe — typ H2. Rdzen ptyt im-
pregnowany jest srodkiem hydrofobowym, ktéry ogranicza wchta-
nianie wilgoci. Ptyty przeznaczone sg do stosowania w pomiesz-
czeniach o wilgotno$ci powietrza okresowo (do 12 godzin na dobe)
zwiekszonej, ale nieprzekraczajacej 85%. Mozna je uktada¢ w po-
mieszczeniach mokrych, ale pod warunkiem, ze powierzchnie $cian
sg pokryte materiatem odpornym na wilgo¢, np. do przyklejenia
ptytek ceramicznych uzyto wodoodpornego kleju. Niezbedne jest
réwniez zapewnienie sprawnej wentylacji.

M

» Ognioodporne ptyty gipsowo-kartonowe — typ F. Ptyty zostaty
wzmocnione wioknem szklanym i moga by¢ wykorzystywane wsze-
dzie tam, gdzie znaczenie ma ochrona przed ogniem, np. na pod-
daszach, czy jako ostona kominka. Jednak nie nalezy ich stosowa¢
w pomieszczeniach wilgotnych.

» Ptyty gipsowo-kartonowe ognioodporne impregnowane —typ FH2.
Aby zwiekszy¢ ognioodpornos¢, ptyty zostaty wzmocnione wioknem
szklanym, dodatkowo sg zaimpregnowane $rodkiem hydrofobo-
wym (sg wodoodporne). Sprawdzg sie np. do wykonczenia fazienek
na poddaszach czy domkoéw letniskowych.

Jak zbudowac sciany dziatowe z ptyt g-k?

Ptyty gipsowo-kartonowe to doskonaty materiat do budowy $cian
dziatowych w systemie suchej zabudowy. Jednak aby przegrody po-
wstaty, niezbedny jest stelaz. Buduje sie go z profili przysciennych
i przysufitowych UW oraz stupkéw CW — wszystkie profile dostepne
sg W trzech rozmiarach: 50, 75 i 100 mm. Jako pierwsze mocu-
je sie bezposrednio do podtog i sufitéw profile UW. Wykorzystuje sie
do tego celu kotki rozporowe, zachowujgc maksymalng odlegtos¢
miedzy nimi 80 cm. Dobrg praktyka jest oklejenie przed montazem
profili UW pasem specjalnej pianki wygtuszajacej, ttumiacej dzwieki
i drgania. Nastepnie w profile UW wstawia sie pionowo stupki CW
— maksymalna odlegto$¢ miedzy stupkami to 60 cm, ale zazwyczaj
jest to 40 cm. Do profili CW przykreca sie ptyty gipsowo-kartonowe,
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wykorzystuje sie czarne (fosforyzowane) wkrety z gwintem ze stali.
Pamietajmy, ze ptyty musza by¢ ustawione pionowo, a potaczenie
ptyt powinno wypadac na $rodku stupka. Ptyty moga by¢ utozone jed-
no- lub dwuwarstwowo. Druga warstwa poprawia stabilnos¢ Sciany
i, co wazne, musi by¢ przesunieta wzgledem pierwszej. Do wypet-
nienia przestrzeni migdzy ptytami zazwyczaj wykorzystuje sie wetne
mineralna.

Jesli w $cianie dziatowej majg by¢ umieszczone drzwi lub inne
otwory, niezbedne sg profile oscieznicowe UA, ktérych zadaniem
jest wzmocnienie krawedzi otworu. Mocuje sie je w profilach przy-
podtogowych i przysufitowych UW specjalnymi katownikami stalo-
wymi oraz Srubami z ptaskim tbem i nakretka. Nastepnie do nich
montuje sie nadproze przyciete z profilu UW. Po przykreceniu ptyt

» Rodzaj ptyt - musza by¢ dopasowane do przeznaczenia po-
mieszczenia oraz panujacych w nim warunkow.

Rozmiar ptyt - powinien uwzglednia¢ wymiary wykanczane-
go pomieszczenia. Pozwala do minimum zredukowac liczbe
widocznych potaczen, zuzycie materiatow potrzebnych

do budowy stelaza, wykonania spoinowania oraz wysitek
wtozony w szlifowanie potaczen.

Ilos¢ zakupionego materiatu - przed zakupem obliczamy
powierzchnie zabudowy oraz dodajemy odpowiedni zapas
na wypadek powstania uszkodzen podczas transportu

lub montazu.

Wyprofilowane krawedzie - utatwiaja spoinowanie, ptyty

o prostych krawedziach trzeba dodatkowo fazowac.

Jakos¢ materiatu - wybieramy ptyty wysokogatunkowe

od uznanych na rynku producentéw.

M

M

M




oklejamy ich potaczenia tasma z wtdkna szklanego i szpachlujemy
pofaczenia oraz miejsca wkretow (naktadamy dwie warstwy w odpo-
wiednich odstepach). Na koniec — gdy cafo$¢ wyschnie — szlifujemy
nieréwnosci, odpylamy, gruntujemy i wykanczamy wybrang okfadzing
lub malujemy $ciane.

Jak wykonczyc¢ skosy
na poddaszu za pomoca ptyt g-k?

Zaczynamy od przykrecenia do drewnianych belek specjalnych
uchwytéw systemowych, tzw. wieszakéw. Do nich przykrecamy
profile gtéwne CD (prostopadle do belek wiezby, w rozstawie mini-
mum 40 cm) za pomocg blachowkretéw. Lepiej nie montowac ich
bezposrednio do konstrukcji drewnianej dachu — chociaz niektérzy
producenci dopuszczajg takg mozliwos¢ — poniewaz odksztatcajg-
ca sie pod wptywem obcigzen oraz zmian wilgotnosci i temperatury
drewniana wiezba sprawi, ze zabudowa poddasza popeka. Profile

Fot. Rigips

Fot. Rigips

1 Fot. Rigips
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przyscienne UD — po wczes$niejszym oklejeniu taSmag akustyczng
— montuje sie na $cianach bocznych. W wolnych miejscach prze-
strzeni konstrukcyjnej uktada sie przewody elektryczne. Kolejnym
etapem jest utozenie na catym suficie folii paroizolacyjnej — jej zada-
niem jest ochrona ocieplenia dachu przed parg wodng powstajaca
wewnatrz domu. Dopiero teraz mozna przystgpi¢ do montazu ptyt
gipsowo-kartonowych.

Do najczestszych btedéw podczas wykonywania zabudowy z ptyt
gipsowo-kartonowych jest wykorzystywanie niedopasowanych
elementdw. Jak opisano wczesniej, inne komponenty wykorzy-
stywane sg do postawienia $cian dziatowych, inne zas$ do obudo-
wy skosow, a jeszcze inne do wykonania sufitu podwieszanego.
Aby unikna¢ btedéw, ktdre moze nie groza katastrofg budowla-
na, ale na pewno szybkim remontem, nalezy stosowac syste-
mowe rozwigzania. Ponadto niepoprawnie wykonane przegrody
czy obudowy nie beda spetnia¢ zatozonych wymagan, na przy-
ktad tych dotyczacych izolacyjnosci akustycznej.

Co wazne, ptyty uktadamy z przesunieciem, czyli tak, aby spoiny
kolejnych byty przesuniete minimum o 40 cm (lub wielokrotnos¢ tej
wielkosci). Przed przykreceniem pltyt nalezy ich krawedzie frezowaé
pod katem 60°, wyréwnac tarnikiem i odpyli¢. Tak przygotowane ptyty
przykreca sie prostopadle do profili montazowych — wykorzystuje sie
systemowe wkrety do gipsu, rozstaw mocowan to okoto 150 mm. Jesli
ptyty uktadamy w dwdéch warstwach (w pomieszczeniach o podwyz-
szonej ogniochronnosci), to drugg warstwe montujemy prostopadle
do pierwszej. Wypukte potgczenia koszowe ptyt g-k taczy sie taSmami
papierowymi lub papierowo-aluminiowymi. Profile naroznikowe przy-
dadzg sie natomiast przy oknach dachowych. Na koniec spoinujemy
ptyty. Najpierw spoiny gruntujemy systemowym $rodkiem gruntuja-
cym, nastepnie wypetniamy je gipsem, ktéry utatwia przyczepienie
tasmy maskujacej pofaczenie ptyt. Po wyschnieciu masy szpachlowe;j
miejsca szlifujemy papierem $ciernym, naktadamy kolejng warstwe
masy, ktérg po wyschnieciu réwniez szlifujemy az do uzyskania réwnej
powierzchni.

Sufit podwieszany z ptyt g-k

Wykonanie sufitu podwieszanego nalezy oczywiscie rozpoczac
od zamontowania profili przy$ciennych UD. Nastepnie wyznacza-
my rozmieszczenie profili gtéwnych CD, w odstepach nie wiekszych
niz 50 cm. W miejscu przebiegu linii gtéwnych —co 70-90 cm — przy-
mocowujemy wieszaki za pomocg kotkéw dobranych do rodzaju stro-
pu. Do wieszakow przytwierdzamy profile CD, ich korice umieszczamy
rowniez w profilach UD. Pomiedzy podtuznymi profilami umieszczamy
profile poprzeczne — wykorzystujemy do tego celu poprzeczne tgczniki.
Do wypoziomowanego rusztu przykrecamy juz ptyty gipsowo-kartono-
we za pomocg wkretow TN (rozstaw wkretéw to 15 cm). Chyba nie
bedzie dla nikogo zaskoczeniem, ze niezbedne jest na potgczeniu ptyt
przyklejenie tasmy spoinowej, zaszpachlowanie ich masg i wyszlifo-
wanie. Szpachlujemy i szlifujemy takze tebki wkretéw.

Nowoczesne metody mocowania ptyt g-k

Na $ciankach szkieletowych wykonanych z ptyt gipsowo-kartonowych
mozna zawiesi¢ nawet dos¢ ciezkie przedmioty. Decydujac sie na
zabudowe z ptyt g-k, powinnismy jednak pamieta¢ o tym, ze kar-
ton-gips jest delikatnym tworzywem. Nieodpowiednio dopasowane
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mocowanie moze doprowadzi¢ do punktowego uszkodzenia ptyty. Aby

méc bezpiecznie zamocowac na niej rézne przedmioty, bez narusze-

nia struktury Sciany, nalezy uzywac odpowiednich rodzajow kotkow.
Rodzaje kotkéw do mocowania ptyt g-k:

» Kotki uniwersalne (np. typu DuoPower) — umozliwiajg montaz
w wiekszosci materiatow budowlanych i w podtozu mieszanym.
W materiatach petnych dziatajg na zasadzie rozpierania, a w pu-
stych przestrzeniach — odksztatcania (koszulka skreca sie na ksztaft
kulki).

» Kotki motylkowe — charakteryzujg sie koszulkg z tzw. skrzydet-
kami, ktére w trakcie montazu wkretu rozszerzajg sie i zapierajg
o wewnetrzng strone ptyty g-k. Kotki motylkowe nadajg sie do
stosunkowo lekkich zamocowan.

» Kofki slimakowe — wykonane sg z tworzywa sztucznego lub metalu.
Majg one spiralng budowe z koncéwka samonawiercajaca, ktéra
umozliwia ich fatwe wkrecanie w rdzen ptyty za pomoca wkretarki
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lub nawet zwyktego wkretaka. Kotki—$limaki przeznaczone sg do

montowania lekkich przedmiotéw, np. dekoracji czy obrazéw.

Kotki specjalistyczne:

» Kotki uchylne — przeznaczone sg do montazu w waskich przestrze-
niach. Instalacja polega na umieszczeniu kotka w otworze, ktérego
ruchomy element uchylny zapiera sie 0 wewnetrzng strone ptyty. Po
dokreceniu $ruby, na kotku mozna montowac ciezsze przedmioty.

» Kotki typu parasolka — s3 podobne do kotkéw motylkowych. Gdy
umiescimy kofek w otworze, jego ramiona otwierajg sie jak parasol,
zapierajac o ptyte g-k. Po dokreceniu nakretki kotek trzyma bardzo
mocno, nadaje sie do zawieszenia wiekszych obcigzen.

W przypadku wytrzymatych srub typu molly, do ich zamocowania
moga by¢ potrzebne specjalistyczne kleszcze, ktérymi ciggnie sie wkre-
cong w kofek $rubeg, powodujac rozpieranie ramion po wewnetrznej
stronie ptyty. Im wiekszy rozmiar kotka, czyli wieksza rozpieto$¢ ramion,
tym samym wieksza jest wytrzymato$¢ mocowania. Dostepne sg takze
Sruby molly, ktére do zamontowania potrzebujg zwyktego Srubokreta.

Odpowiednie warunki prowadzenia prac

Wykonujac suchg zabudowe, szczegdlng uwage nalezy zwrocic
na wilgotno$¢ pomieszczen, w ktérych maja przebiegac¢ prace. Nad-
mierna wilgotno$¢ moze doprowadzi¢ do pecznienia wyrobow gip-
sowych, a nastepnie — na skutek szybkiego wysychania — moga po-
wstawac rysy skurczowe, czyli pekniecia. W skrajnych przypadkach
moga nawet po wyschnieciu odpada¢ kawatki gtadzi gipsowej. Z tego
tez powodu z wykonaniem suchej zabudowy nalezy sie wstrzymac
do momentu, az zostang zakonczone wszystkie prace mokre.
Joanna Szot
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Bezpytowe szlifowanie scian i sufitow

Szczegodlne znaczenie ma dzi$ bezpyfowe szlifowanie Scian i sufitow,
gdzie ilo$¢ powstajgcego pytu jest wyjatkowo duza. W odpowiedzi
na potrzeby rynku Festool rozwija linie szlifierek PLANEX przezna-
czonych do obrébki gtadzi, mas szpachlowych i powierzchni gip-
sowych. Modele PLANEX LHS 2 225 EQI oraz PLANEX LHS 2-M

225 EQ wykorzystujg mimosrodowy ruch szlifowania, ktéry pozwala
uzyska¢ bardzo wysoka jako$¢ powierzchni bez widocznych rys i prze-
szlifowan.

Kluczowa role w systemie odgrywa réwniez odsysanie pytu. W po-
taczeniu z odkurzaczami mobilnymi CT 36 E AC PLANEX lub nowag
generacjg CT 26/36/48 El, szlifierki PLANEX umozliwiajg niemal
bezpytowa prace nawet podczas intensywnego szlifowania sufitow
i duzych powierzchni $ciennych. Automatyczne oczyszczanie filtrow
AUTOCLEAN utrzymuje stafq sife ssania i pozwala pracowac wydajnie
przez dfugi czas bez przestojow.

Odkurzacze na kazdy rodzaj
pytu i kazde zastosowanie

Istotnym elementem systemu sg takze klasy filtracji odkurzaczy
Festool: L, M oraz H. Klasa L przeznaczona jest do pytéw o ni-
skim stopniu zagrozenia, klasa M — najczesciej wykorzystywana

dla zdrowia, ta-
kim jak plesn,

artykuft

sponsorowany



bakterie czy pyty rakotworcze. Dzieki odpowiednio dobranej klasie
filtracji uzytkownik moze pracowac nie tylko wydajnie, ale przede
wszystkim bezpiecznie.

Kluczowym elementem systemu filtracji powietrza jest SYS-AIR
— mobilny filtr powietrza zamkniety w kompaktowej obudowie Systa-
inera. Urzadzenie zostato zaprojektowane z myslg o wychwytywaniu
najdrobniejszych czastek unoszacych sie w powietrzu podczas szlifo-
wania, ciecia czy prac remontowych. Dwustopniowy system filtracji
pozwala ograniczy¢ pyt zawieszony nawet o ponad 99,9%, co ma
bezposredni wptyw na komfort i bezpieczenstwo pracy ekip wykon-
czeniowych oraz stolarzy.

System bezpytowy Festool

System bezpytowy Festool rozwija sie réwniez po stronie elektrona-
rzedzi. Nowe akumulatorowe szlifierki mimosrodowe ETSC 2 125
oraz ETSC 2 150 wyposazono w zintegrowany pierscien LED, ktéry
pozwala dostrzec nieréwnosci powierzchni juz podczas szlifowania.
W potaczeniu z odkurzaczami CLEANTEC oraz materiatami $ciernymi
GRANAT uzytkownik otrzymuje kompletny system pracy gwarantujacy
wysoka jako$¢ wykonczenia przy minimalnym zapyleniu.

artykut

sponsorowany
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Rozwigzania Festool wpisujg sig dzi$ w trend nowoczesne-

go, zintegrowanego warsztatu, w ktorym elektronarzedzia,
odsysanie pytu, filtracja powietrza i organizacja pracy tworza
jeden spajny system. To juz nie tylko kwestia wygody, ale przede
wszystkim efektywnosci, jakosci wykonania oraz ochrony zdro-

wia na profesjonalnym stanowisku pracy.

Mobilnosc i kompatybilnosc

Istotnym elementem ekosystemu Festool pozostaje takze mobilnosc.
Coraz wieksza popularno$¢ zdobywa kompaktowy odkurzacz aku-
mulatorowy CTMC SYS |-Basic CLEANTEC przeznaczony do prac
serwisowych, montazowych i szybkich realizacji w mieszkaniach czy
obiektach uzytkowych. Dzieki konstrukcji w formacie Systainera urza-
dzenie mozna tatwo transportowac razem z narzedziami, zachowujac
pefng kompatybilno$¢ systemowa.

Jakosc powietrza w miejscu pracy

Profesjonalisci zwracajg uwage nie tylko na wygode, ale réwniez na
realng poprawe jakosci powietrza w miejscu pracy. Dyskusje uzytkow-
nikéw branzowych pokazuja, ze rozwigzania takie jak SYS-AIR czy
nowa generacja odkurzaczy CT staja sie standardem szczegdlnie przy
pracach prowadzonych wewnatrz budynkéw, gdzie ograniczenie pytu
ma kluczowe znaczenie dla zdrowia wykonawcow i komfortu klientow.

FESTOOL

https://www.festool.pl/
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GRUNTOWANIE SCIAN

d wtasciwego przygotowania $cian zalezy efekt prac re-

montowo-budowlanych. Zanim wiec chwycimy za watek,

pace lub inne narzedzia, upewnijmy sie, ze powierzchnia

jest w odpowiednim stanie: oczyszczona, pozbawiona
ubytkéw, rowna i zagruntowana. Dzieki aplikacji gruntu wierzchnia
warstwa podfoza bedzie jednolita, a natozone na nig wyroby uzyskaja
wymagang przyczepnosc.

Kiedy niezbedne jest gruntowanie,
a kiedy wystarczy umyc¢ sciane?

Gruntowanie jest kluczowe, zwtaszcza gdy pracujemy z nowym, moc-

no chtonnym lub ostabionym podtozem. Dotyczy to miedzy innymi:

» surowych tynkéw i gtadzi szpachlowych, ktére mogg nieréwno-
miernie chtong¢ wilgo¢,

» betonu, ptyt gipsowo-kartonowych oraz innych powierzchni, ktére
nie byty wczes$niej malowane,

» podtozy pylacych lub kruszacych sie — wymagajacych wzmocnienia
przed dalszymi pracami,

» sytuacji, gdy planujemy aplikacje wyrobéw wymagajacych dobrej
przyczepnos$ci podtoza, jak tapety, gtadzie, kleje czy tynki deko-
racyjne,

» przemalowania $cian na inny kolor — dzieki gruntowaniu uzyskamy
pozadany efekt i ograniczymy liczbe warstw farby.

Kiedy wystarczy tylko umycie $cian? Jesli powtoka malarska jest
w dobrym stanie — nie fuszczy sie i nie pyli, a podtoze nie wykazuje
oznak nadmiernej chfonno$ci. Mozna woéwczas ograniczy¢ sie tylko
do oczyszczenia powierzchni z kurzu, ttuszczu oraz innych zabru-
dzen. Do tego celu najlepiej uzy¢ roztworu wody z dodatkiem mydta
malarskiego lub tagodnego detergentu i doktadnie osuszy¢ Sciane.

Najbardziej popularne rodzaje gruntow

Rodzaj gruntu powinien by¢ dostosowany do specyfiki podfoza i do za-

kresu planowanych prac. Mozna wyrdznic¢ trzy popularne typy pre-

paratéw gruntujacych, ktore réznig sie sktadem, sposobem dziatania

i zakresem zastosowan:

» grunty gteboko penetrujace: polecane do mocno chtonnych,
porowatych, ostabionych i niemalowanych wcze$niej podtozy.
Wzmacniajg strukture Sciany, poprawiajg przyczepnos¢ farb, kle-
jow i innych materiatéw oraz zapobiegajg zbyt szybkiemu pochta-
nianiu wilgoci z warstw wykonczeniowych. Stosujemy je na nowe



powierzchnie pokryte materiatami o wysokiej chtonnosci (jak np.
tynki gipsowe) oraz przy odnawianiu starych $cian w ztym stanie;

» farby gruntujace (podktadowe): ich gtéwnym zadaniem jest
ujednolicenie faktury podfoza i poprawa przyczepnosci farby na-
wierzchniowej. Sg polecane np. przy przemalowywaniu $ciany
na inny kolor. Dostepne sa rézne rodzaje farb podkfadowych, np.
gdy trzeba zamalowa¢ ttuste plamy, zacieki wodne i osady niko-
tynowe, dobrze sprawdzg sie farby podktadowe izolujgce plamy
oraz zabrudzenia;

» grunty sczepne (kontaktowe): to specjalistyczne preparaty prze-
znaczone do stosowania na gfadkich i $liskich powierzchniach,
ktore wyrdznia staba przyczepno$¢. Grunty sczepne nie wnikajg
gteboko w podtoze, lecz tworzg szorstka, lekko chropowatg war-
stwe, ktdra zapewnia znacznie lepsze ,zakotwiczenie” kolejnych
warstw wyrobéw wykonczeniowych.

Jak gruntowac rézne rodzaje powierzchni?

Jednym z najczesciej spotykanych rozwigzan przy pracach wykon-
czeniowych jest gtadz szpachlowa. Gruntujemy zaréwno podtoze
przed aplikacjg gtadzi, jak i samg gtadz przed dalszymi pracami wy-
konczeniowymi. Uzywamy gruntu gteboko penetrujgcego lub gruntu
uniwersalnego.

Trwatym i popularnym podfozem sa tynki cementowo-wapienne,
ktére moga charakteryzowac¢ sie duzg chfonnoscia i pyleniem. W ta-
kim przypadku takze zaleca sie zastosowanie gruntu gteboko penetru-
jacego, ktdry ogranicza wchtanianie wilgoci i wzmacnia powierzchnie.
Podobnie jest w przypadku ptyt gipsowo-kartonowych.
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Surowe, monolityczne powierzchnie betonowe wymagaja uzycia
gruntu sczepnego. W przypadku betonu porowatego, pylacego lub
o nieréwnej strukturze, lepszy za$ bedzie grunt gteboko penetrujacy.

Niezaleznie od tego, czy pracujemy na gtadzi, betonie, ptytach g-k,
czy tynku, kluczowe jest doktadne oczyszczenie podtoza i dobranie
odpowiedniego preparatu, ktory bedzie dobrze ,wspdtpracowat” z na-
ktadanymi w dalszej kolejnosci materiatami.

Opracowano na podstawie materiatow
Polskiego Zwigzku Producentéw Farb i Klejow (PZPFiK)

» Przy aplikacji gruntu nalezy zwraca¢ uwage na grubosc
warstwy. Aplikacja zbyt grubej warstwy gruntu moze
stworzy¢ $Sliska powtoke, ktdra utrudni przyczepnosc
kolejnych warstw. Grunt nalezy naktada¢ réownomiernie
i w cienkich warstwach - najlepiej watkiem lub pedzlem,
unikajac tworzenia zaciekdw.

» Czestym btedem jest réwniez zbyt szybkie przystapienie
do gruntowania po tynkowaniu lub szpachlowaniu, zanim
jeszcze podtoze catkowicie wyschnie. Moze to prowa-
dzi¢ do odspajania sie farby, rozwoju plesni i trwatych
uszkodzen warstwy wierzchniej. Zawsze trzeba zatem
sprawdzi¢, czy Sciana jest catkowicie sucha.

» Jesliprzed aplikacja grunt nie zostanie doktadnie wymie-
szany, jego dziatanie moze by¢ nieréwnomierne. Przed
rozpoczeciem pracy doktadnie nalezy wiec wymieszac
zawarto$¢ opakowania zgodnie z zaleceniami producenta.

» Gruntowanie to stosunkowo krotki etap dziatan budow-
lano-remontowych, ktéry ma jednak ogromne znaczenie
dla jakosci wykonczenia. Odpowiednie przygotowanie
powierzchni wptywa na jej finalng trwatosc i estetyke,
dajac satysfakcje z dobrze wykonanej pracy. W przypadku
watpliwosci odnoénie rodzaju podtoza lub wyboru gruntu
- mozna skonsultowac sie z producentem lub sprawdzic¢
informacje techniczne na opakowaniu.

»  Pamigtajmy, ze dobry grunt to podstawa udanej inwestycji.
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Wazne parametry farb,
czyli na co zwrdci¢ uwage?

sy Odpornosc¢ na zmywanie (szorowanie). Odporno$¢ powtoki
a!é d jest jednym z wazniejszych parametréw wyboru farb do wnetrz
i zalezy od jakosci spoiwa zawartego w farbie. Cho¢ wiele farb ozna-
czane s3 jako zmywalne (lekko zwilzong Sciereczka) lub wrecz szo-
rowalne (myte na mokro), o ich faktycznej odpornosci informuje eu-
ropejska norma PN-EN 13300, ktéra wprowadza podziat na pie¢
klas. Klasa 1. oznacza najwyzszy parametr odpornosci, z kolei ozna-
czenie 5 $wiadczy o sfabej wtasciwoéci farby. Natomiast polska nor-
ma PN-C 81914 dzieli farby na 3. klasy.

Warto umie¢ rozszyfrowa¢ oznaczenia przy wyborze farby, aby
nie kierowac sie jedynie okresleniem umieszczonym na opakowa-
niu: ,odporna na szorowanie”. W praktyce czysci¢ na mokro mozna
jedynie powtoki farb z klasy 1. i 2. Co wiecej, odpornos$¢ na zmywa-
nie stata sie dla inwestoréw warunkiem koniecznym i przywigzujg

oni juz wiekszg uwage do odpornosci powtoki malarskiej na plamy
i zabrudzenia. Stad w 1. klasie odpornosci pojawia sie coraz wiecej
nowych farb z kategorii plamoodpornych czy odpornych na przetarcia
mechaniczne.

Fs _’-E‘al Stopien pofysku. Stopien potysku to parametr odpowiedzialny
¥ 73 odbijanie Swiatta. Wptywa wiec na wyglad pomalowanej
powierzchni, a takze na jej trwato$¢ i odporno$¢. Mozna wybierac
sposrad wielu mozliwosci, poczawszy od gtebokiego matu, poprzez
mat, péfmat, potpotysk, potysk, az do wysokiego potysku. Pojawiajg
sie takze okreslenia, jak np.: ,satynowy potysk”, ,jedwabisty potysk”,
ktére maja na celu zobrazowanie wygladu powtoki danej farby.

.-'_’-T.-;‘al Farba o wykonczeniu matowym doskonale pokrywa nawet

4 nierdbwng powierzchnie i sprawia, ze kazdy kolor prezentuje
sie subtelnie i elegancko. Dzieje sie tak, poniewaz tworzona przez
farbe powtoka odbija $wiatfo w sposdb rozproszony i dzieki temu
skutecznie maskuje drobne nieréwnosci $cian. Matowa powierzchnia
intensywnych koloréw moze by¢ jednak mniej odporna na wybtysz-
czanie. Ale w przypadku najwyzszej jakosci receptur tytanowych lub
ceramicznych nawet intensywne kolory w matowym wykonczeniu sg
wyjatkowo odporne na szorowanie i wybtyszczanie. Oprécz Scian,
farby matowe sg tez polecane do wymalowywania sufitéw — dzieki
nim mozliwe jest osiggniecie gtadkiej ptaszczyzny bez reflekséw $wia-
tta i koniecznosci wyjatkowo precyzyjnej aplikacji farby.

"E"—-I Farby o wykonczeniu satynowym (pétmat lub pétpotysk) gwa-
! rantujg trwatg powtoke z lekkim potyskiem. Wigksze odbicie
Swiatta rozéwietla i optycznie powieksza powierzchnie, ale jednoczes-
nie uwypukla niedoskonatosci na écianie lub suficie, dlatego zanim
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zastosujemy farbe o zwiekszonym stopniu potysku, odpowiednio
przygotujmy powierzchnie. Inaczej kazde zatamanie $wiatta na danej
powierzchni bedzie widoczne.

» gteboki mat - od 0 do 5

» mat-odédo10

» pétmat - od 11 do 35

» potpotysk - od 36 do 60

» potysk - od 61 do 80, a wysoki potysk - powyzej 80.

l;-’ _"T.-,:"ml Krycie, wydajnos¢ farb i tatwosci aplikacji. Informacja o wy-
q%’ dajnosci jest jednym z wazniejszych kryteriow wyboru emulsji,
oznacza sie jg w metrach kwadratowych, jakie mozna pomalowac
jednym litrem farby. To wazny parametr zaréwno dla inwestora, jak
i dla profesjonalisty. Nalezy przy tym pamieta¢, ze sa to jednak war-
tosci orientacyjne, rzeczywista sita krycia zalezy miedzy innymi od
rodzaju podtoza, narzedzi i warunkéw atmosferycznych panujacych
W pomieszczeniu.

Wiekszo$¢ dostepnych na rynku farb ma deklarowang wydajno$é
od 10 do 14 m?/I. Trzeba jednak pamieta¢, ze wspétczynnik ten
odnosi sie do sytuacji, w ktérej nanosi sie jedng warstwe emulsji.
W praktyce — dla uzyskania petnego efektu kolorystycznego — zaleca
sie najczesciej aplikacje dwoch warstw, co oznacza, ze deklarowa-
ng wydajnoé¢ nalezy podzieli¢ przez ilo$¢ warstw. Co wazne, na
wydajno$¢ duzy wptyw ma chtonno$¢ podtoza, a niezagruntowana
$ciana bywa bardzo chfonna, co powoduje wieksze zuzycie produktu.
Podobna zaleznos$¢ jest w przypadku struktury podtoza: im jest ono
gfadsze, tym wydajnos¢ jest wieksza.

Z uwagi na szybko$¢ i jakos$¢ pracy profesjonalisty bardzo waznym
kryterium jest sita krycia i odpowiednia (tiksotropowa) konsystencja
farby, ktéra wptywa na tatwos¢ aplikacji. Jesli farba ma odpowiednia
konsystencje, fatwo sie rozprowadza i nie chlapie. Ma to ogromny
wptyw na komfort pracy, czas malowania oraz ilo$¢ utraconej farby
i brak bafaganu.

Na site krycia wptyw ma kolor farby — im jest on jasniejszy, tym
lepsze krycie. Ma to zwigzek z duzg zawartoscia bieli tytanowej, ktéra
sprawia, ze farba bardzo dobrze kryje. W przypadku intensywnych
koloréw zwieksza sig ilo$¢ pigmentéw kosztem bieli tytanowej.

Klasyfikowanie farb wewnetrznych wg normy PN-EN 13300 dzieli
je na pie¢ klas (w zaleznosci od ubytku grubosci startej powtoki
po odpowiedniej ilosci cykli)

<5 um po 200 cyklach szorowania

>5 um i <20 um po 200 cyklach szorowania

>20 um i <70 um po 200 cyklach szorowania

<70 um po 40 cyklach szorowania

>70 um po 40 cyklach szorowania

Norma PN-C 81914 dzieli farby na trzy rodzaje

<70 um po 200 cyklach szorowania

<70 um po 40 cyklach szorowania

brak $ladu lub $ladowa ilo$¢
pigmentéw na tkaninie

CZAS NA REMONT Z EKSPERTEM

f _'-_‘.-;‘wl Czas schniecia. Parametr ten okresla, ile czasu potrzeba do
T osiggniecia tzw. stanu pyfosuchosci, ale petne wyschniecie
powtoki trwa znacznie dtuzej niz 24 godziny. Nie chodzi o wyparo-
wanie wody, ale o zachodzace wigzanie drobin dyspersji btonotwor-
czej. Przy temperaturze okoto 23°C i wilgotnosci powietrza rzedu
50%, proces ten trwa nawet do 4 tygodni. Dopiero po tym czasie
mozna mowic o petnej odpornosci powtoki na szorowanie. Optymal-
ne warunki pogodowe majg tez duze znaczenie dla aplikacji farby
oraz estetyki wykonczenia.

Danuta Baprawska
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Zwykta, niskiej jakosci farba emulsyjna moze nie spetnia¢ wyma-

gan tego wyjatkowego pomieszczenia. Tania farba brudzi sie szybko,
trudno jg umy¢, nie uszkadzajac przy tym powtoki, a co gorsza moze
zawierac szkodliwe substancje, ktére powoli uwalniajg sie do powie-
trza jeszcze przez dtugie miesigce po malowaniu. W pokoju dziecka
nie powinno by¢ miejsca na tego typu kompromisy.

Lotne zwiazki organiczne
- ciche zagrozenie dla zdrowia dzieci

Bezpieczenstwo farby wewnetrznej zaczyna sie od jej sktadu. Klu-
czowym parametrem, na ktéry nalezy zwréci¢ uwage przy wyborze
farby do pokoju malucha, jest poziom LZO, czyli lotnych zwigzkéw
organicznych. To wfasnie one odpowiadajg za charakterystyczny, ostry
zapach farby i wptywaja na pogorszenie jakosci powietrza w pomiesz-
czeniu. Dlatego przed zakupem warto sprawdzi¢, czy farba posiada
bezpieczny i ekologiczny sktad wolny od tych zwigzkow.

» béle i zawroty gtowy,

» podraznienie drog oddechowych i oczu,

» alergie i zaostrzenie objawdw astmy,

» w przypadku dtugotrwatej ekspozycji prowadza do powazniej-
szych problemdw zdrowotnych.

Farby z atestem PZH
- Swiadomy wybor do pokoju dziecka

Przy wyborze farby do pokoju dziecka warto zwréci¢ szczegdlng uwage
na atest higieniczny Panstwowego Zaktadu Higieny (PZH). To jeden
z najbardziej wiarygodnych polskich atestéw, ktéry potwierdza, ze farba:

» zostata przebadana pod katem zawartosci szkodliwych substancii,

Dlaczego farba do pokoju dziecka

nie moze by(: przypadkowa" » spetnia rygorystyczne normy bezpieczenstwa zdrowotnego,

Sciany w pokoju dziecka sg intensywnie eksploatowane jak nigdzie
indziej. Slady dtoni, rysunki kredkg czy zabrudzenia na $cianach
podczas zabawy to codzienno$¢ w kazdym domu. Do tego dochodzi
najwazniejszy aspekt: dziecko przez kilkanascie godzin na dobe prze-
bywa w zamknietym pomieszczeniu i oddycha powietrzem, ktére ma

bezposredni kontakt z pomalowanymi $cianami.

m artykuf sponsorowany
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» jest dopuszczona do stosowania w pomieszczeniach o najwyzszych
normach sanitarnych, takich jak placéwki medyczne.

Wyzej wymieniony atest to nie tylko formalno$¢, ale konkretne
potwierdzenie jakosci, ktére daje rodzicom jasny sygnat, ze pro-
dukt spetnia najbardziej rygorystyczne normy bezpieczenstwa
i higieny.

Farba lateksowa
czy ceramiczna - co wybrac do pokoju dziecka?

Na rynku dominujg trzy gtéwne typy farb stosowanych we wnetrzach.
Farby akrylowe sg najbardziej podstawowym rozwigzaniem. Spraw-
dzajg sie w mniej wymagajacych pomieszczeniach, ale w pokoju
dziecka mogg okazac sie niewystarczajace pod wzgledem odpornosci.
Poréwnanie farb lateksowych i ceramicznych to w praktyce wybor
pomiedzy bardzo dobrym, a najlepszym rozwigzaniem. Oba typy
farb oferujg wysoka jakos$¢, ale réznig sie poziomem zaawansowania
technologicznego.

Farby lateksowe charakteryzujg sie dobrg elastycznoscig i odpor-
noscig na $cieranie. Tworzg powtoke, ktdra radzi sobie z codziennymi
zabrudzeniami i pozwala na ich usuwanie bez wigkszego wysitku. To
optymalne rozwigzanie dla osob, ktére szukaja trwatosci w rozsadnej
cenie.

Farby ceramiczne idg o krok dalej. Dzieki zastosowaniu komponen-
tow ceramicznych tworza bardzo zwartg i plamoodporng strukture.
Zabrudzenia nie wnikajg w gfab powtoki, co sprawia, ze ich usuwanie
jest znacznie tatwiejsze. Nawet trudne plamy, takie jak tfuszcz czy
$lady po kredkach, mozna usuna¢ bez ryzyka uszkodzenia malowa-
nej powierzchni.

W pokoju dziecka, gdzie $ciany sg szczegdlnie narazone na za-
brudzenia, farba ceramiczna jest rozwigzaniem najbardziej przy-
sztosciowym. To inwestycja, ktéra ogranicza koniecznos¢ czeste-
go od$wiezania wnetrza, co wigze sie niestety z dodatkowymi
kosztami.

FRESMAT CERAMICO - perfekcyjny mat i trwato$¢ w jednym.
Ceramiczna farba o gtebokim, matowym wykonczeniu. Struktura
ceramiczna zapewnia wyjatkowa odpornosé na szorowanie. Sciany
mozesz my¢ wielokrotnie bez ryzyka uszkodzenia powtoki. Mato-
wa powierzchnia doskonale maskuje drobne niedoskonatosci $cian
i nadaje wnetrzu spokojny, przytulny charakter. Doskonaty wybér
do pokoi, w ktérych liczy sie zaréwno wyglad, jak i niezréwnana
wytrzymatos¢ powtoki.

MAXIMA CERAMICO - elegancja satyny i funkcjonalnos¢. Cera-
miczna farba z delikatnym, satynowym wykonczeniem to propozycja
dla rodzicow, ktorzy chcg potgczy¢ trwatos¢ z nowoczesng estetyka.
Farba gwarantuje plamoodporno$¢ i najwyzszg klase odpornosci na

artykut sponsorowany

Scieranie. Satynowa struktura subtelnie odbija $wiatfo, optycznie po-
wiekszajac przestrzen pokoju. Doskonaty wybér do pokoi, ktére tacza
strefe zabawy z miejscem do nauki.

ARLATEX MAT - szybkie i wygodne malowanie. Lateksowa farba
0 wysokiej odporno$ci na mycie i Scieranie, ktérg mozna stosowac
bez wczesniejszego gruntowania na wybranych podtozach: ptytach
gipsowo-kartonowych, gtadzi typu finish, tynkach mineralnych oraz
na wczesniej pomalowanych $cianach przy zmianie koloru. Przy jej
pomocy stworzysz perfekcyjne matowe $ciany, a formuta gwarantuje
zupetnie niewidoczne poprawki malarskie. To idealny wybér podczas
szybkiego remontu lub odswiezenia dzieciecego pokoju.

Krolewski
Granat
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Trzy farby linii Fine Fresco, ktére idealnie odpowiadaja na potrzeby pokoju dziecka.
To produkty bezpieczne, trwate i posiadajace atest higieniczny PZH

FRESMAT CERAMICO

ceramiczna/gteboki mat

B najwyzsza odporno$¢ na mycie i $cieranie
B maskuje drobne niedoskonatosci
B gfeboko matowe wykonczenie, silne krycie

B.BK.60111.0213.2025

MAXIMA CERAMICO ceramiczna/satyna

B najwyzsza odporno$¢ na mycie i Scieranie
B optycznie powieksza przestrzen
B satynowy potysk, silne krycie

B.BK.60111.0214.2025

ARLATEX MAT lateksowa/gteboki mat

® wysoka odporno$¢ na mycie i $cieranie
M nie wymaga gruntowania (na wybranych podfozach)
B fatwa i szybka aplikacja, niewidoczne poprawki

B.BK.60111.0219.2025

Kiedy dziecko
moze wroci¢ do pomalowanego pokoju?

To pytanie pojawia sie bardzo czesto i wynika z naturalnej troski
o zdrowie dziecka. Odpowiedz nie jest zero-jedynkowa, poniewaz
zalezy od kilku czynnikéw. Po pierwsze, znaczenie ma rodzaj uzy-
tej farby. Nowoczesne farby Fine Fresco o zerowej zawartosci LZO
schng szybko i nie wydzielajg intensywnego zapachu, co znaczaco
skraca czas potrzebny do bezpiecznego uzytkowania pomieszczenia.
Po drugie, kluczowa jest wentylacja. Nawet najlepsza farba wymaga
odpowiedniego wietrzenia pomieszczenia po jej wyschnieciu.
Zalecamy odczekanie minimum 24 godzin przed powrotem dziec-
ka do pomieszczenia, jest to czas niezbedny do wstepnego zwigza-
nia powtoki malarskiej. Po uptywie 3 godzin od malowania nalezy

-—m-:..amm?:‘—-'?i e aplgieey

T Fine Fresco

Dzieci oddychaja szybciej niz dorosli i wdychaja proporcjonal-
nie wiecej powietrza w stosunku do swojej masy ciata. Jakos$¢
powietrza wewnetrznego w ich pokoju ma zatem wigkszy wptyw
na zdrowie niz u dorostych domownikdw.

regularnie wietrzy¢ pokoj, przyspieszajac usuwanie resztek wilgoci
i delikatnego zapachu.

Warto réwniez pamieta¢, ze petne utwardzenie powtoki malarskiej
moze trwac do 28 dni. Cho¢ pokdj mozna swobodnie uzytkowac juz
wczeéniej, mycie $cian warto odtozy¢ na pézniej, aby nie uszkodzié¢
ich struktury.

Jak kolor scian wptywa na dziecko?
Psychologia barw w pokoju dzieciecym

Kolorystyka pokoju dzieciecego to znacznie wiecej niz kwestia gustu
czy aktualnych trendéw wnetrzarskich. Odpowiednio dobrane barwy
realnie wptywajg na rozwoj emocjonalny, jako$¢ snu, poziom kon-
centracji i codzienne funkcjonowanie dziecka. To wiedza, ktérg od lat
wykorzystujg psycholodzy, pedagodzy czy projektanci wnetrz i warto
siegnac po nig rowniez podczas remontu.

Przestrzen, ktdra wycisza i wspiera rozwoj

W przypadku najmfodszych dzieci podstawag powinna by¢ jasna,
neutralna baza. Biel, ciepte odcienie bezu i subtelne pastele wpro-
wadzajg wizualny spokoj i nie przecigzajg uktadu nerwowego, ktory
w pierwszych latach zycia intensywnie przetwarza bodzce z otocze-
nia. Przebodzcowanie to realne zjawisko: zbyt duza ilo$¢ silnych ko-
loréw moze utrudnia¢ dziecku wyciszenie sie przed snem, a w ciggu
dnia rozprasza¢ uwage i wptywac na trudnosci z koncentracja.

Pastelowe odcienie petnig tu niezastgpiona funkcje. Delikatna
mieta dziata kojaco i odSwiezajaco, btekit sprzyja relaksowi i wy-
ciszeniu, a pudrowy réz buduje poczucie ciepta i bezpieczenstwa.
Co wazne, tego typu barwy nie meczg wzroku nawet przy dfugim
przebywaniu w pomieszczeniu.

Intensywnych koloréw nie trzeba catkowicie eliminowac, ale warto
stosowac je z rozwagg. Jedna wyrdzniona $ciana w mocniejszym
odcieniu czy kolorowy element dekoracyjny wystarczy, by nada¢ wne-
trzu charakter bez zaburzania jego rownowagi. Warto tez dopasowac
kolorystyke do temperamentu dziecka. Maluchy energiczne i zywio-
towe lepiej funkcjonujg w spokojnych, stonowanych wnetrzach, kté-
re pomagajg im sie wyciszy¢. Dzieci spokojniejsze i introwertyczne
zniosg wiecej kolorowych akcentéw, ktére dodatkowo pobudzg ich
kreatywnosc¢ i wyobraznig.

artykut sponsorowany
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Przestrzen do nauki,
odpoczynku i wyrazania siebie

W przypadku starszych dzieci, szczegdlnie w wieku szkolnym i na-
stoletnim, podejscie do kolorystyki zmienia sie diametralnie. Pokoj
przestaje by¢ wytacznie miejscem zabawy — staje sie wielofunkcyjng
przestrzenia, ktora tagczy nauke, regeneracje, rozwoj zainteresowan
i budowanie wtasnej tozsamosci. Kolor $cian zaczyna odgrywac role
nie tylko estetyczng, ale tez funkcjonalna.

W strefie nauki i pracy przy biurku kluczowe sg kolory sprzyjaja-
ce skupieniu i nierozpraszajace uwagi. Najlepiej sprawdzajg sie tu
stonowane odcienie szaro$ci, tworzace eleganckie, neutralne tfo, gra-
nat i bfekit wspierajace logiczne myslenie i koncentracje, zgaszona
zielen kojarzona ze spokojem i rwnowagg oraz ciepfe odcienie bezu
i piasku, ktdre ocieplajg przestrzen bez jej wizualnego dominowania.

W strefie wypoczynku warto postawi¢ na barwy sprzyjajace re-
generacji. Pastelowe odcienie btekitu i zieleni, delikatne szarosci czy
przygaszone roze i fiolety skutecznie obnizajg poziom napiecia i po-
magaja sie wyciszy¢ po intensywnym dniu.

Osobnym zagadnieniem sa kolory wyraziste, ktére w pokoju nasto-
latka majg swoje w petni uzasadnione miejsce. W okresie dorastania
przestrzen staje sie odbiciem osobowosci, zainteresowan i stylu zycia
mtodego cztowieka. Gieboki granat nadaje wnetrzu nowoczesny cha-
rakter, butelkowa zielen kojarzy sie z elegancja i spokojem, antracyt
wprowadza loftowy, minimalistyczny klimat, a akcenty w kolorze
musztardy czy burgundu dodajg przestrzeni energii i wyrazu. Klu-
czowe jest jednak zachowanie balansu — zbyt duza ilo$¢ ciemnych
lub intensywnych barw moze przyttaczaé, szczegdlnie w mniejszych
pomieszczeniach. Zasada jednej $ciany akcentowej sprawdza sie tu
rownie dobrze jak w pokoju malucha.

Fine Fresco - farby
stworzone z mysla o zdrowym wnetrzu

Wyhbor farby do pokoju dziecka to decyzja, ktéra wykracza daleko poza
estetyke. To Swiadoma inwestycja w zdrowie, komfort i codzienne
funkcjonowanie najmfodszych. Odpowiednio dobrana paleta barw
oraz wysokiej jakosci farba tworzg przestrzen, ktéra wspiera rozwdgj,
wycisza, pobudza wyobraznie i jednocze$nie zapewnia bezpieczen-
stwo na lata.

Swiadomy wybdr, oparty na analizie sktadu, parametréw technicz-
nych oraz przeznaczenia produktu, daje pewno$c¢, ze pokéj dziecka
bedzie nie tylko estetyczny, ale przede wszystkim bezpieczny i funk-
cjonalny. Nowoczesne farby Fine Fresco oferujg starannie opracowane
odcienie, dzieki ktérym mozna dopasowa¢ wnetrze do charakteru

Py
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Ciemna
Pomarancza
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q|-' Fine Fresco

dziecka oraz jego zmieniajacych sie potrzeb. To pozwala stworzyé
przestrzen, ktéra kazdego dnia wspiera rozw¢j i daje poczucie kom-
fortu zaréwno dziecku, jak i rodzicom.

Jesli nie wiesz, ktory produkt sprawdzi sie najlepiej w Twoim
domu, chetnie pomozemy. Zaufaj naszemu do$wiadczeniu — na
ffbudowlany.pl pomozemy wybrac rozwigzanie idealnie dopasowane
do potrzeb Twojego dziecka.

ﬁ‘l? Budowlany.pl

Witascicielem sklepu jest FIBERGLASS FABRICS
ul. Torowa 4, 45-073 Opole
tel. +48 77 547 19 55, www.ffbudowlany.pl
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JAK MALOWAC

rzeprowadzanie remontu w sposéb przyjazny dla Srodowi-

ska staje sie coraz bardziej popularne. Nie tylko dlatego,

ze coraz wiecej 0osob zdaje sobie sprawe z koniecznosci

dbania o planete, ale tez z uwagi na to, ze ekologiczne
rozwigzania czesto przektadaja sie na lepsza jakos$¢ zycia, a opty-
malne wykorzystanie materiatéw przynosi oszczednos$ci w domowym
budzecie.

Alternatywa dla samodzielnego malowania jest zlecenie prac wy-
specjalizowanym firmom projektowym i wykonawczym — wtedy za-
rowno dobdr produktow, jak tez ich prawidfowa aplikacja, a takze
utylizacja odpadoéw lezg po stronie tych firm. Jesli decydujemy sie
jednak na dziatanie bez pomocy fachowcoéw, to sami powinnismy
zadbac o te kwestie. Podpowiadamy, jak to zrobi¢, aby malowanie
byto oszczedne i przyniosto pozadany efekt.

EKONOMICZNIE

Wybor farby - co jest najwazniejsze?

Wybér odpowiedniej farby do malowania wnetrz to nie tylko kwestia
ceny i kolorystyki. Wazne jest réwniez to, aby zwraca¢ uwage na
sktad i wfasciwosci farby, co decyduje o trwatosci powtoki malar-
skiej oraz wptywie produktu na srodowisko naturalne, a takze nasze
samopoczucie.

Oto kilka przydatnych wskazowek

» Zuzycie teoretyczne i praktyczne

Podstawg przed rozpoczeciem prac malarskich jest doktadny po-
miar powierzchni przeznaczonej do malowania i przeliczenie zapo-
trzebowania na farby na podstawie informacji na etykiecie wybranych
wyrobow. W razie watpliwosci lub braku wprawy warto skorzysta¢
z dostepnych materiatéw producentéw, np. w Internecie. Mozna tez
skontaktowac sie z dostawca. Na zuzycie praktyczne (na etykietach
podawane jest zuzycie teoretyczne) farby wptywa kilka elementow:
rodzaj podtoza i jego przygotowanie, liczba warstw (np. pokrycie
intensywnego koloru jasnym odcieniem moze wymagac specjalnego
podktadu lub dodatkowej warstwy), zalecenia co do rozcienczenia
czy tez bardzo wazny czynnik — wykorzystanie odpowiednich narzedzi
malarskich.
» Etykiety i certyfikaty ekologiczne

Etykiety na farbach moga dostarczy¢ wielu cennych informacji na
temat ich sktadu i wptywu na $rodowisko. Warto wiec szuka¢ pro-
duktow z certyfikatami ekologicznymi, takimi jak EU Ecolabel czy
Blue Angel, ktére gwarantujag nizszg emisje potencjalnie szkodliwych
substancji. Certyfikaty te potwierdzaja, ze farba spefnia rygorystyczne
normy dotyczace ochrony zdrowia i $rodowiska.
» Zawarto$¢ lotnych zwigzkéw organicznych

Zawartos¢ lotnych zwigzkéw organicznych (LZO) w farbie ma duze
znaczenie dla jakos$ci powietrza w pomieszczeniach. Przy zakupie
farby dobrze jest wiec zwréci¢ uwage na informacje od producenta



dotyczace poziomu LZO. Im jest on nizszy, tym lepiej dla zdrowia
mieszkancow i Srodowiska. Wykorzystanie farb z niskg zawartosciag
LZO lub catkowicie pozbawionych LZO jest szczegélnie zalecane
w domach, w ktérych mieszkajg mate dzieci czy osoby cierpigce
na alergie oraz astmatycy. Poza tym, bardzo wazne jest réwniez
zapoznanie sie z wytycznymi producenta dotyczacymi bezpiecznej
aplikacji farby.
» Trwato$¢ powtoki malarskiej

Wybierajac farbe, warto zwréci¢ uwage takze na jej trwatosé i od-
porno$¢ na Scieranie. Zastosowanie farb o bardzo dobrych parame-
trach w tym zakresie zapewnia tatwe utrzymanie $cian w czystosci
i sprawia, ze dtugo zachowujg one swojg pierwotng estetyke. Wysokiej
jakosci farby czesto oferujg bardzo dobre krycie i wytrzymato$é¢, co na
dtuzszg mete czyni je ekonomicznym wyborem. W ten sposéb ograni-
czamy réwniez uzycie materiatéw, a wiec wywieramy mniejszy wptyw
na $rodowisko. Pamietajmy, aby zapoznac sie z uwagami producenta
farby odno$nie uzyskania przez nig deklarowanych wtasciwosci uzyt-
kowych (zwtaszcza zmywalnosci). Standardowo swoje petne wtasci-
wosci powfoka malarska zyskuje po kilku tygodniach od aplikacji.
» Farby funkcyjne

Niektore farby zostaty opracowane pod katem spetniania okreslo-
nych funkcji, np. farby do pomieszczen wilgotnych lub farby wigzace
formaldehyd, czy tez przeznaczone do pomieszczen, w ktérych prze-
bywajg alergicy. Przy planowaniu remontu warto zwrdci¢ uwage na
to rozréznienie.

Co zrobi¢ z resztkami farby
i puszka po malowaniu?

Po zakonczeniu malowania czesto pozostajemy z resztkami farby lub
tez pustymi puszkami po produkcie. Wazne, aby wtfasciwie zago-
spodarowac te materiaty i zeby pozostafosci farby nie dostaty sie do
kanalizacji lub do kosza na $mieci.

Puste, suche metalowe i plastikowe opakowania po farbach,
wraz ze zuzytymi foliami i tasmami ochronnymi, nalezy wiec od-
dac¢ do lokalnego Punktu Selektywnej Zbiérki Odpadéw Komunal-
nych (PSZOK). Jesli na dnie puszki pozostata jeszcze niewielka ilos¢
wyrobu, ktéra nie wystarcza juz do nowego malowania, najlepiej
pozostawi¢ pokrywe otwartg i pozwoli¢ farbie catkowicie wyschnag,
a potem oddac¢ do PSZOK-u.

Y

Remont w duchu eko to nie tylko wybér odpowiednich
materiatéw, ale takze $wiadome postepowanie z odpadami.
Uwaga! Pedzli i watka, ktorych uzywalismy, nie nalezy ptukac
pod kranem, poniewaz w ten sposob szkodliwe substancje
moga dostac sie do Srodowiska naturalnego poprzez odptyw.
Zamiast tego, jesli planujemy dalsze malowanie, owijamy je
szczelnie w plastikowa torbe lub folie. Dzigki temu mozemy
przechowac¢ narzedzia jeszcze przez kilka dni, do ponownego
wykorzystania.

Co jednak zrobi¢, gdy zakonczyli$my juz malowanie i chce-
my, aby pedzel lub watek postuzyty nam jeszcze pdzniej?
Najlepiej dokfadnie wyczysci¢ je w wiadrze z cieptag woda
lub po prostu zostawi¢ w nim akcesoria na kilka godzin,
zeby fragmenty farby odpadty same. Wiadro z wodg mozemy
zachowac do nastepnych prac lub wystawi¢ na zewnatrz

i poczeka¢ az woda sama catkowicie wyparuje albo zanie$¢
szczelnie zamknigte do lokalnego punktu zbidrki odpadéw.
Wody nie nalezy wylewac¢ do odptywu.

Jesli nie planujemy juz ponownie uzywac pedzli i watka,

to upewnijmy sie, ze farba na nich catkowicie wyschta,

a nastepnie oddajmy je w lokalnym PSZOK-u.

Podobnie postepujemy z innymi zuzytymi akcesoriami, jak
np. kuweta malarska. Malowanie w zgodzie z ekologia to nie
tylko wybor odpowiednich produktéw, ale takze Swiadome
zarzadzanie materiatami. Gdy farby i akcesoriéw malarskich
nie da sie wykorzystac¢ pdzniej, to pamietajmy, ze to wtasciwa
utylizacja odpadéw przyczynia sie do ochrony naszej planety.
Remontujac oszczednie i w trosce o $rodowisko, pokazujemy,
ze nawet mate zmiany moga mie¢ duze znaczenie.

Y

M

M

Zdarza sie réwniez, ze po malowaniu zostaje nam jeszcze niezuzyta
farba. Zamiast jg wyrzucaé, warto znalez¢ dla niej zastosowanie. Co
mozemy zrobi¢?

» Przechowywanie: dobrze zamknigta i przechowywana w chfod-
nym, suchym miejscu farba moze zosta¢ wykorzystana podczas
kolejnych prac malarskich.

» Oddanie: je$li mamy pewno$¢, ze nie bedziemy juz potrzebowacé
pozostatej farby, warto rozwazy¢ oddanie jej osobom, ktérym moze
sie ona przydac¢, np. znajomym, rodzinie lub tez da¢ ogfoszenie na
internetowych grupach wymiany.

» Recykling: niektére gminy cyklicznie organizuja zbiorki niebezpiecz-
nych odpadéw domowych, gdzie mozna oddac réwniez resztki farb.

Opracowano na podstawie materiatow
Polskiego Zwigzku Producentéw Farb i Klejow (PZPFiK)
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kfad ptytka—fuga nigdy nie bedzie szczelny, a gdy woda
przedostanie sie przez nie, na $cianach czy na suficie
u sasiada mieszkajacego pietro nizej moga pojawic sie
zacieki, wykwity czy grzyby plesniowe. Dlatego hydroizo-
lacja tazienki jest bardzo wazna. Nie musi jednak zosta¢ przeprowa-

dzona na catej powierzchni tego pomieszczenia.

Powierzchnie w tazience
wymagajace hydroizolacji

» Hydroizolacji wymaga przede wszystkim podtoga (zawsze izolu-
jemy cafg podfoge) oraz strefy mokre scian (Sciany przy i nad
wanng), $ciany prysznica oraz $ciany przy umywalce — czyli tam,
gdzie powierzchnia jest narazona na zalewanie woda.

» Kabina prysznicowa — w przypadku kabiny prysznicowej nalezy
zaizolowac cafg powierzchnie Scian.

» Powierzchnia wokét wanny — nalezy zaizolowac podfoge pod wan-
na, jak réwniez $ciany przylegte do wanny, na wysokos$¢ przynaj-
mniej 15 cm powyzej krawedzi wanny, natomiast éciane z baterig
na wysokos¢ ok. 30 cm powyzej baterii. Jezeli jednak w wannie
bierzemy prysznic, $ciana powinna zosta¢ zaizolowana w cafosci.

» Umywalka — $Sciane przy umywalce nalezy zaizolowac na wysoko$¢
ok. 30 cm powyzej baterii.

» Posadzka w fazience — posadzke izolujemy zawsze w catosci.

Folia w ptynie

Do wykonania hydroizolacji tazienki mozna uzy¢ kilku rodzajow
produktéw. W przypadku izolacji ptytek najlepiej sprawdza sie folia
w plynie. Jest to masa hydroizolacyjna, ktéra na podfozu tworzy
szczelng i elastyczng powtoke. Wigze sie przez kontakt z powietrzem
(odparowanie wody). Ptytki przykleja sie do niej za pomoca kleju
klasy C2 S1 lub C2 9, zalezy od wielkosci ptytek i obecno$ci ogrze-
wania podtogowego. Jest bardzo tatwa i wygodna w stosowaniu i jest
szczelna juz przy grubosci warstwy rzedu 0,8 mm. Poza tym wykazuje
bardzo dobrg przyczepno$¢ do podtoza (beton, tynk cementowo-wa-
pienny, ptyty gipsowo-kartonowe, tynk gipsowy). Do zalet nalezy tez
brak negatywnego oddziatywania na cztowieka i srodowisko.

1

. Zanim wykonamy hydroizolacje, podtoze musi zosta¢ odpo-
wiednio przygotowane. Powinno by¢ czyste, stabilne i suche.
Sprawdzamy tez jego twardo$¢ oraz czy nie ma na nim
elementow, ktdre sa stabo zwigzane. Z kolei wszelkie ubytki
musza zosta¢ uzupetnione zaprawa wyréwnujaca.

. Oczyszczong powierzchnie nalezy zagruntowac.

. Gdy podtoze wyschnie, mozna przystapic¢ do hydroizolacji.

. Folie w ptynie nalezy starannie wymieszac.

. Rozprowadza sie jg watkiem lub pedzlem. Pierwsza mocno
wcieramy w podtoze, aby mogta doktadnie wnikng¢ w pory
i wszelkie nieréwnosci powierzchni. Powinna osiagna¢
grubo$¢ 1 mm (po wyschnieciu daje to ok. 0,8 mm grubosci).
Wiekszos¢ producentdw zaleca dwukrotne nanoszenie masy
z 6-godzinnym odstepem czasowym.

6. Drugg warstwe naktadamy prostopadle wzgledem kierunku

naktadania pierwszej.

7. Narozniki, styk $cian oraz podtogi wymagaja dodatkowego

uszczelnienia. Wkleja sie wiec w te miejsca specjalng tasme

i ksztattki z powlekanej tkaniny poliestrowe;.

g~ WwN




www.ekspertbudowlany.pl CZI:IS NFI REM“"T Z EKSPERTEM

Maty i folie uszczelniajace

Folie uszczelniajace to systemowy materiat rolowy do uszczelniania,
ktory sktada sie z wtasciwej folii wykonanej z tworzyw sztucznych
zespolonych z wiékning techniczng. Z kolei maty to systemowy ma-
teriat uszczelniajacy z tworzywa sztucznego o specjalnym ksztafcie.

Wykonujac hydroizolacje tazienki, tego typu materiaty nalezy
traktowac jako system, na ktéry sktada sie nie tylko mata czy folia
uszczelniajaca, ale takze ksztattki i taSmy uszczelniajace, zaprawy
klejace i spoinujgce oraz elastyczna masa do wypetnienia dylatacji.
Dlatego moéwi sig o tzw. uszczelnieniu zespolonym (zwanym takze
podptytkowym).

Tasma izolacyjna

Tasma izolacyjna wklejana jest w $wiezg warstwe folii w ptynie (za-
tapiana w hydroizolacji). Pofaczenia tasm wykonuje sie z zachowa-

niem 10 cm zaktadéw. Wraz z tasma kupuje sie specjalne mankiety
uszczelniajgce do hydroizolowania wpustéw podtogowych lub przejs$¢
rur przez $ciany i podtogi. Mankiety mocuje sig identycznie jak tasme.
Przyklejanie ptytek na tak zabezpieczone podtoze mozna zaczac¢ naj-
czesciej po kilku—kilkunastu godzinach.

Produkty dodatkowe

Do hydroizolacji tazienki warto zastosowac dedykowang zaprawe spo-
inujaca. Chodzi o to, aby byta ona gtadka, niskonasigkliwa i hydrofo-
bowa, utrudni to osadzanie sig brudu i rozw¢j grzybéw ple$niowych.
W narozach $cian, przy wannach, umywalkach i brodzikach, a takze
na styku oktadziny z innymi materiatami (na przyktad lustrami), po-
winno sie wykonywac spoiny trwale elastyczne, z silikonu sanitarnego.
Moze on zawiera¢ $rodki biobojcze, dzieki czemu utrudniony jest
rozwdj ple$ni na wykonanych z niego fugach.
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iezbednym elementem natrysku walk-in sg odwodnienia
wbudowane w przegrody: podfoge (odwodnienia punk-
towe, liniowe, narozne) lub $ciane w czesci natryskowej
(odwodnienia $cienne). Dzieki temu mozna zachowacd
ptaska, cho¢ niezupetnie pozioma ze wzgledu na konieczny spadek,
podfoge w fazience i w petni wykorzysta¢ powierzchnie. Taki spo-
sob odprowadzania wody daje pole do popisu nie tylko fanom opty-

malizacji, ale i architektom wnetrz, otwierajac szerokie mozliwosci

jej aranzacji.

Kluczowe elementy konstrukcji

Inwestor czesto zwraca uwage tylko na ruszt (maskownice) — jedyny
element widoczny, a wiec wptywajacy na wyglad fazienki. Jednak
same wymiary rusztu nie wptywaja na przepustowos$é (inaczej wydaj-
no$¢ hydrauliczng, wydajnos$¢ odbioru wody), czyli szybko$¢ odptywu
wody spod natrysku. Decyduje o tym wielko$¢ i wykonanie niewi-
docznej czesci odwodnienia — zasyfonowanego korpusu z odptywem
0 odpowiedniej $rednicy.

» Korpus odwodnienia (rynna) wykonywany jest z zeliwa, stali nie-
rdzewnej lub wytrzymatego tworzywa sztucznego (ABS). Rynna ma
odpowiednio profilowane dno, aby byt w niej zachowany spadek,
a nézki montazowe o regulowanej wysokos$ci utatwiajg wypoziomo-
wanie i stabilny montaz na podfozu. Mozna tez regulowac wysokos¢
ramy korpusu, a w przypadku odwodnien liniowych mozliwe jest
dociecie korpusu do odpowiedniej dtugosci.

» Krdciec odptywowy (odptyw) to najwazniejsza pod wzgledem prze-
pustowosci odwodnienia jego czesé. Srednica otworu odptywowego
(co najmniej DN50O, stosuje sie tez DN70 lub DN100) prze-

Fot. Geberit



ktada sie na przepustowos$¢ odwodnienia, ktéra dla pojedynczego

typowego odptywu wynosi zgodnie z katalogami producentéw od

0,4 do 0,8 I/s. Odptyw moze by¢ obracany lub mie¢ regulowang

wysokos¢, co ufatwia montaz.

» Syfon musi by¢ odpowiedniej konstrukcji. Wiekszo$¢ producen-
téw oferuje syfony do konkretnego rodzaju odptywu jako element
systemu, ktérego nie mozna zastgpic¢ ani zwyktym syfonem brodzi-
kowym, ani innym spoza systemu. Syfon czesto wyposazony jest
w elementy utatwiajace jego utrzymanie w czystosci, np. wyjmo-
wane osadniki. Producenci stosujg tez tzw. blokady antyzapacho-
we, polecane np. do tazienek rzadko uzywanych, gdzie wystepuje
ryzyko odparowania zamkniecia wodnego. Blokada taka ma for-
me tulei z membrang gumowa spowalniajgca odparowanie wody
z syfonu. Przypomina nieco zawdr zwrotny, poniewaz przepuszcza
wode tylko w jedng strone.

Ostatnim kluczowym elementem konstrukcji odptywu jest jego izo-
lacja. Wiekszo$¢ odptywdw wyposazona jest w tzw. kotnierz (mankiet)
hydroizolacyjny, odpowiednio przygotowany do tego, aby odptyw osa-
dzi¢ w posadzce i uszczelni¢ folig w ptynie lub tasma uszczelniajaca.

Prawidtowo wykonane odwodnienie liniowe

Nic tak nie psuje efektu nowoczesnego natrysku, jak gromadzaca sie
woda z prysznica. Nawet najbardziej efektowne wykonczenie odwod-
nienia wbudowanego powinno by¢ wiec jedynie zwienczeniem dzieta,
u ktérego podstaw lezg wtasciwe wykonawstwo i odpowiedni dobor
przepustowosci. Aby odwodnienie pracowatfo prawidtowo, konieczny
jest wiec staranny i zgodny ze sztukg montaz, czyli:

» wypoziomowanie rynny (z wykorzystaniem regulowanych stopek);

» wypefnienie przestrzeni podptytkowej (najlepiej jastrychem);

» stabilne osadzenie rynny i zasyfonowanego odptywu w posadzce;

» wykonanie uszczelnienia z wykorzystaniem kotnierza uszczelniaja-
cego odptywu, np. uszczelnienia zespolonego (folia, taSma uszczel-
niajaca, jastrych).

Grubos$¢ przegrody (stropu lub podfogi na gruncie) w tazience z od-
wodnieniem liniowym musi wynosi¢ co najmniej 80-100 mm, zalez-
nie od konstrukcji przegrody (strop gestozebrowy, strop monolityczny,
podtoga na gruncie etc.).

Na wysokosc te skfadaja sie:

» spadek podfogi w czesci prysznicowej w kierunku syfonu, wyno-
szacy od 1 do 2,5% (zawsze nalezy kierowac¢ sie wskazaniami
producenta);

» wysoko$¢ montazowa samego odwodnienia, wynoszaca zwykle co
najmniej 70 mm;

» odlegto$¢ odptywu (krééca) od pionu kanalizacyjnego wynikajaca
z tego, ze miedzy odptywem a pionem kanalizacyjnym nalezy za-
chowac odpowiedni spadek.

Przepustowosc¢ nowoczesnych odwodnien

Drugim waznym aspektem prawidfowej pracy odwodnienia wbudo-
wanego jest odpowiednie wyznaczenie przepustowosci i dobranie do
niej konkretnego rozwigzania technicznego. Przepustowos$¢ odwod-
nienia musi by¢ co najmniej tak wysoka, jak wydajnos¢ baterii oraz
wszelkich elementéw zastosowanych w konkretnym natrysku (np.
deszczownicy).

Typowa przepustowos$¢ pojedynczych odwodnien wbudowanych
wynosi, wedtug katalogéw producentéw, od 0,4 do 0,8 I/s. Istniejg
tez rozwigzania o duzej wydajnosci, np. 1,5 I/s.
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W praktyce przepustowosc¢ zalezy od:

» pojemnosci kanatu odprowadzajacego, czyli od $rednicy odptywu
—powinna ona wynosi¢ co najmniej DN50 (stosuje sie takze kanaty
DN70 lub DN100),

» wysokosci zasyfonowania (np. 30 lub 50 mm),

» gtebokosci i wykonania potgczenia odptywu z instalacjg kanali-
zacyjng — krociec odprowadzajgcy odwodnienia powinien by¢ jak
najdalej wsuniety w przewod kanalizacyjny,

» rodzaju syfonu uzytego w odptywie — najlepiej dziata zasyfonowanie
bez zagie¢ rury odptywowej i z jak najwiekszym spadkiem,

» odpowiednich spadkéw w kierunku syfonu (np. dla odwodnienia
liniowego min. 1-2,5%).

Odwodnienia punktowe, czyli nowoczesne
wydanie wpustow podtogowych

Klasycznym, cho¢ wymagajacym szczeg6lnie starannego wykonania
rozwigzaniem, jest wpust (odwodnienie punktowe). Wpust umieszcza
sie na Srodku czesci natryskowej, a spadek w kierunku wpustu nalezy
zapewni¢ ze wszystkich jego stron (tzw. sptyw kopertowy). Wpusty
moga by¢ wyposazone w wiecej niz jeden krdciec — jeden petni funkcje
kroéca odptywowego, a pozostate sg kro¢cami doptywowymi. Majg
one mozliwosc¢ regulacji wysokosci oraz obrotu, dzieki czemu wpust
mozna umiesci¢ w instalacji kanalizacyjne;j.

Z punktu widzenia wygladu tazienki, wpust punktowy moze by¢
niemal niewidoczny. Maskownica (pokrywa, kratka) wpustu jest nieco
mniejsza od obrysu odptywu, a wiec wokdt niej tworzy sie szczelina
odptywowa. Maskownice wykonuje sie ze stali nierdzewnej (czesto
pokrytej tlenkiem chromu) lub tworzywa sztucznego wysokiej jako-
$ci. W ofercie wielu producentéw kratki stalowe odchodzg od formy
klasycznego rusztu — oferowane sg pokrywy ze stali nierdzewnej ze
szczelinami odptywowymi w formie minimalistycznych wzoréw lub
jednej szczeliny obwodowej, tworzacej kwadrat lub okrag. Cenionym
rozwigzaniem jest tez pokrywa-nasadka, w ktérg wkleja sie ptytke
ceramiczng — zwykle taka samga, jak zastosowana w czesci natrysko-
wej ptytka podfogowa. Odpowiednio wykonane nasadki wytrzymujg

Odwodnienia liniowe dostepne sg w wielkosSciach standardowych
(niektdre rozwigzania takze z mozliwo$cig przyciecia na zadang
dtugo$é, np. zgodng z wymiarem ptytek) lub wykonywanych

na zamodwienie. Dtugos¢ danego odwodnienia jest ograniczona
wymiarem minimalnym i maksymalnym, ktore dla kazdego roz-
wigzania okresla producent. W tych granicach dtugos$¢ odptywu
moze by¢ dowolna - zalezy od tego, ile miejsca jest w tazience,
jaki ma charakter oraz jakie sg oczekiwania inwestora i wizja
architekta wnetrz.

Chcac natomiast zwigkszy¢ nie tylko dtugosé, ale i przepusto-
wos$¢ odwodnienia, nalezy zastosowac rozwigzanie, ktore bedzie
wyposazone w wiecej niz jeden odptyw z zasyfonowaniem. Taka
mozliwo$¢ daja np. odwodnienia narozne.




obcigzenie do 300 kg. Mozna spotkac takze wpusty okragte oraz
szczegoblnie efektowne rozwigzania, np. podswietlenie.

Producenci dbajg tez o strone praktyczna, tj. utrzymanie wpustu
w czystosci. Wpusty wyposazone sg np. w tatwo zdejmowang krat-
ke, dzieki ktérej jest tatwy dostep do wyjmowanego bez narzedzi
i rozdzielanego na dwie potéwki syfonu. Wpusty moga tez by¢ wypo-
sazone w specjalny, tatwo wyjmowany koszyczek, ktéry mozna bez
problemu oczyscic.

Odwodnienia narozne
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Odwodnienia liniowe i narozne, mimo szeregu zalet, muszg by¢
wykonywane ze szczegdlnie duzg uwagg w fazienkach z ogrzewa-
niem podfogowym. Po pierwsze, nalezy unikac¢ uszkodzenia insta-
lacji grzewczej. Po drugie, konieczne jest zachowanie odpowiedniej
odlegtosci rurki grzewczej od syfonu — zbyt mata odlegto$¢ grozi
podgrzaniem syfonu i odparowaniem zamkniecia wodnego, przez co
zapachy z kanalizacji moga przenika¢ do tazienki. Odporne na tego
typu problemu sg odwodnienia $cienne.

Odwodnienia scienne

Producenci maja w swoich ofertach takze odptywy narozne — pét-
okragte, U-ksztattne lub w ksztafcie klasycznego prostego naroznika.
Odwodnienie narozne mozna wykonac takze z odcinkéw prostych
dzieki systemowi odpowiednich tacznikow, tacznikdw naroznych i ele-
mentow zamykajacych, mocowanych na wkrety. Stosowane jest ono
najczesciej wtedy, gdy inwestorowi zalezy na zwiekszeniu wydajnosci
odptywu (dwu- lub trzykrotnie), co sprawdzi sie np. w przypadku
deszczownic lub prysznicéw kaskadowych.

Odwodnienia narozne moga by¢ bardzo efektowne, dajac mozli-
wos¢ regulowania dfugosci poszczegdlnych odcinkow, oferujac kilka
rodzajow maskownic, a takze zapewniajac rozwigzania opcjonalne,
takie jak podswietlenie.

Gotowe odwodnienia narozne wyposazone sg tez w szereg rozwia-
zan utatwiajacych instalacje, majg regulowana, dopasowywang do
wzoru i wysokosci ptytek rame na ruszt, a korpus podstawowy ma
mozliwo$¢ regulowania wysokosci i jest wyposazony w obracany od-
ptyw. Same krééce odptywowe pasujg do systemoéw rur weiskowych.

Czestym wyborem do fazienek z ogrzewaniem podtogowym jest od-
wodnienie Scienne, poniewaz nie ingeruje w posadzke. Ma ono zresztg
wiele innych zalet, wérdd ktérych nalezy wymienié:

» niskg zabudowe (dostepne na rynku wysokoéci wynoszg 65, 75,
80 i 90 mm), co umozliwia wykorzystanie rozwigzania w réznych
typach budownictwa;

» mozliwos¢ zastosowania zaréwno w $cianach petnych, jak i gipso-
wo-kartonowych, dzieki niewielkiej gtebokosci montazu;

» utatwienia dla instalatoréw, np. systemy montazu podtynkowego
lub montaz metoda zatrzaskowa bez koniecznosci kucia $cian i na-
ruszania ich konstrukcji.

Inwestorzy doceniajg odwodnienie $cienne takze, a moze przede
wszystkim, ze wzgledu na ich niezwyktg dekoracyjnos$¢. Uzyskuje
sie efektowne wrazenie wody wptywajacej w $ciane, szczegdlnie
przy zastosowaniu wbudowanego podswietlenia LED. Dostepne jest
roznorodne wzornictwo eleganckich maskownic. Ruszty i pokrywy
wykonywane sg ze stali nierdzewnej polerowanej i szczotkowanej lub
chromu btyszczacego. Mozna zastosowacé pokrywe do wypetnienia
ptytkami ceramicznymi, tak aby maskownica wkomponowata sie
w $ciane. Unikatowe dla odwodnien Sciennych sg pokrywy o fad-
nych krzywiznach.

Joanna Rynska




zczeliny wypetnione silikonem z biegiem lat mogg stac sie

porowate i nieszczelne. Wnikajaca pod nie wilgo¢ sprzyja

rozwojowi plesni, a sama fuga czesto ulega odbarwieniom,

przez co wyglada nieestetycznie. W takich sytuacjach ko-
nieczna jest wymiana silikonu. Warto réwniez przeprowadzic¢ jg profi-
laktycznie co kilka lat, zwtaszcza w pomieszczeniach o podwyzszonej
wilgotnosci.

. Usuwanie starego silikonu

Pierwszym etapem jest doktadne usunigcie starej warstwy. Najlepiej
zrobi¢ to mechanicznie, uzywajac noza lub ostrej szpachelki. Po-
zostatosci mozna usuna¢ przy pomocy specjalnego preparatu do
usuwania silikonu.

Nastepnie powierzchnie nalezy dokfadnie oczysci¢. Jesli pod sili-
konem pojawita sie plesn, konieczne jest zastosowanie $rodka prze-
ciwgrzybiczego. Po oczyszczeniu podfoze powinno wyschngé — najle-
piej przez 24-48 godzin. Na koniec warto jeszcze raz usuna¢ drobne
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resztki mechanicznie i odttusci¢ powierzchnie acetonem (nie zaleca
sie stosowania benzyny). Tak przygotowane podtoze jest gotowe do
dalszych prac.

. Przygotowanie do aplikacji

Przed natozeniem nowego silikonu warto zadba¢ o odpowiednie na-
rzedzia i materiat. Najlepiej wybiera¢ produkty dobrej jakosSci, dopa-
sowane do miejsca zastosowania. W fazienkach i kuchniach sprawdzi
sie silikon sanitarny, zawierajgcy dodatki przeciwgrzybicze.

Do aplikacji niezbedny bedzie pistolet do silikonu, ktéry umozli-
wia réwnomierne dozowanie masy. Warto postawi¢ na solidniejsze
modele — tafnsze moga powodowac nierdwnomierny nacisk i utrud-
nia¢ prace. Koncowke tuby nalezy przycia¢ pod katem, dopasowujgc
wielko$¢ otworu do szerokosci szczeliny

. Naktadanie nowego silikonu

Silikon nalezy aplikowaé¢ réwnomiernie, tak aby doktadnie wypetnit
szczeline, ale bez nadmiernego wyptywania poza jej krawedzie. Bez-
posrednio po nafozeniu warto delikatnie spryska¢ fuge oraz przyle-
gajace powierzchnie wodg z dodatkiem mydta lub ptynu do naczyn.
Zapobiegnie to przywieraniu silikonu do narzedzi.

Do wygtadzenia spoiny najlepiej uzy¢ specjalnego gtadzika. Po-
zwala on nada¢ fugom odpowiedni ksztatt — zaokraglony Iub prosty,
pod katem 45 stopni. Wygtadzanie nalezy wykona¢ sprawnie, zanim
silikon zacznie wigzac, najlepiej jednym ptynnym ruchem na catej
dtugosci odcinka.

Po zakonczeniu prac fuge nalezy pozostawic¢ do catkowitego wy-
schniecia zgodnie z zaleceniami producenta. Na koniec mozna deli-
katnie przemy¢ powierzchnie wilgotng szmatka, aby usung¢ ewen-
tualne zabrudzenia.

» gdy fuga jest popekana lub si¢ kruszy,

» gdy pojawia sie plesn lub przebarwienia,

» gdy silikon odspaja sie od podtoza,

» profilaktycznie - co kilka lat w tazience i kuchni.
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Rodzaje klejow do ptytek

Kleje dyspersyjne — sg gotowymi do uzycia masami sktadajgcymi sie
zasadniczo z wodnych dyspersji Srodkéw wigzacych, mineralnych wy-
petniaczy oraz dodatkow. Wigza przez odparowanie wody. Ich zaletg
jest to, ze sg od razu gotowe do uzycia (wymagaja jedynie przemiesza-
nia przed zastosowaniem), wadg natomiast ograniczona odpornos¢
na dziafanie wody i zwigzane z tym ograniczone zastosowanie.

Kleje cementowe — najpopularniejsze kleje do oktadzin ceramicz-
nych, w ktérych spoiwem jest cement, a wypetniaczem odpowiednio
dobrane uziarnienia kruszyw kwarcowych. Sktad takich zapraw kle-
jowych modyfikuje sie dodatkami chemicznymi powodujacymi np.
uelastycznienie zaprawy, przyspieszenie czasu wigzania, zapobiegaja-
cymi zbyt szybkiemu oddawaniu wody przez zaprawe, ograniczajacy-
mi skurcz wigzania zaprawy itp. Od zapraw stosowanych na $cianach
wymaga sie, aby pfytka utozona na $wiezej warstwie zaprawy nie
obsuwata sie, natomiast $lad zebéw w Swiezej zaprawie podtogo-
wej powinien pod lekkim naciskiem ukftadanej ptytki rownomiernie
rozptynac sie pod catg powierzchnie ptytki, zapewniajac tym samym
jej catopowierzchniowe podparcie (chyba ze ptytki uktadamy tzw.
metodg kombinowang, naktadajac klej w trzech etapach, zwtaszcza
jezeli spodnia czes¢ ptytki jest ryflowana). Jest to zasadnicza réznica
pomiedzy zaprawami typu podtogowego a Sciennymi.

Wtasciwosci cementowych zapraw klejowych

O wtasciwosciach zapraw klejowych czesto informujg okre$lenia typu:
Lelastyczna zaprawa klejowa”, ,superelastyczny klej do ptytek” itp. Te
stowa w wielu przypadkach sg jedynie deklaracjami producentéw, ale
nie oznacza to jednak, ze sg nieprawdziwe. Problem polega na zde-
finiowaniu mierzalnych brzegowych warunkdéw i parametrow, ktére
pozwalatyby na obiektywne zdefiniowanie tych okreslen. Najwiecej
dyskusji czy kontrowersji wzbudzato nazwanie kleju ,elastycznym”.

Aby odpowiedzie¢ na pytanie, o co chodzi z t3 elastycznoscia, trze-
ba przeanalizowaé rodzaj obcigzen wymuszajacych stosowanie kleju
pozwalajgcego na przenoszenie przez niego odksztatcen. Z drugiej
strony niezbedna jest podstawowa wiedza, jakie sktadniki znajdu-
ja sie w suchej zaprawie klejowej i jaki jest ich wptyw na koncowe



parametry zwigzanej zaprawy klejowej, jak rowniez analiza wymagan
normowych klejow i metodyki ich oznaczania.

Z analizy wymagan stawianych klejom cementowym wynika, ze
norma wyroznia kleje klasy C1 oraz C2. Réznica miedzy nimi polega
na przyczepnosci do podtoza i jest to jedyny obligatoryjny parametr
rozrézniajacy te dwie klasy klejow. Dla klejow klasy C1 deklarowana
przyczepnos¢ (po 28 dniach, poczatkowa, po starzeniu termicznym,
po zanurzeniu w wodzie oraz po cyklach zamrazania—rozmrazania)
nie moze by¢ nizsza niz 0,5 MPa, dla klejéow klasy C2 jest to 1 MPa.

Parametry techniczne
cementowych zapraw klejowych

Przy doborze kleju do przyklejania ptytek najwazniejszym kryterium
powinny by¢ jego parametry techniczne, dobrane dla docelowego
miejsca zastosowania kleju, czyli do warunkéw eksploatacji oktadziny
ceramiczne;j.

» Odksztatcalnos$¢ poprzeczna: kleje odksztatcalne (klasa S1 — ugie-
cie>2,5 mmoraz < 5 mm) oraz o wysokiej odksztatcalnosci (klasa
S2 — ugiecie > 5 mm).

Przyczepnos¢ wczesna. Parametr tylko dla klejow szybkowigza-
cych (F) — niezaleznie od klasy (C1, C2) — przyczepnos$¢ do podfoza
po czasie nie wiekszym niz 6 godzin musi wynosi¢ przynajmniej
0,5 MPa.

Sptyw. Badany na ptytkach o wymiarach 10x10 cm, dla klejow
0 obnizonym sptywie (T) musi by¢ < 0,5 mm.

Czas otwarty. Jest to maksymalny czas po naniesieniu kleju na
podfoze, w ciggu ktérego nalezy przyklei¢ ptytki, tak aby uzyskaty
wymagang przyczepnos¢ (0,5 MPa dla kleju klasy C1 oraz 1 MPa
dla kleju klasy C2). Jest to jedyny parametr powigzany z wytrzyma-
toscig po 28 dniach. Dla klejéw o wydtuzonym czasie otwartym (E)
nie moze on by¢ krétszy niz 30 minut, dla klejow klasyfikowanych
dodatkowo jako szybkowigzace (F) nie moze on by¢ krotszy niz
10 minut. Dla pozostatych klejow (nieklasyfikowanych jako (F) lub
(E) jest to 20 minut. Jezeli jednak wykonawca ,,skorzysta” z czasu
otwartego, przyczepnos$¢ docelowa kleju (takze klasy C2) moze
spas¢ do 0,5 MPa.

Mozliwe sg kombinacje powyzszych klas i oznaczen. W rezulta-
cie w ramach klasy C1 lub C2 teoretycznie mozna mie¢ kilkanascie
roznego rodzaju klasyfikacji. W praktyce tak duza liczba kombinacji
nie wystepuje.

Zaprawy klejowe swoje wtasciwosci zawdzieczajg cementowi, ktéry
jest gtownym sktadnikiem masy klejowej. Na podtozu porowatym
czasteczki zaprawy wnikajg w zagfebienia i nastepuje mechanicz-
ne zakotwienie. W typowych sytuacjach (typowe podfoze, a wiec
nie niskonasigkliwe ptytki, brak szokowych obcigzen termicznych),
potaczenie takie, pomimo stabych sit adhezji, ma wystarczajaca wy-
trzymato$¢. W przypadku podfoza nienasigkliwego o wytrzymatosci
na styku podtoze—klej zaczynajg decydowac tylko sity adhezji — za-
prawa klejowa nie ma mozliwosci zwilzenia takiego podtoza i nie
nastepuje ,mechaniczne” zakotwienie czastek zaprawy w porach
podtoza. Podobnie dzieje sie w przypadku obcigzen réznicami tem-
peratur. Stosunkowo stabe i sztywne wigzanie cementowe nie jest
w stanie przenies$¢ tego typu obcigzen. Zatem o wytrzymatosci takie-
g0 pofaczenia zaczyna decydowac ilo$¢ i jakos¢ polimeréow w masie
kleju. Polimery te (tworzywa sztuczne — zazwyczaj redyspergowalne
kopolimery tworzyw sztucznych dodawane w postaci suchego prosz-
ku i mieszane wraz z innymi sktadnikami zapraw lub, w przypadku
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klejow dwusktadnikowych, dodawane w postaci ptynnej) tworza sie¢
swoich wfasnych wigzan — dodatkowe ,mostki sczepne” pozwalajace
na przeniesienie znacznych nieraz naprezen na styku warstw. Mamy
wowczas dwa rodzaje wigzan: jedno — stabe cementowe i drugie — de-
cydujace o jakosci pofaczenia — z zywic. Wigzania te uzupetfniaja sie
nawzajem, tworzac wspdlnie bardzo trwate potgczenia. Zwiekszona
zawarto$¢ polimeréw wptywa dodatkowo na zwigkszenie elastyczno-
$ci kleju (nastepuje zmniejszenie modutu sprezystosci), co umozliwia
przeniesienie najbardziej niebezpiecznych naprezen rozwarstwiajg-
cych i $cinajacych na styku klej—podtoze. Kleje takie mozna nazwacé
takze wysoko modyfikowanymi, w poréwnaniu do klejéw na typowe
podfoza charakteryzuja sie przede wszystkim duzo wiekszg przyczep-
noscia oraz elastycznoscia i s to najwazniejsze parametry decydujace
0 jakosci i trwato$ci potaczenia.

Stosowanie klejow tzw. elastycznych

Analizujgc obszar stosowania klejow okreslanych jako ,elastyczne”,
daje sie zauwazy¢ pewng prawidtowos¢. Kleje te majg zdolnos¢ prze-
noszenia ograniczonych deformacji podfoza. Oznacza to, ze jezeli
trzeba sie liczy¢ z ograniczonymi odksztatceniami podtoza, zastoso-
wanie tego typu klejéw minimalizuje ryzyko powstania ewentualnych
pozniejszych uszkodzen. Taka sytuacja ma miejsce w przypadku okta-
dzin na tarasach i balkonach, gdzie grubo$¢ warstwy kleju wynosi
zazwyczaj 2—-4 mm (stosuje sie tu wytacznie kleje cienkowarstwowe),
i ta grubos¢ warstwy musi przenies¢ wszystkie naprezenia miedzy
ptytkg a podtozem. Tylko odpowiednio modyfikowana zaprawa kle-
jowa jest w stanie przenie$¢ odksztatcenia wynikajace z obcigzen
termicznych. Podobnie w przypadku ptyt wielkoformatowych (np.
1,20x2,40 m) czy ogrzewania podtogowego zatopionego w kleju
w postaci mat elektrycznych.
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Podobna sytuacja wystepuje w przypadku ptyt wielkoformatowych,
cho¢ tam zmiany temperatury sg znacznie mniejsze (o ile nie ma
ogrzewania elektrycznego matami zatopionymi w kleju). Jednak
ze wzgledu na znaczne wymiary samej ptytki (cho¢ lepiej tu uzyé
stowa ptyty) stosowanie klejéw odksztatcalnych jest obligatoryjne.
Obecno$¢ maty grzewczej powoduje w momencie witgczenia znaczny
skok temperatury; bezwtadno$¢ termiczna oraz rézne wspétczynniki
rozszerzalnosci termicznej ptytek i podtoza generujg znaczne napre-
zenia $cinajace.

Kleje zelowe - wtasciwosci i zastosowanie

Klej zelowy wedtug deklaracji wtasciwosci uzytkowych to klej ce-
mentowy klasy C1 albo C2 z opcjonalng klasyfikacja typu S1, T, F
albo E. Podstawowa cecha podkreslajgca przewage klejow zelowych,
komunikowana przez wiekszo$¢ producentdéw, to retencja wody.

&~ Nie wszystkie kleje okreslane mianem ,zelowych” moga
by¢ stosowane w poszerzonym zakresie temperatur.
Dla niektdrych zapraw klejacych podana temperatura
aplikacji byta identyczna jak dla .tradycyjnych” klejow
cementowych: od +5 do +25°C, dla innych gdrna granica
byto +30 oraz +35°C.

&~ Konsystencja regulowana jest iloscig wody zarobowe;j.
Uzyskanie konsystencji umozliwiajacej aplikacje na
powierzchniach pionowych oraz konsystencji rozptywnej
wymaga znacznego zroznicowania ilosci dodawanej wo-
dy. Ilo$¢ ta musi by¢ podana w tresci karty technicznej.
Nalezy mie¢ na uwadze, ze dla kazdego cementowego
materiatu producent przewiduje zwykle niewielkie (rzedu
kilku procent) widetki wody zarobowej. W przypadku
klejow zelowych jest to rzad wielkosci kilkudziesigciu
procent. Nie wszyscy producenci podaja widetki wody
zarobowej, niektdrzy ograniczaja sie do podania jednej,
szacunkowej ilosci.

W&~ Z iloscig wody zarobowej wiagze sie dtugos¢ czasu
otwartego. Czas otwarty jest parametrem wptywaja-
cym bezposrednio na komfort pracy, a w niektérych
sytuacjach wrecz umozliwiajacych prace. Dotyczy to
przede wszystkim oktadzin z ptyt wielkoformatowych
(formaty rzedu 100x200 cm i wieksze). Montaz takich
ptyt wymaga specjalnego stanowiska roboczego, umozLi-
wiajgcego przycigcie ptyt, natozenie kleju takze na ptyte
oraz manewrowanie ptytg z natozong warstwa kleju.
Nierzadko stanowisko robocze znajduje sie w innym
miejscu, niekiedy nawet na innej kondygnacji. Gotowa
do montazu ptyte (przycieta i z natozona zaprawa kle-
jowa) trzeba wnie$¢ do pomieszczenia, w ktérym ma
by¢ montowana. W wysokich temperaturach moze sie
okazac, ze czas otwarty kleju ,niezelowego” zostatby
przekroczony, co wymuszatoby konieczno$¢ natozenia
nowej warstwy kleju - przy wykonywaniu prac w pod-
wyzszonych temperaturach i/lub przy niskiej wilgotnosci
czas otwarty ulega skréceniu (prosze zwrdci¢ uwage, ze
gdy nie ma podanej temperatury aplikacji i wilgotnosci
powietrza, wszelkie parametry podaje sie dla tzw. wa-
runkéw normalnych).
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Wptywa ona na:

» Poszerzenie zakresu aplikacji klejéw do temperatury +35°C.

» Umozliwienie zmiany konsystencji kleju (podtogowy, $cienny) za
pomocg zmiany ilosci wody zarobowej, z zachowaniem deklaro-
wanych parametréw kleju.

» Wydtuzenie czasu otwartego.

» Zwiekszenie odpornosci na btedy w przygotowaniu podtoza (nie-
rownomierna lub zbyt wysoka chtonno$c).

Klejow zelowych nie wolno jednak traktowac jako panaceum na
wszelkie problemy. Zwiekszona ilo$¢ wody skutkuje jej dtuzszym od-
dziatywaniem na podfoze i na ptytki oraz ma wptyw na moment
spoinowania. Dotyczy to szczegdlnie sytuacji, gdy montowane sg
ptyty wielkoformatowe, gdy klej jest zarabiany wodg w jej gérnych
widetkach lub gdy podtoze jest wrazliwe na wilgo¢. Dysproporcje mie-
dzy wielko$cig ptyt wielkoformatowych (powierzchnia rzedu nawet
3 m? i wigksza) i gruboscig (nawet kilka milimetréw) powoduja, ze
odparowanie wilgoci przez spoiny jest znacznie utrudnione. Dla typo-
wych ptytek (np. 30x30 cm) udziat spoin w powierzchni okfadziny
wynosi okoto 2,5%, dla oktadziny wielkoformatowej (np. 1x1,5 m)
bedzie to juz niecate 0,5%, a zatem pie¢ razy mniej. A powierzchnig
odparowania nadmiaru wody zarobowej sg spoiny. Zatem nadmiar
wody zarobowej zostanie usuniety w podtoze. Dlatego ptyt wielkofor-
matowych nie wolno uktada¢ na podtozach gipsowych.

Fot. Paradyz

Samopoziomujace jastrychy anhydrytowe nalezy traktowac jako pod-
toza krytyczne. Jezeli nie ma mozliwosci wykonania podfoza cemen-
towego, to nalezy stosowac specjalne grunty odcinajace na bazie np.
zywicy epoksydowej (zagruntowanie musi by¢ absolutnie bezbtedne).
Wykluczone sg tynki gipsowe i ptyty gipsowo-kartonowe. Analogiczny
problem zwigzany z potencjalnym oddziatywaniem wilgoci ma miejsce
w przypadku innych podfozy podatnych na wilgo¢ (drewniane, drewno-
pochodne). Takie podtoza nalezy traktowac jako krytyczne i stosowac
odpowiednie zabezpieczenie powierzchni (hydroizolacja, gruntowanie
odcinajgce) i przyjmowac¢ maksymalng, akceptowalng technicznie,
szeroko$¢ spoin lub, o ile to mozliwe, unika¢. Korzystne moze by¢
zarabianie kleju nie na maksymalnej ilosci wody zarobowej (z tym sie
wigze konieczno$¢ naktadania metoda kombinowana).

Takze przy spoinowaniu okfadzin podtogowych, zwtaszcza przy roz-
ptywnej konsystencji kleju i epoksydowej zaprawie do spoinowania,
trzeba bra¢ poprawke na wieksza ilo$¢ wody w zaprawie klejacej.

mgr inz. Maciej Rokiel
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ZANIM
POLOZYSZ
PLYTKI?

Wybierajac nowe ptytki do tazienki,

czesto skupiamy sie na ich wygladzie.

To naturalne, bo to wtasnie one nadaja
whnetrzu styl | przyciggajg uwage. Jednak
estetyka to nie wszystko. Rdwnie wazne jest
to, czego zwykle nie wida¢, czyli warstwa
pod ptytkami.

luczem do trwatego i estetycznego efektu jest odpowied-

nio przygotowane podtoze, dobdr wtasciwego kleju oraz

precyzyjne wykonanie prac. Nawet najpiekniejsza glazura

nie spetni swojej funkcji, jesli zostanie potozona na nie-
stabilnym gruncie. Dlatego, jesli zalezy nam na fazience, ktoéra be-
dzie nie tylko zachwycaé wygladem, ale tez dobrze znosi¢ codzienne
uzytkowanie, warto zadba¢ o solidng baze.

Rowna powierzchnia to fundament sukcesu

Zanim przystapisz do uktadania ptytek, kluczowe jest odpowiednie
przygotowanie podfoza. Nawet niewielkie nieréwnosci moga przy-
sporzy¢ probleméw — od nadmiernego zuzycia kleju, przez obnizong
przyczepnosc, az po ryzyko odpadania ptytek w przysztosci.
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Idealnym rozwigzaniem na tym etapie jest zaprawa wyréwnujaca
Baumit Baumacol Preciso, przeznaczona do stosowania zaréwno na
$cianach, jak i podtogach — réwniez tych z ogrzewaniem podtogo-
wym. Mozna jg naktada¢ w warstwach o grubosci od 2 do 30 mm.
Dzieki elastycznej konsystencji, fatwosci rozprowadzania i znakomitej
przyczepnosci, pozwala szybko i skutecznie wyréwnac nawet mocno
zdegradowane powierzchnie. Pamietajmy, ze dobrze przygotowana
baza stanowi nie tylko techniczng koniecznos¢, ale i pierwszy krok
do trwatego oraz estetycznego efektu koncowego.

Elastyczny klej, solidny efekt - zelowa
technologia w praktyce

Po wyréwnaniu i odpowiednim zagruntowaniu powierzchni, nad-
chodzi kluczowy moment, czyli montaz ptytek. Aby zapewnic sobie
komfort pracy, precyzje i pewnosc efektu — szczegdlnie w przypad-
ku duzych formatéw — warto wybra¢ klej zelowy Baumit Baumacol
FlexUni Gel (C2 TE). Jego innowacyjna formuta umozliwia dostoso-
wanie konsystencji do indywidualnych potrzeb — bardziej gestej przy
pracach na Scianie i bardziej ptynnej na podfodze. Taka elastycznos¢
przektada sie na sprawniejsze i doktadniejsze uktadanie ptytek.

r

artykuf sponsorowany



Klej charakteryzuje sie wysokg przyczepnoscig (klasy C2), co za-
pewnia stabilno$¢ rowniez w przypadku ciezszych materiatow. Jego
kremowa struktura gwarantuje réwnomierne wypetnienie przestrzeni
pod ptytka, ograniczajac ryzyko pustek, peknie¢ i odspajania. Co
wiecej, zelowa formuta skutecznie minimalizuje wptyw drobnych
ruchéw podfoza, co jest szczegdlnie istotne przy zastosowaniu na
ogrzewaniu podtfogowym.

Sprawdzone rozwiazanie
dla wymagajacych powierzchni

Cho¢ kleje zelowe zdobyty duza popularno$¢, nie zawsze sg koniecz-
ne. W wielu przypadkach doskonatym wyborem bedzie wysokoela-
styczna zaprawa klejowa Baumit Baumacol FlexTop (C2 TE S1).
Dzieki swoim wtasciwosciom rownie dobrze radzi sobie ona z duzymi
formatami ptytek, jak i z trudnymi warunkami, w ktérych liczy sie
trwato$¢ i odpornosc.

FlexTop mozna stosowac zaréwno na klasyczne podtoza mineralne,
jak i na stare ptytki, co czyni ten produkt niezwykle uniwersalnym.
Swietnie sprawdza sie w miejscach narazonych na zmiany tempera-
tury — np. przy ogrzewaniu podfogowym — oraz tam, gdzie wystepuje
czesty kontakt z wilgocig i intensywna eksploatacja. Dzieki wysokim
parametrom technicznym zaprawa skutecznie redukuje ryzyko uszko-

System Baumacol to nie tylko zaprawy klejowe - to komplekso-
wa linia produktow, ktére pozwalajg zrealizowa¢ kazdy etap prac
wykonczeniowych w tazience. W ofercie znajduja sie réwniez
zaprawy wyréwnujace, grunty oraz skuteczne hydroizolacje
podptytkowe. Produkty Baumit to skuteczny sposéb na stwo-
rzenie trwatego i odpornego na dziatanie wilgoci systemu, ktdry
poradzi sobie z codziennymi wyzwaniami, zapewniajgc nieza-
wodnos¢ na lata.

artykut sponsorowany
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Dobér odpowiedniego kleju to nie tylko kwestia jego jakosci

- to decyzja, ktéra powinna by¢ uzalezniona od rodzaju ptytek
oraz charakterystyki podtoza. Poza wcze$niej opisanymi roz-
wigzaniami, gama produktéw Baumit Baumacol oferuje rowniez
inne specjalistyczne zaprawy, ktdre pozwalajg idealnie dostoso-
wac technologie do konkretnego zadania.

Wsrdd nich znajduja sie:

» Baumit Baumacol Basic [C1 T) - idealna do mniej wymaga-
jacych zastosowan, np. na surowe lub otynkowane powierzch-
nie.

» Baumit Baumacol ProPlus (C1 TE) - sprawdzona zaprawa
do gresu i terakoty, polecana do typowych podtozy.

» Baumit Baumacol FlexUni (C2 TE) - elastyczny klej dedyko-
wany mniejszym i $rednim ptytkom, ktdry dobrze radzi sobie
z obcigzeniami mechanicznymi i termicznymi.

» Baumit Baumacol FlexFlow (C2 E S1) - ptynna zaprawa
do montazu duzych formatéw na podtodze; utatwia nie tylko
uktadanie, ale i formowanie spadkéw oraz niwelowanie
nieréwnosci.

dzen czy odspajania, co jest kluczowe w wilgotnych pomieszczeniach,
takich jak tazienki, gdzie podtoza sg narazone na dynamiczne zmiany.

Ekologia i bezpieczenstwo w Twojej tazience

Podczas remontu fazienki warto patrze¢ szerzej — nie tylko na estetyke
i trwatos¢, ale rowniez na wptyw uzywanych materiatéw na zdrowie
domownikéw. Wszystkie kleje z linii Baumit Baumacol spetniajg naj-
wyzsze standardy w zakresie niskich emisji lotnych zwigzkéw organicz-
nych (LZO), posiadajac prestizowy certyfikat EMICODE EC1 PLUS.

Jego obecno$¢ oznacza, ze sg one bezpieczne zaréwno dla wyko-
nawcow, jak i pézniejszych uzytkownikow, nie pogarszajac jakosci
powietrza w pomieszczeniach. Inwestujgc w produkty Baumacol,
wybierasz rozwigzania, ktére sprzyjaja zdrowemu i bezpiecznemu
Srodowisku we wnetrzach.

Liczy sie to, czego nie widac

Cho¢ na pierwszy rzut oka to ptytki graja gtéwng role w aranzacji
tazienki, prawdziwa jako$c¢ i trwato$¢ kryje sie pod nimi. Staran-
nie dobrane zaprawy, dobrze przygotowane podtoze i przemyslane
rozwigzania systemowe to inwestycja, ktéra zwréci sie w komforcie
uzytkowania i bezproblemowej eksploatacji przez dtugie lata.

Wybierajac kompleksowy system Baumit Baumacol, stawiasz na
sprawdzone technologie, ktére zapewniajg nie tylko estetyczny efekt,
ale przede wszystkim bezpieczenstwo, odpornosé i dtugowiecznosc
kazdej tazienki. Niezaleznie od formatu ptytek, rodzaju podfoza czy
warunkow uzytkowania — z Baumit zrealizujesz kazdy projekt z pew-
noscia, ze efekt przetrwa probe czasu. Dowiedz sie wiecej o produk-
tach Baumacol i przekonaj sie, jak tatwo potaczy¢ estetyke z funk-
cjonalnoscia.
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odfogi w budynkach na najnizszej kondygnacji mozna

podzieli¢ ze wzgledu na sposéb ich kontaktu z gruntem.

Do najczesciej spotykanych rozwigzan nalezg: podto-

ga znajdujaca sie w bezposrednim kontakcie z gruntem
(rysunek 1) oraz strop rozdzielajgcy pomieszczenie ogrzewane od
podziemia (piwnicy) nieogrzewanego (rysunek 3). Najrzadziej spoty-
kanym w nowych budynkach rozwigzaniem jest podtoga podniesiona
(wentylowana lub niewentylowana) (rysunek 2).

Izolacja podtogi na gruncie

Obecnie najczesciej stosowanym rozwigzaniem w budynkach jest
podfoga znajdujgca sie w bezpos$rednim kontakcie z gruntem. Ze
wzgledu na koszty, budynki podpiwniczone buduje sie coraz rzadziej.
Do wyjatkéw mozna zaliczy¢ nieogrzewane garaze podziemne. W celu
ograniczenia zjawiska wyréownywania temperatury miedzy cieptym
wnetrzem budynku a chtodnym gruntem, podtoga na gruncie musi by¢

bardzo doktadnie zaizolowana termicznie i przeciwwilgociowo. Od-
powiednio gruba warstwa izolacji zmniejsza przenikanie ciepta z bu-
dynku do gruntu, co réwniez wptywa na warto$¢ wskaznika rocznego
zapotrzebowania na nieodnawialng energie pierwotng (EP), okre$long
dla catego budynku. Nalezy pamietac, ze dopuszczalna maksymalna
warto$¢ EP w standardzie WT 2021 zostata obnizona w stosunku do
WT 2017 dla wszystkich rodzajéw budynkdw.

Pierwsza warstwe prawidfowo zaprojektowanej i wykonanej podtogi
na gruncie (spefniajgcej wymagania WT 2021 w zakresie wspot-
czynnika przenikania ciepta U < 0,30 W/(m2-K) dla t; > 16°C) po-
winna tworzy¢ usypana na gruncie rodzimym podsypka piaskowa.
Po dokfadnym jej zageszczeniu uktada sie na niej tzw. chudy beton,
a na nim izolacje przeciwwilgociowg z folii izolacyjnej albo papy
podktadowej. Wazne, aby materiat ten byt potagczony na catym obwo-
dzie z izolacjg poziomg przeciwwilgociowg $cian fundamentowych.
Nastepna warstwa to minimum 10 cm izolacji termicznej (do obli-
czen przyjeto A = 0,04 W/(m-K)), np. ze styropianu lub polistyrenu
ekstrudowanego XPS, ewentualnie z ptyt z twardej wetny mineralne;j.
Ptyty izolacji zawsze nalezy uktada¢ dwuwarstwowo na tzw. zaktadke,
aby unikna¢ mostkow termicznych. Kolejny krok to utozenie folii, ktéra
ma zapobiegac przeciekaniu jastrychu do warstw izolacji termicznej,
stanowigcego podktad pod posadzke (z ptytek, PVC, paneli itp.). Taka
podtoga ma tgczng grubo$¢ 35-40 cm (rysunek 4).

Catkowitg grubos¢ podtogi na gruncie mozna jednak zmniejszy¢,
stosujgc nieco inng technologie. Bezpos$rednio na wyréwnanej war-
stwie zageszczonego piasku lub zwiru, ewentualnie piaszczystego




gruntu rodzimego, uktada sie izolacje przeciwwilgociowg z folii lub
papy i faczy ja z izolacjg fundamentéw. Nastepne warstwy to np.
minimum 10 cm polistyrenu ekstrudowanego (do obliczen przyjeto
A = 0,04 W/(m-K)), folia i 5 cm podktadu podfogowego — podobnie
jak w pierwszym wariancie. Ostatnia warstwa to posadzka.

Mozna réwniez zastosowac wariant wykorzystujacy jako izola-
cje keramzyt (lekki beton keramzytowy). Zastosowanie go znacznie
skraca czas rob6t i zmniejsza koszty wykonania podtogi. Korzystajac
z takiego rozwigzania, automatycznie redukujemy liczbe warstw pod-
fogowych z sze$ciu do czterech. Podsypka z piasku, podtoze betonowe
i izolacja cieplna zastepowane sg jedng warstwa (grubosci ponad
25 cm) keramzytu izolacyjnego frakcji 4-10 mm (do obliczen przyjeto
A = 0,10 W/(m-K)), ktérg uktada sie na izolacji przeciwwilgociowe;.
Na warstwie keramzytu nalezy utozy¢ warstwe podktadu podtogo-
wego i posadzke (rysunek 5). Podtoga na gruncie z zastosowaniem
keramzytu jest w stanie przenies¢ wieksze obcigzenia niz np. izolacje
typowe, chociazby ze styropianu.

Docieplanie stropu nad nieogrzewana piwnica

Docieplenie istniejgcego stropu nad nieogrzewang piwnicg moze sie
wigza¢ ze zmniejszeniem wysoko$ci pomieszczenia. Jest to nastep-
stwem dotozenia warstwy izolacji pod sufitem. Dlatego tez niemozliwe
jest z reguty utozenie izolacji bez wptywu na funkcje pomieszczen
piwnicy. Kolejnym aspektem wptywajacym na wyboér technologii do-
cieplenia jest oczekiwany sposob wykonczenia powierzchni sufitu oraz
liczba instalacji podwieszonych pod stropem (instalacja kanalizacyj-
na, instalacja c.o., c.w.u. itp.).

Zaréwno w nowych budynkach, jak i modernizowanych, najczesciej
spotykanymi metodami ocieplenia stropu zelbetowego lub gestoze-
browego (znajdujgcego sie nad pomieszczeniami nieogrzewanymi)
jest lekka mokra (z wykorzystaniem styropianu, wetny mineralnej lub
natrysku pianki poliuretanowej), polegajaca na dotozeniu warstwy
izolacji termicznej od spodu stropu.

Aby strop znajdujacy sie nad pomieszczeniem nieogrzewanym
lub nad zamknietg przestrzenig podpodfogowg spetniat wyma-
gania WT 2021 w zakresie wspdtczynnika przenikania ciepta
U < 0,25 W/(m2-K) (dla t; > 16°C), nalezy wykona¢ ocieplenie
np. ze styropianu (przyjeto A = 0,04 W/(m - K)) grubosci minimum
9 cm. W przypadku wykorzystania natryskowej piany poliuretano-
wej (do obliczen przyjeto & = 0,023 W/(m - K)) grubos¢ izolacji po-
winna wynosi¢ minimum 5 cm. Wykorzystujgc materiaty izolacyjne
o lepszych wtasciwosciach termicznych (nizszych wartosciach 1),
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grubosc izolacji ulegnie nieznacznemu obnizeniu w stosunku do
podanych wartosci.

W stropach drewnianych, obecnie nieco rzadziej stosowanych
w nowo wznoszonych budynkach, grubos¢ izolacji termicznej nie
ma tak znaczacego wptywu na obnizenie wysoko$ci pomieszczenia
nieogrzewanego (jak przy stropach ciezkich), a tym samym réwniez
jego funkcjonalnosci (izolacje termiczne najcze$ciej umieszcza sie
w przestrzeni migdzy legarami). Ocieplenie takiego stropu polega
przede wszystkim na wypetnieniu przestrzeni miedzy belkami nosny-
mi materiatem izolacyjnym — najczesciej wefng mineralng grubosci
minimum 9 cm (do obliczen przyjeto A = 0,04 W/(m-K)). Coraz
czesciej wykorzystuje sie tez natryskowa piane poliuretanowg (do
obliczen przyjeto L = 0,023 W/(m-K)), a grubos¢ takiej izolacji po-
winna wynosi¢ minimum 5 cm.

Przy okreslaniu wartosci wspdtczynnika przenikania ciepfa dla
stropéw (o konstrukcji zelbetowej, gestozebrowej oraz drewnianej)
uwzgledniono 5-centymetrowg warstwe izolacji akustycznej (styro-
pian/wetna mineralna & = 0,04 W/(m-K)). Oznacza to, ze catkowita
grubos¢ izolacji stropu powinna wynosi¢ minimum 14 cm przy za-
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stosowaniu styropianu/wetny mineralnej lub minimum 5 cm piany
poliuretanowej i 5 cm styropianu lub wefny mineralne;j.

Ponadto, aby zmniejszy¢ wystepujace w stropie mostki termiczne,
ktérymi sg m.in. konstrukcyjne belki no$ne, zalecane jest dodatko-
we docieplenie stropu od spodu (rysunek 6). Zadanie to polega na
montazu (po ociepleniu stropu) dodatkowych tat od spodu, prostopa-
dle do belek nosnych, miedzy ktérymi uktada sie kilkucentymetrowg
warstwe izolacji termicznej (najczesciej tej samej grubosci, co za-
montowane faty). Wada takiego rozwigzania jest obnizenie wysokosci
pomieszczenia nieogrzewanego.

Uwaga na mostki termiczne

Szczegdlnie narazone na powstanie mostkéw termicznych sg miejsca
nieciggtosci warstwy izolacyjnej, np. przy potaczeniach $ciany fun-
damentowej z podtogg i $ciang zewnetrzng czy $ciany zewnetrznej
ze stropem rozdzielajagcym pomieszczenie ogrzewane od nieogrze-
wanego Straty te mozemy zminimalizowac, stosujac odpowiednie
rozwigzania konstrukcyjne oraz uzywajac materiatow o matym wspot-
czynniku przewodzenia A (bloczkéw izolacyjnych, spienionego szkta
czy perlitu).

Aby zminimalizowa¢ mostek termiczny na potfaczeniu stropu nad
pomieszczeniem nieogrzewanym ze $cianami budynku, zaleca sie
ocieplenie $cian:

» wewnetrznych ze wszystkich stron,

» zewnetrznych od strony wewnetrznej i zewnetrznej na odcinku mi-
nimum 1 m ponizej dolnej krawedzi stropu. Izolacja termiczna stro-
pu piwnicy powinna tgczy¢ sie z izolacjg $ciany zewnetrznej i we-
wnetrznej, za§ minimalna grubos$¢ izolacji powinna wynosi¢ 10 cm.
Dodatkowo, w celu zmniejszenia strat ciepta przez strop, zaleca

sie docieplenie podfogi na gruncie w pomieszczeniu nieogrzewanym.

W celu zwiekszenia izolacyjnosci termicznej podtogi na gruncie
zaleca sie wykonanie izolacji krawedziowej. |zolacja termiczna moze
by¢ umieszczana poziomo, pionowo lub uko$nie. Minimalna zalecana
dfugos$é/wysokos¢ pasa izolacji krawedziowej powinna wynosi¢ 1 m,
mierzac od zewnetrznej powierzchni $ciany (przy izolacji poziomej)

4,2 16°C

lub od zewnetrznego poziomu gruntu (przy izolacji krawedziowej

pionowej). Izolacje krawedziowg pionowg mozna wykonaé réwniez
w formie éciany fundamentowej z materiatéw o matej gestosci (cha-
rakteryzujacych sie niska wartoscig ).

Wskazane w artykule minimalne grubosci izolacji termicznej, jakie
nalezy zastosowac¢ w podfodze na gruncie, stropie rozdzielajgcym
nieogrzewang piwnice od pomieszczen ogrzewanych lub od zamknie-
tych przestrzeni podpodtogowych, bedg spetnia¢ standard WT 2021
w zakresie Ucmax. Nalezy jednak pamietac, iz réwnie istotnym para-
metrem, ktéry musi spetni¢ budynek, jest maksymalny dopuszczal-
ny dla danego budynku poziom EP, ktérego spetnienie mozliwe jest
tylko przy niskich wartos$ciach Uc przegréd zewnetrznych. Zaleca sie
zatem projektowanie oraz konstruowanie przegréd o nizszej warto-
éci Uc niz jest to wymagane w standardzie WT 2021. Dodatkowym
argumentem przemawiajagcym za ,lepszym” zaizolowaniem podtég
na gruncie oraz stropéw nad pomieszczeniami nieogrzewanymi (niz
jest to wymagane w przepisach) jest to, iz termomodernizacja takich
przegréd w przysztosci bedzie zdecydowanie trudniejsza niz podczas
termomodernizacji Scian zewnetrznych czy dachow.

dr inz. Artur Miszczuk

Petna wersja artykutu jest dostepna na www.ekspertbudowlany.pl
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LAKIEROWAC

akierowanie podtogi nie jest skomplikowanym zadaniem

— wystarczy podstawowa wiedza, cierpliwosc i doktadnosé.

Najlepiej siegnac¢ po produkt szybkoschnacy, wysokiej jako-

$ci i 0 mozliwie neutralnym zapachu, ktéry usprawni prace
i zapewni trwaty rezultat. Lakier tworzy twardg powtoke odporng
na $cieranie, plamy oraz dziatanie wody, a jednocze$nie podkresla
naturalne ustojenie drewna.

Przygotowanie podtogi do lakierowania

Przed rozpoczeciem prac nalezy zdemontowac listwy przypodtogo-
we i polakierowac je osobno. Krawedzie $cian warto zabezpieczyé
tasma malarska. Podfoze musi by¢ idealnie czyste, suche i gfadkie.
W zaleznosci od stanu podfogi konieczne moze by¢ cyklinowanie.
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Jesli nie ma takiej potrzeby, wystarczy przeszlifowa¢ powierzchnie
papierem $ciernym o gradacji 100-120 i usuna¢ stare powfoki az
do surowego drewna. Po zakonczeniu szlifowania podfoge nalezy

dokfadnie odkurzy¢ i umy¢, aby pozby¢ sie pytu.

Lakierowanie podtogi - krok po kroku

» Po doktadnym wymieszaniu lakieru wykonuje sie najpierw odcie-
cia pedzlem w narozach i przy krawedziach, a nastepnie naktada
preparat na wiekszg powierzchnie watkiem z krétkim wtosiem
(do 8 mm), najlepiej zamocowanym na przedtuzce. Prace warto
zaplanowac tak, aby przesuwac si¢ w kierunku wyjécia z pomiesz-
czenia, jednoczesnie regularnie mieszajac lakier.

¥

Liczba warstw powinna by¢ zgodna z zaleceniami producenta.
Zazwyczaj stosuje sie trzy warstwy, naktadane w odstepach 4-8
godzin, w zaleznosci od temperatury i wilgotnosci powietrza. Opty-
malne warunki pracy to temperatura 15-25°C oraz wilgotno$¢ na
poziomie 40-65%.

» Przed natozeniem kolejnej warstwy powierzchnie nalezy delikatnie
zmatowi¢ papierem $ciernym o gradacji 150-180, a nastepnie
ponownie doktadnie odkurzy¢ i umy¢. Petng twardo$¢ powtoka
lakiernicza osigga po okoto 3—4 dniach.

Podkreslone lakierem naturalne ustojenie sprawia, ze drewniana
podfoga moze stac sie nie tylko ttem, lecz takze gféwnym elementem
aranzacji — zwtaszcza w minimalistycznych wnetrzach. Ciepty odcien
drewna harmonizuje z jasnymi $cianami, tworzac przestrzen przytul-
na, a zarazem elegancky. Utozenie w jodetke dodatkowo wprowadza
nute klasyki, $wietnie tez wspotgra z nowoczesnymi meblami oraz
subtelnym o$wietleniem.

» Podtoze musi by¢ czyste, suche i doktadnie wyszlifowane.

» Lakier naktadaj cienkimi warstwami, zgodnie z zaleceniami
producenta.

» Kazda kolejng warstwe poprzedz delikatnym zmatowieniem
powierzchni.

» Zachowaj odpowiednie warunki temperatury i wilgotnoéci.

» Petne uzytkowanie podtogi rozpocznij dopiero po kilku dniach
od zakonczenia prac.
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| |
DOBRAC DRZWI, =
DOROZNYCH POMIESZCZEN"

» Drzwi przesuwne. |dealne do matych mieszkan i nowoczesnych

aranzacji. Nie wymagaja przestrzeni do otwierania, dzieki czemu
pozwalaja lepiej zagospodarowac wnetrze.

» Drzwi harmonijkowe i sktadane. Rozwigzanie do pomieszczen po-
mocniczych, garderdb czy waskich przejé¢. Oszczedzajg miejsce,
ale majg ograniczong izolacyjno$¢ akustyczna.

Wybor materiatu

Kiedy juz zdecydujesz, jaki typ drzwi najlepiej pasuje do danego
mieszkania, warto przyjrze¢ sie materiafowi, z ktérego sg wykonane.
Wybdr materiatu ma znaczenie nie tylko pod wzgledem estetycznym,
ale takze w kontekscie trwatosci, izolacji termicznej oraz akustycznej.

» Drewno - najlepsza estetyka, ale wrazliwo$¢ na wilgoc.

» MDF - kompromis miedzy cena a trwatoscia.

» PVC - maksymalna odpornos$¢ na wilgo¢, mniejsza elegancja.
» Im ciezsze skrzydto, tym zwykle lepsza izolacja akustyczna.

ierwszym krokiem w wyborze odpowiednich drzwi we-
wnetrznych jest ustalenie ich przeznaczenia, czyli jakie
pomieszczenie bedzie nimi otwierane. Istnieje wiele ty-

poéw drzwi, ktére réznig sie konstrukcja, materiatem oraz
przeznaczeniem, co sprawia, ze ich dobor jest bardzo indywidualny.

Rodzaje drzwi wewnetrznych

» Drzwi petne. To najczestszy wybor tam, gdzie liczy sie prywatnosé
i wyciszenie. Dzieki zwartej konstrukcji dobrze izolujg dZzwigki, dlatego
sprawdzajg sie w sypialniach, pokojach dzieciecych czy gabinetach.

» Drzwi przeszklone. tacza funkcje uzytkowa z dekoracyjng. Wpro-
wadzajg $wiatto do wnetrza i optycznie je powiekszajg. Stosowane

szkto powinno byé bezpieczne — hartowane lub laminowane. : = ot Moric
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Dobér odpowiednich drzwi wewnetrznych do réznych pomieszczen
mieszkalnych jest niezwykle wazny, poniewaz kazde z nich ma swo-
je specyficzne potrzeby w zakresie funkcjonalnosci i estetyki. Nalezy
uwzgledni¢ nie tylko styl wnetrza, ale takze wymagania dotyczace
prywatnos$ci, izolacji akustycznej, odpornosci na wilgo¢, a takze
przeptywu $wiatta.

Sypialnia to miejsce odpoczynku i relaksu, w ktérym wazne jest
zapewnienie prywatnosci oraz spokoju.

- Eekomeudacla.' drzwi petne, ewentualnie przesuwne
w matych pomieszczeniach. Fat.-Leroy Medin

W tazience szczegdlnie wazna jest odpornos$¢ na wilgo¢ oraz tatwosé

w utrzymaniu czystosci. Drzwi do tazienki powinny charakteryzowac
sie wtasciwosciami, ktére zapewnig im trwato$¢ w trudnych warun- | - ‘
kach, zwtaszcza w wilgotnym $rodowisku. Dobrze sprawdzaja sie ' ]

rowniez przeszklenia mleczne. Wazne sg otwory, kratki wentylacyjne - [ 1

lub specjalne podciecia w dolnej czesci skrzydta.

"~ eekomeudac/a.' MDF lakierowany, PVC lub drewno od-
powiednio zabezpieczone.

W przypadku drzwi do kuchni warto zwréci¢ uwage na materiaty,
ktore dobrze znoszg wilgo¢ oraz trudne warunki panujace w tym
pomieszczeniu. Powinny by¢ odporne na dziatanie ttuszczu, pary
wodnej, duze wahania temperatury oraz innych czynnikéw, ktére
moga wptyna¢ na ich trwatos¢.

[ E,ekomeudac/a: MDF, PVC lub zabezpieczone drewno,
czesto takze drzwi przeszklone.

Pokdj dzieciecy to przestrzen, ktéra przede wszystkim powinna by¢
bezpieczna i funkcjonalna. Drzwi do tego pomieszczenia musza by¢
solidne, trwate oraz bezpieczne dla dzieci. Powinny takze zapewnia¢
odpowiednig izolacje akustyczng oraz ochrone przed niepozadanym
hatasem.

~ Eekomeudac/a: drzwi petne o solidnej konstrukcji, bez
ostrych krawedzi.

Korytarze i hol sg miejscami, ktére zazwyczaj petnig funkcje przej-
$ciowa i nie wymagaja tak duzej prywatnosci jak inne pomiesz-
czenia. Z tego wzgledu drzwi w tych przestrzeniach moga petnic¢
funkcje bardziej dekoracyjna, przy czym wazne jest, aby pasowa-
ty do ogdlnego charakteru mieszkania oraz nie zabieraty cennego
miejsca. Warto zwrécic takze uwage, aby optycznie nie zmniejszaty
przestrzeni i przeptywu $wiatta.

L2 Eekomeudac/a: w waskich korytarzach drzwi przeszklone,
przesuwne lub harmonijkowe.

Fot. Leroy Mem



drzwi lewe
Fot. Mori¢

Stan przed drzwiami tak, aby otwieraty sie w Twoja strone:

» jesli zawiasy sa po lewej stronie - to drzwi lewe

» jesli zawiasy sa po prawej stronie - to drzwi prawe

Na co zwrdci¢ uwage?

» kierunek otwierania powinien zapewnia¢ wygodne korzystanie
z pomieszczenia

» drzwi nie powinny kolidowa¢ z meblami ani innymi skrzydtami

» w matych wnetrzach warto rozwazy¢ drzwi przesuwne

» Drewno lite — naturalne, trwate i eleganckie. Dobrze izoluje aku-
stycznie i termicznie, ale wymaga odpowiedniej pielegnacji oraz
stabilnych warunkéw wilgotnosci.

» MDF i materiaty kompozytowe — stabilne wymiarowo i bardziej
odporne na odksztatcenia niz drewno lite. Dajg szerokie mozliwosci
wykonczenia i sg bardziej atrakcyjne cenowo.

» PVC - praktyczne i odporne na wilgo¢. tatwe w utrzymaniu czy-
stosci, dlatego czesto stosowane w pomieszczeniach technicznych
i wilgotnych.

Izolacja akustyczna - na co zwradci¢ uwage?

Bardzo dobrg izolacje akustyczng zapewniajg drzwi petne. Jesli
szczegolnie zalezy Ci na wtasciwosciach dzwiekochtonnych, warto
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wybrac¢ drzwi o konstrukcji z dodatkowymi warstwami ttumigcymi
dzwiek, takimi jak pfyta wiérowa lub styropian. Dla pomieszczen,
ktérych wyciszenie jest wazne, jak pokoje dzieciece czy gabinety,
warto réwniez zastanowi¢ sie nad drzwiami, ktére majg specjalne
uszczelki dzwiekoszczelne.
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obor odpowiednich materiatéw montazowych ma ogrom-

ne znaczenie. Ufatwiajg prace remontowe w mieszkaniu,

pozwalajac na szybkie, trwate i estetyczne faczenie oraz

uszczelnianie réznych powierzchni. Dzieki nim wiele czyn-
nosci mozna wykonac sprawniej i bez koniecznosci stosowania tra-
dycyjnych metod mocowania.
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Kleje montazowe

Montaz sztukaterii, naprawa uszkodzonej doniczki, klejenie wy-
ktadziny czy tez mocowanie pétek do Sciany — przy wykonywaniu
kazdego z tych zadan sprawdza sie kleje montazowe. To produkty
przeznaczone zaréwno dla profesjonalistéw, jak i majsterkowiczdw,
z ktérych mozna korzystac przy ré6znego rodzaju pracach remontowo-
-budowlanych. Sa tatwe i szybkie w uzyciu, dostepne w porecznym
opakowaniu. Czesto zastepujg tradycyjne gwozdzie lub kotwy.

Silikony sanitarne

Do uszczelnienia przestrzeni wokét blatu roboczego w kuchni, umy-
walki i kabiny prysznicowej w tazience niezastgpiony jest natomiast
silikon sanitarny. Charakteryzuje sie on podwyzszong odpornosciag na
dziatanie wilgoci, grzybow i plesni. Pozwala na trwate zabezpiecze-
nie i estetyczne wykonczenie pofagczen w pomieszczeniach o duzej
wilgotno$ci — kuchniach, tazienkach i pralniach.

Piany montazowe

Przy montazu oraz izolacji okien i drzwi, progdw, parapetéw, Scianek
dziatowych, wypetnianiu przepustéw rurowych i przej$¢ instalacyj-
nych w $cianach dobrym rozwigzaniem jest natomiast wykorzystanie
pian montazowych. Zapewniajg one doskonatg przyczepnosc do roz-
nego rodzaju materiatéw, szczelnie wypetniajg i skutecznie izoluja.
Moga by¢ uzywane wielokrotnie i wygodnie naktadane dzieki spe-
cjalnym pistoletom.

Rozwiazania przyjazne dla srodowiska

Nowoczesne kleje, piany i uszczelniacze dobrze wpisujg sie w ocze-
kiwania wspodtczesnego budownictwa, nastawionego na energo-
oszczedno$¢ i wykorzystanie rozwigzan przyjaznych dla Srodowiska
naturalnego. Jako alternatywa dla tradycyjnych klejéw na bazie roz-
puszczalnikéw dostepne sg tez kleje na bazie wody, ktére zapewniajg
skuteczne i trwate pofgczenia, jednocze$nie emitujgc mniej lotnych
zwigzkdéw organicznych (LZO).

Nowoczesne technologie recyklingu pozwalajg natomiast na po-
nowne wykorzystanie pojemnikéw po pianach montazowych, co
przyczynia sie do zmniejszenia ilosci odpadéw budowlanych. Dzieki
temu mozliwe jest przetworzenie metalu z materiatu opakowanio-
wego, wykorzystanie pozostatosci prepolimeru poliuretanowego oraz
gazu napedowego. Mozemy takze wybraé piany montazowe, ktérych
receptura jest czeSciowo oparta na surowcach pochodzacych w 100%
z zrédet odnawialnych.

Opracowano na podstawie materiatéw
Polskiego Zwigzku Producentéw Farb i Klejow (PZPFiK)

Jak przechowywac, zeby nie zmarnowac materiatu

» Szczelnie zamknij opakowanie - tube lub kartusz doktadnie
zakrec¢ i zabezpiecz przed dostepem powietrza.

» Przechowuj w pozycji pionowej - zmniejsza to ryzyko wy-
cieku i zaschniecia materiatu w aplikatorze.

» Trzymaj w chtodnym i suchym miejscu - unikaj mrozu
i wysokich temperatur, ktdre moga pogorszy¢ wtasciwosci
produktu.

» Zuzyj jak najszybciej po otwarciu - nawet dobrze zabezpie-
czony produkt z czasem traci swoje wtasciwosci.
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ELEKTRONARZEDZIA
AKUMULATOROWE

Silnik

0Od zastosowanych rozwigzan w konstrukcji i technologii danego
elektronarzedzia zalezg trwafo$¢ i wydajnos$¢ urzadzenia. Te z kolei
wptywajg znaczaco na jako$¢ sprzetu oraz komfort pracy. Majac na
uwadze wszystkie te parametry, fachowcy coraz czesciej decyduja sie
na zakup narzedzi wyposazonych w silniki bezszczotkowe. Dzigki nim
mozliwe jest zwiekszenie mocy i wydajnosci silnika przy obnizeniu
jego rozmiaréw oraz masy. Co to oznacza w praktyce? Mozna wyko-
nac¢ prace szybciej, a zmeczenie zwigzane z uzytkowaniem lzejszego
i mniejszego urzadzenia jest znacznie mniejsze.

Wigkszo$¢ dotychczas stosowanych urzadzen wyposazana byta
w silniki szczotkowe. Silnik taki posiada szczotki weglowe, ktére po-
przez komutator wprawiajg w ruch obrotowy wirnik. Cze$¢ energii
marnuje sie poprzez dziatanie komutatora i iskrzenie szczotek przy
obcigzeniu elektronarzedzia. Natomiast silnik bezszczotkowy nie po-
siada szczotek weglowych i komutatora. Dzieki temu ogranicza sie
straty zwigzane z dziataniem komutatora oraz nie ma koniecznosci
wymiany szczotek. Zaleta braku szczotek zapewnia mozliwos¢ pracy
silnika przy bardzo duzym zapyleniu, co nie obniza jego trwatosci.
Przektada sie to na znacznie dtuzszy czas pracy oraz mniejsze zuzycie
akumulatora, co jest bardzo wygodne — nie potrzeba tadowac go tak
czesto, jak sprzetu wykorzystujgcego tradycyjng technologie szczot-
kowa. Ponadto zuzywa sie wolniej, co ogranicza koszty zwigzane
chociazby z wymiang szczotek, a w koncu i catego silnika.
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Elektronarzedzia akumulatorowe wyposazone w silniki bez-
szczotkowe oraz akumulatory litowo-jonowe o pojemnoéci 2 Ah
sg juz praktycznie standardem. Elektronarzedzie wyposazone
w dwa akumulatory Li-lon o pojemnosci 5-8 Ah zapewniaja
prace prawie caty dzien.
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Systemy wspomagajace prace

Praktycznie kazdy producent elektronarzedzi ma swoje rozwigzania.
Na uwage zastuguja systemy: SVC, EMP, ECP i ERC. Co kryje sie
pod tymi tajemniczymi skrétami? System Vibration Control (SVC)
zapewnia tfumienie drgan i zwieksza komfort pracy w czasochfonnych
pracach z uzyciem urzadzen typu mtotowiertarki, klucze udarowe
i wiertarko-wkretarki.

W wiertarko-wkretarkach i elektrycznych kluczach udarowych sto-
sowane sg funkcje EMP chroniace silnik przed przecigzeniem w eks-
tremalnych sytuacjach i wydfuzajace jego zywotnosé.

System elektronicznej ochrony ogniw ECP (Electronic Cell Protec-
tion) skutecznie chroni akumulator nie tylko przed przecigzeniem, lecz
takze przed przegrzaniem i catkowitym roztadowaniem ogniw Li-lon,
co moze doprowadzi¢ do ich uszkodzenia.

System ERC (Electronic Rotation Control) zwieksza komfort
i bezpieczenstwo podczas pracy elektronarzedzi akumulatorowych
wykorzystujgcych ruch obrotowy. W przypadku wykrycia przez wbu-
dowany czujnik przyspieszenia zablokowania osprzetu, np. w wyniku
skrzywienia wiertta w materiale lub natrafienia na twardy element
w drewnie lub murze, silnik natychmiast wytacza sie, co zmniejsza
ryzyko wystagpienia odrzutu, ktéry mégtby spowodowaé obrazenia
operatora.

Akumulatory

Akumulatory niklowo-kadmowe (Ni-Cd), cho¢ w wiekszosci ustgpity
miejsca akumulatorom niklowo-wodorkowym, technologia Ni-Cd ma
swoje unikatowe zalety, dzieki ktérym tego typu ogniwa wcigz sa
wykorzystywane w niektérych urzadzeniach elektronicznych: aparatu-
rze medycznej, systemach tgcznosci, np. wojskowych, urzadzeniach
pomiarowych i sterowania. Do ich gtéwnych atutéw niewatpliwie
mozna zaliczy¢: wysokg odporno$é na gtebokie roztadowanie, trwa-
to$¢ i niezawodno$é. Odpornos¢ na starzenie sie w wysokich tempe-
raturach, zte warunki pracy (wibracje oraz skrajne temperatury od
—40 do +70°C) i przetadowanie sprawia, ze sg dobrym i stabilnym
zrédtem energii w trudnych warunkach eksploatacji, np. w strefach
zagrozonych wybuchem (akumulatory Ni-Cd nie maja tendencji do
zaptonu przy wysokich temperaturach).

Akumulatory niklowo-kadmowe, jak kazde Zrodto energii, majg
réwniez swoje wady. Z jednej strony warto wspomnie¢ o ich ten-
dencji do samoroztadowania, wykorzystywaniu szkodliwego kadmu
i oczywiscie efekcie pamieciowym, wokot ktérego na przestrzeni lat
utworzyto sie wiele mitéw. Efekt pamieci wigze sie z brakiem re-
gularnego roztfadowywania akumulatora do samego konca. Ogniwo
w swoisty sposob ,zapamietuje”, ile energii zostato wykorzystane
podczas jednego cyklu pracy i w ten spos6b moze po pewnym czasie
zaczg¢ wykazywac (realng lub pozorng) utrate pojemnosci. Warto
jednak wspomnie¢, ze utrata pojemnosci w przypadku akumulatoréw
niklowo-kadmowych czesto wigze sie przede wszystkim ze stabg ja-
koscig ogniw. Ogniwa Ni-Cd wypierane sg przez nowsze technologie,
takie jak: niklowo-wodorkowa (Ni-MH) oraz litowo-jonowa (Li-lon),
w ktorych ogniwa majg wyzsza pojemnos¢ i mniejszg mase.

Konstrukcja akumulatoréw niklowo-wodorkowych jest bardzo zbli-
zona do konstrukcji akumulatoréw niklowo-kadmowych —w technolo-
gii niklowo-wodorkowej anoda jest wykonana ze stopu metali (niklu,
magnezu, manganu, kobaltu i aluminium), a nie kadmu. Ogniwa
Ni-MH sg odpowiedzig na zarzuty kierowane w strone ogniw Ni-Cd
i wykorzystywania przy ich produkcji szkodliwych zwigzkow kadmu.

CZAS NA REMONT Z EKSPERTEM

W ten sposob powstata technologia przyjazniejsza srodowisku, jak
rowniez wydajniejsza pod wzgledem pojemnosci i gestosci energii.

Akumulatory niklowo-wodorkowe w znacznej mierze wyparty aku-
mulatory niklowo-kadmowe ze wzgledu na kilka r6znic, dajgcych
przewage nad poprzednikami: wiekszg pojemno$¢ akumulatorow
(o okoto 30%), prawie trzykrotnie wiekszg gesto$¢ energii w aku-
mulatorach tego samego rozmiaru oraz mniejsza wrazliwos$¢ na tzw.
efekt pamieci.

Akumulatory litowo-jonowe (Li-lon) to jedno z najnowszych rozwia-
zan wsrdd ogniw fadowalnych. Zostaty stworzone z myslg o urzadze-
niach przeno$nych, a wiec kluczowymi aspektami byty redukcja masy
i gabarytow zrodta zasilania. Z tych powodow lit staf sie oczywistym
wyborem — jest to jeden z najlzejszych metali, mogacy jednocze$nie

Fot. Festool

Fot. Festool




dostarczy¢ najwiecej energii w stosunku do swojej masy. Zastosowa-
nie jonow litu pozwolifo ustabilizowac¢ baterie, tworzac bezpieczne
rozwigzanie. Jedynym ograniczeniem jest zabezpieczenie przed zbyt
gfebokim roztadowaniem oraz zapewnienie odpowiedniego fadowa-
nia pragdem i napieciem, aby nie przetadowa¢ oraz nie przekroczy¢
temperatury zaptonu ogniwa wynoszacej okofo 70°C.

Fot. Festool

Fot. Festool
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Technologia litowo-jonowa wcigz sie rozwija, sukcesywnie domi-
nujac poszczegdlne branze — szczegblnie urzadzenia przenosne. Nie-
watpliwg jej zaletg jest szybkie fadowanie, brak efektu pamieci oraz
wysokie napiecie jednostkowe, przektadajace sie na duzg wydajnos¢
baterii. Eksperci pracujg nad usprawnieniami zwigzanymi z wykorzy-
staniem chociazby grafenu. W wyniku rosngcego zapotrzebowania
na ogniwa litowo-jonowe, na catym $wiecie trwajg zaawansowane
badania w zakresie odzyskiwania litu ze zuzytych akumulatoréw
Li-lon oraz recyklingu samych ogniw.

tadowanie bezprzewodowe

Inteligentne tadowarki bezprzewodowe zapewniajg komunikacje po-
miedzy tadowarkg a akumulatorem, uruchamiajg proces tfadowania
i dopasowujg go do aktualnego stanu akumulatora. Gwarantuje to
tadowanie akumulatora zawsze we wtasciwym zakresie temperatur
i wydfuza jego zywotno$¢. Jednym z elementéw rozwigzania syste-
mowego jest ramka, szczeg6lnie przydatna do zastosowan stacjo-
narnych, ktérg mozna zamontowac¢ na tawach roboczych, regatach
lub innych powierzchniach roboczych. Ramka jest uniwersalnym,
bezpiecznym uchwytem dla fadowarki, akumulatora i narzedzia. ta-
dowarki sg bardzo wytrzymate i nie sg wyposazone w odkryte styki,
co zabezpiecza je przed pytem i innymi zanieczyszczeniami, a takze
zwieksza bezpieczenstwo uzytkowania.

dr inz. Karol Kuczynski
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NOWY SILNIK DIESLA 2.2 400 NM -

Trudne warunki to jego naturalne srodowisko. Nowe ISUZU D-MAX 2026

z silnikiem diesla 2.2 nie uznaje kompromiséw. Generujac az 400 Nm
momentu obrotowego, zapewnia wiekszga site ciggu i lepsza elastycznosg,

z ktora zdeklasujesz swoich rywali. Nowe ISUZU D-MAX 2026 osigga wyzszy
poziom dynamiki, zachowujac legendarna wytrzymatosc¢. Smiato.
Zapracowates na to.

PR
+1000ks | 3500k | 2 & | 5100k | 2.2400Nn
tadownosc Holowanie EURD wg Jf NCAP Gwarancja Silnik diesla

W FUTEREAD LE

Wartos¢ zuzycia paliwa dla Isuzu D-Max, w zaleznosci od wariantu i wersji, wynosi w cyklu mieszanym od 8,5 do 9,1 [/100 km,
a emisja CO, od 224 do 236 g/km (dane na podstawie swiadectwa homologacji typu). Zuzycie i emisja CO, zostaty okreslone zgodnie
z procedura WLTP. Podane wartosci moga sie rézni¢ od rzeczywistych, na ktére wptywaja m.in. styl i warunki jazdy, dodatkowe
wyposazenie samochodu zainstalowane po rejestracji samochodu oraz jego stan techniczny. Informacje dotyczace odzysku i recyklingu
pojazddéw wycofanych z eksploatacji znajduja sie na stronie www.isuzu.com.pl
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RAWJ. PLU?

MOC, KTOREJ
POTRZEBUJESZ
NA BUDOWIE

Wspotczesne remonty i prace
wykonczeniowe wymagajg dzis czegos
wiecej niz dobrych umiejetnosci - to gra
0 czas, precyzje i niezawodnos¢. Wtasnie
dlatego elektronarzedzia Rawlplug

powstajg z mysla o pracy intensywnej,
wymagajacej i pozbawionej kompromisow

- doktadnie takiej, jaka czeka je na realnej
budowie. To rozwigzania projektowane

dla profesjonalistow, ktdrzy oczekuja sprzetu
nadazajacego za tempem ich pracy.

ita oferty Rawlplug jest jej spojnos¢. To nie tylko poje-
dyncze narzedzia, ale kompletny system: od zamocowan
po elektronarzedzia i akcesoria. Dzieki temu uzytkownik
otrzymuje kompleksowe rozwigzanie, ktére realnie zwigk-
sza efektywno$¢ pracy na kazdym etapie realizacji.
Centralnym elementem tej koncepcji sa elektronarzedzia, dajace
uzytkownikowi wybdr miedzy petng mobilnoscia a stata, nieprzerwa-
na moca, w zaleznosci od specyfiki zadania.

Akumulatorowa
przewaga w codziennej pracy

Od kilku lat Rawlplug konsekwentnie rozwija swojg platforme urza-
dzen akumulatorowych 18V, tworzac spéjny i stale rozszerzany
ekosystem pracy. Jedna bateria (dostepna w wariantach 2, 5i 8 Ah)
zasila szerokg game elektronarzedzi: od wiertarko-wkretarek i za-
kretarek, przez mtotowiertarki i szlifierki, az po osadzaki i gwoz-
dziarki.

W praktyce oznacza to wiekszg elastycznos¢ i ptynnosc pracy.
Zmiana narzedzia trwa chwile, sprzet jest zawsze gotowy do dziata-
nia, a liczba przewodéw i dodatkowego wyposazenia ograniczona jest
do minimum. Wydajne ogniwa litowo-jonowe oraz systemy zarzadza-
nia energig zapewniajg stabilng prace, szybkie tadowanie i dtuzszg
zywotnos$¢ akumulatoréw, nawet przy intensywnym uzytkowaniu.

Stata moc tam,
gdzie liczy sie maksymalna wydajnos¢

Elektronarzedzia sieciowe Rawlplug to rozwigzania stworzone z my-
$lg 0 najbardziej wymagajacych zadaniach, gdzie kluczowa jest nie-
przerwana praca i petna dostepnos¢ mocy. State zasilanie oznacza
stabilne parametry pracy przez caty dzien — bez spadkéw wydajnosci,
bez ryzyka przestojow i bez ograniczen wynikajacych z czasu pracy
akumulatora.

Oferta sieciowa Rawlplug obejmuje mtotowiertarki, szlifierki ka-
towe i mfoty wyburzeniowe, stworzone z myslg o pracy non stop.
Wzmocnione przektadnie, odporne na zapylenie obudowy oraz sku-

Zeskanuj QR, by pobra¢ najnowszy katalog
elektronarzedzi Rawlplug

artykuf sponsorowany



www.ekspertbudowlany.pl CZAS NA REMONT Z EKSPERTEM

teczne systemy chfodzenia zapewniajg wysoka trwatos¢ i niezawod-
nos¢ w trudnych warunkach budowy. Nawet przy duzym obcigzeniu
narzedzia zachowujg petne parametry, co przektada sie na powta-
rzalng jakosc i precyzje wykonania.

Komfort, ktory przektada sie na wydajnosc

Dobrze zaprojektowane narzedzie to takie, ktére pracuje razem z uzyt-
kownikiem. Dlatego projektanci elektronarzedzi Rawlplug potozyli
duzy nacisk na ergonomig maszyn, wywazenie, pewny chwyt i intu-
icyjng obstuge. Efekt? Mniejsze zmeczenie operatora, wieksza kon-
trola i wyzsza precyzja, nawet podczas wielogodzinnej pracy. W po-
faczeniu z dedykowanymi akcesoriami, elektronarzedzia Rawlplug
tworza dzi$ kompletne rozwigzanie dla profesjonalnych ekip.

Petne wsparcie - od zakupu po serwis

Oferta Rawlplug to nie tylko same produkty, ale realne wsparcie
na kazdym etapie pracy: od pierwszego uzycia po wieloletnig eks-
ploatacje. Kazde elektronarzedzie objete jest 3-letnig gwarancja,
obejmujaca rowniez akumulatory, co daje uzytkownikowi petne bez-
pieczenstwo inwestycji.

Kluczowg przewagg jest wtasny, fabryczny serwis w Polsce, ktéry
zapewnia szybkie i profesjonalne wsparcie. Naprawy realizowane sg
btyskawicznie, czesto nawet w 24 godziny, w wygodnej formule do-
or-to-door, bez zbednych formalnosci i przestojéow w pracy.

Dla firm wykonawczych i wiekszych zespotéw Rawlplug oferuje
takze rozwiazania flotowe: elastyczny model korzystania z elektrona-
rzedzi, ktéry pozwala budowac¢ zaplecze sprzetowe bez koniecznosci
duzych inwestycji poczatkowych, z petnym wsparciem serwisowym
w pakiecie.

Z elektronarzedziami Rawlplug zyskujesz nie tylko narzedzia, ale
realng przewage — w tempie pracy, jakosci wykonania i komforcie
kazdego dnia na budowie.

I°ORAWLPLUG®

artykut sponsorowany

NOWOSC!
Osadzaki akvwulatorowe
do betouv 1 stali 18 V

Poznaj nowa generacje osadzakow akumulatorowych
Rawlplug. Modele R-PCN18-27 (energia 90 J, zakres gwozdzi
15-27 mm) oraz R-PCN18-40 (100 J, zakres 15-40 mm)
pozwalajg znaczaco skrdci¢ czas realizacji instalacji

- bez przewoddw, bez gazu i bez przestojow.

» Kompatybilnosé z platforma 18V - jeden system, wiele narzedzi.
» Wysokie tempo montazu - nawet do 3 strzatéw w 2 sekundy.
» Wysoka wydajnosc¢ pracy - do 900 mocowan na jednym
tadowaniu, szybkie tadowanie okoto 50 minut.
» Uniwersalne zastosowanie - instalacje elektryczne
i wod.-kan., systemy suchej zabudowy.
To rozwigzanie stworzone z mysla o wykonawcach, ktérzy chca
pracowac szybciej, efektywniej i z petng kontrolg - niezaleznie
od warunkéw na budowie.
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o mocy rzedu 500-700 W, nazywanych popularnie ,wiertarkami
z udarem”. Udar mechaniczny realizowany jest najczesciej za po-
mocg specjalnie wyprofilowanych elementéw, ktére przy obrocie
powodujg cykliczne przesuwanie wiertta w kierunku wierconego
materiatu. W tym przypadku efektywnos$¢ jego pracy zalezy od sity
docisku wiertarki. Nadaje sie to generalnie do wiercenia w bardziej
miekkich materiatach, takich jak cegta, pustaki, rézne typy gazo-
betonu. Jezeli przyjdzie nam wierci¢ takg wiertarka w wibrowanym
betonie, to zadanie takie staje sie bardzo trudne do wykonania. Do
tego typu zadan nalezy uzy¢ mtotowiertarki z udarem pneumatycz-
nym. Ten typ udaru realizowany jest za pomocg kompresora, ktéry za
posrednictwem poduszki powietrznej przekazuje energie kinetyczng
na wiertfo uderzajagce w materiat. Takie rozwigzanie powoduje, ze
sifa udaru nie jest zalezna od docisku, co wiecej, takiej wiertarki nie
nalezy zbyt mocno dociska¢ do materiatu, aby zapobiec uszkodzeniu
ww. mechanizmu. Nalezy doda¢, ze w przypadku wyzej wymienio-
nych materiatow migkkich bardziej precyzyjne wiercenie wykonamy
przy uzyciu wiertarki z udarem mechanicznym, majac mozliwosé
regulacji sity nacisku.

Mozliwosc regulacji predkosci obrotowej

Fot. Bosch

W zaleznosci od docelowego materiafu, planowanych $rednic otwo-
row, dobieramy moc wiertarki, energie udaru, typ mocowania wiertta.
Bardzo istotng funkcja jest mozliwos¢ regulacji predkosci obrotowej,
aby dostosowac jg do typu obrabianego materiatu. Majac do wyboru
dwa podobne modele, warto wybra¢ taki z regulacja. Dobdr odpo-
wiedniej predkosci obrotowej pozwala na bardziej efektywne wiercenie
(skrawanie materiafu) oraz przedtuza zywotno$¢ wiertet. Generalna
zasada jest taka, ze im twardszy materiat i wieksza $rednica wiertfa,
tym predko$¢ obrotowa powinna by¢ mniejsza (np. wiercenie w ptyt-
kach ceramicznych to okoto 1000 obr./min, szkto — 500 obr./min;
metale, stal — 1000-4000 obr./min). Podane w nawiasie wartosci
sg orientacyjne i zawsze nalezy dobrac¢ predkos¢ do danych warunkéw
pracy, najlepiej zgodnie z zaleceniami producenta wiertta.

Intensywnos¢ uzytkowania

Drugim istotnym czynnikiem jest planowana intensywno$¢ uzytko-
wania wiertarki. Jak wiadomo, w ramach oferty danego producenta
dostepne sg zaréwno typoszeregi urzadzen przeznaczonych dla maj-

riorytetowym zadaniem jest zdefiniowanie celu, do jakiego

bedziemy uzywac naszej wiertarki oraz czestotliwosci prac,

co generalnie definiuje jej typ i segment cenowy. Nastepnie

nalezy okresli¢ niezbedng moc, funkcjonalno$¢ oraz inne
elementy wptywajace na wygode uzytkowania.

Wiertarka z udarem czy bez

Do wiercenia w stali i metalach kolorowych, wiercenia w drewnie
i ceramice nie bedziemy potrzebowali udaru. Do zastosowan budow-
lanych, czyli wiercenia w betonie, podkuwania udar bedzie niezbed-
ny. Zatem do pierwszej grupy zastosowan mozemy wybrac wiertarke
nawet bez udaru, do drugiej grupy zastosowan wiertarke udarowa.
W tym miejscu nalezy wspomnie¢ o zasadniczej réznicy pomiedzy
udarem pneumatycznym, jaki znajdziemy w tzw. mfotowiertarkach, -
a udarem mechanicznym stosowanym w popularnych wiertarkach ' ~ Fot. Bosch
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sterkowiczow, jak i dla profesjonalistéw, ma to zasadnicze odbicie
w cenie tych produktéw. Czesto pojawia sie pytanie, czy urzadzenia
dla majsterkowiczéw sg duzo gorsze od tych dla profesjonalnych.

Narzedzie amatorskie dobrej klasy i o odpowiedniej mocy, najcze-
Sciej bedzie w stanie wykonac dane wiercenie jak urzadzenie profesjo-
nalne. Podstawowag roznicg jest tu jednak zdolno$¢ do wykonywania
takich wiercen z wiekszg czestotliwoscig i w dtuzszym okresie bez
uszkodzenia urzadzenia i pogorszenia parametréw pracy.

Narzedzia profesjonalne przystosowane sg do dfugotrwatego uzyt-
kowania, gdzie okresy przerw w dziataniu urzagdzenia nie wystepuja
czesto. Takie przerwy majg zasadnicze znaczenie przy uzytkowaniu
urzadzen amatorskich, pozwalajac na ich odpowiednie schtodzenie.
Wrtasnie przegrzanie jest bardzo czestym powodem uszkodzen wier-
tarek z segmentu amatorskiego. W przypadku wiertarek nieprofe-
sjonalnych, warto na dany czas pracy urzadzenia zastosowac taki
sam lub nawet dtuzszy czas przerwy na odpowiednie schfodzenie.
Pilnowanie odpowiedniej intensywno$ci uzytkowania dotyczy réwniez
narzedzi profesjonalnych, nie istnieje bowiem typ wiertarki, ktérej nie
da sie zepsuc, zywotno$¢ urzadzenia zalezy w bardzo duzej mierze
od uzytkownika.

Narzedzia akumulatorowe

W chwili obecnej na rynku jest duza podaz urzadzen akumulatoro-
wych. Nie tylko dostepne sg klasyczne wiertarko-wkretarki, ale tez
narzedzia z udarem oraz akumulatorowe wiertarki pneumatyczne.
Do wykonywania lekkich prac domowych dobra wiertarko-wkretarka
z udarem mechanicznym czesto moze zastagpic klasyczng wiertar-
ke o mocy rzedu 500 W. Warunkiem jest tu zastosowanie narzedzi
0 wiekszym napieciu rzedu 18-20 V, co bezposrednio przektada sie
na wiekszg ich moc. Zakup mobilnego urzadzenia akumulatorowego
z udarem pneumatycznym raczej powinien by¢ umotywowany rzeczy-
wistg potrzeba wiercenia, bez dostepu do zasilania 230 V. Dla uzytku
amatorskiego/domowego jest to raczej zbedne.

Dostep do serwisu

Kolejng istotng kwestig, o ktérej nalezy wspomnieé, jest kwestia
dostepu do serwisu. Jezeli naszym celem jest uzywanie wiertarki
profesjonalnie lub uzywanie amatorsko, ale ze sporg intensywno-
$cig, nalezy zdecydowac sie na zakup narzedzia renomowanej firmy,

Rawlplug

Fot. Bosch

zapewniajacej dostep do serwisu, a przede wszystkim do czesci za-
miennych nawet po okresie produkcji danego modelu.

Dla profesjonalistéw istotne moga by¢ inne warunki serwisu, jak czas
naprawy lub mozliwo$¢ dostepu do narzedzia zamiennego. Wiertarki
amatorskie, w szczegélnosci te z nizszej potki cenowej, to w duzej
mierze tzw. jednorazéwki, dla ktérych nawet producent nie przewi-
duje mozliwosci naprawy danego podzespotu, a naprawa w okresie
gwarancji realizowana jest czesto na zasadzie wymiany urzadzenia.
Naprawa tanich urzadzen po okresie gwarancyjnym jest zazwyczaj
trudno dostepna, a takze mato optacalna ze wzgledu na poréwnanie jej
kosztu do kosztu zakupu nowego urzadzenia podobnej klasy.

Krzysztof Kros

Przy wyborze odpowiedniej wiertarki powinnismy przeanalizo-
wac najpierw dwie podstawowe kwestie - materiat oraz inten-
sywnos¢ uzytkowania. Okresli to typ i potke cenowa urzadzenia.
Planowane $rednice otworéw, mozliwos¢ kucia czy mozliwosc
uzytkowania bez dostepu do sieci pozwola okresli¢ moc i dodat-
kowe elementy wyposazenia. Renomowany producent oferujacy
czesci i serwis to dodatkowy atut, w szczegdlnosci dla profesjo-
nalistow.

Fot. Rawlplug
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.Czyste Powietrze” - nowe zasady

Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej pla-

nuje wprowadzenie istotnych zmian w programie od lipca br. W$réd

planowanych rozwigzan jest m.in.:

» skrécenie wymaganego okresu wtasnosci nieruchomosci z 3 lat do
zaledwie 1 roku, co pozwoli nowym nabywcom domdw znacznie
szybciej ubiega¢ sie o dofinansowanie;

M

wprowadzenie od lipca 2026 roku wymogu posiadania $wiadectwa
charakterystyki energetycznej przy rozliczaniu dotacji, co pozwoli
udowodnié, ze wykonane prace faktycznie podniosty standard ener-
getyczny budynku do wymaganych parametréw;

uruchomienie tzw. bonu na audyt, obstugiwanego przez gminy,

¥

co umozliwi inwestorom sfinansowanie profesjonalnego audytu
energetycznego jeszcze przed faktycznym rozpoczeciem prac bu-
dowlanych;

» wydtuzenie czasu na rozliczenie zaliczki ze 120 do 180 dni, co
zapewni wiekszy komfort realizacji inwestycji;

Y

¥

wprowadzenie mechanizmu corocznej waloryzacji kosztéw kwa-
» dopuszczenie mozliwosci czesciowej termomodernizacji budynku
I : E Z : Z E[ I I l utworzenie listy rekomendowanych wykonawcéw oraz wprowa-

lifikowanych, co pozwoli na biezagco dostosowywac wysokos$é
w sytuacjach, gdy audyt energetyczny wykaze oszczednos$é energii
dzenie wzorcowych umoéw tréjstronnych (zawieranych miedzy in-
D 0 M westorem, wykonawcg a NFOSIGW), co ma za zadanie ograniczy¢

wsparcia do zmieniajacej sie sytuacji rynkowej oraz cen materia-
tow i ustug;

na poziomie co najmniej 30%;

dziatalnos$¢ oszustow i zwiekszy¢ pewnos¢ otrzymania srodkow.

M

Jak dziata program ,,Czyste Powietrze”?

Wsparcie z programu ,,Czyste Powietrze” jest przeznaczone dla oséb
fizycznych, ktére sg wiascicielami lub wspétwtascicielami domoéw
jednorodzinnych. Kwota dotacji zalezy od dochodéw i moze pokry¢ od
40 do 100% kosztéw kwalifikowanych. Aby zrealizowac¢ inwestycje
z dofinansowaniem, warto na poczatku zapoznac sie z aktualnym re-
gulaminem i dokumentacja. Opfaca sie zacza¢ od audytu, ktéry wska-
ze, jakie prace przyniosg najwieksze oszczednosci energii. Sam proces
sktadania wniosku odbywa sig gféwnie drogg elektroniczng (przez
portal gov.pl, ale mozna takze ztozy¢ go w urzedzie gminy lub za
posrednictwem operatora). Taki dokument skfada sie do wtasciwego
Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
(WFOSIGW). Nabor prowadzony jest w trybie ciagtym. Szczegdtowe
informacje na temat sg dostepne na stronie: https://czystepowietrze.

gov.pl/wez-dofinansowanie/zloz-wniosek.

fownym Zrédfem wsparcia dla wtascicieli doméw jedno-

rodzinnych pozostaje program ,Czyste Powietrze”, kté-

rego realizacje zaplanowano az do 2032 roku. W roku

2026 bedg jednak pewne modyfikacje, majgce na celu
zarébwno uszczelnienie systemu i eliminacje nieuczciwych praktyk,
jak i przyspieszenie wypfat dotacji oraz zwiekszenie bezpieczenstwa
beneficjentow.
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Mozemy takze skorzystac z innych form wsparcia, takich jak:

» Program ,,Moje Ciepto”: skierowany do wtascicieli no-

wych domow o podwyzszonym standardzie energetycznym
(wskaznik EP < 55 kWh/(m2-rok]). Mozna uzyska¢ do 21 000 zt
na pompe ciepta.

Program ,,Ciepte Mieszkanie”: opcja dla 0séb mieszkajgcych
w blokach lub kamienicach (budynkach wielorodzinnych), kté-
re chca wymieni¢ nieefektywne zrddto ciepta w swoim lokalu
lub wymieni¢ okna.

Program ,Stop Smog”: realizowany przez gminy dla najmniej
zamoznych mieszkancéw. Pozwala na sfinansowanie nawet
100% kosztéw remontu, gdzie gmina zajmuje sie cata strona
wykonawcza.

Premia Termomodernizacyjna (BGK): skierowana gtéwnie
do zarzadcdw budynkdw i wspélnot, ale dostepna réwniez dla
0s6b fizycznych planujgcych bardzo duzy zakres prac, finan-
sowany kredytem.

Inwestycja w termomodernizacje budynku w 2026 roku to nie
tylko wybér proekologicznych produktéw, lecz takze sku-
teczny sposdb na ochrone przed rosnacymi kosztami energii.
Dzieki potaczeniu dotacji i ulgi podatkowe] catkowity koszt
remontu moze by¢ znacznie nizszy niz sie spodziewamy.

M

M

M

M

Fot. Wisniowski

.Fot. Faro
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Dofinansowanie obejmuje szeroki wachlarz ustug i produktow. Klu-
czowe jest, aby wybierane urzadzenia znajdowaty sie na tzw. liscie
ZUM (Lista Zielonych Urzadzen i Materiatéw), co gwarantuje ich
wysokg jakosc i parametry techniczne. Mozemy otrzymac pienigdze
na: pompy ciepfa powietrzne lub gruntowe, ktére muszg spetniac
okreslone klasy efektywnosci energetycznej (minimum A** dla tem-
peratury 55°C); kotty na pellet drzewny (wytacznie te o podwyzszo-
nym standardzie); ocieplenie przegréd (izolacja $cian, dachéw oraz
stropow); wymiane okien, drzwi zewnetrznych oraz bram garazowych

na modele o niskim wspofczynniku przenikania ciepta; wentylacje
mechaniczng (np. systemy z odzyskiem ciepfa); instalacje fotowol-
taiczna.

Ulga termomodernizacyjna - dodatkowe
wsparcie dla inwestorow

Niezaleznie od dotacji z programu ,,Czyste Powietrze”, mozna sko-
rzystac¢ z ulgi termomodernizacyjnej w ramach rocznego rozliczenia
PIT. Pozwala ona odliczy¢ od dochodu wydatki poniesione na ocie-
plenie przegréd budowlanych oraz wymiane systeméw grzewczych,
takich jak pompy ciepta, kotty gazowe czy instalacje fotowoltaiczne
i kolektory stoneczne, do limitu 53 000 zt na podatnika. Jesli dom
nalezy do matzonkéw, limit ten przystuguje kazdemu z nich osobno.
Oznacza to, ze wspdlnie mogg odliczy¢ nawet 106 000 zt. taczenie
dotacji z ulgg pozwala zmaksymalizowac¢ oszczednosci, jednak trze-
ba pamietac, ze odliczeniu podlegaja tylko koszty, ktére nie zostaty
sfinansowane z otrzymanej dotacji.

Opracowano na podstawie materiatow
Polskiego Zwigzku Okna i Drzwi
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Wtasciwosci ptynnych membran

Nowoczesne ptynne membrany to niezawodne systemy ochrony przed
wilgocig. Najlepsze produkty wytwarzane sg na bazie wysokiej jakosci
zywic poliuretanowych i wzbogacane o $rodki uszlachetniajace, dzigki
czemu skutecznie chronig konstrukcje nie tylko przed wilgocia, ale
réwniez promieniowaniem UV. Z drugiej strony nie istnieje ryzyko
zamkniecia wilgoci wewnatrz, co tez niesie ze sobg powazne konse-
kwencje. Ptynne membrany hydroizolacyjne sg otwarte dyfuzyjnie,
czyli umozliwiajg odparowanie wilgoci z podtoza. Sg trwate i odporne
na dziatania warunkéw atmosferycznych, w tym wysokie (do +90°C)
i niskie (do -40°C) temperatury, a takze czynniki mechaniczne oraz

adaniem hydroizolacji jest przede wszystkim zabezpiecze-

nie tarasu czy balkonu przed destrukcyjnym dziataniem

szeroko rozumianej wilgoci. Jest to wazne, poniewaz naj-

gorszym zagrozeniem dla tych powierzchni jest potaczenie Zanim kupimy ptynna membrane, zwrocmy uwage na kilka kwe-

stii — wszystkie informacje powinny znajdowac sie na etykiecie

produktu. Sprawdzmy:

» na jakie podtoza przeznaczona jest membrana,

objetos¢ pod wptywem naprzemiennych temperatur, uszkadzajac » czy wymagany jest dedykowany preparat gruntujacy, wtdknina

konstrukcje tarasu czy balkonu. Powstate pekniecia to takze dobre i tasma uszczelniajaca,

» na jaki zakres temperatur preparat jest odporny,

» czas schniecia - czyli jak szybko bedzie mozna naktadac
kolejne warstwy i uzytkowac powierzchnie,

wilgoci oraz wahan temperatury, ktére w naszym kraju sg powszech-
ne. Czasteczki wody wnikajace pod nawierzchnie zmieniajg swojg

warunki do rozwoju grzybéw i plesni. Aby naprawic te szkody, za-
zwyczaj niezbedne jest wymienienie znacznej czesci nawierzchni, co

jest nie tylko ucigzliwe, ale rowniez kosztowne. Jak wida¢, woda to » wydajnosé - ile kilograméw preparatu potrzeba do pokrycia
grozny przeciwnik i wykorzysta nawet najdrobniejsze niedociaggniecia 1 m? powierzchni,
nieprawidtowo przeprowadzonej hydroizolacji. Dlatego do jej wyko- » producenta - znane marki oferuja wysoko jakosciowe pro-

dukty, moze zaptacimy za nie troche wiecej, ale zyskujemy

nania nalezy zastosowa¢ najlepsze materiaty. A do takich na pewno gwarancje trwatej | skutecznej izolacji przez wiele lat.

zaliczajg sie ptynne membrany hydroizolacyjne.



chemiczne (np. detergenty, oleje czy sél). Ponadto sg nietoksyczne,
wodorozcienczalne, nie zawierajg rozpuszczalnikdw i charakteryzujg
sie duzg przyczepnoscia. Warto podkresli¢, ze ptynne membrany two-
rzg jednolitg, bezszwowa (bez potaczen i spoin) oraz nieobcigzajaca
podtoza warstwe. Ponadto ptynna formuta sprawia, ze hydroizolacja
dopasowuje sie do danej powierzchni, takze zabezpieczenie trud-
no dostepnych miejsc (np. krawedzi, zagie¢, stupéw, balustrad) jest
bezproblemowe.

Ptynne membrany od kilkunastu lat z powodzeniem stosowane
sg do izolacji pomieszczen narazonych na wilgo¢, np. tazienek
czy kuchni. Dzigki temu, ze zostaty wzbogacone o specjalne
dodatki, mozna je réwniez wykorzysta¢ na zewnatrz, poniewaz:
» sg catkowicie wodoszczelne, nie zachodzi ryzyko przecieku,
nawet gdy na tarasie czy balkonie zalega woda;

sg otwarte dyfuzyjnie - z jednej strony wodoszczelne, z dru-
giej zas paroprzepuszczalne;

sg odporne na warunki atmosferyczne, skrajnie wysokie i nis-
kie temperatury, uszkodzenia mechaniczne i chemikalia;

sg odporne na promieniowanie UV;

sg elastyczne i rozciggliwe - dostosowujg sie do ruchéw

i naprezen konstrukcji;

tworza bezspoinowa, bezszwowg powtoke;

odznaczajg sie doskonatg sitg wigzania praktycznie do kazde-
go typu podtoza;

po aplikacji w krétkim czasie tworzg jednolita gtadka po-
wierzchnie;

sg uniwersalne - dopasowujg sie do kazdego wymiaru

i ksztattu powierzchni;

tatwo sie je naktada;

szybko mozne je uzytkowac.
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Aplikacja membran

Ptynne membrany sa tatwe do naktadania. To produkty jednosktadni-
kowe, wiec dostepne sg w formie gotowej do bezposredniego uzycia
— po otwarciu opakowania wystarczy tylko wymiesza¢ preparat mie-
szadtem wolnoobrotowym. Aplikuje sie je za pomocg watka, duzego
pedzla, pacy lub — zazwyczaj w przypadku duzych powierzchni — na-
trysku hydraulicznego (sposéb zalezy od rodzaju i gestosci naktadanej
masy), wiec z tym zadaniem powinna poradzi¢ sobie nawet osoba
niemajaca doswiadczenia w pracach budowlanych czy remontowych.
Nakfadanie jest intuicyjne i szybkie — ptynna konsystencja utatwia
przeprowadzenie prac. Co wazne, proces utwardzania jest krétki i za-
chodzi na zimno poprzez kontakt produktu z wilgocig i podfozem.
Zazwyczaj juz nastepnego dnia zywica jest utwardzona, jednak zalezy
to od kilku czynnikéw.

Ptynne membrany mozna aplikowac¢ na beton, wylewki cementowe
czy cementowo-wapienne (a takze $ciany z ceramiki, betonu komér-
kowego czy tynki cementowo-wapienne). Natomiast nie powinny by¢
stosowane na powierzchniach z drewna i materiatéw drewnopochod-
nych. lzolowana powierzchnia musi by¢ sucha (jesli zaaplikowali-
bysmy materiat hydroizolacyjny na mokrg powierzchnie, to wilgo¢
pozostataby pod nig), pozbawiona luznych elementéw, odkurzona,
odtfuszczona i zagruntowana (np. epoksydowym gruntem szczep-
nym). Nalezy takze zlikwidowac wszystkie nieréwnosci, a szczeliny
i ubytki uzupetnic.
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Nowe podtoze betonowe czy cementowe
musi mie¢ minimum 28 dni.

Naktadanie membrany w kilku krokach

Aplikacje ptynnej membrany zaczynamy od narozy oraz miejsc po-
taczenia tarasu czy balkonu ze $ciang, ktérg nalezy zabezpieczyé
tadmga odcinajaca. Natomiast naroza wzmacniamy specjalng tasma
zbrojeniowg lub geowtdkning — rozprowadzamy membrane, wciska-
my w nig tasme i naktadamy drugg warstwe hydroizolacji. Warto
rowniez zabezpieczy¢ potaczenie posadzki ze $cianami za pomoca
uszczelniacza poliuretanowego. Nastepnie na cafej powierzchni roz-
prowadzamy ptynng membrane. Po okreslonym przez producenta
czasie naktadamy drugag warstwe — w poprzek pierwszej (metoda
krzyzowa). Aby wzmocni¢ naktadang powtoke, mozna uzy¢ geowtok-
niny. Grubo$¢ pojedynczej warstwy powinna wynosi¢ 1-2 cm. Gdy
membrana wyschnie (najczesciej po 24 godz.), mozna na niej utozy¢
materiat wykonczeniowy.

Wykonczenie balkonu i tarasu

W zaleznosci od rodzaju ptynnej membrany oraz indywidualnych
preferencji natozong warstwe hydroizolacyjng mozemy pozostawic¢
niewykonczong lub przykry¢ jg glazurg, terakotg czy deskami tara-
sowymi. W wersje odporne na chodzenie bardzo czesto wtapia sie
(jeszcze przed zaschnieciem) dekoracyjne pfatki lub barwiony piasek
kwarcowy. Posadzki zywiczne sg odporne na $cieranie i pekanie,
a takze tatwe w czyszczeniu — wystarczy umy¢ je wodg. Pamietajmy,
zeby do klejenia ptytek uzywac kleju przeznaczonego do stosowania
na zewnatrz. Jezeli taras wykanczamy deska tarasowa, sztuczng tra-
wa lub ptytkami wentylowanymi, dobrze jest na membranie utozy¢
dodatkowg warstwe geowtokniny.

Bezproblemowy remont z membrana

Remontujac taras czy balkon, ptynne membrany mozna aplikowaé
bezposrednio na stare ptytki ceramiczne, dzieki czemu unikniemy ich
skuwania, a co za tym idzie, konserwacja jest mniej czasochtonna
i kosztowna. Jednak zanim przystagpimy do prac, upewnijmy sie, ze
oktadzina jest dobrze zwigzana z podtozem. Gdy zauwazymy nie-
stabilne ptytki, to musimy je odpowiednio przyklei¢, konieczne jest
takze uzupetnienie brakéw w dylatacjach i fugach. Usuwamy réwniez
wszystkie ruchome i skruszone elementy. Nastepnie doktadnie czy-
scimy powierzchnie — mozemy wykorzystac¢ do tego celu np. myjke
ci$nieniowg.

Zanim rozpoczniemy aplikacje membrany, pozwélmy, aby powierzch-
nia tarasu czy balkonu wyschta! Stosujmy sie réwniez do zalecen producenta.
Jezeli zaleca on zastosowanie preparatu gruntujacego, nie pomijajmy tego
etapu. Do naprawy nawierzchni mozna zastosowac transparentne produkty
z zywicy poliuretanowej, dzieki ktorym nadal mozemy cieszy¢ oko kolorem czy
wzorem oktadziny. Na rynku dostepne sa rowniez dekoracyjne zywice poliure-
tanowe na balkon i taras, ktore bez wysitku pozwola odmienic¢ te powierzchnie.
Jak twierdza producenci, zapewniaja szczelna izolacje i zachowuja kolor
niemal 25 lat. Niezaleznie od wybranego rodzaju ptynnej membrany nowa
warstwa hydroizolacji jest odporna na ruch pieszy oraz nacisk stawiany przez
ciezkie meble. Ponadto - co jest nie do przecenienia - uszczelnia na starym

podtozu wszelkie ewentualne szczeliny wokot fug, naroznikow i cokotow.

Joanna Szot
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CANADA

SYSTEMS

HYDROIZOLACJA
BEZ KONIECZNOSCI
ZRYWANIA PLYTEK
SYSTEM TRANS

Najwazniejsze zalety systemu TRANS:

+/ Bezbarwna powloka
Nie zmienia wyglgdu powierzchni,
idealna do estetycznych wykonczen.

+/ Brak koniecznosci zrywania plytek
OszczednosS¢ czasu i kosztow, aplikacja
bezposrednio na istniejgce podioze.

+/ Wysoka odpornosé na UV
Nie zétknie i nie traci swoich
wiasciwosci pod wptywem stonca.

N o ./ Petna wodoodpornoéé
. ' Tworzy szczelng membraneg chronigcg
przed przeciekami.

/ Elastycznosé i mostkowanie peknieé
Pokrywa drobne rysy | pracuje
razem z podtozem.

+/ Odpornoéé na warunki atmosferyczne
Wytrzymuje mroéz, deszcz i wysokie
temperatury (-40°C do +80°C).

+/ tatwa aplikacja
System do samodzielnej aplikacji, mozliwosé
naktadania watkiem.

V Trwatoéé i odpornosé I'il!i;ﬁlﬂtll‘lll

Matowe wykonczenie gwam&t&fevgl;w—
maloS¢ | wiasciwosci antyy Jowe
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Canada Rubber Polska Sp. z o.0.

ul. Rozrywka 1, 31-419 Krakow



CANADA

SYSTEMS

SYSTEM TRANS

Nowoczesne rozwigzanie do wykonywania trwatej i estetycznej
hydroizolacji bez koniecznosci ingerencji w istniejgcg powierzchnie.

TRANS to jednoskiadnikowa, transpdrentna zywicad poliuretanowa, ktéra po aplikaciji
tworzy elastyczng, w petni wodoodporng membrane. Dzieki swojej przezroczystosci
system pozwala zachowaé oryginalny wyglgd plytek, a jednoczesnie skutecznie
zabezpiecza je przed wodg oraz czynnikami atmosferycznymi. Produkt utwardza
sie pod wplywem wilgoci z powietrza, tworzqe trwatq i odporng powtoke ochronng.

Tel. +48 (12) 416 14 56
e-mail: kontakt@canadarubber.pl www.canadarubber.pl




Ocena stanu technicznego

Zacznijmy od drobnych, mato skomplikowanych i stosunkowo niedro-
gich napraw. Jezeli pokrycie dachowe jest uszkodzone w niewielkim
stopniu, to nie ma koniecznos$ci wymieniania go w cafosci. Wystarczy za-
stapi¢ zniszczone elementy nowymi. Niestety zupetnie inaczej sytuacja
wyglada, gdy dach jest w ztym stanie. W takim przypadku konieczne
bedzie usuniecie zaréwno starego pokrycia dachowego, jak i poszycia.
Tylko w ten sposob fachowiec bedzie w stanie ocenic¢ stan wiezby. Jezeli
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jest w dobrym stanie, to po wykonaniu drobnych napraw konstrukcji
dachowej mozna przystapi¢ do wykonania wstepnego krycia, a nastep-
nie ukfadania ostatecznego pokrycia dachowego. Oczywiécie moze sie
takze zdarzy¢, ze nie ma juz czego naprawiac, poniewaz wiezba jest
w bardzo ztym stanie. W takim przypadku niezbedny jest demontaz
i budowa dachu od nowa.

Co wptywa na koszt remontu?

To, ile bedzie kosztowat remont dachu zalezy oczywiécie od zakresu
prac — kazda inwestycja jest wyceniana indywidualnie. Duze znacze-
nie ma rodzaj starego pokrycia dachowego. Na przyktad do zdjecia
z dachu szkodliwego eternitu musimy zatrudni¢ wykwalifikowanych
wykonawcdw, a cena tego przedsiewziecia bedzie odczuwalnie wyzsza
w poréwnaniu z kosztami demontazu blachodachéwki. Drozszy moze
by¢ tez demontaz dachéwek ceramicznych, ktéry ze wzgledu na wyz-
szg wage materiatu jest bardziej skomplikowany i czasochtonny. Na
cene generalnego remontu sktada sie réwniez wybrany rodzaj nowego
pokrycia dachowego, a takze sposéb wykonania warstwy wstepnego
krycia. Kolejnym czynnikiem wptywajacym na koszt remontu dachu
jest jego ksztatt — im mniej rozbudowany dach, tym prace sa tatwiejsze
i mniej pracochfonne, potrzeba réwniez mniej materiatow. Natomiast
jesli zamierzamy zagospodarowac poddasze na cele mieszkalne, to dach
bedzie wymagat odpowiedniego ocieplenia.

Pokrycie dachowe - naprawa czy wymiana?

Jezeli uszkodzenia dotyczg pojedynczych dachéwek czy paneli z bla-
chy, bardzo czesto wystarczy podmieni¢ jedynie uszkodzone elementy.
Jednak gdy zniszczenia sg duze, to raczej nie ma juz czego ratowac
i musimy wymieni¢ cafo$¢. To samo dotyczy dachu pokrytego papa czy
gontem bitumicznym. Takze dach pokryty azbestem nalezy pokry¢ od
nowa — ale, co bardzo wazne, jego demontazem i utylizacjg powinna sie
zaja¢ wyspecjalizowana firma z odpowiednimi uprawnieniami.

Najmniej ktopotliwe bedzie zastgpienie starego pokrycia nowym ta-
kim samym, poniewaz nie bedzie problemu z dodatkowymi obcigzenia-



mi — oczywiscie, o ile stan wiezby jest dobry. Takze wymiana ciezkiego
pokrycia na Izejsze nie powinna stwarzac¢ probleméw. W tym przypadku
stara wigzba nadaje si¢ pod nowe pokrycie bez wzmacniania, ale jesli
jej poszycie jest miedzy krokwiami zapadniete, dla wyréwnania nalezy
je usztywnié. O wiele trudniej jest wymieni¢ lekkie pokrycie na cigzsze.
Zabieg ten wymaga bardzo doktadnego sprawdzenia stanu wiezby i bar-
dzo czesto jej wzmocnienia. To, czy i pod jakimi warunkami przeniesie
obcigzenia nowego pokrycia, musi oceni¢ konstruktor z uprawnieniami.

Zanim kupimy nowy materiat pokryciowy, sprawdzmy takze, czy na
naszym terenie nie obowigzuje plan miejscowy, a jesli tak, to jakie sg
jego ustalenia. Moze on bowiem okre$la¢ dopuszczalng kolorystyke
dachu lub zakazywac¢ stosowania pewnych koloréw. Takie same ogra-
niczenia mogg dotyczy¢ réwniez rodzaju materiatu pokryciowego. Plany
dostepne sg w wydziale budownictwa i architektury urzedu miasta lub
gminy. Natomiast jesli budynek zlokalizowany jest na terenie bez planu,
mamy dowolno$¢ w wyborze koloru i rodzaju pokrycia.

Papa czy membrana?

Warstwe wstepnego krycia (to ta warstwa pod pokryciem) w wiekowych
dachach zazwyczaj tworzy deskowanie pokryte papa. To, czy sztywne
poszycie zostanie usuniete, zalezy od zatrudnionych do remontu deka-
rzy, ale zazwyczaj decydujg sie oni na jego demontaz i wykonanie tej
warstwy od podstaw — mogg wykona¢ ponownie deskowanie z papg
lub zamontowa¢ membrane wysokoparoprzepuszczalng.

Rodzaj wstepnego krycia powinien by¢ dostosowany do rodzaju
pokrycia i kata nachylenia pofaci. Nowoczesne membrany wysokopa-
roprzepuszczalne sg powszechnie stosowane pod pokryciami uktada-
nymi na fatach (dachéwki, blachodachéweki, fupki). To ekonomiczne
rozwigzanie, ktérego zaleta jest réwniez szybki i tatwy montaz. Nato-
miast deskowanie jest niezbedne w przypadku gontéw czy dachéwek
bitumicznych. Jest réwniez konieczne — i to niezaleznie od rodzaju po-

Wymiana pokrycia dachowego definiowana jest jako remont i jesli
obszar oddziatywania zwigzanych z nim prac miesci sie w catosci na
dziatce (czyli dom jednorodzinny usytuowany jest w takiej odlegto$ci
od granic dziatki, ze nie ogranicza mozliwosci zabudowy sasied-
nich posesji - min. 3 m dla Sciany bez otwordéw i 4 m dla Sciany
z oknami lub drzwiami), to zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
nie wymaga zadnych formalnosci urzedowych. Dotyczy to réwniez
wolno stojacych doméw o powierzchni zabudowy do 70 m2, ktére
zostaty zbudowane na podstawie uproszczonej procedury. Nato-
miast wymiana pokrycia w domach zlokalizowanych przy granicy
dziatki, blizniakéw oraz doméw szeregowych wymaga zgtoszenia
w starostwie lub urzedzie miasta na prawach powiatu w wydziale
architektoniczno-budowlanym.

Ponadto zgtoszenie, i to bez wzgledu na zakres remontu, jest
niezbedne, gdy dom jest potozony na obszarze wpisanym do re-
jestru zabytkéw - wczeéniej musimy jednak uzyskac pozwolenie
wojewodzkiego konserwatora zabytkow. Jednak gdy juz bedziemy
planowali remont dachu wpisany do rejestru zabytkéw, musimy
uzyskac pozwolenie na budowe.

Podobnie sytuacja wyglada w przypadku przebudowy dachu. Ma-
my z nig do czynienia, gdy zmieniajg sie parametry uzytkowe lub
techniczne dachu, ale nie jego wymiary - np. zamierzamy zmienic
konstrukcje dachu lub zamontowa¢ okna dachowe. Jezeli prze-
budowa prowadzi do powiekszenia obszaru oddziatywania obiektu
poza dziatke, to nalezy uzyskaé pozwolenie na budowe. Warto
pokreslic¢, ze za przebudowe uznaje sie réwniez ocieplenie, ale gdy
wysokos¢ budynku nie przekracza 12 m, prace termoizolacyjne
zwolnione sg z formalnosci.
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krycia — w przypadku dachéw o matym kacie nachylenia, czyli ponizej
20°, poniewaz tylko w ten sposéb mozna zapewni¢ bardzo szczelng
warstwe wstepnego krycia.

Wiezba dachowa - kiedy trzeba ja wzmacnia¢?

Wiezba dachowa to element konstrukcyjny dachu, ktéry przenosi ob-
cigzenia spowodowane $niegiem i wiatrem, ciezar wtasny oraz pokrycia
dachowego na $ciany domu. | chociaz ostonieta jest z dwdch stron
przed szkodliwymi dziataniami, to jednak z biegiem lat ulega zniszcze-
niu. Najczesciej wystepujace uszkodzenia drewnianych elementéw to:
butwienie i ugiecie krokwi, rozluzowanie ztaczy, a takze zagrzybienie
i uszkodzenie drewna przez robaki.
Jak mozna zaradzi¢ tym problemom?
» Butwiejace i przegnite krokwie mozna wzmocni¢ (po uprzednim usu-
nieciu warstwy zniszczonego drewna i ociosaniu krokwi), przybija-
jac z obu stron naktadki z desek grubosci 35-50 mm (sumaryczna
grubo$¢ naktadek powinna wynosic¢ tyle, co grubo$¢ krokwi). Nie
zawsze jednak ten zabieg jest mozliwy. Bardzo czesto krokwie sg
tak zniszczone, ze nie nadaja si¢ do naprawy i nalezy je wymienic
w catosci na nowe. Wazne, aby miaty te same przekroje.
Ugietych krokwi nie trzeba od razu wymienia¢ — mozna je wypro-
stowac, podstawiajac pod nie podpore. Gorny koniec nalezy oprzeé¢
w miejscu najwiekszego ugiecia krokwi, a dolny o belke stropowg
lub posrednio przez podktadke o dwie sgsiadujace ze sobg belki
stropowe.
» Naprawa rozluzowanych ztaczy polega przede wszystkim na dobiciu
wystajgcych gwozdzi, dokreceniu nakretek na $rubach oraz wstawie-

Y

niu klindw lub wstawek.

Drewno zaatakowane przez owady jest podziurawione siecig kanali-
kow, ktore ostabiajg wytrzymatos¢ wiezby. Podczas prac nalezy usu-
na¢ najbardziej zniszczone warstwy, nastepnie wzmocnic naktadkami
i zaimpregnowac preparatami owadobojczymi.

Objawy zagrzybienia drewna to widoczne wigzki grzybni lub owoc-
niki grzybow, unoszacy sie zapach stechlizny lub gtuchy dzwiek
przy uderzaniu mfotkiem w drewniane elementy. Zainfekowane i sa-
siadujgce z nimi elementy nalezy usungé. Reszte wiezby (w tym
wymienione elementy) trzeba doktadnie zaimpregnowac $rodkiem
grzybobojczym.

Czasami naprawa wiezby jest nieopfacalna. Drewniang konstrukcje
dachowa wymieniamy na nowa, gdy jej zagrzybienie przekracza 20%
lub w znacznym stopniu opanowana jest przez larwy owaddéw. Podob-
nie, gdy pekniecia, zwichrowania i inne usterki konstrukcji obejmuja
ponad 50% catosci.

Y

M

Komin i rynny - wazne detale

Remontujac dach, warto takze zwrdci¢ uwage na komin. Nie jest to
kosztowna renowacja, ale nada naszemu dachowi estetyczne wykon-
czenie. Wystarczy rozebra¢ istniejgcy komin ponizej potaci dachowej
i na nowo wymurowac go, uzywajac cegty klinkierowej petnej lub szcze-
linowej. Przy naprawie komina warto pamieta¢ o uzyciu odpowiedniej
zaprawy do murowania klinkieru. Dobrze dobrana zaprawa zapobiegnie
tzw. wykwitom na cegle.

Aby nowy dach dobrze sie prezentowat, nie zapomnijmy o rynnach.
Prawda jest taka, ze nie ma najmniejszego sensu montowac ponownie
starych, zniszczonych rynien, poniewaz popsujg kazdy efekt. Dlatego
tez najlepszym rozwigzaniem jest montaz nowego orynnowania.

Joanna Szot



RYNNOWY
SIBA TECH

Nowoczesne rozwigzanie
dla profesjonalistow

Siba Tech to pierwszy na polskim rynku
system umozliwiajacy wybodr ksztattu

rynny dopiero na etapie montazu. Takie
rozwigzanie daje swobode i elastycznose,
ktdre z pewnoscia utatwia zycie kazdemu
dekarzowi. W zaleznosci od rodzaju budynku,
jego otoczenia, estetyki i gustu wtasciciela
badz inwestora, do catoksztattu najbardziej
moga pasowac rynny o roznym froncie.

e potokragte uznawane sg powszechnie za klasyczne. Wy-

bierane sg najczesciej w przypadku domoéw, blokéw miesz-

kalnych i budynkéw uzytecznosci publicznej utrzymanych

w tradycyjnym stylu. Natomiast rynny kwadratowe zama-
wiajg zwykle osoby cenigce nowoczesnos¢ i minimalizm.

Zapewne starasz sie spetni¢ oczekiwania wszystkich swoich klien-
téw. Czemu wigc nie postawic na system rynnowy, ktéry odpowiada na
kazde z nich? Juz nie musisz kupowac oddzielnie rynien kwadratowych
i pétokragtych. Siba Tech daje Ci mozliwo$¢ zamontowania ich oby-
dwu w jednym, przyjaznym systemie. Wystarczy wybra¢ odpowiedni
kierunek montazu rynien. Dodatkowe akcesoria, takie jak narozniki,
zaslepki czy taczniki, mogg by¢ uzywane zamiennie w ramach systemu.

Siba Tech: co warto wiedziec¢? Marka Siba jest czescig oferty firmy
Ruukki Polska, ktéra ma swoje korzenie w Szwecji. Systemy rynnowe,
zaprojektowane z mysla o surowym skandynawskim klimacie, dosko-
nale odpowiadajg réwniez na potrzeby polskich klientow.

Szwedzka stal najwyzszej jakosci. System rynnowy Siba Tech
wykonany jest z wysokogatunkowej stali szwedzkiej produkcji SSAB
o grubosci 0,6 mm, pokrytej powtokg GreenCoat RWS Pro. Dzieki
temu charakteryzuje sie niezwykfg odpornosciag na uszkodzenia mecha-
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niczne, niekorzystne warunki atmosferyczne, zarysowania oraz korozje,
zapewniajac dtugowieczno$¢ i niezawodnose.

Prosty montaz? Z Ruukki to mozliwe. Siba Tech ktadzie nacisk na
tatwo$¢ montazu, zachowujagc przy tym najwyzszg jakos¢. System ryn-
nowy stanowi kompletny zestaw, sktadajacy sie z ograniczonej liczby
elementdw, co zapewnia prostote instalacji oraz niezawodne odpro-
wadzanie wody opadowej i tej powstatej podczas roztopow. Zaden
z komponentéw systemu rynny gtebokiej Siba Tech nie wymaga uzycia
dodatkowych uszczelniaczy, a rynny mozna cig¢ za pomocg standardo-
wych nozyc do blachy. Z Ruukki praca dekarza jest po prostu tatwiejsza!

Szczelnos$¢, ktérej mozesz zaufaé. Podstawowym celem instalacji
kazdego systemu rynnowego jest ochrona budynku i jego mieszkancow
przed zalaniem. Siba Tech wywigzuje sie z tego zadania bez zarzu-
tu. Szczelno$¢ catego systemu gwarantujg specjalnie zaprojektowane
uszczelki z réznego rodzaju wypustkami, wykonane z trwatego materiatu
EPDM, ktére znajduja sie w tacznikach rynien oraz zaslepkach. Elemen-
ty systemu rynnowego idealnie do siebie przylegajg dzieki starannosci
w opracowaniu kazdego detalu i bardzo precyzyjnemu wykonaniu.

Najpojemniejszy system rynnowy. Dzieki pofaczeniu dwdéch ksztat-
téw system rynnowy Siba Tech jest najpojemniejszy na rynku. Sprawdzi
sie doskonale zaréwno w domach jednorodzinnych, jak i w wigkszych
obiektach. Unikalny profil rynny zapewnia skuteczne odprowadzanie
wody z dachu nawet przy bardzo intensywnych opadach deszczu lub
roztopach.

Dlaczego system rynnowy Siba Tech to dobry wyboér? Elewacja
budynku i jego otoczenie, a takze gust wtasciciela moga sie réznic.
Jako profesjonalista na pewno docenisz produkt, ktory da Ci mozliwo$¢
tatwego dopasowania sie do potrzeb kazdego klienta: nawet jesli zmieni
on zdanie w ostatniej chwili. System rynnowy Siba Tech to rozwigzanie,
ktore pozwoli na montaz estetycznego, pojemnego, trwatego i odporne-
g0 na uszkodzenia systemu rynnowego bez wzgledu na to, czy bedzie
miat on front kwadratowy, czy pétokragty.

Okragte i fasolkowe otwory ufatwiajg montaz hakéw, zapewniajac
wygode instalacji. Rynny zostaty zaprojektowane z myslg o tatwej eks-
ploatacji dzieki przelewom kanalizacyjnym, ktére wyposazono w we-
wnetrzng klapke zapobiegajaca nieprzyjemnym zapachom oraz dodat-
kowa klapke do kontrolowania i usuwania zanieczyszczen. Dostepne
sg uniwersalne, klasyczne kolory rynien, takie jak czarny, antracytowy,
grafitowy oraz czekoladowobrazowy.

Jesli pracujesz z duzg liczba klientéw o réznorodnych wymaganiach
lub po prostu lubisz wiedzie¢, ze materiaty, z ktorych korzystasz, sg
najwyzszej jakosci i pozwolg stworzy¢ szczelny system rynnowy na lata,
wybierz Siba Tech. Propozycja firmy Ruukki z pewnoscig Cie zadowoli.

Siba — marka systeméw rynnowych nalezaca do portfolio firmy Ruukki
Polska. Rynny Siba to idealne uzupetnienie kazdego rodzaju pokryé
dachowych. Szeroka gama ksztattéw, rozmiaréw i koloréw spetnia
oczekiwania najbardziej wymagajacych Klientéw. System Siba to
klasyczna rynna péfokragta Siba Round, majaca swoje zastosowanie
w kazdym rodzaju budownictwa, nowoczesna rynna gieboka Siba
Tech i rynna ukryta Siba Modern zaprojektowana z mys$lag o budyn-
kach bezokapowych.

Zeskanuj kod, obejrzyj animacje
i poznaj wszystkie cechy systemu rynny
gtebokiej Siba Tech — www.rynnysiba.pl
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Styropian,
ktory nie jest ,,po prostu styropianem”

IZOLACJA - SPOJNA CALOSC

$ci izolacji. Ma to znaczenie wszedzie tam, gdzie przestrzen jest
ograniczona: przy remontach, termomodernizacjach, nadprozach,
osciezach. swissporLAMBDA MEGA WHITE osigga wspofczynnik
ha < 0,031 - najlepszy w kategorii styropianéw fasadowych — i dodat-
kowo jest chroniony biafg warstwg ochronnag, ktéra jest chfodniejsza
od szarego styropianu nawet o 60°C przy nastonecznieniu. Detal ten
robi ogromng réznice podczas montazu i przechowywania.

Podtoga, sciana,
dach - kazda warstwa ma swoje wymagania

Dobra izolacja termiczna nie jest jednorodna. Kazda cze$¢ budynku

pracuje w innych warunkach i potrzebuje innych rozwigzan.

» Fundament i parter to strefy wilgoci i obcigzen. Tutaj miekki styro-
pian fasadowy nie ma racji bytu — potrzeba materiatu o zamknietej
strukturze komdrkowej, odpornego na wode i naciski. swissporXPS,
polistyren ekstrudowany w charakterystycznym zéttym kolorze, jest
odpowiedzig na te wymagania. Charakteryzujg go: minimalna na-
sigkliwos¢, wysoka wytrzymato$é na Sciskanie, odpornos¢ na mréz.

» Sciany zewnetrzne to gféwna ptaszczyzna wymiany ciepta z oto-
czeniem. Tu liczy sie wspoétczynnik lambda i ciggfosé izolacji bez
przerw i mostkéw. System styropianéw fasadowych swisspor — za-
rowno biaty EPS, jak i grafitowe ptyty LAMBDA — zaprojektowany
jest z mysla o metodzie ETICS, najczesciej stosowanej w polskim
budownictwie jednorodzinnym. Ptyty trzymajg sie muru znacznie
pewniej niz standardowe alternatywy.

» Podtoga i dach ptaski to z kolei strefa obcigzen mechanicznych
— chodzenie, meble, warstwy konstrukcyjne etc. Seria swisspor-
EPS dach/podtoga oferuje zréznicowane twardosci: od EPS 60 po
EPS 200, w zaleznos$ci od przeznaczenia i wymaganych naprezen.
Ogrzewanie podfogowe ma swoje specyficzne wymagania termoizo-
lacyjne — tu tez znajdzie sie dedykowane rozwigzanie, projektowane
pod konkretny typ instalacji.

Dom jako ekosystem

Styropian to stowo, ktére w rozmowach o budowie czesto traktowane
jest jak synonim czego$ taniego i zastepowalnego. To powazne niepo-
rozumienie. Réznica miedzy styropianem przecietnym a styropianem
wysokiej jakosci jest niewidoczna gotym okiem — ale bardzo widoczna
na rachunku za ogrzewanie. Lezy w czyms$ tak prozaicznym jak skfad
materiafu. swisspor niezmiennie ktadzie ogromny nacisk na jako$¢
produkcji, ktéra ma na celu uzyskanie jak najlepszych parametrow
w zakresie spoistosci, wytrzymatosci i wiasciwosci termoizolacyjnych
gotowego produktu. W efekcie parametry sg powtarzalne i przewi-
dywalne, a to ma bezposrednie przefozenie na to, jak budynek za-
chowuje sie przez cate swoje zycie, nie tylko w pierwszych latach
po budowie.

Linia swissporLAMBDA - warstwowe ptyty styropianowe z do-
mieszka grafitu — idzie o krok dalej. Dzieki tej technologii te same
parametry termoizolacyjne mozna osiggnac przy mniejszej grubo-

Budowanie w 2026 roku to juz nie tylko kwestia estetyki i metrazu.
Dobra izolacja termiczna nie jest ,inwestycja, ktdra sie zwroci za
kilkanascie lat” — stanowi ona o fundamentalnej jako$ci mieszkania.
Doswiadczymy jej na rézne sposoby. Zima jako réwnomiernie ciepte
Sciany i podtogi, bez zimnych rogéw i przeciggéw. Latem jako dom,
ktory nie nagrzewa sie jak szklarnia. Przez caty rok jako rachunki,
ktére nie sg comiesiecznym zaskoczeniem.

Dla swisspor budownictwo jest ekosystemem — i dlatego firma
oferuje rozwigzania dla kazdej jego warstwy, zaprojektowane wedtug
spoéjnej filozofii energooszczednosci. Dzieki temu, ze pod dachem
z dachowek swissporTON kryje sie $ciana ocieplona swissporLAMB-
DA i fundament zabezpieczony swissporXPS —dom naprawde trzyma
ciepto. Od dotu do géry. Od wewnatrz do zewnatrz.

* k% %
To jest wtasnie niewidoczna architektura komfortu.
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Co potrafia nowoczesne klimatyzatory?

Najpopularniejszym, a jednoczesnie stosunkowo tanim, tatwym
i mato inwazyjnym w zakresie montazu rozwigzaniem, zapewnia-
jacym chfodzenie pomieszczen w budynkach, sg klimatyzatory typu
split. Klimatyzatory wyposazone sg w szereg rozwigzan zapewnia-
jacych ich wysoka efektywnos$¢ i sprawno$é sezonowg — m.in. za-
wory rozprezne odpowiedzialne za precyzyjne sterowanie, sprezarki
i wentylatory z regulowang ptynnie predkoscig obrotowg oraz zasto-
sowanie czynnika chtodniczego R32 (urzadzenie o tej samej wydaj-
nosci chtodniczej wymaga nawet o 15-30% mniej tego czynnika niz
jego poprzednika, czyli R410A, cechuje sie tez wyzszg sprawnoscig
cieplng). Znowelizowane rozporzadzenie F-gazowe moze sig takze
przyczyni¢ do pojawienia sie na rynku urzadzen klimatyzacji komfortu
opartych na czynnikach o GWP < 150, takich jak R454C (GWP
= 146), bedacy mieszaning R32 i R1234yf, czy R290 (propan),
w przypadku ktérego urzadzenia musiatyby spetni¢ dodatkowe wy-
mogi bezpieczenstwa (np. wyzsza szczelno$¢ czy minimalna wielko$¢
napetfnienia czynnikiem).

Poniewaz znacznie wzrosta $wiadomos¢ inwestoréow w zakresie
jakosci powietrza wewnetrznego, klimatyzatory coraz powszechniej
wyposazone sg w wielostopniowy system oczyszczania powietrza.
Filtry HEPA i urzadzenia fotokatalityczne oparte na dwutlenku tytanu
i usuwajace przede wszystkim lotne zwigzki organiczne odpowiedzial-
ne m.in. za nieprzyjemne zapachy (np. skfadniki dymu papierosowe-
g0) sg coraz czesciej uzupefnione przez rozwigzania do dezynfekcji
strugi powietrza, gtéwnie lampy UV-C i jonizatory.

Lampy UV-C sg dobrym rozwigzaniem, o ile czas kontaktu (na-
Swietlania) strugi powietrza jest wystarczajgco dtugi. Z kolei joniza-
tory (generatory zimnej plazmy) muszg sie cechowa¢ odpowiednio
niskg produkcjg ozonu Oz (punktem odniesienia moze by¢ zalecane
przez WHO maksymalne $rednie 8-godzinne stezenie wynoszace
60 ug/m3). Zadaniem jonizatora jest wytworzenie wolnych rodnikéw,
ktore jako czastki silnie aktywne chemicznie beda neutralizowac biat-
ka i kwasy nukleinowe bakterii i wiruséw, nie wptywajac jednoczesnie
negatywnie na czfowieka. Przyktadem sg wytwarzane z wody wolne
rodniki hydroksylowe OH". Jonizacja wody zachodzi w silnym polu
elektrycznym wewnatrz urzadzenia przy niewielkim poborze mocy
elektryczne;j.

Waznym aspektem pracy klimatyzatora jest tez zapewnienie, ze nie
bedzie on wtdrnym zrédtem zanieczyszczenia powietrza w pomiesz-
czeniu (np. poprzez ponowne nawiewanie osadzonego kurzu i pytéw
czy powstanie wewnatrz urzadzenia warunkéw do rozwoju mikroor-
ganizméw). Dlatego na rynku zainteresowaniem odbiorcéw ciesza
sie takze urzadzenia zapewniajgce funkcje samooczyszczenia, dzieki
ktdrej zakres serwisowego czyszczenia i odgrzybiania (realizowanego
zgodnie z zaleceniami producentéw co najmniej raz w roku) jest
ograniczony do minimum. Funkcja samooczyszczania realizowana




jest przez uruchomienie wentylatora urzadzenia na kilka minut po
zakonczeniu jego pracy w trybie chfodzenia lub osuszania — w ten
sposéb wewnetrzne czesci parownika zostajg osuszone, a brak za-
legajacej wilgoci zapobiega rozwojowi plesni i grzybéw (wewnatrz
klimatyzatora nie powstajg warunki sprzyjajace wzrostowi tych mi-
kroorganizméw).

Wentylator moze by¢ dodatkowo wyposazony w lampe UV-C
(umieszczong pod urzadzeniem). Zapewnia ona odpowiednio dfu-
gie naswietlanie, umozliwiajgce oczyszczenie podzespotu z bakterii
i wirusow, dzieki czemu wentylator nie jest zrédfem wtdrnego zanie-
czyszczenia powietrza w pomieszczeniu.

Wspotczesny klimatyzator powinien sie takze dwustronnie komuni-
kowac z uzytkownikiem, zaréwno reagujac na jego potrzeby, jak i in-
formujac o swoim stanie czy umozliwiajac tatwe ustawienie zadanych
parametrow. Na rynku dostepna jest cata gama takich rozwigzan,
poczynajac od kolorowych wys$wietlaczy, ktére moga nie tylko sta-
nowi¢ interfejs sterownika, ale tez w prosty sposéb informowac np.
0 zuzyciu energii czy stezeniu pytu zawieszonego w powietrzu poprzez
czujniki umieszczone w pilocie i pozwalajace reagowac na tempera-
ture w jego otoczeniu (czyli domys$inie w miejscu, gdzie faktycznie
znajduje sie uzytkownik), sterowniki przewodowe i bezprzewodowe,
komunikacje gtosowg poprzez asystentéw, takich jak Siri, Alexa czy
Google Assistant, lub zdalne sterowanie za pomoca aplikacji mobilnej.
Warunkiem stosowania takich rozwigzan jest wyposazenie klimatyza-
tora w moduty komunikacyjne (np. wi-fi) oraz odpowiednie czujniki
(np. stezenia pytéw zawieszonych).

Klimatyzator dopasowany do wnetrza

Z roku na rok coraz bardziej ro$nie nie tylko znaczenie wygladu i sty-
listyki klimatyzatora, ale producenci oferujg tez inwestorom coraz
wiecej mozliwosci. Uzytkownik moze wybiera¢ forme i kolor jednostki

Fot. Bosch
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Coraz wieksza liczba urzadzen oferowana jest z funkcjami
opartymi na sztucznej inteligencji (Al], ktérych gtéwna rolg jest
nauka nawykdéw uzytkownikow oraz ,obserwacja” warunkow

w pomieszczeniu w oparciu o wskazania czujnikow (gtéwnie
temperatury i wilgotnoéci, a nastepnie autonomiczna [niezalez-
na od dziatan uzytkownikéw) reakcja.

Klimatyzator moze nie tylko dostosowywac kierunek nawiewu
powietrza i jego temperature do faktycznej lokalizacji osob

w pomieszczeniu, ale tez reagowac na faktyczne obcigzenia
cieplne (np. w oparciu o analize pracy sprezarki) i wspierac
energooszczedng prace (zaleznie od monitorowanego zuzycia
energii) lub funkcje oczyszczania i uzdatniania powietrza. Dzigki
algorytmom uczenia sie wydajnos¢, energooszczednosc i sto-
pien dopasowania urzadzen do potrzeb uzytkownika poprawiajg
sie z czasem.

wewnetrznej (od klasycznej bieli, przez czerfi, miedzZ i inne kolory
czy panele lustrzane, po wymienne panele tekstylne o zréznicowanej
fakturze czy obrazy lub wys$wietlany przeglad slajdéw). Klimatyzator
nie ma juz by¢ dodatkowym elementem dodanym do istniejacej aran-
zacji wnetrza, ale jego harmonijnie dopasowana, integralng czescia.

Klimatyzator z funkcja grzania

W ostatnich latach zwrécono takze uwage na fakt, ze klimatyzatory
z funkcja grzania moga by¢ traktowane jak pompa ciepfa typu powiet-
rze/powietrze. SCOP dla klimatu umiarkowanego (w strefie ktorego
w Swietle przepiséw regulujacych etykiety efektywnos$ci energetycznej
lezy Polska) w przypadku przyktadowego klimatyzatora o nominal-
nej mocy grzewczej 2,6-3,2 kW i klasie energetycznej A** wynosi
5,1. Zastosowanie zaworu rewersyjnego umozliwia zmiane kierunku
czynnika chtodniczego, a tym samym zmiane funkcji wymiennikéw
ciepta (parownik i skraplacz) i przechodzenie miedzy trybami grzania
i chtodzenia. Zimg zawdr rewersyjny dodatkowo umozliwia ochrong
wymiennika zewnetrznego przed oszronieniem. Jesli tak rozumiana
pompa ciepta powietrze/powietrze —lub system takich urzadzen, np.
w uktadzie multi split — petni funkcje gtéwnego zrédta ciepta w domu
czy mieszkaniu, moze by¢ przedmiotem dotacji zaréwno w ramach
programu ,,Ciepte Mieszkanie” (dofinansowanie wymiany pozaklaso-
wych indywidualnych zrédet ciepta w mieszkaniach niepodfaczonych
do centralnego ogrzewania na urzadzenia niskoemisyjne lub podta-
czenie do wezfa centralnego), jak i ,Moje Ciepto” (dofinansowanie
montazu pomp ciepta w nowych domach o standardzie domu pasyw-
nego z EP < 55 kWh/(m2 - rok).

Jak sterowac klimatyzatorem?

Sterowanie klimatyzacjg zazwyczaj rozumie sig¢ jako mozliwo$¢ regu-
lowania jej pracy przez uzytkownika — najczesciej bedzie to bezpo-
$rednia zmiana temperatury, wyboér trybu pracy czy programowanie
czasowe. ,Zwykte” piloty (sterowniki bezprzewodowe na podczer-
wien) umozliwiajg m.in. nastawe temperatury, wybér trybu pracy
(chtodzenie, grzanie, osuszanie, wentylacja), ustawienie predkosci
wentylatora czy programowanie czasowe. W podobny sposéb — jak pi-
lot 0 nieporéownywalnie wiekszym zasiegu — wiekszo$¢ uzytkownikow
traktuje sterowanie przez Internet. Coraz wiecej urzadzen, szczegdlnie
tych oferowanych przez duzych producentéw elektroniki uzytkowej,
w standardzie wyposazonych jest w fabrycznie wbudowany modut
wi-fi. Sterowac¢ urzadzeniem przez Internet mozna poprzez program
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materiaty reklamowe, dokumentacja konkretna dawka wiedzy teoretycznej wymieniaj punkty na nagrody, ktore
techniczna, pomoc w doborze urzadzen i warsztaty praktyczne przydadza sie w codziennej pracy
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webowy (czyli dostepny bezposrednio na stronie, bez koniecznosci

pobierania na komputer) albo przez aplikacje mobilng przygotowang

przez producenta urzadzenia. Aplikacja taka obstuguje czesto nie

tylko klimatyzatory, ale tez pozostate podtagczone do Internetu urza-

dzenia domowe (pralki, lodéwki, telewizory, o$wietlenie etc.).
Aplikacja ma jednak zwykle wiecej funkcji niz pilot — jej odpowied-

nikiem off-line jest sterownik przewodowy montowany na $cianie.

Wsrod dodatkowych funkcji mozna wymieni¢ m.in.:

» programowanie czasowe — np. definiowanie tygodniowych planéw
pracy z wyjatkami w skali roku;

» wtagczenie funkcji typu sleep - cichsza praca, wytaczenie wy-
Swietlacza, wytaczenie klimatyzatora po okre$lonym czasie (np.
5 godz.);

» ustawienie czujnika temperatury — klimatyzator reaguje na tem-
perature z konkretnego miejsca, np. z miejsca potozenia pilota
(najblizej uzytkownika);

» sterowanie wigkszg liczba urzadzen (np. do 16 jednostek we-
wnetrznych), co sprawdzi sie np. w przypadku obiektu hotelowego.
Osoby korzystajace ze sterownika $ciennego do zarzadzenia wiek-
sz3 liczba jednostek docenig tez takie mozliwosci, jak wstawienie
danych (np. nazwy i opisy urzadzen), blokade sterownikéw po-
szczegoblnych urzadzen czy mozliwos$¢ integracji ze sterowaniem
karta hotelowg oraz stykiem drzwiowym lub okiennym (kontak-
tronem).

Aplikacja lub sterownik przewodowy pozwalaja tez na proste wtacze-
nie lub po prostu podglad szeregu funkcji, ktére klimatyzator realizuje
»sam” — bez udziatu i wiedzy uzytkownika. Klasycznym przyktadem
jest tzw. kontrola zuzycia energii. Uzytkownik ma dostep do petnego
podgladu parametréw pracy klimatyzatora, ale to wewnetrzne uktady

sterowania urzadzenia odpowiadajg za ich utrzymanie. Oszczedzanie
energii mozliwe jest dzieki ptynnemu sterowaniu predkoscia silnika
EC sprezarki przez falownik. Praca ciggta z ptynna regulacja obrotéw
zamiast trybu on/off (wtacz/wytgcz) pozwala na oszczedno$é energii
0 30%. Inng mozliwoscig jest regulacja pracy urzadzenia za pomocg
wbudowanego czujnika ruchu. Klimatyzator reaguje na brak ruchu
W pomieszczeniu — a wiec na nieobecno$¢ uzytkownikéw — nieco
inaczej, zaleznie od trybu pracy (grzanie/chfodzenie). W trybie grzania
podczas nieobecnosci oséb w pomieszczeniu klimatyzator utrzymuje
temperature minimalng (np. 8°C), by zapobiec nadmiernemu wy-
chtodzeniu pomieszczenia. W trybie chtodzenia podczas nieobecno-
$ci uzytkownikéw urzadzenie przejdzie w tryb czuwania albo bedzie
utrzymywato temperature (domysing lub zadang) na poziomie nieco
wyzszym niz oczekiwany, aby zaréwno obnizy¢ wydajnos¢ chtodni-
czg (i zuzywa¢ mniej energii), jak i by¢ w gotowosci do sprawnego
przywrécenia oczekiwanej temperatury, kiedy czujnik ruchu wykaze
czyja$ obecno$¢ w pomieszczeniu.

Joanna Ryinska
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Z mysla o komforcie
i oszczednosciach

Nowoczesna klimatyzacja to dzi$ znacznie
wiecej niz tylko chtodzenie w upalne

dni. Utrzymuje optymalng temperature
niezaleznie od pogody, zapewnia

komfort przebywania w domu, pomaga
poprawic jakos¢ powietrza, a dzieki
inteligentnym rozwigzaniom dziata
oszczednie, dostosowujgc parametry pracy
do aktualnych potrzeb domownikdw.

eszcze niedawno klimatyzacja byta postrzegana jako udogod-
nienie, dzi$ coraz czeSciej staje sie standardem w domach
i mieszkaniach. Wynika to nie tylko z coraz czestszych upatow,
ale tez z rosngcych oczekiwan dotyczacych komfortu codzien-
nego zycia. Nowoczesne urzadzenia nie sg juz rozwigzaniem wytacznie
sezonowym — klimatyzator moze chtodzi¢ latem, ogrzewac¢ w chfod-
niejsze dni, a dodatkowo wptywac korzystnie na mikroklimat wnetrz.

Rozwiazania na rzecz energooszczednosci

Nowoczesne klimatyzatory inwerterowe modulujg moc sprezarki
w zaleznosci od aktualnego zapotrzebowania. Oznacza to stabilniej-
szg temperature w pomieszczeniach, cichszg prace oraz bardziej
ekonomiczng eksploatacje, bez nagtych skokéw chtodu lub ciepta.
W inteligentnych modelach stosuje sie dodatkowo systemy samoada-
ptacyjne, ktére jeszcze skuteczniej optymalizujg dziatanie urzadzenia.
Przyktadem takiego rozwigzania jest Vitoclima 230-S Dynamic, wy-
korzystujgca algorytm sztucznej inteligencji, ktéry analizuje warunki
w pomieszczeniu, takie jak temperatura i wilgotno$é. System dodat-
kowo uczy sie rytmu zycia domownikéw i na tej podstawie dobiera
optymalng strategie pracy. Dzieki temu uzytkownik nie musi stale
zmieniac¢ ustawien — klimatyzator sam dazy do utrzymania komfortu,
zapewniajac przy tym nawet do 10% oszczednosci energii.

artykut sponsorowany
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Klimatyzator Vitoclima 230-S Dynamic wyréznia takze wysoka
klasa efektywnosci energetycznej: A™* w trybie chfodzenia oraz A*
w trybie grzania. Pozwala to ogranicza¢ koszty eksploataciji, a jedno-
cze$nie utrzymywac stabilny komfort cieplny w domu.

Wiecej niz chtodzenie

Nowoczesna klimatyzacja to nie tylko komfort w upalne dni. Funkcja
grzania doskonale sprawdza sie w okresach przej$ciowych — jesie-
nig, wczesng wiosng czy podczas chfodnych porankéw. Dzigki temu
mozna szybko dogrza¢ pomieszczenie i unikng¢ uruchamiania catej
instalacji grzewczej.

Vitoclima 230-S Dynamic moze pracowac w trybie grzania nawet
przy temperaturze zewnetrznej do -25°C, a w trybie chtodzenia do
+50°C. Istotng zaletg jest réwniez kontrola wilgotnosci. Klimatyza-
tor umozliwia regulacje wilgotnosci powietrza w zakresie 40-80%
podczas chtodzenia oraz 30-70% podczas osuszania, co wpfywa
korzystnie na samopoczucie, jako$¢ snu i codzienny komfort.

Z mysla o jakosci powietrza

Nowoczesne klimatyzatory coraz czesciej oferujg rozbudowane sys-
temy filtracji i dezynfekcji. Filtry zdrowotne, takie jak filtr PM 2,5
z jonami srebra, zatrzymujg drobne czasteczki smogu, a filtr biolo-
giczny wspiera eliminacje zanieczyszczen organicznych. Vitoclima
230-S Dynamic wyposazono dodatkowo w jonizator oraz lampe UVC,
ktora eliminuje az 93% bakterii, wiruséw i ple$ni. Znajduje sie ona
w szczelnej obudowie ochronnej, dzieki czemu moze dziata¢ bez-
piecznie nawet w obecno$ci domownikow.

Klimatyzacja
multisplit - komfort w catym domu

W wiekszych mieszkaniach i domach popularnos$é zyskujg systemy
multisplit. Vitoclima 300-S pozwala podfaczy¢ nawet pie¢ jednostek
wewnetrznych do jednej jednostki zewnetrznej, umozliwiajac indywi-
dualne sterowanie temperaturg w réznych pomieszczeniach. Oznacza
to mniej urzadzen na elewacji i wigksza estetyke instalacji. System
oferuje duzg swobode montazu — dfugo$¢ instalacji chtodniczej moze
siega¢ nawet 100 metréw, co pozwala stosowac rozwigzanie takze
w budynkach wielopoziomowych. Co wazne, instalacje mozna roz-
budowywac etapowo, dostosowujac jg do zmieniajacych sie potrzeb
domownikow.
Dowiedz sie wiecej na viessmann.pl/klimatyzacja
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Rekuperacja w nowym budownictwie

W nowoczesnym budownictwie rekuperacja przestata by¢ postrze-
gana jako ekskluzywny dodatek — staje sie standardem, zwtaszcza
w budynkach spetniajgcych obowigzujgce Warunki Techniczne, ja-
kim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Juz na etapie
projektowania, we wspétpracy z architektem, mozna odpowiednio
zaplanowac lokalizacje centrali wentylacyjnej, wyprowadzenie
czerpni i wyrzutni oraz przebieg kanatow wentylacyjnych w sufi-
cie podwieszanym lub w stropie. Dodatkowo na tym etapie fatwiej
jest zintegrowac prace rekuperatora np. z systemem grzewczym,
takim jak gruntowa pompa ciepta. Wspoétpraca z nagrzewnicg lub
chtodnicg powietrza pozwala na dodatkowe podgrzewanie powietrza
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zima oraz jego schtadzanie latem przy wykorzystaniu chtodzenia

pasywnego.

Budowa domu od podstaw z rekuperacjg okazuje sie tylko nie-
znacznie drozsza od budynku wyposazonego w tradycyjng wentylacje
naturalng — réznica wynosi jedynie okofo 2%. Warto jednak pamigtac¢,
ze do systemu rekuperacji nie mozna podtgczac dystrybucji goracego
powietrza ani okapu kuchennego, co wymaga zastosowania alter-
natywnych rozwigzan. Cho¢ obecnie brak bezpos$rednich dotacji na
montaz rekuperacji w nowych budynkach, jej obecno$¢ moze pomac
w uzyskaniu dofinansowania w ramach programu ,Moje Ciepto”. Pro-
gram ten to inicjatywa realizowana przez Narodowy Fundusz Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki Wodnej (NFOSIGW), a jego celem jest
wspieranie instalacji pomp ciepta, ktére pozwalajg na zmniejszenie
emisji gazéw cieplarnianych.

W ramach tego programu mozna uzyskac¢ doptate do montazu
pompy ciepta w nowym domu, pod warunkiem ze wskaznik rocznego
zuzycia nieodnawialnej energii pierwotnej (EP) na ogrzewanie, chto-
dzenie, o$wietlenie, wentylacje oraz produkcje cieptej wody uzytkowej
nie przekroczy 55 kWh/(m2-rok), czyli mniej niz wymaga aktualna
norma. Poniewaz rekuperacja obniza zapotrzebowanie na energie
uzytkowg (EU), bezposrednio wptywa na zmniejszenie wartosci EP
i EK (energii koncowej). Dzieki temu zuzycie energii koncowej moze
by¢ nawet o 20 kWh/(m?2-rok) nizsze.

Projektowanie wentylacji mechanicznej

Warunkiem prawidtowej pracy instalacji wentylacji mechanicznej
jest odpowiednio przygotowany projekt. Bazujac na rzutach budynku
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i kubaturze pomieszczen, mozna okresli¢ bilans powietrza wentyla-
cyjnego, rozmieszczenie punktéw nawiewnych i wywiewnych oraz
zestawienie materiatowe, ktére bedzie podstawg do wyceny i reali-
zacji inwestycji. Opracowanie projektu umozliwia réwniez precyzyjna
regulacje instalacji, co zapewnia cichg prace systemu oraz wysoki
odzysk ciepfa. Projekt okazuje sie takze niezwykle pomocny podczas
przysztych prac serwisowych.

Projekt wentylacji mechanicznej powinien skfada¢ sie z dwoch
gtéwnych czesci:

» opisowej — zawierajacej zafozenia projektowe, opis rozwigzania
technicznego, dobdr elementéw systemu, bilans powietrza oraz
ewentualne elementy dodatkowe, takie jak nagrzewnica wtérna
czy chtodnica freonowa,

» rysunkowej — obejmujacej lokalizacje punktéw nawiewnych i wy-
wiewnych, trase oraz $rednice przewoddw rozprowadzajacych po-
wietrze, umiejscowienie centrali wentylacyjnej, czerpni i wyrzutni.
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Wytyczne dotyczace projektowania:

» Projektujac wentylacje mechaniczna, nalezy bilansowac ilo$¢ po-
wietrza nawiewanego i wywiewanego.

» Centrale wentylacyjng dobiera sie, uwzgledniajgc nominalny wy-
datek powietrza w instalacji [m3/h] oraz wymagany sprez [Pal.
Pominiecie drugiego parametru moze skutkowac nieutrzymaniem
zatozonych wydatkéw powietrza w anemostatach.

» Centrali wentylacyjnej nie nalezy dobiera¢ na maksymalne para-
metry pracy — najlepiej w okolicach 50% obcigzenia. Gwarantuje
to nizsze zuzycie energii elektrycznej, dtuzsza zywotnos¢ centrali
oraz mozliwos¢ zwiekszenia wydatku powietrza w razie potrzeby.

» Punkty nawiewne i wywiewne nalezy lokalizowac tak, aby zapewnic
swobodny przeptyw powietrza pomiedzy pomieszczeniami.

» Przewody wentylacyjne wykonane z PE powinny by¢ ukryte w war-
stwie izolacji stropu (np. w styropianie), ktéry powinien mie¢ gru-
bos$¢ réwng co najmniej Srednicy rury.

Prowadzenie przewoddw we
W wars

na stropie parteru

wie izolacji

J\ty\ocyjnych

Symbol Oznaczenie
—— Przewdd nawiewny wentylacji mechanicznej
— Przewdd wywiewny wentylocji mechaniczne]
—— Przewdd czerpny wentylacji mechanicznej
—— Przewsd wyrzutny wentylocji mechanicznej

Elostyczny przewéd nawiewny z PeHD
Elostyczny przewéd wywiewny z PeHD
O Skrzynka rozprezna nawiewna
0 Skrzynka rozprezma wywiewna
/e( Aemostat wentylacyjny nawiewny
Anemostat wentylacyiny wywiewny

Skrzynka_rozdzielcza prz

owa z_redukd]

UWAGI OGOLNE:
— Wymaga sig ia przez
wyrobdw do st ia i iaj

obowiqzujgcych norm i przepisow (w tym rowniez Ustawy o wyrobach
budowlanych z dnia 16 kwietnia 2004).

— Dopuszcza sig stosowania innych niz przyjete w dokumentacji systemow i
urzqdzen i materialow pod warunkiem zamiony ich na réwnowazne lub
wymogi wynikajqce z lepsze

~ Wszystkie roboty instalacyjne wykona¢ wg. Warunkéw Technicznych
Wykonania i Odbioru Instalacji Wodociggowych i Kanalizacyjnych.

— Przed przysiqpieniem do prac nalezy wszystkie wymiary i rzedne
sprawdzi¢ na budowie.

urzqdzen i
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» Ogrzewanie podfogowe moze by¢ montowane bezposrednio nad
przewodami wentylacji mechanicznej z PE — obie instalacje nie
kolidujg ze soba.

Mimo wyzszych kosztéw poczatkowych, zalety rekuperacji czynia jq
wartos$ciowg inwestycja. Nie tylko podnosi komfort i poprawia jako$¢
powietrza w budynku, ale takze zwieksza efektywnos$¢ energetycz-
ng, redukujgc zuzycie energii oraz obnizajac koszty eksploatacyjne
w nowo budowanym domu. Dodatkowo istnieje mozliwo$¢ petnej
integracji rekuperacji z systemami sterowania inteligentnym domem,
np. poprzez powigzanie pracy centrali z czujnikami stezenia dwutlen-
ku wegla, synchronizacje z pracg okapu kuchennego czy programo-
wanie dziatania systemu zgodnie z harmonogramem tygodniowym.
Tego typu rozwigzania nie tylko zwiekszajg komfort uzytkowania, ale

www.ekspertbudowlany.pl

takze pozwalajg na optymalizacje zuzycia energii i dostosowanie pra-
cy systemu do realnych potrzeb inwestorow.

Rekuperacja w istniejacym budownictwie

Montaz wentylacji mechanicznej w budynku istniejgcym jest bardziej
skomplikowany i kosztowny niz w nowym budownictwie, poniewaz
wymaga uwzglednienia obecnej sytuacji budowlanej. Moze to ozna-
czac¢ konieczno$¢ dostosowania przewoddw wentylacyjnych — w tym
wybor kompaktowych kanatéw typu slim lub elastycznych przewoddw
ukrywanych w suficie podwieszanym lub izolacji stropowej — a takze
ograniczenie wyboru modelu centrali do opcji podsufitowych. Nieod-
tacznym elementem wdrozenia rekuperacji w starszych budynkach
jest réwniez koniecznos¢ przeprowadzenia remontu. Jego zakres zale-

Prowadzenie przewoddw wentylacyjnych na stropie strychu nieuzytkowego

w warstwie izolacji

|
Skrzynka_rozdzielcza z wlotem 8160
Wymiory [m"| 0.45¢0.27x0.09/8x875 .

Symbol Oznaczenie
——— Przewdd nawiewny wentylacji mechanicznej
—— Przewtd wywiewny wentylacii mechanicznej
— Przewéd czerpny wentylacji mechanicznej
| — Przewéd wyrzutny wentylacji mechanicznej

Elastyczny przewéd nawiewny z PeHD
Elastyczny przewéd wywiewny z PeHD
u] Skrzynka rozprgzna. nowiewna
u] Skizynka rozprezna wywiewna
X Anemostat wentylacyjny nawiewny
5 Anemostat wentylocyjny wywiewny

urzqdzen i
i speniaj wymoyg' Ji 7
tym rowniez Ustawy o wyrabach

obowigzujqcych norm i przepisw  (w
budowlanych z dnia 16 kwietnia 2004).
— Dopuszcza sig stosowania innych ni2 przyjete w dokumentacji systeméw i
urzqdzen i materialow pod warunkiem zamiany ich na rownowazne lub
lepsze

- Wszystkie roboly instalacyjne wykona¢ wq. Warunkéw Technicznych ‘
Wykonania i Odbioru Instalacji Wodociggowych i Kanalizacyjnych.

- Przed przystopieniem do prac nalezy wszystkie wymiory i rzedne
sprawdzic na budowie.

i WiEw!
9160 izol. 25 mm’

Skrzynka rozdzielcza z_wlotem #160

Typ: wywiewna’
Wymiary [m]: 0,63¢0,27x0,09/8x675

Lokalizacjo: na stropie strychu

Lokalizacja: na stropie strychu meuzylld(«eqo w
P

warstwie i
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nieuzytkowego
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warstwie izolacji
mostat sufitowy 9125
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EN

TRTXL
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Okap kuchenny - =
_wyd. 250 m3/h pracujqcy na povi
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Podczas montazu systemu rekuperacji, niezaleznie od rodzaju budynku, czesto dochodzi do popetniania podobnych bteddw,

ktore znaczaco wptywaja na efektywnos¢ instalacji. Jednym z gtéwnych probleméw jest btedny dobdr centrali wentylacyjne;.
Zaréwno przewymiarowana, jak i niedowymiarowana centrala prowadzi do nieefektywnej pracy systemu - moze powodowac hatas,
podwyzszone rachunki za energie oraz niedostateczng wymiane powietrza. Kolejnym btedem jest uzycie niewtasciwych przewodow
wentylacyjnych, np. niezaizolowanych rur typu flex, ktore generujg opory przeptywu powietrza oraz sprzyjaja osadzaniu sie
zanieczyszczen. Wazna jest takze odpowiednia lokalizacja centrali wentylacyjnej, tak by byta tatwo dostepna do serwisowania, ale
jednoczesnie izolowana akustycznie od pomieszczen o wysokich wymaganiach komfortu akustycznego.

Brak odpowiednich filtréw oraz zaniedbanie regularnej konserwacji systemu réwniez moze prowadzi¢ do spadku efektywnosci
i obnizenia jakoSci powietrza wewnatrz budynku. Warto rowniez pamieta¢, ze o btedy tatwo, gdy nie dysponuje sig projektem
instalacji. Zarowno w przypadku nowego budynku, jak i modernizowanego obiektu, warto wykonac instalacje zgodnie

z dokumentacja projektowa, co pozwoli unikng¢ wielu problemdw i zwiekszy¢ efektywnos$¢ systemu wentylacji mechaniczne;.

zy od rodzaju i wielkosci domu, ocieplenia, istniejgcych instalacji (np.
elektrycznych) oraz dostepnosci przestrzeni technicznych. Niekiedy
konieczne bedzie wykonanie inwentaryzacji pomieszczen, aby w pra-
widtowy sposéb zaprojektowac trase kanatéw oraz w jak najmniej
inwazyjny sposéb prowadzi¢ przebicia przez Sciany wewnetrzne. Tu-
taj zdecydowanie odradzam przebijanie $cian no$nych na wszelkie
otworowania — alternatywnie warto je skonsultowac¢ z projektantem
branzy konstrukcyjnej.

Kluczowg kwestig jest takze zlokalizowanie centrali wentylacyj-
nej — najczesciej montuje sie jg na poddaszu, w pralni, garazu lub
kottowni, przy zachowaniu temperatury powyzej 8°C. Istotnymi po-
zycjami w harmonogramie i kosztorysie bedg prace przygotowawcze,
takie jak odkrywka istniejgcych instalacji, kucie $cian, odpowiednie
zaizolowanie budynku wraz z wymiang stolarki na drzwi wewnetrzne
z podcieciami i okna bez nawiewnikdw. Rekuperacja nie ma sensu
w przypadku budynku nieszczelnego, poniewaz infiltrujgce powietrze

zakitdca jej dziatanie. Natomiast jesli montaz wentylacji mechanicznej
zostanie potaczony z termomodernizacjg, wéwczas budynek stanie
sie bardziej szczelny, co pozytywnie wptynie na efektywno$¢ wymiany
powietrza.

Dodatkowo, je$li w budynku nadal funkcjonuje wentylacja gra-
witacyjna, konieczne jest jej catkowite zaslepienie. Mozna to zrobi¢
poprzez szczelne zastoniecie wszystkich pozostatych kratek wentyla-
cyjnych, czyli przewodéw wywiewnych. Ponadto w pomieszczeniach,
w ktérych dziata rekuperacja, okna nie powinny by¢ wyposazone
w mikrowentylacje ani inne formy rozszczelnienia (np. nawiewniki
okienne), poniewaz mogg one zaburzy¢ przeptyw powietrza i tym
samym negatywnie wptyna¢ na prawidtowe dziafanie systemu. Mimo
poczatkowych trudnosci wdrozenie rekuperacji znaczaco poprawia
komfort zycia mieszkancow, eliminujac wilgo¢, zaduch i poprawiajac
jakos$¢ powietrza.

mgr inz. Damian Czernik
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ARBET

FABRYKA STYROPIANU

prawdziwy

STYROPIAN]

®

N4
N

Fasada
GRAFIT

Opis produktu

Plyty styropianowe do stosowania w apli-
kacjach niewymagajacych przenoszenia
obcigzen mechanicznych lub wymagaja-
cych przenoszenia niewielkich obcigzen
mechanicznych, w ktérych ze wzgledéw
technicznych lub estetycznych nalezy
stosowac ocieplenie o jak najmniejszej
grubosci. Polecane sg przede wszystkim
do termoizolacji budynkéw energo-
oszczednych i pasywnych.

Cechy szczegodlne

Ptyty te moga by¢ stosowane miedzy
innymi do izolacji $cian w zewnetrznych
zespolonych systemach ocieplenia ETICS
(metoda lekka mokra, bezspoinowy
system ocieplenia BSO), z okladzing

i wentylowang szczeling powietrzna,
szczelinowych z wentylowana i niewenty-
lowana szczeling powietrzna, w konstrukciji
szkieletowej z oktadzing, w konstruk-
cjach wewnetrznych $cianek dziatowych,
stropéw od spodu w systemie ETICS
(BSO, metoda lekka mokra) i z oktadzina,
dachéw stromych pomiedzy krokwiami

i pod konstrukcjg nos$na, stropodachéw
wentylowanych. Wymiary piyt:

1000x500 mm; grubos$¢ od 10 do 300 mm,
na indywidualne zaméwienie wymiary

do 6000x1200x1000 mm. Krawedzie
proste lub ,na zaktadke”. Deklarowany
wspoiczynnik przewodzenia ciepta

A, <0,031 W/(m:-K).

O

Prawdziwy Styropian —

do ocieplen
- efektywna izolacja

Podioga/dach
GRAFIT ¢«

Opis produktu

Plyty styropianowe do stosowania

w aplikacjach wymagajacych przenosze-
nia $rednich obcigzen mechanicznych,

0 dopuszczalnym obcigzeniu uzytkowym
(wg PN-EN 13163, pkt F.2) 18 kPa,

tj. 1800 kg/m?, w ktérych ze wzgledow
technicznych nalezy stosowac ocieplenie
0 jak najmniejszej grubosci. Polecane sa
przede wszystkim do termoizolacji budyn-
kéw energooszczednych i pasywnych.

Cechy szczegolne

Plyty te moga by¢ stosowane miedzy
innymi do izolacji podtég na stropach

0 sztywnej konstrukcji i na gruncie,
poddaszy uzytkowych i nieuzytkowych,
stropodachéw petnych i wentylowanych,
dachoéw stromych na konstrukcji nosnej,
pod pokrycie dachéwka, $cian ponizej
poziomu gruntu, z izolacjg przeciwwodng
oraz miejsc, do izolacji ktérych zaleca

sie stosowanie produktéw fasadowych.
Wymiary ptyt: 1000x500 mm; grubos¢

od 10 do 300 mm, na indywidualne za-
mowienie wymiary do 6000x1200x1000
mm. Krawedzie proste lub ,ha zaktadke”.
Deklarowany wspétczynnik przewodzenia
ciepta A, < 0,031 W/(m:-K).

O

ul. Bohateréw Warszawy 32
75-211 Koszalin

tel. 943 422 076-9

e-mail: sekretariat@arbet.pl

EPS100 <=
podioga/dach
HYDRO GRAFIT

Opis produktu

Plyty styropianowe o obnizonej chion-
nosci wody do stosowania w miejscach
szczeg6lnie narazonych na diugotrwate
zawilgocenie i poddanych wysokim
obciazeniom (dopuszczalne obcigzenie
uzytkowe wg PN-EN 13163, (pkt F.2):
30 kPa, tj. 3000 kg/m?), a takze w budyn-
kach energooszczednych i pasywnych
oraz miejscach, w ktérych ze wzgledéw
technicznych lub estetycznych nalezy
stosowac ocieplenie o jak najmniejszej
grubosci.

Cechy szczegodlne

Plyty te moga by¢ stosowane miedzy
innymi do izolacji $cian piwnic, podmu-
rowek i fundamentéw, podtég na gruncie

i miedzykondygnacyjnych, w tym podiog
w systemie ogrzewania podtogowego,
poddaszy, stropodachéw petnych i wen-
tylowanych, dachéw stromych na kon-
strukcji no$nej pod pokrycie dachéwka,
dachoéw ptaskich i dachéw odwrdconych,
parkingéw dachowych i garazy, taraséw,
zielonych taraséw i wiszacych ogrodéw
oraz wszystkich miejsc, w ktérych stan-
dardowo stosowane sg plyty fasadowe.
Wymiary ptyt: 1000x500 mm; grubos$¢ od
10 do 300 mm, na indywidualne zamé-
wienie wymiary do 6000x1200x1000 mm.
Krawedzie proste lub ,ha zaktadke”.
Deklarowany wspétczynnik przewodzenia
ciepta A, < 0,031 W/(m:K).
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Ty oczekujesz perfekcji. -
My mamy bezpieczne i proste
rozwigzania.

X
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Baumit Baumacol FlexUni Gel

Elastyczna zelowa zaprawa klejowa
zapewnia szybki, tatwy
i bezpieczny montaz ptytek.

B innowacyjna technologia zelowa
B doskonata urabialno$é i obréobka
B wysoka wydajno$¢ i szeroki zakres grubosci

Baumit. Pomysty z przyszioscia. [



